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Forslag till beslut

1. Stadsdelsnamnden uppdrar at férvaltningen att dpltatstudien om aldre
med psykisk funktionsnedsattning som har behowpavialiserad hemtjanst
och sociala moétesplatser..

2. Omedelbar justering.

Ulla Thorslund
stadsdelsdirektor Pee®iattsson Ingrid Friberg
avdelningschef avdelningschef

Sammanfattning

Aldrenamnden har erhallit projektmedel av Sociatdsen for att i en pilotstudie
utveckla arbetsmetoder och insatser riktade mogmg@pen aldre personer med
psykisk funktionsnedséttning. Aldrenamnden hagtdé |atit géra en
kartlaggning av denna malgrupps behov och svamgtseim visat att det saknas
saval arbetsmetoder som insatser inom hemtjanssaahlpsykiatrin.

| ett samarbete mellan aldreforvaltningen och steld$drvaltningens boendestod
for psykiskt funktionsnedsatta och aldreomsorgeadias en pilotstudie
genomforas for att narmare understka omstandigiefér denna malgrupp och
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utveckla metoder och forhallningssatt for att 6ka #ommunala servicen och
utveckla trygghetsskapande sociala motesplatdetsRidien, som ska ses som fas
1i ett langre utvecklingsprojekt, ska genomforei®karangen dar ett antal
personer som ingar i malgruppen ska sokas upprbgindas insatser. Projekttiden
ar fran maj 2010 till maj 2011.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for vuxnaaatelningen for aldre.

Bakgrund

Pa uppdrag av aldrenamnden i Stockholms stad gémndenhosten 2008 stadens
utrednings och statistikkontor (USK) tillsammansdns¢ockholms lans
Aldrecentrum en kartlaggning av dldreomsorgstageed psykisk
funktionsnedsattning. Kartlaggningen visade atiederdav den aldre befolkningen
som nagon gang lider av psykisk ohalsa ar forhdélais hog. Bedomningen ar att
cirka 25 procent av befolkningen éver 75 ar ansegdykisk ohalsa i sddan grad
att nagon insats behovs. Kartlaggningen visade attesn majoritet av
malgruppen inte far hjalp och stéd som &r anpassiaderas behov. Framforallt
maste det tas storre hansyn till gruppens psyKiskigionsnedsattning &an vad
som gors idag. | kartlaggningen lyftes fram behokantaktskapande
verksamheter, till exempel sociala tréfflokaler algdgverksamheter, specialiserat
boendestdd inom hemtjanst och uppsdkande verksamhet

Aldreforvaltningen har kontaktat Farsta stadsdelsfiining och initierat ett
samarbete. Tillsammans har forvaltningarna utforemgprojektbeskrivning med
forslag om att genomfdra en pilotstudie for atteakla arbetsmetoder och insatser
for malgruppen. Aldreforvaltningen har ansokt orojgktmedel hos
Socialstyrelsen och beviljats 437 000 kr for attqafora pilotstudien.

Pilotstudiens syfte och upplagg i sammanfattning

| bilaga finns aldrenamndens ansokan till Sociagden innehallande en
beskrivning av projektet och pilotstudien. | foggande text gors en
sammanfattning av innehallet.

Syftet med pilotstudien &ar att understka narmarstandigheterna for personer
over 65 ar med psykisk funktionsnedsattning ocleckia metoder och
forhallningssatt for att 6ka den kommunala servicem utveckla
trygghetsskapande sociala métesplatser.

Inom Farsta stadsdelsomrade ligger stadsdelen Higgan. | stadsdelen bor cirka
1250 personer éver 65 ar varav 500 ar éver 80t#rab antagandet att 25
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procent av denna befolkningsgrupp har psykiskaneetiféljande sociala problem
beréknas cirka 32 personer ha sarskilda behovaljeside och kontaktskapande
insatser.

| pilotstudien planeras en inventering av vilkaséepersoner ar pa individniva.
Personal med erfarenhet av att arbeta med psykisktionsnedsatta ska genom
uppsokande arbete erbjuda dessa personer infom@atcstadsdelsforvaltningens
verksamheter. Gruppen ska ocksa erbjudas prakifik hedsagning vid behov att
besodka en for malgruppen sarskild motesplats/tidflmed ett lampligt utbud av
aktiviteter.

Personalen ska ocksa utveckla en metodik och rtlfaingssatt som “fangar
upp” malgruppen. Vidare ska personalen utbilda fimtpersonal och
bistdndsbedomare om malgruppens behov. Slutligepsisonalen utveckla
rutiner for informationsoverforing och samverkamsfer mellan olika
verksamhetsomraden som har kontakt med malgrupgytei att sékra sa att
personer 6ver 65 ar med psykisk funktionsnedsagthanr tillgang till
socialpsykiatrisk kompetens.

Pilotstudien planeras genomféras under perioder28H) — maj 2011 och ska ses
som fas 1 i ett langre utvecklingsprojekt. Om defimsta pilotstudie bedéms ha
goda resultat startar fas 2 och projektet utvidgaemfatta 6vriga stadsdelar inom
Farsta stadsdelsomrade och darefter sker en impteneg av arbetsmetoder,
kompetens och insatser inom stadsdelsforvaltninglelisomsorgsverksamhet.
Fas 3 innebar att erfarenheter, arbetsmetoder aip&tens fran de tidigare tva
faserna i projektet ska spridas till 6vriga stad&dseomsorg och
socialpsykiatriska verksamheter. Ytterligare projegdel kommer att s6kas hos
Socialstyrelsen for fas 2 och 3.

Forvaltningens forslag
Forvaltningen foreslar att stadsdelsnamnden up@drérvaltningen att delta i
pilotstudien.

Bilaga

Ansokan till Socialstyrelsen gallande pilotstudia aldre personer med psykisk
funktionsnedsattning i behov av specialiserad hamstjboendestdd och sociala
motesplatser



