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Ansökan hos länsstyrelsen om medel till 
projektet Tobaksfria barn och ungdomar 

 
Förslag till beslut 
1. Stadsdelsnämnden ansöker hos länsstyrelsen om medel till det 

drogförebyggande projektet Tobaksfria barn och ungdomar. 
2. Omedelbar justering. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ulla Thorslund 
stadsdelsdirektör Inger Norman 
 avdelningschef 
 
 
 
Sammanfattning 
Förvaltningen föreslår att Farsta stadsdelsnämnd tillsammans med Enskede-Årsta-
Vantörs stadsdelsnämnd ansöker hos länsstyrelsen om medel för att utveckla 
arbetet med att minska tobaksanvändningen bland unga i de två stadsdels-
områdena. Samarbetspartner är A Non Smoking Generation. Målgruppen för 
projektet är ungdomar och personal på femton fritidsgårdar samt alla verksamma 
barn- och ungdomsarbetare inom frivilligorganisationerna.  
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Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom avdelningen för barn och ungdom. 
 
Bakgrund 
Stockholms stad inför rökfri arbetstid den 1 maj 2010. Förvaltningen vill förstärka 
och uppmärksamma detta genom att sätta fokus på tobaksanvändningen även 
bland barn och ungdomar. 16 000 unga i Sverige börjar röka varje år och många 
blir beroende av drogen nikotin. All forskning pekar på att tobaksbruk smittar, det 
vill säga om tobaksbruk finns i de miljöer där unga befinner sig så är risken att 
börja röka mycket större. Därför är fritidsgårdarnas inne. och utemiljö en viktig 
arena att arbeta på. 
 
Länsstyrelsen har under 2010 avsatt utvecklingsmedel till drogförebyggande 
insatser och förvaltningen ser därför en möjlighet att finansiera viktiga insatser 
med medel därifrån. 
 
Beskrivning av projektet 
”Tobaksfria barn och ungdomar” föreslås genomföras i samarbete med Enskede-
Årsta-Vantörs stadsdelsnämnd och ska ha en styrgrupp som följer projektet under 
året. Utbildningar om tobak till alla barn- och ungdomsarbetare inom 
frivilligorganisationerna samt en särskild utbildning för fritidsgårdspersonal 
kommer att genomföras tillsammans med A Non Smoking Generation. En 
tobakspolicy ska tas fram tillsammans med personal och ungdomar. Inspiratörer 
kommer att besöka alla femton fritidsgårdarna i de båda stadsdelsområdena. 
 
Tidsplan 
Projektet ska pågå under tiden 1 maj 2010 – 30 april 2011. 
 
Samverkanspartner 
A Non Smoking Generation. 
 
Förväntat resultat 

• Att personalen inspireras till att genomföra ett tobakspreventivt arbete på 
sina respektive fritidsgårdar. 

• Att tobakspolicyn implementeras på fritidsgårdarna. 
• Att tobaksbruket minskar i målgruppen. 

 
Förvaltningens förslag 
Förvaltningen föreslår att stadsdelsnämnden ansöker hos Länsstyrelsen i 
Stockholm om medel till projektet Tobaksfria barn och ungdomar. De sökta 
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medlen avser utbildning av barn- och ungdomsarbetare, besök av inspiratörer från 
A Non Smoking Generation och handledning för framtagande av tobakspolicy. 
 
 
Bilagor 
1. Ansökan hos Länsstyrelsen i Stockholm 
2. Budget 


