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CAREMA ORKIDEN - Brukarenkit 2010-04-19. 7 boende var pa enheten
vid enkiittillfdllet. En person inskriven pa annan instans.

Carema Orkidén vill garna veta vad du tycker om ditt boende — Lingberga. Vi ber dig besvara den
har enkaten. Dina svar kommer att behandlas konfidentiellt vilket innebar att vi inte kommer att

veta vad just du svarat.

Svara pa en skala 1-5 dar 1 betyder stdmmer inte alls och 5 betyder stdémmer helt och hallet.

Svara utifran hur Du sjélv personligen kanner och upplever olika situationer.

Fraga 1.

Hur val tycker Du féljande pastaenden stammer in pa ledarskapet, personalgruppen och féretaget

Carema Orkidén?

Stammer
Stammer helt och Ej
inte alls hallet | aktuellt
1 2 3 4 5 6

Jag har stort fortroende for Gruppchefenpa |1 2 a2 4d a 02 a
Lingberga. I Ej

svarat: 1
Jag har stort fortroende fér personalen som | 2 u a1 4 a3 u
arbetar pa Lingberga.
Jag kanner att om jag sa 6nskar kan jag latt | L] 1 a a2 4 o3 o
komma i kontakt med chefer och personal U Ej
som &r knutna till Lingberga. svarat; 1
Jag tycker att chefer och personal visar a1 o a Q U5 d
engagemang for sitt arbete.
Jag kanner mig delaktig i Lingbergas a2 o101 4 a3 a
malsattning — Ett sjalvstandigt fiv.
Jag kanner gladje att jag bor pa Lingberga a2 (I [ u U4 d
 gruppboende.
Jag vet vem som &r min kontaktman pa [ a1 (01, 4 a5 u
Lingberga.

Fraga 2.




Hur val tycker Du féljande pastdenden stammer pa enheten - Lingbergas omtanke och

engagemang?
Stammer
Stédmmer helt och
inte alls hallet
1 2 3 4 5
Jag upplever att personalen ger mig den tid jag o1 u o1 a U s
behdver.
Jag kanner tillit till min kontaktman. o2 a a2 o a3
Jag &r nojd med det kanslomassiga stoéd jag far | 2 u g d U 4
av personalen. U Ej
svarat; 1
Jag upplever att personalen bryr sig ommigoch U 1 d o1 | a5
visar respekt.
Jag kénner att jag far bestdmma éver mitt eget liv. | L1 1 a1 a 04
Personalen later mig géra de saker sjalv som JAG | U a1 6
vet att jag klarar sjalv.
Fraga 3.
Hur val tycker Du féljande pastaenden stammer om din vardag pa Lingberga?
Stadmmer
Stammer helt och
inte alls hallet
1 3 4 5
Jag far den hjélp jag behéver avseende [ (. (I 06
matlagning.
Jag har blivit erbjuden att laga mat tillsammans a3 u o3
med personal i min egen bostad efter min
formaga.
Jag far den hjalp jag anser att jag behdver o1 a a5
avseende stadning och tvétt.
Jag blir erbjuden att tillsammans med personal, o1 1 U4
stdda och tvatta min lagenhet och mina klader O Ej
efter min formaga. svarat: 1
Jag far ett socialt utbyte pa Lingberga. a2 u d d
Jag uppmuntras att géra saker jag tycker &r roligt. |LJ 2 a a a u
Personalen uppmuntrar att jag har aktiviteter a1 (. [ U 4
utanfor gruppboendet med stéd av personal.
Jag tycker att aktiviteter pa boendet ar a2 d a a5

meningsfulla. (Ex morgonméte, boendeméte,
filmkvéllar).




Fraga 4.

Hur val tycker Du féljande pastaenden stdmmer in pa hur Du mar?

Stammer
Stammer helt och
inte alls hallet
1 2 3 4 5
Jag upplever min allmanna hélsa som mycketgod | U 1 a U o g 4
Jag bedémer att mina kostvanor &r mycket goda g a a a a7
Jag é&ter regelbunden frukost, lunch och middag (W u o a a7z
Jag beddmer att mina sdmnvanor &r mycket goda [ a U u U e
Jag upplever att jag far det stéd jag behover av g o a a a1 4
Caremas sjukskéterska. O Ej
svarat; 1
Om jag mar daligt tar personalen mitt maende pa | 3 a d u a3
allvar. U Ej
svarat; 1

Fraga 5.

Vad anser du att Carema Orkidén kan géra for att férbattra Lingberga?

1 person; Jag vill flytta till Finland, 1 person; Fa ha besok i min lagenhet. 1 person; Skulie vilja att

lakaren kommer hit och ger injektion.

4 personer; Har valt att inte kommentera.
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Fraga 6.
Hur lange har Du bott pa Lingberga?

J Mindre dn 1 ar
Q 1-3 arl1]

O 4-10 ar |5)
O 11-20ar [1]

O Mer an 20 ar

Fraga 8.
Jag réker/snusar:

Flera ganger/dag |-2]
En gang/dag

Nagon gang/vecka
Nagon gang/manad
Mer sallan

Aldrig [.5]

oooCooo

Fraga 10.

Jag har varit fysiskt aktiv de senaste tre
manaderna (avser enklare vardagsmotion
sasom lattare promenader, gymnastik etc. i
minst 30 minuter):

O Mer an 5 ganger/vecka
Q 3-5 ganger/vecka 1.

Q 1-2 ganger/vecka | 1.

0 Mer sallan [1)

O Aldrig

Fraga7.
Kan Du ténka Dig att rekommendera
Lingberga gruppboende till nagon annan?

Ja
1 Nej
O Vetej[1]



