FARSTA STADSDELSFORVALTNING TJANSTEUTLATANDE

AVDELNINGEN FOR BARN OCH UNGDOM DNR I.2.I-ZSEI3[‘§/2|0(I5())

2010-06-15

Handlaggare:
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Telefon: 08-508 18 040 2010-06-17

Redovisning av ungdomsradslag och enkat
om Farstas fritidsverksamhet

Forslag till beslut

1. Stadsdelsnamnden godkanner forvaltningens redmgjsni ungdomsradslag
och enkat om Farstas fritidsverksamhet samt fotdleigrtsatt arbete.

2. Aldersgranserna pa fritidsgardarna utvidgas franraed hosten 2010 till
att galla arskurserna 6 till 9, for fritidsgardemb®n fran arskurs 9 till
gymnasiets arskurs 3.

Ulla Thorslund
stadsdelsdirektor Inger Norman
avdelningschef

Sammanfattning

Ungdomar fran skolor och fritidsgardar har bjudlitsill radslag for att ge sin syn pa
den nuvarande fritidsverksamheten och hur den fdanverksamheten ska formas.
Ungdomarna har i radslagen och i en enkéat kuntigicit vad fritid betyder for
dem. De har gett forslag pa verksamhet och akteritedde inom och utanfor
fritidsgardens ram. Det har varit viktigt att fangyinkter fran bade flickor och pojkar
for att fA en verksamhet som ar intressant for lixéden.

Enkéten visar att ungdomarna uppskattar fritidsadras verksamhet. Radslagen
visar att det finns ett stort intresse bland ungalora att vara med och utveckla
fritidsverksamheterna. Forvaltningen ser det sorskdéviktigt att utveckla
verksamheter som kan locka fler flickor till friigardarna. Det behovs resurser till
riktade verksamheter for dem. Forvaltningen komategenomfdra vissa
verksamhetsférandringar utifran resultatet av @gisich enkat. Ungdomarnas
synpunkter kommer ocksa att tas upp i arbetet neeksamhetsplan for 2011.

Telefon 08-508 18 000 Fax 08-508 18 099

E-post farsta@stockholm.se

Besoksadress Storforsplan 36. Farsta centrum

Postadress Box |13, 123 22 Farsta www.stockholm.se/farsta
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for barn audom. MBL-férhandling
ager rum den 15 juni 2010.

Bakgrund

| verksamhetsplanen for 2010 anges att ungdomaiskélor och fritidsgardar ska
bjudas in till radslag och f& besvara en enkaafbge sin syn pa hur den framtida
fritidsverksamheten ska formas. Syftet ar att slatfraktiva arenor med ett
innehall som lockar och stimulerar fler ungdomar.

UNGAS FRITID | FOKUS - radslag kring ungas fritid i Farsta 2010

Genomforande

Ungdomarna har i radslagen utifran intresse kunttatcka vad fritid betyder for
dem. De har gett forslag pa verksamhet och akteritedde inom och utanfor
fritidsgardens ram. Det har varit viktigt att fangyinkter fran bade pojkar och
flickor for att fa en verksamhet som &r intresfénbada konen.

Sex fritidsledare utsags som ansvariga for genaanfiet av radslagen. De fick en
gemensam utbildning kring temat "Att genomforaraéttslag - hur kan vi géra?”
En gemensam traff for analys av resultatet ordnatss stod av
Demokratiakademin.

Fritidsledarna fick traffa och lara kAnna ungdonaarde olika verksamheterna.
Motet med de unga blev mycket givande. De olikaoaetna, "fyra hérn” och
"dialogcafé” under radslagen fungerade val ochuatigdomar fick mojlighet att
uttrycka sina asikter. Det blev ocksa ett bra atigtr satt att marknadsfora Farstas
fritidsgardsverksamheter. Fritidsledarna fick etsifivt gensvar fran saval de unga
deltagarna som tjansteméan och politiker.

114 ungdomar och tjansteman och politiker har dal&ktivt i radslagen, som har
hallits kvallstid pa fritidsgardarna Farsta Straddrnet i Gubbangen, Fagersjo,
Morgongarden i Hokarangen, Tuben i Farsta centiéstboda och Skondals
skola.

Resultat
» Manga ungdomar, framfor allt pojkar, vill ha stoméjlighet till
spontanidrott. Konstgrasplaner tas upp pa nastaméalslag och man vill
fa battre tillgang till planerna, manga tyckergst alltid” &r bokade av
foéreningar. Ungdomarna har aven férslag till utvieckav platserna,
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tillgang till dricksvatten, klocka for att halladtiavbytarbas etc. Kampsport
vill ocks& manga pojkar fa tillgang till.

« Ungdomarna bryr sig om for dem viktiga allmannagsai Farsta sasom
strandbad, centrum och parkvagar. Pa flera radstagkte flickor tankar
kring otrygghet pa grund av dalig belysning, laskp@rkvagar och tomt i
Farsta centrum efter klockan 21.00. Man tyckefaafiar smutsar ner
Farsta strandbad och man vill rusta stranden meckekgyggor och
hopptorn mm.

« Kommunikation, att kunna ta sig mellan olika plat$ée ocksa nagot som
kommit fram under flera radslag. Man foreslar gr&L-kort for alla
ungdomar eller kort som galler pa sommaren, bussargar oftare och
pendeltag eller tunnelbana i Fagersjo.

e Sommarjobb, mer prao-stéllen, hjalp med ansdknjmgan har kommit
fram pa flera av radslagen.

* Motorintresse i Hokarangen. | Hokarangen visadedanwarna (pojkar) ett
starkt intresse for motorer och mekande som inte ftam i nagot annat
radslag. De vill ha tillgang till garage att meka i

» Disco. De yngre ungdomarna vill ha fler discoaremgng dar fler an de
som gar pa deras fritidsgard kan traffas. | Vadtbattryckte de det som
att man vill att "Tubens fester ska sanka aldersggé till 12 ar” och i
Farsta strand vill man ha disco.

« Bio. Onskan om en bio i Farsta kom upp under ftédslag, sarskilt p&
Tuben, dar det sdgs som en viktig fraga.

« Oppettider pa fritidsgarden. Forslag pa utokadestiger kom fram pa
flera stallen, bade att man vill att verksamheten@ppna tidigare pa
dagen och att den ska stéanga senare, specieittqegar.

» Aktiviteter pa fritidsgardar. De flesta forslag soimgdomarna onskar ar
sadant som redan finns i fritidsgardens verksanthetill ha mer, battre
och mysigare aktiviteter. Aven nya idéer kom fraia flesta fullt
genomfdrbara.

* Dans. Flickor 6nskar majlighet till dans i olikarfoer och stilar,
bollywood, mag, step, locking, crump mm. Pa Tubam sedan har
mycket dans i sin verksamhet var det intresseki&ssort, men aven pa
flera av radslagen visade flickorna intresse farsda

Uppfdljning

Som aterkoppling av radslagen planeras bland ameadiggtidning, en broschyr
och information i skolorna vid hoststarten genoeveldsrepresentanterna i
klasserna. Information ges pa en hostfest och etagéller Tuben ges information
till de olika gymnasieskolorna. Informationen skksa spridas genom tidningen
Mitt i Soderort.
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Forvaltningen foreslar att namnden till hdsten bjuid de deltagande ungdomarna
till ett 6ppet moéte och diskuterar deras idéer.

Enkit om fritidsgardarna

En enkéat om fritidsgardarnas verksamhet har betsvaval45 ungdomar.
Ungdomarna har svarat pa fragor om aktivitetemktahet, kontakten med
personalen etc. Aktiviteterna &r uppskattade, nédaita trivs mycket bra eller bra.
Delaktigheten ar relativt stor. Kontakten med peeaden ar positiySe bilaga 2-3)

Forvaltningens synpunkter och forslag

Radslagen visar att det finns ett stort intresaadlngdomarna att vara med och
utveckla fritidsverksamheterna. Ungdomarnas idéer mriktas pa manga skilda
omraden &r ofta genomférbara inom namndens ansuedse.

Forvaltningen ser det som sarskilt viktigt att ke verksamheter som kan locka
fler flickor till fritidsgardarna. Det bor t ex gegdkade majligheter for dansverk-
samhet pa fler fritidsgardar. Det behovs resuilieiktad verksamhet for flickor
sasom sarskilda kvallar, utveckling av rid ochlgeksamhet i Starrmyran och att
fortsatta och utoka samarbetet med Farstahalleg kemadagar under loven med
spa, spinning, relax, workout etc.

Ungdomarnas 6nskemal kommer att tas med i den komlenglaneringen av
fritidsverksamheterna.

Forvaltningen kommer fran hosten 2010 att utviddar&granserna pa
fritidsgardarna till att galla arskurserna 6 till/Br Tuben, som vander sig till aldre
ungdomar, kommer aldersgransen att vara fran &a<ktil gymnasiets arskurs 3.
Forvaltningen kommer aven att starta olika typedansaktiviteter under hosten pa
fritidsgardarna for den yngre aldersgruppen.

Foljande verksamheter kommer att Overvagas i sachivesd arbetet med
verksamhetsplanen for 2011:

« Okade mojligheter till spontanidrott, t ex genomiaamarbete med
idrottsforvaltningen uttka de icke bokningsbaratich pa
konstgrasplanerna.

» Fler discoarrangemang for de yngre tonaringarreastg strand och pa
Morgongarden. Dessa fritidsgardar har tillrackligtymme for att
genomféra sadana arrangemang.
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* Ungdomarna bjuds in i den fortsatta planeringerattskapa attraktiva
arenor pa stadsdelsomradets fritidsgardar. De @gghet att delta i den
konkreta planeringen av arrangemang, verksamhdjejér, spontanidrott
mm.

« Samarbete med Farsta filmklubb sa att fler ungdoriksade filmer kan
visas.

* \Verksamhet fér ungdomar med motor- och mekaringiggdrna i
samarbete med nagon motorklubb.

Det kommer aven att goras en dversyn av fritidsgy@was lokaler sa att de battre
stammer med ungdomarnas behov. Deltagarna pa gatsiakondal framforde
onskemal om en etablering av fritidsverksamhetdktll ungdomar i omradet.
Forvaltningen kommer i samband med byggstartereanyh bostadsomradet
Tebrddet vid Tyrestvagen understka mojlighetestatta en verksamhet i
omradet.

Forandringsarbetet kommer att genomféras i sammarked personal och
ungdomar.

Flera av ungdomarnas énskemal och de behov som lfgger utanfér namndens
ansvarsomrade. Ungdomarna vill dock att dessa ififéige fram och att
forvaltningen bidrar till att de uppmarksammas éatdrdas. Exempel pa det ar
onskemal om fler konstgrasplaner, bio i Farstaydaingdomsanpassat utbud pa
affarer och restauranger i Farsta centrum, bildggratis) SL-resor fér ungdomar
for att kunna delta i fritidsverksamheter pa kvétiah under sommaren.

Bilagor

1. Ungdomsradslag

2. Fritidsgardsenkat, resultat

3. Fritidsgardsenkat, reflektioner
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