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UNGAS FRITID I FOKUS 
Rådslag kring ungas fritid i Farsta 2010 
 
 
Metoden Dialogcafé 

De deltagande ungdomarna delades upp i grupper med en ansvarig ledare per bord. 
Varje bord fick reflektera över Vad som är viktigt för mig på min lediga tid nu och framöver 
genom att använda metoden Dialogkafé. 
 
Ledaren var ansvarig bordsvärd och antecknare och såg till att bordet hade det trevligt, och att alla 
fick hälsa på varandra. Ledaren såg till att alla ungdomar fick lika mycket talutrymme under övningen 
och att bordet fick information om vad som skulle hända med deras frågeställningar och hur de får en 
återkoppling om vad som händer med deras åsikter efter rådslagens genomförande.  
 
Ett viktigt moment var att fick tänka själv en stund för att få tid att fundera ut vad de själva tycker 
utan påverkan från de andra i gruppen. Frågeställningen de fick arbeta kring var följande: 
Det här är viktigt för mig att göra när jag har ledig tid och jag tycker att det borde satsas mer på 
för att jag, mina kompisar och andra ungdomar som bor i Farsta ska ha en bra fritid! 
 
 
Deltagare i Rådslagen 

Farsta strand 
9 killar i åk 7, Inger Norman, Inger Stark (v), Rose Marie Engström 

Hörnet:  
15 ungdomar 10 tjejer och 5 killar åk 9, Cecilia Rivard, Gunnar Sandell (s), Martin Anagrius 

Fagersjö 
9 killar åk 6-9, gymnasiet, Martin Anagrius, Michael Palmi och Lisbeth Crabo Ljungman (m) 

Morris 
 20 ungdomar deltog. 7 tjejer och 13 killar födda 92-94. Inger Norman, Martin Anagrius,  
Sebastian Sandström (mp). 

Tuben 
30 stycken åk 1 gymn -23 år. 15 killar och 15 tjejer. Ulla Thorslund, Tomas Heimskiöld, 
 Rose Marie Engström, Sebastian Sandström (mp). 

Västboda 
35 ungdomar åk 6-7. 10 tjejer och 15 killar. Ulla Thorslund, Martin Anagrius,  
Mats Lindqvist (mp) 

Sköndals skola 
7 ungdomar deltog, 6 tjejer och en kille 
 
Tid för rådslagen var 19.00-20.30 med fika till ca 21.00.  
19/4 i Farsta Strand, 20/4 på Hörnet, 21/4 i Fagersjö, 26/4 på Morgongården, 27/4 på Tuben, 
28/4 på Västboda och 4/5 i Sköndal 
 
Efter metoden genomförts där var och en fick rösta genom att fördela ”3 pluppar” på det som var för 
var och en den/de viktigaste att satsa på. Grupperna genomförde sedan en kort redovisning. 
 
 
Resultat av rådslagen 
Följande åsikter och önskemål kom fram: 
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Västboda (”Kvarteret”) Antal ”pluppar” 
Vattenkran på planen 17 
Att släcka belysningen senare på Västboda planen 12 
Pizza Hut i Farsta C 11 
Man borde få vara 12 år på Tuben fester 11 
Sommarjobb 14 år & uppåt 9 
Danshus 9 
Gratis/ billigare busskort 8 
Åka till Laserdome med Kvarteret 8 
Kondomer 8 
Åka med ungdomsgården på kryssning utomlands 7 
Skjut fåglarna vid stranden 6 
Sänka åldersgränsen på Tuben till 15 år  5 
Pysseldag 5 
Belysning vid skogsvägarna, så att det känns säkert 4 
Livsbutikerna ska vara öppet längre i centrum 4 
Musik & studio 4 
Mer fika 4 
Gå och åka Go Cart med Kvarteret 3 
Klocka på fotbollsplanen 3 
Bussarna måste gå oftare 3 
Fotbollsturnering mellan gårdarna 3 
Mera grejer att göra på kvarteret 3 
En Palmyra i Farsta 2 
Bättre strand och hopptorn Farsta badet 2 
Sexualkunskap i Kvarteret och skolan 1 
Balett 1 
Mer promenadvägar 1 
Skateramp 1 
Mer parker för ungdomar  1 
Pizzarestaurang i Farsta C 1 
Gratis simhall 1 
Pengar till fattiga 1 
Basketklubb i Farsta 1 
 
Lära oss om naturen 
Konsoller (till TV/data-spel) 
Titta på Afrika mästerskapen 
Mer prao ställen 
Mer Tuben fester 
Många turneringar, sporter 
Mer TV spel 
Fotbollsturnering Farsta IP 
Datorer 
Träffa poliser och prata hur de jobbar 
95 % rabatt på allt 
Lära oss språk 
Titta på film 
Paintball  
MMH i Farsta hallen 
Parabol på Kvarteret 
98-or på Kvarteret 
Typ 08 festival 
Bås till Västboda planen 
Större TV i Kvarteret 
Bättre grillplatser på parker 
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Tuben 
Bio salong i Farsta C 11 
Kampsport 10 
Små jobb 8 
Trevligare uteplatser: parker som är städade,  
Alla parker är fulla av alkoholister 7 
Tuben öppet på sommaren 4   
7-eleven 4 
Pingis bord på Tuben  4 
Öppet mer på Tuben på helger/vardagar 4 
Musiklärare för de som startar band(handledning) 4 
Reaggeklubb 4 
Dagsutflykter 3 
Mer dans: street, brake mm fler gånger i veckan 2 
Sommarjobb på Tuben 2 
Mer jobb till ungdomar 2 
Bra samarbete mellan personal & besökare,ungdomar.  
Bemötande är också viktigt 2 
Stor grillplats 2 
Internetcafé 2 
Bokning på Tuben  1 
Körkortslektioner 1 
Bättre bas i replokalen (större storlek) 1 
Kropp & hälsa 1 
Bättre ordning i replokalen (typ sladdar och sånt)  1 
Karnevaler 1 
Större badhus 1 
 
Resor med Tuben som staten hjälper till att finansiera 
Läxhjälp på Tuben 
Större lokaler till Tuben 
Bättre information på Tuben om inställda danspass 
Större lokaler till Tuben 
Hälsa och idrott inom allt 
Få testa på nya saker som man aldrig gjort förut 
 
Billigare SL kort/gratis till ungdomar 
Bowling 
Hopptorn vid badet i Farsta 
HM Divided i Farsta 
Hundrastgård 
Bowlinghall 
Längre öppettider på ungdomsgårdar 
Mångkulturellt 
Basket 
Fotbollsplan med riktigt gräs 
Hyra moped 
Zoo 
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Hörnet 
Bredare utbud på caféet/bra kaffe/barista 9 
Öppet lördagar/helger 7 
Musik studio  6 
Fritidsgård för äldre i Tallkrogen 4 
Öppet längre 3 
Gratis SL kort  2 
Större lokal/ mer soffor på Hörnet 2 
Ungdomssclub 2 
Idrottshallar och konstgräsplaner 2 
Rabatt på gym 1 
Gratis kaffe 
Gratis kollo 
Internetcafé 
Gymkort 
Mini bussar till ungdomsgårdar 
Bio i Farsta 
 
Morris 
Garage att mecka i 15 
Bättre öppettider 14      
Öppna tidigare vardagar, stänga senare fredagar 
Ingen tjejkväll på Morris 5 
Sommarjobb 3 
Mer öppettider på Morris 3 
Gratis gymkort 2 
Gratis SL kort 2 
Go Cart  2 
Konstgräs fotbollsplan 1 
Äventyrssaker - klättra, bad, bowling 1 
Ungdomsprat 1 
Mer nattvandrare 
Thaimat i Höks 
Ungdomsplatser 
Bilkörning F1 kurs med fältarna 
Gratis mat i kyrkan 
Handikapp bad 
Hökisbadet  
En TV för Singstar & en för NHL och FIFA 
Tjejaktiviteter 
Baka 
Mer läsk och godis 
Spa 
Ungdomsbar 14-18 
Restaurang mat 
Mindre skrik 
Köra Nascar 
Flyga jumbojet 
Kryssningar 
Övernattning 
Fotboll 
Ingen kvinnodiskriminering 
Kurser 
Bjud på middag 
Gruppaktiviteter 
Köp mer spel till PS 
Morris ska ha öppet en dag till i veckan 
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Farsta Strand 
Disco 9 
Fotbollsplan/konstgräs 7 manna 5 
Basket/street plan 4 
Skatepark 4 
Övernattning 3 
Tjejer 2 
Festival/ fest innan sommaren 2 
It- café kvällsöppet  2 
Åka på bio 2 
Bada 1 
 
Biograf i Farsta 
Café 
Boxning 
Laserdome 
Paintball 
Pingisrum 
Träningsrum/styrketräning 
Busskort som gäller hela sommaren 
Laglig grafitti vägg 
Skidor 
 

Fagersjö 
 
Konstgräs i Fagersjö 20 
Gym i Fagersjö 7 
Större centrum i Fagersjö 5 
Pendeltåg eller tunnelbana i fagersjö 4 
Stark belysning på ”kaninburen” 4 
Bibliotek med datorer 2 
Simhall i Fagersjö 1 
Gratis SLkort till ungdomar 1 
Mer busstider 1 
 
Satsa på att rensa upp smuts runt Magelugnen 
Fixa badstrand i Fagersjö 
Trygghet på gatan, belysningen 
Bio 
Internetcafé 
Bowling bana i centrum 
Inomhushall som är obokningsbar 
Nya mål 
Turneringar 
Mer bollar/olika bollar 
Större lokal på gården 
Nytt material på gården 
Öka åldersgränsen eller gård för äldre ungdomar 
En ny TV på gården 
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Sköndal 
Billigare SL kort 5 
Dansstudio 5 
Gymnastikförening 4 
Bättre skolmat 4 
Disco 3 
Bio i Farsta 3 
Fritidsgård i Sköndal 1 
Biblioteket öppet flera dagar i veckan 1 
It café i Sköndal 
En lokal med soffor i Sköndal 
Parklek för yngre 
TV spel/ kiosk i en lokal/ungdomscafé 
Istället för Plantagen en konstgräsplan 
Butiker i Sköndals centrum/shopping 
 
 
 
 
 
 
 


