
 

FARSTA STADSDELSFÖRVALTNING 
AVDELNINGEN FÖR ÄLDRE 
 

TJÄNSTEUTLÅTANDE
DNR 1.2.6-332/2010

SID 1 (3)
2010-06-09

 

Telefon 08-508 18 000   Fax 08-508 18 099 
E-post farsta@stockholm.se 
Besöksadress Storforsplan 36. Farsta centrum 
Postadress Box 113, 123 22 Farsta www.stockholm.se/farsta 
 

Handläggare: Christina Almqvist 
Telefon: 08-508 19 231 
 

 
 
Till 
Farsta stadsdelsnämnd 
2010-06-17 
 
 
 

Ansökan hos Sveriges Kommuner och Landsting 
om stimulansmedel till försöksverksamhet kring de mest 
sjuka äldre 
 
Förslag till beslut 
1. Farsta stadsdelsnämnd ansöker hos Sveriges Kommuner och Landsting om 

stimulansmedel till försöksverksamhet kring de mest sjuka äldre enligt 
förvaltningens tjänsteutlåtande. 

2. Omedelbar justering. 
 
 
 
 
 
 
 
Ulla Thorslund 
stadsdelsdirektör Ingrid Friberg 
 avdelningschef 
 
 
Sammanfattning 
Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) inbjuder kommuner och landsting i 
nära samverkan att söka projektmedel till försöksverksamheter kring de mest sjuka 
äldre. Försöksverksamheterna ska utgå från de mest sjuka äldres behov av 
samordnade insatser med höga krav på kvalitet och kontinuitet samt överblick och 
sammanhang för den enskilde.  
 
Förvaltningen föreslår att stadsdelsnämnden ansöker tillsammans med Capio-
geriatriken, Carema primärvård och Carema hemtjänst om medel till 
försöksverksamheter kring de mest sjuka äldre. Målet med projektet är att 
gemensamt ta fram en samverkansmodell för att brukare med flera vårdgivare ska 
tillförsäkras god och säker vård och omsorg. 
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Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom avdelningen för äldre i samverkan med vårdgivarna 
Capio-geriatriken, Carema primärvård och Carema hemtjänst. 
 
Bakgrund 
Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) inbjuder kommuner och landsting i 
nära samverkan att söka medel till försöksverksamheter kring de mest sjuka äldre. 
Försöksverksamheter kring de mest sjuka har det övergripande temat 
”Förbättringsarbete med den äldre i centrum” där ett helhetsperspektiv ska vara 
vägledande. Försöksverksamheterna ska utgå från de mest sjuka äldres behov av 
samordnade insatser med höga krav på kvalitet och kontinuitet samt överblick och 
sammanhang för den enskilde. En viktig målsättning är att äldre personer med 
omfattande behov inte ska behöva administrera och samordna sina vård- och 
omsorgskontakter på egen hand. 
 
I det praktiska arbetet kring samverkan i samband med vårdplaneringar uppstår 
alltför ofta brister i samverkan mellan olika vårdgivare. Bristerna kan vara 
avgörande för hur de mest sjuka äldres behov av vård- och omsorg blir 
tillgodosedda. Sedan tidigare har såväl landsting som kommunen utvecklat 
arbetssätt och metoder för att förbättra arbetet kring vårdplaneringar. Dock har 
inget gemensamt grepp tagits, vilket krävs för att samverkan ska fungera över 
organisationsgränserna.  
 
Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen föreslår att stadsdelsnämnden ansöker tillsammans med Capio-
geriatriken, Carema primärvård och Carema hemtjänst om medel till 
försöksverksamheter kring de mest sjuka äldre. Målet med projektet är att 
gemensamt ta fram en modell för hur hela processen ska ske för att brukarna ska 
tillförsäkras god och säker vård och omsorg. Processen omfattar allt från initiering 
av vårdplanering till dess att beviljade insatser i hemmet från hemtjänst och 
primärvård har inletts. Även anhörigas perspektiv och behov bör lyftas fram för att 
skapa en trygg och säker samverkan kring de mest sjuka äldre. 
 
Med hjälp av Lean-modellen görs en kartläggning av hur processen ser ut från det 
att vårdplanering initieras till dess att insatser från hemtjänst och primärvård utförs 
i hemmet. Genom att först kartlägga nuläget av processen kring vårdplanering 
skapas förståelse för slöserier och icke värdeskapande arbete som förekommer i 
processen. Därefter skapas ett önskat framtida läge, vilket bidrar till att tydliggöra 
områden där förbättring krävs för att nå det önskade läget. Utifrån 
förbättringsområdena formuleras arbetssätt och metoder som leder fram till det 
önskade läget. Metoderna sammanställs sedan till en modell för hur samverkan 
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kan ske mellan landsting och kommun för att brukarna ska tillförsäkras god och 
säker vård och omsorg. 
 
Modellen kommer sedan att prövas under ett knappt år på ett avgränsat geografiskt 
område utifrån fasställda kriterier. Modellen kommer att följas upp månadsvis och 
resultatet vid uppföljningarna kommer att leda till förbättring och förfining av 
modellen. År tre ska sedan modellen implementeras inom valda områden. I slutet 
av år tre kommer även en omfattande uppföljning att ske för att se om målen med 
projektet är uppnått. 
 
Förvaltningen har utarbetat ett förslag till ansökan till SKL om stimulansmedel för 
försöksverksamhet kring de mest sjuka äldre. Målet med projektet är att 
tillsammans med Capio-geriatriken, Carema primärvård och Carema hemtjänst ta 
fram en samverkansmodell för att brukare med flera vårdgivare ska tillförsäkras 
god och säker vård och omsorg.  
 
Förvaltningen föreslår att nämnden ansöker om 3 087 000 per år för att enligt 
projektplanen kunna ta fram en samverkansmodell för att brukare med flera 
vårdgivare ska tillförsäkras god och säker vård och omsorg. 
 
 
Bilaga 
Ansökan om medel till försöksverksamhet kring de mest sjuka äldre 
 
 
 
 
 
 


