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Ansokan hos Socialstyrelsen om stimulansbidrag
for insatser inom vard och omsorg om ildre

Forslag till beslut

1. Stadsdelsndmnden ansoker hos Socialstyrelsen om stimulansbidrag om
1 045 200 kr for insatser inom vard och omsorg om é&ldre.

2. Omedelbar justering.

Ulla Thorslund
stadsdelsdirektor Ingrid Friberg
avdelningschef

Sammanfattning

Socialstyrelsen har beslutat att pa regeringens uppdrag avsatta och fordela
sérskilda stimulansbidrag for att stodja kommuner och landsting i deras arbete
med att utveckla varden och omsorgen om éldre personer. Stockholms stad har for
2011 beviljats bidrag med 13 629 000 kr. Farsta stadsdelsndmnd har mojlighet att
anstka om hogst 1 045 200 kr.

Forvaltningens forslag till ansokan omfattar stimulansbidrag till tva pagaende
projekt inom de prioriterade omradena forebyggande arbete och det sociala
innehallet. Ansokan omfattar totalt 1 045 200 kr.
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for &ldre.

Bakgrund

Sedan 2007 har Socialstyrelsen pa regeringens uppdrag arligen beslutat om och
fordelat stimulansmedel for att stédja kommuner och landsting i deras arbete med
att utveckla varden och omsorgen om aldre personer. Syftet ar att stodja arbetet
med att hoja kvaliteten i varden. Ar 2011 &r sista aret som kommunerna och
landstingen kan soka stimulansbidrag till de sex prioriterade omradena.

Regeringen prioriterar insatser inom féljande omraden i aldreomsorgen:
Rehabilitering

Kost och nutrition

Demensvard

Lakemedelsgenomgangar

Det sociala innehallet

Forebyggande arbete

Farsta stadsdelsnamnd har mojlighet att anséka om hogst 1 045 200 kr.

Arendet

Forvaltningen har utarbetat ett forslag till ansdkan till Socialstyrelsen om
stimulansbidrag om 1 045 200 kronor for tva projekt inom de prioriterade
omradena det sociala innehallet (900 000 kronor) och férebyggande arbete
(145 200 kronor).

1. Sociala innehallet

Projektet ’Det sociala innehallet” pagar inom Farsta stadsdelsforvaltning sedan
2008. Syftet ar att oka mojligheterna for dldre att fa ett gott aldrande, med social
gemenskap, meningsfullhet, fysisk aktivitet och bra kostvanor. For att 6ka
mojligheterna till ett gott dldrande har projektet som mal att utveckla métesplatser
for aldre, aktiviteter for kultur och hélsa, att 6ka samarbetet med ideella
organisationer samt att utveckla volontarverksamheten.

En metod for att ge plats for socialt innehall i genomforandeplanerna har tagits
fram. Kultur- och kostombud har utsetts pa samtliga enheter. En utbildning har
erbjudits alla kostombud. Volontérer har rekryterats. Informationsmaterialet ”Vill
du ha sillskap?”, déar alla motesplatser och andra kontaktytor finns beskrivna, har
tagits fram och finns tillganglig runt om i stadsdelsomradet.

Fortsatt arbete kommer ske genom:
o aktiviteter for kultur och hdlsa for &ldre
e utbildning och rekrytering av volontérer
e utvecklat samarbete med volontérerna
e samordning av volontérverksamheten
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e uppdatering av informationsmaterialet om motesplatser
e utveckling av sociala aktiviteter for boende pa vard- och omsorgsboende.

2. Forebyggande hembesok

Sedan 2008 pagar ett projekt for uppsokande verksamhet for personer som &r 75 ar
eller aldre. Syftet ar att 6ka tryggheten bland aldre genom att ge malgruppen
information om vad som erbjuds inom vard, omsorg, anhérigstod och frivillig
verksamhet och motesplatser/aktiviteter.

Informationsmoten har anordnats en gang per manad. Vid métena har
projektledare for anhorigstod, fardtjansthandlaggare, primérvard och
representanter fran frivilliga organisationer deltagit. Samtliga som ar 75 ar och
aldre och som inte har nagra insatser fran dldreomsorgen har erbjudits ett
forebyggande hembesok. For narvarande pagar uppsokande verksamhet for
personer som fyller 75 ar under 2011.

Fortsatt arbete kommer ske genom att alla dver 75 ar erbjuds ett forebyggande
hembesok.

Forvaltningens forslag

Forvaltningen foreslar att namnden ansdker hos Socialstyrelsen om
stimulansbidrag om 1 045 200 kr for insatser inom vard och omsorg om aldre
enligt foreliggande tjansteutlatande.
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