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Edo gruppboende

Vi erbjuder dig ett hemlikt boende som skapar trygghet och trivsel. Var
personal ar utbildad och engagerad och arbetar for att alla som bor hos oss
ska fa en meningsfull dag i gemenskap med andra manniskor.

Omvardnaden utgar fran dina behov, vanor och intressen och sker i samrad
med dig, dina anhoriga och var personal. Vi hjilper dig att ta till vara dina
egna resurser.

Vi har en vacker miljo med fina promenadvigar, tva gronskande tradgardar
och sjoutsikt over Magelungen.

ATAGANDE

Vi firar hogtider och erbjuder kulturella aktiviteter

Pa EdO erbjuder vi olika artistframtradanden en till tva ganger per manad. Varje
fredag har vi dans till levande musik. Vi firar hdgtider som pask, valborg,
midsommar, advent och jul gemensamt. Vi firar fodelsedagar tillsammans med
dig och om du vill med anhériga. Vi erbjuder dig daglig stimulans som t. ex
promenader, musik, hoglédsning mm.

Vi erbjuder dig god mat i en inbjudande miljo

Vi anpassar maten efter dina behov. Om du behover specialkost ser vi till sa du
far det. Var personal sitter med vid bordet. Vi har lugna maltider utan stress,
mobiltelefoner, diskmaskiner eller annat som stér. Ibland spelar vi lugn musik.
Till helgerna dukar vi extra fint och skapar stdmning med levande ljus. Vi har
ofta hembakat kaffebrdd och lagar egen mat vid hogtider och vissa helger.

Du erbjuds stimulans och inflytande over ditt dagliga liv.

Du far en egen kontaktperson som skriver en genomférandeplan tillsammans
med dig och dina anhdriga. Den beskriver vad, hur och nar du behdver hjalp i
ditt dagliga liv. Genom din levnadsberattelse tar vi del av dina intressen, vanor
och tidigare liv. Syftet ar att skapa en meningsfull dag dar du sjalv ar aktiv.
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Vi har en sdker hidlso- och sjukvard.

Vara sjukskoterskor gor riskbedémningar for att forebygga fall, trycksar och
underndring och ansvarar for att dina medicinska behov tillgodoses.
Sjukgymnast och arbetsterapeut ser till att din vardag fungerar och att det finns
fungerande hjélpmedel.

RATTELSE
Om vi inte levt upp till vara dtaganden kommer vi att tgarda det vi brustit. Vi
tar kontakt med dig och informerar om réttelsen.

SYNPUNKTER / KLAGOMAL

Du ar valkommen att Iamna synpunkter och klagomal till enhetschef Annakarin
Ek (se telefonnummer nedan). Du kan ocksa framféra synpunkter och klagomal
till avdelningschef Ingrid Friberg, Box 113 123 22 Farsta eller via e-post
ingrid.friberg@stockholm.se

VILL DU VETA MER?

Kontakta oss gérna for mer information. Information om &ldreomsorgen i
Farsta finns ocksa pa hemsidan www.stockholm.se/farsta och i enhetens
verksamhetsplan.

Annakarin Ek, enhetschef, tel.508 47 061
annakarin.ek@stockholm.se
Jonna Hermansson, bitrddande enhetschef, tel.508 47156

jonna.hermansson@stockholm.se
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