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Edo vard- och omsorgsboende

Vi erbjuder ett boende med god omsorg utifran dina egna behov. Hos oss
kan du fortsitta utdva dina intressen. Vard och omsorg utformas i samrad
mellan dig och personalen.

Vart boende ligger i en vacker miljo med fina promenader och tva grona
tradgardar med utsikt dver sjon Magelungen.

ATAGANDE

Du kan ta del av social och kulturell samvaro

Varje fredag har vi dans till levande musik. Vi erbjuder ett rikt kulturutbud med
bland annat filmer pa storbild och musikupptradanden. Du erbjuds olika
individuella aktiviteter och en stimulerande social samvaro. Vi har en
promenadgrupp och en aktivitetsgrupp med samtal och matlagning en gang i
veckan.

Vi serverar god och varierad mat i en trevlig miljo

Vi lagger stor vikt vid maltider och fikastunder. Helger, hogtider och
fodelsedagar uppméarksammas. Vi tar hansyn till hur du vill ha det vid
maltiderna. Du kan till exempel fa frukost pa séngen eller ett glas vin till maten,
om du vill ha det.

Din livsstil, intressen och férmaga tas till vara

Nar du flyttar in hos oss gar vi tillsammans igenom vad du vill ha hjalp med.
Vi utgar alltid fran dina tankar om hur du vill ha det. Det skriver vi ner i en
genomforandeplan. Vi forsoker tillgodose dina 6nskemal sa langt som mojligt.
Du kan till exempel fa hjalp av var personal om du vill ga ut och promenera i
var fantastiska naturmiljo. Vi hjélper ocksa till med utflykter om du vill det.

Du har inflytande 6ver din vardag

Nar du flyttar in hos oss far du en kontaktperson som ser till sa att hela
personalen vet hur du vill ha det. Du kan alltid vanda dig till kontaktpersonen
om du behdver nagot eller har nagra fragor. Vi sétter upp all information om
olika aktiviteter pa en anslagstavla, sa att du sjalv kan valja vad du vill gora.
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RATTELSE

Om vi inte levt upp till vara ataganden kommer vi att atgarda det som brustit
och ta kontakt med dig for rattelse

SYNPUNKTER/KLAGOMAL

Du ar valkommen att lamna synpunkter och klagomal till enhetschef Bo
Konstenius (se telefonnummer nedan). Du kan ocksa framféra synpunkter och
klagomal till avdelningschef Ingrid Friberg, Box 113 123 22 Farsta eller via e-
post ingrid.friberg@stockholm.se

VILL DU VETA MER?

Kontakta oss gérna for mer information. Information om &ldreomsorgen i
Farsta finns ocksa pa hemsidan www.stockholm.se/farsta och i enhetens
verksamhetsplan.

Bo Konstenius, enhetschef, tel.508 47 063

Bo.konstenius@stockholm.se
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