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UTBILDNINGSFORVALTNINGEN TJANSTEUTLATANDE

DNR 08-401/3807

GYMNASIEAVDELNINGEN
Bilaga 1

Programmal for Specialutformat program — Service-,
barn- och omvardnadsprogrammet.

Syfte

Utbildningen inom gymnasiesérskolans Service-, barn- och omsorgsprogram
syftar till att ge eleverna grundlaggande kunskaper for servicearbete pa arbets-
platser inom barn, fritid och omsorg. Det specialutformade programmet syftar
dessutom till att forbereda eleverna att vara en resurs inom mat- och
caféverksamhet.

Programmets karaktar och uppbyggnad

Karaktéristiskt for Service-, barn- och omsorgsprogrammet dr kunskaper om hur
man pa ett serviceinriktat sitt bemoter ménniskor pa ett respektfullt och
inkdnnande sétt. Eleverna ska efter utbildningen kunna utfora arbetsuppgifter
kopplade till service inom barn- och omsorgsverksamhet. Kunskap om och
forstaelse for bade egen och andras utveckling och behov ar visentlig.

Utbildningen ska ge eleverna insikt om hur vuxna fungerar 1 och utanfor
arbetslivet. Amnet kommunikation och samspel ger eleverna fordjupad forstielse
for minniskors behov och beteenden. Det ingar dven dvningar om konflikter och
konflikthantering samt hur man bor ta hdnsyn till andra i en grupp. Programmet
stravar efter att frimja ménniskors sjdlvbild och att stddja varje individs formaga
att utvecklas utifran sina personliga resurser. Elevernas formaga att iaktta, uppfatta
och virdera forhallanden och pastdenden trdanas under utbildningen.

Det specialutformade programmet inriktas mot verksamhetsomraden déir arbete
med att ge service och stdd &t barn och vuxna stér i centrum. Delar av programmet
ar dven inriktat mot ekonomi, miljéfradgor, kost och hélsa vilket ingér 1 kursen
Boende.

Grundldggande kunskaper om barns utveckling och behov och hur det egna
agerandet kan paverka barns utveckling dr en forutséttning for att kunna arbeta
bland barn. Eleverna far forstaelse for barns behov av lek och skapande
verksamhet samt insikter om hur man kan forhalla sig till barn som agerar pé olika
satt. Eleverna ldr sig att kéinna till omvardnadens betydelse for barn och ungdomar
samt att kidnna till kostens betydelse for barns och ungdomars utveckling och
vélbefinnande.

Utbildningen utgér fran en virdegrund som betonar manniskors lika virde,
mansklig vardighet och vilbefinnande vilket dr en central utgangspunkt for arbete
inom barn och omsorg. Etik och moral spelar en sarskilt viktig roll och
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genomsyrar utbildningen som helhet liksom solidaritet och manniskors lika
rittigheter.

Kunskaper inom mediekommunikation och teknikutveckling paverkar arbetet
inom sévél service, barn och omsorgsverksamheter. Planering, dokumentation och
marknadsforing dr omraden dir mediekommunikation blir ett arbetsverktyg.
Mediekommunikation ger nya mdjligheter att soka information och att skapa
kontakter med andra niringsutovare. Spraket &r ett redskap for kommunikation
men ocksé for reflektion och ldrande. Att utveckla formagan att anvénda spraket ar
ett ansvar for alla &mnen inom utbildningen. En samverkan mellan kdrnimnen och
karaktirsdmnen dr ett naturligt arbetssétt sd att eleverna upplever utbildningen
som en helhet.

Utbildningen utvecklar elevernas forméga till en djupare forstéelse for olika
levnadssitt och sociala monster. Fordjupad forstaelse for kulturella och
internationella olikheter ska ge eleverna en bredd 1 utbildningen.

Kéannetecknande for de verksamheter som Service, barn- och omsorgsprogrammet
utbildar for ar lagarbete. Eleverna far insikt i mdnniskors olika behov och
forutsittningar. De tridnas 1 att arbeta bade sjélvstdndigt och tillsammans med
andra i arbetslag.

Kursen arbetsmiljo och sidkerhet ger eleverna kinnedom om hur méanniskor
paverkas av den fysiska och psykosociala miljon pa arbetsplatser.

Den arbetsplatsforlagda delen av utbildningen utgor en viktig del inom
programmet och ger forutsittningar for en integrering och en djupare forstéelse av
de skilda kunskapsomraden som ingar i utbildningen. Det lagger ocksa en grund
for fortsatt larande och utveckling av formagan att hantera ménskliga relationer
inom barn och omsorg och skall tillsammans med utbildningen i skolan bilda en
helhet. Vidare samverkar programmets karaktérs- och kidrndmneskurser med
varandra och de skall tillsammans bilda en helhet i utbildningen.

Genom att ge breda kunskaper inom flera skilda omraden, férutom de basala
dmnena, utgor utbildningen en grund for frimst service inom barn- och

omsorgsutbildningar.

Skolans ansvar

Fel! Ingen text med angivet format i dokumentet.
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Skolan skall ansvara for att eleverna vid fullfoljd utbildning:

® har kiinnedom om barns utveckling och behov,

® har kunskap om den betydelse som service och omvardnad har for barn,
ungdomar och vuxna inom omvardnad,

o fOrstar betydelsen av eget agerande i samband med service inom barn och
omvéardnad

e kan bidra till att ménniskors grundldggande behov av service, och viss del
av omsorg, inom barn- och omvardnad tillgodoses,

e har insikt om vad som péaverkar och styr ménskliga relationer,

e har formaga att uppfatta och agera vid etiska fragor och forhallningssétt,

e har formaga att kommunicera med barn och vuxna i olika situationer inom
barn och omsorg samt att anvénda spréket for reflektion och ldrande,

¢ kan anvénda datorer och annan medieutrustning,

¢ har kunskaper om faktorer som paverkar hélsa och sikerhet och har
kdnnedom om hur arbetsmiljofrdgor hanteras inom berdrda verksambheter,

e har kinnedom om ldmpliga arbetsmetoder vid hantering och férvaring av
ravaror och tillagning av matritter inom valt omréde,

e kan folja bestimmelser om séavil personlig hygien som arbetsplatsens
hygien,

e kan medverka vid produktion av matrétter inom valt omréde,

¢ har kdinnedom om vilka sjukdomar som kriver specialkost och vilka
livsmedel som &r ldmpliga vid tillagning av denna kost,

e har kunskap om olika serveringsmetoder och dekorationer,

e kan utfora enklare arbetsuppgifter inom service for barn, ungdomar och
vuxna i behov av service och omsorg,

e kan samarbeta och agera pa ett serviceinriktat sétt,

Timplan

Fel! Ingen text med angivet format i dokumentet.
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Kirnimneskurser Timmar AK1 Ak2  Ak3 AK 4

Svenska eller svenska som andra sprék 200 50 50 50 50

Engelska 110 60 50

Matematik 150 50 50 50

Samhillskunskap 35 35

Religionskunskap 170 50

Naturkunskap 50

Idrott och hilsa 280 70 70 70 70

Estetisk verksamhet 70 35 35

S:a 980

Karaktirsimneskurser Timmar

Arbetsmiljo och sdkerhet 80 35 35 35

Barn och ungdom 400 100 100 100 100

Service inom vard och omsorg 200 50 50 100

Kommunikation och samspel 200 50 50 50 50

Medier 100 50 50 100

Blommor och dekorationer 70 35 35

Servering 150 50 50 50

Forséljning och service 100 50 50

Projekt och foretagande 100 50 50

Boende 400 100 100 100 100

Matlagningskunskap grundkurs 100 100

Matlagningskunskapsfordjupning 300 100 100 100

Individuellt val 290 70 70 70 80

Lokalt tillagg 130 65 65

Summa 3600 840 910 925 950

Av ovanstdende timmar kommer 550 timmar av
karaktdarsdmneskurserna att arbetsplatsforlaggas.

Fel! Ingen text med angivet format i dokumentet.



