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Montessori i ett notskal

Maria Montessori - vem var hon?
Maria Montessori (1870-1954) var Italiens forsta
kvinnliga ldkare.

I sitt arbete kom hon tidigt i kontakt med
mentalt storda och socialt missgynnade barn. Och
hon blev snart 6vertygad om att barnens problem
var snarare av pedagogisk 4n av medicinsk art och
att deras tillstand kunde forbattras med intellektuell
stimulans.

Hon utvecklade successivt pedagogiska
metoder for att hjdlpa barnen, och hon lyckades
6ver forvantan. Barnens intellektuella och
kénslomassiga utveckling var hdpnadsvickande.
Och hon frégade sig dd om inte hennes idéer ocksa
skulle fungera minst lika bra pa fullt friska barn.

Pedagogiken bygger pa noggranna
observationer av barns utveckling.

Arbetsmetoderna vixte fram som ett svar pa
barnens egna behov och intressen.

Pedagogiken grundar sig ocksa pé en klar
uppfattning om mélet for uppfostran och en filosofi
om alla individers betydelse och alltings samband
pé jorden.

Ta vara pa barnens kiinsliga perioder

Maria Montessori visste det varje fordlder vet.
Namligen, att barn 4r nyfikna, fulla av upptéickar-
gladje och ivriga att prova pa och lara nya saker.

Och precis som foréldrar vérlden 6ver markte
hon att barnens intressen varierar med alder och
mognad.

Dessutom observerade hon att intresseforéand-
ringar foljer ett givet monster, som ar det samma
hos alla barn. Fran de allra tidigaste intressena for
viljan att dta sjdlv, ldra sig gé, prata osv., till
intresset for lasning, matematik, rymden, vérlden
0SsV.

Hon fann att barn under sina olika mognads-
stadier dr speciellt mottagliga for olika slags
kunskap. Och hon inség dirfor det vérdefulla i att ta
tillvara intresseperioderna, som hon kallade
“kédnsliga” eller ’sensitiva” perioder.

Frihet att viilja

Hon upptickte att inlédrning, som knyter an till ett
barns eget utvecklingsstadium, gar léttare. Att man
bist tar till vara barnets spontana lust for arbete,
genom att lata deras eget intresse vara motiv nog for
att soka kunskap. Att barn har en avundsvard
forméga att koncentrera sig pa en intressant uppgift.
Och att barn, som vill ldra nagot nytt, upprepar en
6vning om och om igen.

Med sina kunskaper och insikter om
ménniskans tidiga mognadsprocess, skapade hon
forutsattningar for barn att utvecklas till harmoniska
och sjdlvstdndiga vuxna.

Frihet att vilja aktivitet och mojlighet att
arbeta ostort i egen takt blev tva av de viktigaste
forutsattningarna.

Montessorimaterial — en god hjilp i inldrningen
For att kunna méta barns behov av stimulans och
aktivitet utvecklade Maria Montessori arbets-
material for att mota tdnkbara intresseinriktningar
och mognadsgrader.

Materialet dr inte det viktigaste i pedagogiken
men det dr en god hjélp pa vagen.

I ett montessorirum finns material bade for
praktiska, intellektuella och sinnestrdnande
Ovningar. Alltifran skokrdm och putstrasor till
sinnrikt material, som trénar logiskt och
matematiskt tinkande. Material som 6var skriv-
formaga, sprak/ordkénsla och grammatik. Men
ocksa saker som later barnen trina syn, horsel, lukt,
smak och kénsel.

Montessoris idé om inlédrning handlar om att
ga fran det konkreta till det abstrakta.

Matematikmaterialet t.ex. visar klart och
tydligt hur och varfor man mater och riknar pa ett
visst sdtt. Nar ett barn forstatt matematikens
uppbyggnad, dr det dags att 1dmna materialet och
16sa abstrakta problem utan hjdlpmedel.

Sé gott som allt intellektuellt material fyller
flera funktioner.

Samtidigt som man trénar matematiska
storheter, 6var man upp kénslan for skillnaden
mellan dem och formégan att handla och tanka
praktiskt.

De flesta material ar ocksa sjdlvrattande.
Barnen far uppleva tillfredstéllens av att sjalv se till
att de lyckas med en uppgift.

... och en god hjilp i uppfostran
Allt material finns bara i ett exemplar. Barnen hr
ansvar for att de olika sakerna inte skadas i onddan.
Slit- och sldngtanken &r bannlyst i en
montessorigrupp.

Barnen far léra sig att ta hinsyn till varandra.
Ar et visst material upptaget fir man vénta pa sin
tur eller komma dverens om att samarbeta.

Allt material har sin sérskilda plats i rummet.
Den som anvént ett material har ansvar for att det
snyggt och prydligt hamnar pa sin rétta plats igen.

Hjéilp mig att hjilpa mig sjilv

”Hjalp mig att hjélpa mig sjalv” dr en montessori-
tanke, som grundar sig pa det faktum att ingen kan
lara ndgon annan nagot.

Varje individ behover hjilp for att kunna ldra
sig, men sjdlva inldrningen maste de klara pa egen
hand.

I en montessorigrupp ar lérarens uppgift
dérfor inte i forsta hand att formedla kunskap.
Snarare att observera barnen och att vara lyhérd och
uppmirksamma varje barns utveckling. Och att ge
den stimulans som svarar mot varje barns mognad
och intresse.

Liraren berittar, beskriver, orienterar,
klarldgger. Visar var kunskap finns att himta och
visar hur materialen ska anvindas for att ge
meningsfull trdning.

Sedan giller det att 1ata barnet arbeta
sjalvstandigt med sin uppgift.

All onodig hjalp ér ett
hinder i barnets
utveckling.

Montessoriforskolan — en spinnande och
stimulerade miljo

Kommer du pa besok till en montessoriforskola
kan du knappast lata bli att fascineras av den
aktivitet som rader.

Hir ser du barn mellan 3-7 ar som bakar,
putsar skor, dukar bord eller dgnar sig at andra
praktiska sysselsdttningar.

Men hér triffar du ockséd barn, som med
hjélp av pérlor i olika firger, trakuber och stavar
sdtter sig in i matematikens grunder.

Kanske forvanar det dig att en 3-aring med
storsta koncentration ldgger pussel med vérlds-
delarna som bitar. Eller at en 4-aring med storsta
iver tranar sig i konsten att skriva. Och kanske
tycker du att det &r konstigt att en 5-aring pratar
om trianglar, cirklar och parallellogram som de
mest sjélvklara ting.

Montessoriforskolan rymmer méangder av
spannande saker. Genom lek och stimulans far
barnen utlopp for sin fantasi och svar pa sina
manga nyfikna fragor.

Genom att inte i tid och otid hjélpa barnen,
utan lata dem fritt experimentera, kénna sig fram
och 6va inom olika omraden, har man undanrojt
alla de hinder, som vi vuxna normalt stiller i
végen for barnens naturliga utveckling.

Sa vad du ser i montessoriforskolan &r helt
enkelt prov pa vad som hénder, nir man i rétt miljo
och med ritt stimulans tar vara pa barnens
inneboende resurser. Du ser prov pa att barnen
béde vill och kan betydligt mer dn vi vuxna tror.
Och att barn méste fa stimulans inom alla omraden
for att kunna utveckla hela sin personlighet.

Montessori pa grundskolan — Sjilvstindighet,
héinsyn/samarbete och frihet

Besoker du en montessoriklass pa grundskolan
moter du en miljo utan kateder och traditionella
skolbénkar. Och utan fast schema..

I stallet finner du ett riktigt arbetsmaterial pa
hyllor i barnvénlig hojd och barn i olika aldrar som
arbetar med ndgot. Ensamma, tva och tva eller i
grupp. Vid arbetsbord eller pa golvet.

Precis som i forskolan viljer varje barn sjalv
sin sysselsdttning. Friheten i att fa handla
sjdlvstindigt, pa eget initiativ, innebdr att barnen
agnar sig at sina uppgifter sa lange de 6nskar.

Ett barn kan koncentrera sig pa ett &mne en
hel dag eller vecka. Men friheten stéller ocksa krav
pé att barnen tar del av ansvaret for att ticka in alla
amnesomraden pa terminens kursplan.

Friheten forutsitter sjalvklart ocksd att
barnen tar hansyn till kamraterna i sin omgivning.

Montessoris frihet i fostran &r inte detsamma
som frihet frén fostran.

I en montessorigrupp kénner barnen att de
arbetar for sin egen skull — inte for lararens.
Kénslan av att lyckas men ett jobb, som man sjélv
valt skapar naturlig arbetsglddje och uppmuntran.

Nar barn med liv och lust far dgna sig at just
det amne, som for tillfdllet intresserar mest, blir
disciplinproblem sma. Och nir barn fér jobba i
egen takt, minskar risken for konkurrens och
tavlingsmentalitet
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