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HAGERSTEN-LILJEHOLMENS TIANSTEUTLATANDE
STADSDELSFORVALTNING SID1 (5)
2008-01-15

SOCIAL OMSORG

Handlédggare: Inger Nilsson
Telefon: 508 23 305

Rapport fran tillsyn av Helenedals
gymnasiesdrskolas korttidstillsyn 2008

Hégersten-Liljeholmens stadsdelsforvaltning har den 27 november 2007 gjort
tillsyn vid Helenedals korttidstillsyn, Katrinebergsbacken 12, 117 61 Stockholm.
Narvarande vid tillsynen var fran Helenedal forestandaren Malin Thomaeus och
Marita Utterstrom, vardare och samordnare for fritidsverksamheten. Fran
stadsdelsforvaltningen deltog administrativa sekreteraren Inger Nilsson.

Foregdende tillsyn genomf6rdes den 20 november 2007.

Verksamheten

Helenedals gymnasiesdrskolas korttidstillsyn dr en verksamhet enligt 9 § punkt 7
LSS f6r barn och ungdomar med utvecklingsstorning, autism eller autismliknande
tillstdnd. Arton platser finns i korttidstillsynen som é&r integrerad med skolan bade
verksambhets- och lokalméssigt. Forestdndaren dr ocksé rektor for skoldelen av
verksamheten.

Huvudman for verksamheten #r Stiftelsen Arsta gird, som verkar pé like-
pedagogisk grund.

Lokaler

Skolan och korttidstillsynen ar inrymda i en gammal k-mérkt skolbyggnad i
Liljeholmen, néra allménna kommunikationer och service. Lokalerna &r inte
tillgingliga for personer med rorelsehinder, eftersom hiss saknas till det ovre
véningsplanet. Under aret har lokalerna malats om och viss ombyggnad har skett
sa att ett nytt litet klassrum/vilrum har tillkommit.

Efter synpunkter fran Arbetsmiljoverket har under 2007-2008 ergonomiska
forbattringar gjorts i lokalerna i form av ny belysning och akustikplattor.
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Ungdomarna

Eleverna pa gymnasiesarskolan dr i dldrarna 16-21 &r. Skolan har fn. totalt 28
elever, varav 16 gar pa korttidstillsynen. Ungdomarna kommer frén olika
stadsdelar i Stockholm och frén kranskommuner och bor antingen hos sina
fordldrar eller i gruppbostad. Nagra av ungdomarna bor i den nirbeldgna
gruppbostaden Liljebo som ocksa drivs av Stiftelsen Arsta gird.

Innehdll i verksamheten

Helenedal betecknar sig som en heldagsskola, med skolgéng frén kl. 8.15-15.00
(onsdagar till k. 13.00, fredagar 14.30) och fritidsverksamhet efter skoldagens slut
och fram till 17.30. Alla &r dock inte kvar s& ldnge, utan hemgangen bdrjar redan
vid 16-tiden. Ibland blir elever kvar pa Helendal lédngre dn de ska pa grund av att
samakningen genom fardtjansten inte fungerar. De som behdver kortttidstillsyn pé
morgonen har majlighet att komma redan kl. 7.30.

Under skoldagen 4r eleverna uppdelade i grupper, varav nigra har hela utedagar
och nagra dr kvar pd Helenedal.

Malet med korttidsverksamsheten ar att eleverna ska fa mdjlighet att leva som
andra ungdomar och kunna utveckla sina intressen. Verksamheten &r inriktad pé
sinnesstimulering samt utveckling av sjalvkénsla och identitet och ses som ett
komplement till den trdning som ges i skolan.

Nir undervisningen ar slut for dagen har man samling och dérefter sysslar
cleverna antingen med dataspel, musik, pyssel, malning eller annat. P4 onsdag-
eftermiddagarna gor eleverna ndgot som de sjdlva valt, t.ex. bowling eller ridning.
Den valda aktiviteten giller for en termin i taget. Under skollov &r erbjuds
korttidsverksamhet pa heltid och man gor da utflykter till bl.a. 4H-gérden i
Eolshéll, simhallar, bio eller museer.

En grupp elever ér i koket hos kocken och far undervisning av honom. All mat &r
ekologisk och lagas pé plats.

Personaltitheten 4r hog, eftersom en del elever behdver en till tva personer vid sin
sida pa grund av t.ex. sociala svérigheter eller sérskilda medicinska behov.
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Personal

Vid Helenedal finns totalt 23 heltidstjdnster, varav 12 tjénster ar fordelade

pa 14 virdare som arbetar bade i skolan och inom korttidstillsynen. Ovriga 12
anstillda arbetar endast inom skolan. En av vardarna &r samordnare for korttids-
verksamheten. Hela personalgruppen utgor ett enda arbetslag.

Forestandaren &r fritidspedagog med utbildning som Waldorflédrare och rektors-
utbildning fran Lirarhdgskolan. Ovrig personal har olika utbildningar, bl.a. som
vérdare, forskolldrare, underskoéterska, psykolog och hantverkspedagog. I koket
arbetar en kock och en assistent. Kénsfordelningen bland personalen ér jamn.

En person har slutat under &ret och en har nyanstillts.

Under 2009 kommer elevantalet att minskas vid skolan pa grund av lokalbrist. I
samband med det sker d&ven en minskning av antalet anstéllda.

Kompetensutveckling

Introduktionsutbildning for nyanstéllda medarbetare hélls under en helg en ging
per ar och dérefter erbjuds olika kortare internutbildningar samt en ldngre
lakepedagogisk utbildning (en dag per vecka i tre r).

Tre vardare och en larare gir en dag i veckan pé en treérig grundkurs i
lakepedagogik. Flera medarbetare har gatt pa kurser i teckenkommunikation
genom Studiefraimjandet. Malséttningen &r att alla medarbetare ska ha
grundldggande kunskaper i teckenkommunikation. Medarbetare har ocksé deltagit
i utbildning om autism samt gatt livraddningskurs.

Vid behov anlitas handledare med KBT- inriktning. Elevhandledning av psykolog
ges en gang per manad.

Samverkan och dokumentation

Samverkan med socialtjdnsten har blivit battre satillvida att bistindsbedémarna nu
i hogre utstrackning skickar bestéllningar/beslut om insats. Socialtjénstens
deltagande i planering och uppféljningar adr dock fortfarande inte sa bra, utan
handldggarna kommer huvudsakligen nér det &r dags att planera for Gvergang till
daglig verksambhet.

Nér en ny elev borjar halls moéte med fordldrarna for att upprétta en individuell
studieplan for skoldelen av verksamheten. Studieplanen gérs for ett ar i taget och
stdms av vid utvecklingssamtal med fordldrarna. Nagon sdrskild genomforande-
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plan for korttidstillsynen gors inte, utan fritidsverksamheten planeras och
diskuteras vid de vardarmoten som halls en gang per vecka.

Lopande anteckningar fors vad géller skolarbetet. For fritidsverksamheten finns
ingen 16pande dokumentation, men anteckningar gors nar nigot sirskilt intréffar.
Anteckningarna forvaras i 13st arkivskép som alla medarbetare har tillgéng till.

De elever som s onskar har en kontaktbok som foljer dem mellan hemmet och
skolan - korttidstillsynen. I boken far endast fakta skrivas, inga vérderingar.

Elevvardskonferens hills tvd gdnger per manad med deltagande av rektor,
elevansvarig ldrare och vardare. Elevens boende bjuds ocks4 in till konferens som
genomfors utifrdn en sérskild mall och tar upp bade pedagogiska, medicinska och
terapeutiska fréagor.

I en akutpdrm finns riktlinjer for vad som ska goras om ndgot hinder, t.ex. om en
elev rymmer eller blir akut somatiskt dalig.

Kvalitetsarbete
Stiftelsen Arsta gérd har en egen kvalitetspirm som dven omfattar Helenedal.

Rutiner finns for anmilan enligt Lex Sarah som innebér att verksamhetsansvarig
skriver anmélan och rapporterar den till Stiftelsen Arsta gards styrelse. Vidtagna
atgarder rapporteras till styrelsen och alla berdrda parter.

Sekretessfragor tas upp bade pa vardarmédten och arbetsplatstriffar.
Blanketter finns for klagomalshantering och for avvikelsehantering.

I den kvalitetsredovisning som uppréttats for skolan finns ocksé uppgifter om
korttidstillsynen.

Ovrigt
De elever som behdver medicin far den av fordldrarna, varfor ingen delegering till
personalen behovs.
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Sammanfattande bedémning

Korttidstillsynen dr genomténkt och vl integrerad med ungdomarnas skolging
och boende. Verksamheten bedoéms i huvudsak uppfylla de krav som stills i
gillande lagar och foreskrifter for verksamhet enligt LSS. Dock behdver man se
over dokumentationen s att den i hogre grad dverensstimmelser med Social-
styrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2006:5) Dokumentation vid
handldggning och genomforande av insatser enligt SoL, LVU, LVM och LSS vad
géller genomforandeplaner och journalanteckningar.
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