
s SKÄRHOLMENS STADSDELSFÖRVALTNING 
OMSORGEN OM ÄLDRE OCH STÖD TILL PERSONER MED 

FUNKTIONSNEDSÄTTNING 

 

TJÄNSTEUTLÅTANDE 

DNR  605/279-2009   

SID 1 (2) 

2009-04-27 

 

 www.stockholm.se 

Handläggare: Annika Sillian 

Telefon: 076-825 18 19 

 

Till 

Skärholmens stadsdelsnämnd 

Ansökan om stimulansmedel för äldre 2009 

 

Förvaltningens förslag till beslut 

1. Stadsdelsnämnden godkänner ansökan 

2. Omedelbar justering 

 

 

 

 

 

 

Eva Bastling Anna-Britta Hasth 

Tf Stadsdelsdirektör Chef omsorgen om äldre och stöd 

 till personer med                          

 funktionsnedsättning  

    

    

 

Sammanfattning 

Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att fördela stimulansbidrag till kommuner 

och landsting. Skärholmens stadsdel ansöker om medel för att fortsätta och utöka det 

framgångsrika aktivitetsprojekt som startade hösten 2007. 

 

Medlen ska användas till fortsatt utveckling av sociala och kulturella aktiviteter inom och 

utanför enheterna, stimulerande trädgårdar och en träningslokal i anslutning till Ekens 

öppna aktivitetscenter, hemlik boendemiljö på Sätra vård- och omsorgsboende, utrusta 

lokalen på Vårbergs vård- och omsorgsboende så att den stimulerar till fysisk aktivitet. På 

Edsätra äldreboende ansöks om medel för att skapa en ökad tillgänglighet och en större 

trädgård samt en minibuss för att underlätta vid utflykter .  

 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts av verksamhetscontroller inom omsorgen om äldre och stöd till 

personer med funktionsnedsättning, utförarchef och projektledare i äldreomsorgen. 
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Bakgrund 

Skärholmens stadsdelsförvaltning har inför 2009 beviljats ansöka om ytterligare 2740tkr i 

stimulansmedel för att utveckla kommunens vård och omsorgen om äldre. 

 

Förvaltningens förslag 

Stadsdelsförvaltningen söker stimulansmedel för att: 

 

 Skapa trädgårdar som stimulerar till aktivitet på Skärholmens servicehus. 

Trädgårdar för både rekreation, lugn och möjlighet till social samvaro. Skapa små 

lugna oaser, möjlighet till rekreation, så som gångstigar, träningsmiljö och 

möjlighet till spel av olika slag. 

 

 Iordningställa en öppen träningslokal för de boende på Skärholmens servicehus och 

äldre personer i Skärholmen. 

 

 Utrusta lokalen på Vårbergs vård- och omsorgsboende så att den stimulerar till 

fysisk aktivitet. 

 

 Skapa en hemlik boendemiljö på Sätra vård- och omsorgsboende för att minska oro 

samt öka tryggheten. Skapa tydlighet i miljön, avseende vad rummet är till för. 

 

 Edsätra äldreboende ansöker om bidrag för att öka tillgängligheten i deras trädgård 

för boende med hjälpmedel. Göra uteplatsen större med möjlighet att sitta så väl i 

sol som i skugga. Skapa trädgårdsodlingar med en blandning av flora som 

stimulerar sinnena. Höja kompetensen i rehabiliteradearbetssätt med trädgård som 

redskap.  

 

 Edsätra äldreboende vill öka möjligheterna för boende till utevistelse, utflykter och 

aktivitet och ansöker om bidrag för inköp av minibuss. 


