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Handldggare: Maria Thoyra Till
Telefon: 08-508 24 810 Skarholmens stadsdelsnamnd

Svar péd inkommen remiss Dnr: 1.5.1/692-
2010 angdaende riktlinjer for utredning,
dokumentation m.m. inom stadens
socialpsykiatri

Férvaltningens férslag till beslut
1. att Skdrholmens stadsdelsndmnd ldmnar denna skrivning som svar pa
kommunstyrelsens remiss angdende forslag till riktlinjer for utredning,
dokumentation m.m. inom stadens socialpsykiatri
2. omedelbar justering

Steinunn A Hakansson Lena Thorson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef, Socialtjdnsten
Sammanfattning

Med anledning av fordndrad lagstiftning och @ndrade rutiner vid utredning av
behov av insatser dr det nddvindigt att revidera nuvarande riktlinjer fran 2004 for
handldggning av drenden inom socialpsykiatrin. Syftet med de nya riktlinjerna ar
rittsdkerhet och likabehandling nér det géiller utredning, bedomning och tillgang
till de insatser som erbjuds frin stadens socialpsykiatri. Riktlinjerna ska ge
handldggarna stod och végledning i arbetet och utgar fran socialtjanstlagen (SOL),
lagen om stod till vissa funktionshindrade (LSS), hélso- och sjukvardslagen (HSL)
offentlighets och sekretesslagen, forvaltningslagen och annan relevant lagstiftning.
En arbetsgrupp med handlidggare fran Skédrholmen, Skarpnick, Bromma och
Sodermalm har gett forslag pa dndringar utifrdn gillande riktlinjer.
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Forvaltningen ser positivt pa socialtjénst- och arbetsmarknadsforvaltningens
forslag till riktlinjer for utredning, dokumentation m.m. inom stadens
socialpsykiatri.

Arendets beredning
Arendet har beretts av socialpsykiatrienheten inom Socialtjinsten.

Bakgrund

Kommunstyrelsens remiss angaende riktlinjer for utredning, dokumentation m.m.
inom stadens socialpsykiatri, DNR 1.5.1/692-2010.

Remisstiden stracker sig till 2011-01-31. Inplanerat sammantridesdatum for
Skdrholmens stadsdelsnamnd dr 2011-01-20.

Avdelningen for stadsdvergripande sociala frdgor inom socialtjdnst — och
arbetsmarknadsforvaltningen har i sitt tjénsteutldtande dnr 3.1-0250/2010, 2010-
05-12 beslutat godkédnna forslaget till riktlinjer for utredning, dokumentation m.m.
inom stadens socialpsykiatri och dverldmnar drendet till kommunstyrelsen for
beslut.

Socialtjanst- och arbetsmarknadsndmnden har i sitt protokoll 6/2010, 2010-06-22
beslutat godkdnna forslaget till riktlinjer for utredning, dokumentation m.m. inom
stadens socialpsykiatri och dverldimnar drendet till kommunstyrelsen for beslut.

Forslag till nya riktlinjer for utredning, dokumentation m.m. inom stadens
socialpsykiatri bygger i allt viasentligt pa de nuvarande riktlinjerna men har
utvecklats och fortydligats i olika delar.

Riktlinjernas innehall och fértydliganden

Malgrupper:

Malgruppen for socialpsykiatrins insatser har fortydligats. Malgruppen har
fordndrats sedan tidigare riktlinjer varfor tillagg gjorts rorande PTSD
(Posttraumatiskt stressyndrom), unga vuxna, asylsdkande och brottsoffer. Inom
neuropsykiatrins omrade tillhor ADHD socialpsykiatrin medan Asperger faller
under funktionshinder. Gruppen med PTSD ar forhéllandevis stor i Skarholmen dit
manga kommer frén krigsdrabbade omrdden. Forskningen visar att traning dr en
viktig del i rehabiliteringsarbetet av PTSD och att den bor ske av professionella
personer bade i behandling inom landstinget och i det sociala
rehabiliteringsarbetet i kommunen. Riktlinjerna ger stod for detta och att
anhorigvard som ofta efterfragas inte ger samma effekt for personer med PTSD
utan snarare kan bli konserverande.
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Arbetsmetoder

De nya riktlinjerna har anpassats till de &ndringar som skett inom socialpsykiatrin
dar bland annat mer evidens och kunskapsbaserade metoder ska anvdndas. Som ett
led i1 detta anvénds utredningsmodellen DUR (dokumentation utvérdering resultat)
vid utredningar genomgaende i Skdrholmen liksom i samtliga
stadsdelsforvaltningar. Den enskildes inflytande och delaktighet i utredningen och
vid genomforande betonas. Den enskilde ska 1 storre utstrackning tillsammans
med personal utvérdera de insatser som beviljas.

Barnperspektiv:

Barnperspektivet tas upp 1 ett sarkilt avsnitt dér det betonas att socialpsykiatrin ska
kénna till hur barnen har det i familjer som ar aktuella och hur samarbetet med
andra enheter inom stadsdelen ska se ut, om barnen behover insatser.

Férvaltningens synpunkter och férslag

Forvaltningen ser positivt pd socialtjinst- och arbetsmarknadsforvaltningens
forslag till riktlinjerna for utredning, dokumentation m.m. inom stadens
socialpsykiatri.

Riktlinjerna innehaller uppdateringar och fortydliganden av de riktlinjer som idag
anvénds.

Stadsdelens handlaggare har deltagit 1 processen i1 framtagandet av nya riktlinjer.
Skarholmens stadsdelsforvaltning foreslér att socialtjanst- och
arbetsmarknadsforvaltningens forslag pa riktlinjer ska gélla.

Bilagor

1. Kommunstyrelsens remiss angaende riktlinjer for utredning,
dokumentation m.m. inom stadens socialpsykiatri

2. Socialtjinst- och arbetsmarknadsforvaltningens tjénsteutldtande
dnr: 3.1-0250/2010, 2010-05-12.

3. Socialtjénst- och arbetsmarknadsndmndens protokoll 6/2010, 2010-06-22

4. Forslag till riktlinjer ”{6r utredning, dokumentation m.m. inom stadens
socialpsykiatri”
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