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Till 

Skärholmen stadsdelsnämnd 

Nytt ”utegym” i Skärholmen  

 

Förvaltningens förslag till beslut 

1. Stadsdelsnämnden ger förvaltningen i uppdrag att tillsammans med 

 Idrottsförvaltningen planera ett eller två nya ”utegym” i Skärholmen. 

2.  Omedelbar justering 

 

 

 

 

Steinunn Á Håkansson          Rune Ney 

Stadsdelsdirektör            Avdelningschef 

 

Sammanfattning 

Skärholmens stadsdelsförvaltning har under 2010 installerat två ”utegym” 

(gymnastik anläggning utomhus) efter förfrågan från medborgare. Vid ett möte 

med Idrottsförvaltningen om långsiktiga planer för stadens idrottsverksamhet i 

Skärholmen erbjöd Idrottsförvaltningen att installera ett ”utegym” i Skärholmen. 

 

Bakgrund 

Skärholmens stadsdelsnämnd och förvaltning har de senaste åren satsat resurser på 

olika anläggningar för att förbättra hälsan för stadsdelens invånare. Upprustade 

parklekar, fyra nya konstgräsplaner, en ny basketplan, street skate-anläggningar 

samt två nya ”utegym”. Förvaltningen är också mycket aktiv i samarbetsprojekt 

med Idrottsförvaltningen i Skärholmens stadsdelsnämndsområde. Vid ett möte om 

framtida planer den 10 mars 2011 fick förvaltningen ett erbjudande om ett nytt 

”utegym” i Skärholmen.  

 

Ärendet 

Ärendet är berett av avdelningschef Samhällsservice. 
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Nytt ”utegym” i Skärholmen 

 

 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Förvaltningen föreslår att Stadsdelsnämnden ger förvaltningen i uppdrag att 

tillsammans med Idrottsförvaltningen placera ut ett eller två ”utegym” i 

Skärholmen. 

Förslaget är att försöka placera dem så nära Sätra - och Mälarhöjdsbadet som det 

är möjligt. 

I bilaga 2 finns förslag på platser var ”utegym” platser kan förläggas. 

 

Bilagor 

1. Exempel på redskap för utegym. 

2. Förslag på platser där utegym kan förläggas. 


