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ARBETSMARKNADSFORVALTNINGEN SAN 2009-06-16

AVD FOR STADSOVERGRIPANDE SOCIALA FRAGOR SID 1 (5)
2009-05-04

Handldggare: Christina Hogblom Till

Telefon: 508 25 606 Socialtjanst- och

arbetsmarknadsnamnden

Insatser till unga vuxna med missbruksproblem

Svar pé skrivelse fran Karin Régsjo (v), Stefan Nilsson(mp) och Abdo Goriya (s)
(1 bilaga)

Forslag till beslut
Socialtjdnst- och arbetsmarknadsforvaltningen godkinner tjansteutlatandet som svar pé

skrivelsen

Dag Helin

Fredrik Jurdell

Sammanfattning

I tjansteutlatandet redovisas verksamheter inom staden, upphandlade verksamheter samt
verksamheter inom hélso- och sjukvérden som vénder sig specifikt till gruppen unga vuxna
med missbruksproblematik. Darutover besvaras skrivelsens forslag att forvaltningen ska
undersdka mojligheten och forutsdttningarna for att utveckla en sirskild mottagning for
unga vuxna 18-29 ar.
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Arendets beredning

Arendet har beretts vid socialtjéinst- och arbetsmarknadsforvaltningens avdelning for
stadsovergripande fragor. Uppgifter har inhdmtats fran stadsdelsforvaltningarna samt fran
socialtjanst- och arbetsmarknadsforvaltningens avdelningar for 6ppna verksamheter och
dygnet runt verksamhet.

Bakgrund

Karin Régsjo (v), Stefan Nilsson(mp) och Abdo Goriya (s) har i en skrivelse till
socialtjénst- och arbetsmarknadsnimnden begért att forvaltningen redogér for vilka
verksamheter inom staden som vénder sig specifikt till unga vuxna. De vill ocksa att
forvaltningen undersdker mdjligheterna och forutséttningarna for Maria Ungdom att
utveckla en 6ppen mottagning riktad till unga vuxna 18-29 ar.

Skrivelsen bildgges.

Forvaltningens redogorelse

Enligt stadens budget for 2009 anges att det forebyggande arbetet mot missbruk ska sarskilt
inriktas mot nyrekrytering i dldern 13-25 ar. Unga vuxna dr en prioriterad grupp inom
stadens missbruksvérd. Nedan redovisas verksamheter i staden, upphandlade verksamheter
samt verksamheter inom hélso- och sjukvarden som arbetar med malgruppen.

Socialtjanst- och arbetsmarknadsforvaltningen

Maria Ungdomsenhet

Maria Ungdomsenhet, som har upptagningsomrade Stockholms stad och
avtalskommunerna Danderyd och Varmdd, tar emot ungdomar i dldern 13-20 ar och deras
fordldrar. Inom verksamheten finns dessutom tvd program som tar emot unga vuxna upp
till 23 ars dlder, Cannabisprogrammet och Alkoholprogram 0 promille”. Inom Maria
Ungdomsenhet finns ocksa tva socialsekreterare som arbetar tillsammans med
lanskriminalen vid polisen kring unga upp till 25 &r som grips eller misstanks for ringa
narkotikabrott. Detta dr det tidigare Mumin-projektet som permanentats. Metoden innebar
att ungdomarna i samband med gripandet och utredningen motiveras att ta emot ett akut
krisomhéndertagande tillsammans med sina nédra anhoriga. MUMIN utvecklades genom ett
samarbete mellan Ungdomssektionen vid Lanskriminalpolisen, Beroendecentrum
Stockholm, Maria Ungdom och med stdd fran Mobilisering mot narkotika.

Puman vid Behandlingsenheten for alkohol- och narkotikaberoende
Puman (Program Unga Med risk att utveckla ett Alkohol/Narkotikaberoende) édr en

verksamhet inom Behandlingsenheten for alkohol- och narkotikaberoende som
vander sig till personer 1 aldersgruppen 18-28 &r. Verksamheten erbjuder
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raddgivning och samtalsbehandling om alkohol och droger och méter bl.a. unga som
vistas mycket i krogmiljoer. Mjlighet till par/familjesamtal finns. Forutom de s.k.
”pumorna” moter behandlingsenheten dven unga vuxna med tyngre
missbruksproblematik inom ramen for sin dvriga verksamhet.

Boende- och behandlingsenheten

Inom forvaltningens behandlings- och boendeenhet finns inga sérskilda verksamheter eller
program som vénder sig till unga vuxna, men Vistberga gard och Lonnen har stor
erfarenhet av att arbeta men unga vuxna. Véstberga gérd tar emot narkotika- och
blandmissbrukare 6ver 18 &r som i samrad med socialtjdnsten och/eller kriminalvarden
soker vard. Lonnen ér ett stddboende med 55 platser och 14 traningsldgenheter som tar
emot personer fran 18 dr med missbruksproblem.

Forutom dessa verksamheter har forvaltningen genomfort ett projekt for unga vuxna pa
harbarge, som avslutades 31/5 2009 och som kommer att aterrapporteras till namnden.

Verksamheter for unga vuxna vid stadsdelsforvaltningarna

Stadsdelsforvaltningarnas vuxen-/missbruksenheter tar i regel emot personer fran 20 ars
alder. Hésselby- Villingby, Rinkeby- Kista och Spanga- Tensta stadsdelsforvaltningar har
aldersgrénsen 18 ar. Skdrholmens nedre &ldergréins ar 19 ar. Vid samtliga forvaltningar
finns samverkan mellan vuxen-/missbruksenheterna och barn- och ungdomsenheterna kring
unga med missbruksproblematik i syfte att forbéttra 6vergangen mellan ungdoms- och
vuxenvarden och minska risken for att den unge hamnar mellan stolarna. Dubbel
handldggning under en dvergéngsperiod ér darfor inte ovanlig. Nagra av forvaltningarna,
t.ex. Spanga- Tensta, Rinkeby- Kista och Héisselby- Villingby har sérskilda unga vuxna
team som é&r inriktade pa att arbeta med malgruppen. Dér finns ocksa sérskilda
ungdomssjukskoterskor vid de samverkande lokala beroendemottagningarna. Sarskilda
program som riktar sig speciellt till mélgruppen finns vid ett antal forvaltningar.
Programverksamhet kan variera dver tid beroende pa behoven.

Ostermalms stadsdelsforvaltning driver ett behandlingsprogram for unga vuxna 18-28 ar
som éven tar emot personer som tillhor Norrmalms och Kungsholmens
stadsdelsforvaltningar.

Rinkeby- Kista stadsdelsforvaltning har genomfort flera 10-veckors 6ppenvérdsprogram
for unga vuxna. De har ocksa anordnat sirskilda anhorigkvéllar och anordnat kurs for
fordldrar utifran material fran FMN (Foraldraforeningen mot narkotika).

Vid Gullmarsplans beroendemottagning som drivs i samverkan mellan Farsta, Enskede-
Arsta- Vantdr och Skarpnicks stadsdelsforvaltning samt Maria Beroendecentrum AB ér
den nedre aldergriansen 18 ar. Skarpnécks stadsdelsforvaltning har sokt utvecklingsmedel
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for forebyggande insatser via lidnsstyrelsen till en socialsekreterartjénst vid Gullmarsplans
beroendemottagning med inriktning unga vuxna.

Haisselby- Villingby har drivit ett sérskilt uppsokandeprojekt riktat till ungdomar och unga
vuxna som missbrukar alkohol eller anvénder droger. Syftet har varit att finga upp och
erbjuda snabba insatser. Detta arbete dr nu permanentat.

Vid Sédermalms stadsdelsforvaltning pagér ett projekt riktat till unga 18-27 ar som
omhéndertagits for LOB (enligt lagen om omhéndertagande av berusade personer), ringa
narkotikabrott och rattfylleri. Sodermalms Beroendemottagning moter ocksé unga med
missbruksproblematik.

Upphandlade verksamheter

Inom de ramavtal som slutits med vardgivare inom missbruks- och vuxenvérden finns ett
stort antal behandlingshem, boenden, familjehem och 6ppenvardsprogram som tar emot
personer fran 18 &rs alder. Négra av dem vénder sig specifikt till malgruppen 18- 25 ar.

Ungdomsmottagningar

Aldersgrinsen pa de flesta ungdomsmottagningar dr 12 — 23 ar. Stadsmissionens
ungdomsmottagning &r tillgénglig for unga vuxna upp till 26 ar. Mottagningarnas priméra
verksamhetsomrade dr sex- och samlevnadsfragor och preventivmedelsradgivning och de
bedriver ingen egen verksamhet som é&r inriktad pa missbruksproblematik. Ungdomar
besoker ungdomsmottagningarna av manga olika anledningar och personalen har méjlighet
att fanga upp och slussa vidare till andra verksamheter som arbetar med missbruksfragor,
t.ex. lokal socialtjénst eller Maria Ungdomsenhet, om det framkommer behov av detta.

Verksamheter hos andra huvudman

Verksamheter for unga vuxna med missbruksproblematik finns ocksé inom hélso- och
sjukvarden. Maria Ungdom tillhor Stockholms léns landsting, Beroendecentrum Stockholm
och tar emot ungdomar och unga vuxna upp till 20 ars alder bosatta i lanet. Maria Ungdom
samarbetar med Maria Ungdomsenhet som tillhdér Stockholms stad. Vid Maria
Beroendecentrum AB finns ett sédrskilt program for unga vuxna 18-25 &r som upplever att
alkohol eller droger har blivit ett problem.

Ett antal

Angaende utokat ansvar for unga vuxna vid Maria Ungdomsenhet

I skrivelsen till socialtjénst- och arbetsmarknadsndmnden foreslas att forvaltningen ska
undersdka mdjligheterna och forutsédttningarna fér Maria Ungdomsenhet att utveckla en
sarskild mottagning riktad till unga vuxna 18- 29 &r. Att starta och driva en sddan
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Oppenvardsverksamhet innebér for personalen vid Maria Ungdomsenhet att arbetet inriktas
mot en helt ny malgrupp, att nya arbetsmetoder behover utvecklas och att andra
samarbetspartners involveras. Det dr forvaltningen samlade bedémning att Maria
Ungdomsenhets priméra uppdrag &r att erbjuda lattillgéngliga och specialiserade insatser
for ungdomar och unga vuxna under 20 ar i riskzon for att utveckla missbruk eller med
etablerade missbruksproblem. Puman vid Behandlingsenheten for alkohol- och
narkotikaberoende dr en lattillgdnglig verksamhet som redan idag arbetar med méalgruppen
18-28 ar. Forvaltningen anser darfor att en 6kad satsning inom staden pd malgruppen unga
vuxna med missbruksproblem snarare borde kopplas till Puman vid Behandlingsenheten
for alkohol- och narkotikaberoende dn till Maria Ungdomsenhet.

Bilaga
Ang. unga vuxna med missbruksproblem.
Skrivelse fran Karin Régsj6 (v), Stefan Nilsson(mp) och Abdo Goriya (s)
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