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SLUTRAPPORT FRAN PROJEKTET
UNGA VUXNA PA HARBARGE
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1. Sammanfattning

Socialtjénst- och arbetsmarknadsforvaltningen har beviljats 1,1 mnkr fran Léansstyrelsen i Stock-
holms lén till projektet Unga vuxna pa hédrbérge. En kartldggning av alla unga vuxna 20-25 ar
som sokt akutboende/hédrbarge har gjorts under projekttiden. Arbetet har ocksa inneburit att dessa
personer har ldnkats till ordinarie socialtjénst pa stadsdelsforvaltning eller Enheten for hemlosa.
Syftet med lankningen har varit att snabbt kunna genomfora en planering och att hitta andra mer
lampliga boendeldsningar for yngre personer dn hérbarge.

Tva harbargesplatser har avdelats for malgruppen pé akutboendet Grimman och tvé platser pa
boendet/behandlingsverksamheten Alvis-Linden for ungdomar under 20 ar dir man inte hittat
annan 1osning.

85 personer har ingétt 1 kartliggningen. En majoritet

e var min,

var fodda 1 Sverige,

hade bristande utbildning och arbetslivserfarenhet samt
hade missbruksproblem.

Flertalet av personerna gick vidare till annan insats dn hérbarge. I regel har personen fatt bistand
med varaktigt stddboende eller mer temporirt dygnet runt boende under utredningens gang. 28
personer begérde inte fortsatt bistdnd och har 1 dag ingen kénd insats.

En pafallande stor andel av de personer som projektet kom 1 kontakt med hade missbrukspro-
blem. Flera klienter har uppgett att de har blivit utslingda hemifrén av fordldrarna pa grund av
missbruk. Ménga 1 kartldggningen visade sig ha ocksa ha svaga, negativa - eller inga nditverk
alls. Flera personer uppger att de blivit utsldngda fran hemmet utan att missbruk forelegat. Istéllet
har det handlat om att personen uppnatt myndig &lder och inte bidragit till familjens forsorjning
eller inte ftt plats i hemmet. Familj, slédkt och vanner har da inte kunnat bidra med nédgon annan
16sning.

Flera av personerna, foretradesvis de med utldndsk bakgrund, hade bristande kunskap om hur
samhélls- och myndighetssystem fungerar. De skulle kunna beskrivas som systemforvirrade .
Manga pétalade att de hade svérigheter att fa till en dialog med olika myndigheter.

Projektets beddmning ar att det dr svart att erbjuda hemldsa som é&r i aktivt missbruk annat &n
hiarbarge/akutboende. Ett alternativ dr da att sdrskilda platser pé existerande verksamheter avdelas
for unga vuxna sésom gjorts inom projektet p4 Grimmans akutboende och Alvis/Linden dér per-
sonen kan sova avskilt och det finns tillgang till personal dygnet runt och ddrmed en mdjlighet till
fortsatt utredning, motivation.
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Ligenhetsliknande jourboende har visat sig vara ett battre alternativ till hdrbéarge och vandrarhem
for de som inte har nagot missbruk och som aktivt gar till Jobbtorg eller annan sysselséttning. Det
ar svart att skota studier, praktik eller att vara aktivt jobbsokande och samtidigt bo pa harbarge
eller vandrarhem. Denna typ av mer hemlikt boende har gjort det mojligt for klienterna att upp-
ratthdlla formagan och kénslan av att vara sjdlvgaende med matlagning, stddning etc.

I stort sett alla som deltagit 1 karldggningen har visat sig vara forandringsbendgna. Dock har de
inte alltid haft formaga eller kunskap om hur de ska g tillvdga. Projektets forslag dr dérfor att en
funktion med kvalificerade kontaktpersoner/socialtjanstlotsar ska inrdttas for malgruppen i fraga.
Socialtjanstlotsen kan dé folja klienten under langre tid och hjélpa till att bedoma hjélpbehovet,
fungera som en motiverande hjilp for klienten att planera langsiktigt och ocksa halla fast vid des-
sa 14ngsiktiga planeringar. For missbrukaren krivs det snabbare kedjor frén akutplacering till
stddboende eller behandling etc. Aven hir kan socialtjinstlotsen bistd i att skynda p& processen.

Erfarenheterna fran projektet Unga vuxna pa héarbarge visar séledes att extra personligt stod till-
sammans med en avskild plats i1 existerande verksamhet 6kar mojligheten for den unge vuxna att
snabbare ta sig vidare.

2. Bakgrund till projektet

Mellan ar 2004 och 2007 6kade gruppen unga vuxna (hér definierade 20 till och med 25 ér) vid
Stockholms hirbargen fran ca 80 personer till ca 100. Prognosen for 2007 visade pd en fortsatt
okning. I mars 2008 startade Socialtjanstforvaltningen ett projekt i syfte att undersoka varfor
unga vuxna Okar vid hirbdrgena. Projektarbetarna har dven haft i uppdrag att se 6ver och foresla
mer ldmpade insatser for unga vuxna som bor pa hiarbargen samt att skapa en snabb vardkedja for
dessa fran harbérge till annan insats.

Projektet har forestatts av Socialtjianst- och arbetsmarknadsférvaltningen genom en styrgrupp av
chefer fran Uppsokarenheten for vuxna, Socialjouren samt forvaltningens akutboende Grimman.
Projektet har bemannats av en uppsokare fran Uppsokarenheten och en behandlingsassistent vid
Grimman. Det operativa arbetet har letts av projektsamordnare vid Uppsokarenheten. En refe-
rensgrupp bestdende av chefer fran olika stadsdelsforvaltningar har dven varit kopplad till projek-
tet. Projektet har finansierats av Lansstyrelsen i Stockholms 1dn som beviljat projektmedel med
1,1 mnkr till projektets genomforande. Projektet avslutades den 29 maj 2009. Fdljande text be-
skriver de resultat som uppkommit under projektarbetet.

3. Projektets genomforande

Projektet har bestatt av tva delar; kartldggning och ldnkning.
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3.1. Kartliggning

Under perioden den 3 mars 2008 till och med 30 april 2009 har 98 unga vuxna, hemmahdrande 1
Stockholm, vistats pd hérbérge. 85 av dessa personer har deltagit i projektets kartliggning. Pro-
jektarbetarna genomforde kartldggningen i samverkan med den enskilde personen, hdrbargen,
socialjouren samt de olika stadsdelsforvaltningarna i Stockholms stad.

Kriterierna for deltagande i kartliggningen var foljande:

a) Personen skulle vara i dldersgruppen 20 till och med 25 ér.

b) Personen skulle ha §vernattat minst en natt pa ndgot av harbargena.

c) Personen skulle vid tillfallet for inskrivning pa hiarbarge vara hemmahdrande i Stockholm.
Nér en ung vuxen anvént sig av hirbarge har information om detta skickats till projektarbetarna
fran det aktuella harbéarget. Darefter har projektarbetarna sokt upp klienten pa harbarget och in-
tervjuat denne om dennes situation och upplevda hjilpbehov. Efter medgivande fran personen har
aven information inhdmtats fran socialtjansten eller annan huvudman. En 6vergripande informa-
tion har inhdmtats frin Socialtjénst- och arbetsmarknadsférvaltningens si kallade TOG-register
som komplement till den subjektiva informationen.

3.2. Lankning

Efter att kartlaggningen genomforts tog ldnkningsprocessen vid. Steg ett har normalt varit att ta
kontakt med relevanta instanser med syftet att bistd personen i att hitta alternativ till harbarget.
Behoven har ofta varierat och i de fall personen inte har haft ndgon kontakt med socialtjanst har
projektarbetarna aktualiserat personen vid stadsdel och vid ovisshet for utredning pé Enheten for
hemlosa.

Projektarbetarna har hjilpt den unge vuxne i kontakten med socialtjinstens handlaggare pa stads-
delsforvaltningen for att i forsta hand sa snabbt som mojligt verka for en planering som inte inne-
fattar harbarge. Utifran klienternas 6nskemal har man dven medverkat till kontakt med sjukvérd,
psykiatri, beroendevard, kriminalvard etc. En stor del av arbetet har ocksa handlat om att motive-
ra personerna till olika insatser.

Akutboendet Grimman har avsatt tva for malgruppen designerade platser. Under projekttiden
inledde Aven Socialjouren ett samarbete med boendet/behandlingsverksamheten Alvis-Linden.
Aven dir upplit man tva platser men med inriktning mot ungdomar under 20 &r som var i akut
behov av placering och dir man inte snabbt kunde 16sa situationen pa annat sétt. Dessa platser
har anvénts bade av projektarbetarna samt Socialjourens personal. Projektarbetarna har dven an-
vént ldgenhetsliknande jour-/hotellboende, som ett alternativ for vissa i den kartlagda gruppen.

4. Resultat av kartlaggning

4.1. Individerna
Av de 85 personerna som kartlagts dr 58 personer mén och 27 kvinnor.
Den storsta gruppen ér 21-aringar (20 individer).
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Majoriteten av individerna har bristande utbildning och arbetslivserfarenhet.
47 personer dr fodda i Sverige varav 20 har utlandskt pabra.
38 personer dr fodda utomlands varav 29 stycken ér utlindska medborgare.
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56 av de kartlagda individerna har missbruksproblem. Av personerna med missbruksproblem sé
har 27 stycken en samsjuklighet dir ocksa psykisk problematik ingar.

Sex personer har psykiatrisk problematik utan ndgon missbruksproblematik.

Atta personer hade ingen pavisbar problematik utdver bostadsloshet.

15 personer har inte velat svara pa frdgor om sin person.

4.2. Fordelning mellan stadsdelsforvaltningar

39 personer kommer fran stadsdelsforvaltningar i soderforort (det storsta inflédet fran enskild
stadsdelsforvaltning kommer fran Enskede - Arsta - Vantér, 16 personer).

28 personer kommer fran stadsdelsforvaltningar i norrforort (det storsta inflodet fran enskild
stadsdelforvaltning kommer frén Rinkeby - Kista, 17 personer).

9 personer kommer frin innerstadsstadsdelsforvaltningarna Sédermalm, Kungsolmen, Ostermalm
och Norrmalm.

9 personer ér aktuella pa Enheten for hemldsa.
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Om man tittar pa befolkningsmiingd si bor i ca 10,7% av stadens befolkning i Enskede - Arsta-
Vantor och 5,5 % Rinkeby- Kista . Innerstadsstadsdelarna star for 37,1 procent av stadens be-
folkning. (Killa: Stockholms stads Utrednings och Statistikkontor AB).



o & < SOCIALTJANST- OCH ARBETSMARKNADSFOR-
- © VALTNINGEN
J’TAO UPPSOKARENHETEN FOR VUXNA

4.3. Antal natter

48 de kartlagda individerna har vistats pa hdrbarge mellan 10 och 20 nitter.
27 personer har vistats mellan en och tre nétter pa harbarge.

Fem personer har under perioden vistats pa hdarbarge mer dn 50 nitter.
Ytterligare fem personer har sovit 100 nétter eller mer.

4.4. Gatt vidare till

Merparten av de kartlagda individerna har gétt vidare till annan insats dn hirbarge. I regel har
personen fatt bistind med varaktigt stodboende eller mer temporért dygnet runt boende under
utredningens géng. 28 personer har 1 dag ingen kénd insats. Det ror sig frimst om personer som
har kommit till hirbarget under en kort tid och dérefter forsvunnit och inte begért fortsatt bistand.
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Gatt vidare till

5. Varfor okar unga vuxna pa hérbirge?

Det har skett en 6kning av unga vuxna pé hérbérge sedan 2004. For att fa ett heltdckande svar pa
varfor detta sker krdvs det en storre undersokning dir arbetsmarknadsfrigor och bostadspolitik
ingar. Men det &r viktigt att belysa att det inte endast &r brist pd bostdder eller arbete som ar ett
problem for den hir gruppen. Utifrén kartliggningen har projektmedarbetarna sett att flera andra
faktorer spelar roll.

En betydande faktor i sammanhanget ar missbruk. Flera klienter har uppgett att de har blivit ut-
slaingda hemifran av fordldrarna pd grund av missbruk.

Manga i kartldggningen visade sig ha svaga, negativa - eller inga ndtverk alls. Flera personer
uppger att de blivit utslingda fran hemmet utan att missbruk forelegat. Istéllet har det handlat om
att personen uppnatt myndig &lder och inte bidragit till familjens forsorjning eller inte fatt plats i
hemmet. Familj, slédkt och vdnner har da inte kunnat bidra med nigon annan l9sning.
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Flera av personerna, foretridesvis de med utldndsk bakgrund, hade bristande kunskap om hur
samhdlls- och myndighetssystem fungerar. De skulle kunna beskrivas som “systemforvirrade”.
Manga pétalade att de hade svarigheter att fa till en dialog med olika myndigheter.

6. Mer limpliga insatser

6.1. Boende

Flertalet av de unga vuxna som frekventerar harbiarge har missbruksproblematik. Fér den hemlo-
sa, aktive och i stunden svarmotiverade missbrukaren finns det ibland inga andra alternativ for &n
hérbérge. Det kan dé vara en fordel med designerade platser pd existerande verksamheter sdésom
Grimmans akutboende och Alvis/Linden. Den unge vuxne kan d sova avskilt och det finns per-
sonal tillhanda dygnet runt och dirmed en mdjlighet till fortsatt utredning och motivation.

Lagenhetsliknande jourboende har visat sig vara ett bittre alternativ till harbarge och vandrarhem
for de som inte har ndgot missbruk och som aktivt gar till Jobbtorg eller annan sysselséttning. Att
skota studier, praktik eller vara aktivt jobbsdkande &r svart att kombinera med boende péa harbar-
ge eller vandrarhem.

Den hér typen av mer hemlikt boende har gjort det mojligt for klienterna att uppratthdlla forma-
gan och kénslan av att vara sjdlvgadende med matlagning, stddning etc.

6.2. Kvalificerade kontaktpersoner/socialtjinstlotsar

I stort sett alla som deltagit i karliggningen har visat sig vara fordndringsbendgna. Dock har de
inte alltid haft formaga eller kunskap om hur de ska g tillviga. En idé &r att inrétta en funktion
med kvalificerade kontaktpersoner/socialtjdnstlotsar for mélgruppen i fraga. Socialtjinstlotsen
foljer klienten under lidngre tid och samlar in fakta for att bedoma hjilpbehovet. Denne blir ocksé
en motiverande hjdlp for klienten att 14ra sig planera ldngsiktigt och att {4 stdd 1 att halla fast vid
de langsiktiga planeringar som gors. For missbrukaren krévs det snabbare kedjor fran akutplacer-
ing till stddboende eller behandling etc. Aven hiir kan socialtjénstlotsen bistd i att skynda pa pro-
cessen.

Erfarenheterna fran projektet unga vuxna pa hiarbarge visar saledes att extra personligt stod till-
sammans med en avskild plats i existerande verksamhet 6kar mojligheten for den unge vuxna att
snabbare ta sig vidare.



