Inkomna ansékningar i 2009 ars utlysning av medel for
forskning och utveckling

Antal inkomna ansokningar: 14
Totalt sokt belopp: 10.105.573 kronor

Antal ansokningar per huvudinriktning (2 sokande har angivit mer 4n en huvudinriktning):
e  Barn som har funktionsnedsittning eller som vaxer upp i familjer dir ndgon av fordldrarna har
funktionsnedsittning — 5 st
e Barn som begar flera och/eller allvarliga brott — 2 st
o  Effektutvirderingar av Stockholms socialtjénsts vanligaste insatser — 6 st
e Annat—4 st

Sokande organisationer, antal ansékningar
Karolinska Institutet (6)

Stockholms universitet (2)

Karolinska universitetssjukhuset (1)

Ersta Skondal Hogskola (1)

Goteborgs universitet (1)

Malmé Hogskola (1)

Uppsala Universitet (1)

Beroendecentrum Stockholm, Stockholms léns landsting (1)

Projektets namn:

1. Analys av ASI-MAPS data insamlade dren 2003-2008 frin vuxna
missbrukare i Stockholm

Tyngdpunkten pé
ansokan:

Effektutviarderingar av Stockholms socialtjdnsts vanligaste insatser

Sokande organisation:

Centrum for psykiatriforskning, Karolinska universitetssjukhuset

Sokande:

Med dr Eric Hellstrand

Projektkostnad: 1.400.000
Sokt belopp: 700.000
Diarienummer: 3.2-0676/2009

Sammanfattning: Inom ramen for det pagaende forandringsarbetet inom missbruksvarden hos landsting och
kommun har under aren 2003-2008 ASI-MAPS data av undertecknade sdkanden insamlats fran vuxna
missbrukare horande till socialtjanst och landstingets beroendevard inom vissa utvalda stadsdelar i Stockholm.
Under denna tidsperiod har hédrigenom skapats nya forutsittningar for ett integrerat synsétt hos landsting och
kommun vad betrédffar missbruksvérdens arbetsformer i Stockholm. Ett erbjudande detta ar om skapande av ett
forum for organiserat forskningssamarbete inom missbruksvarden gavs av Centrum for Psykiatriforskning

(Stockholms Lins Landsting och Karolinska Institutet i FoUU-samverkan), vilket mottogs positivt av
kommunens FoU-enhet, Preventionscentrum Stockholm (tidigare Precens). En sérskild sektion for detta

samarbete har nu bildats inom Centrum for Psykiatriforskning. Som forsta uppgift har sektionen beslutat att med

hjélp av moderna statistiska analyser bearbeta de ASI-MAPS data som insamlades f...

Projektets namn:

2. Barns behov och forildrars (o)formaga. Virdnadsbedomningar i
mal om tvangsvard av barn till utvecklingsstorda forildrar i
Stockholms liin 2009.

Tyngdpunkten pa
ansokan:

Barn som har funktionsnedséttning eller som véaxer upp i familjer dir ndgon av
forildrarna har funktionsnedséttning

Sokande organisation:

Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet

Sokande:

Docent Katarina Alexius Borgstrom

Projektkostnad:

2.117.000

Sokt belopp:

700.000

Diarienummer:

3.2-0672/2009




Sammanfattning: Barn till utvecklingsstorda fordldrar ar proportionellt sett dverrepresenterade bland de barn
som omhéndertas enligt 2 § LVU. Bedomningar av utvecklingsstérdas fordldraforméga anses ofta svarhanterliga,
bl.a. eftersom normaliseringsprincipen och barnperspektivet skall beaktas parallellt. Socialtjédnsten utreder om
det finns sadana risker for ett barns hélsa eller utveckling som motiverar tvangsomhindertaganden. Dérefter
provar lansritt om ett omhandertagande skall ske. Tillampningen av LVU forutsétter socialvetenskapliga
kunskaper om bl.a. barns behov och om risker nér sddana behov dsidositts. Lansratter antas alltsd kunna bedéma
socialvetenskapliga pastdendens trovardighet och relevans. Studier av hur juridik och socialvetenskap interagerar
vid beddmningar av utvecklingsstordas fordldraformaga saknas f.n. helt i Sverige. Genom att med
rittssociologiska metoder studera ldns- och kammarrdttsdomar samt de i dessa domar aberopade sociala
utredningarna kommer vi att framstilla slutsatser,

Projektets namn:

3. Effektstudie av preventionsprogram for forildrar till riskungdomar

Tyngdpunkten pa
ansokan:

Effektutviarderingar av Stockholms socialtjdnsts vanligaste insatser

Sokande organisation:

Karolinska Institutet i samarbete med Beroendecentrum Stockholm

Sokande: Med Dr Anders Tengstrom
Projektkostnad: 3.420.000

Sokt belopp: 750.000

Diarienummer: 3.2-0666/2009

Sammanfattning: Sedan ar 2008 genomfors en studie i samarbete mellan Stockholms stad, Beroendecentrum
Stockholm samt kommunerna Nacka, Huddinge, Solna och Sundbyberg. I nuldget medverkar socialtjénsten i
elva stadsdelar samt i ndmnda 4 kommuner.

Syftet med studien &r att mita effekter av Komet for fordldrar till ungdomar 12-18 dar (uKomet) och
FéridldraStegen (FS), vilken ir en randomiserad kontrollerad studie. Aven programintegritet kommer att
studeras. uKomet och FS &r tva selektiva preventionsprogram, riktade till fordldrar till riskungdomar med
normbrytande beteende, som bygger pé att ddmpa riskfaktorer samt understddja och dka skyddsfaktorer.
Fragestéllningar:

- Paverkas ungdomarnas normbrytande beteende av uKomet eller FS i jaimforelse med kontrollgruppen?

- Finns det skillnader i effekt mellan uKomet och FS?

- I vilken utstrackning tillimpas de olika komponenterna i respektive program?

I studien deltar badde ungdom och fordlder genom att besvara enkéter. Fordldern medverkar dven genom att delta
i den grupp han/hon blir randomiserad till — uKomet, FS eller 6 ménaders véntelista (for att ga
fordldrastodsprogram). Hittills deltar 141 foréldrar till 121 ungdomar

Projektets namn: 4. Effektutvirdering av forstirkt fKomet — ett forildrastodsprogram
for psykosocialt belastade barnfamiljer

Tyngdpunkten pé Effektutvirderingar av Stockholms socialtjénsts vanligaste insatser

ansokan:

Sokande organisation: Institutionen for klinisk neurovetenskap, Karolinska Institutet

Sokande: Med Dr Anders Tengstrom

Projektkostnad: 1.454.450

Sokt belopp: 729.000

Diarienummer: 3.2-0675/2009

Sammanfattning: Forstarkt fKomet &r ett anpassat fordldrastodsprogram framtaget vid Preventionscentrum i
Stockholm for den grupp som enligt forskning inte tillgodogor sig traditionella foridldrastodsprogram. Det ér
barnen i dessa familjer som 16per storst risk att debutera tidigt i kriminalitet, psykisk ohélsa och missbruk som
sedan bestar upp i vuxen alder. Programmet ges som en tidig behandlande insats, frimst inom socialtjansten.
Metoden ér spridd i tio av Stockholms 14 stadsdelar samt i ytterligare ett femtontal kommuner i landet. Studien
ar anlagd med en kvasiexperimentell design dér effekterna av forstarkt fKomet jamfors med effekterna av
socialtjénstens traditionella 6ppenvérdsinsatser. Malgruppen for studien &r barn 3-12 &r med utagerande
problembeteenden vars forédldrar har psykisk ohélsa och/eller social problematik. Data samlas in genom
skattningsformulér som fordldrar besvarar tre ganger under en tolvménadersperiod. Planerat antal deltagare ér ca
120 stycken fordelat pa tva undersdkningsgrupper.




Projektets namn:

5. En studie av alkohol- och narkotikaforekomst bland kroggiister i
Stockholm

Tyngdpunkten pé
ansokan:

Utveckling av metod for att tillforlitligt méta forekomst av alkohol och narkotika
bland kroggister

Sokande organisation:

STAD-sektionen, Beroendecentrum Stockholm, Stockholms léns landsting

Sokande:

Fil Dr Hakan Leifman

Projektkostnad: 989.442
Sokt belopp: 588.162
Diarienummer: 3.2-0671/2009

Sammanfattning: STAD bedriver tillsammans med bl.a. Socialtjanstforvaltningen ett alkohol- och
drogforebyggande arbete i Stockholms krogmiljo, de s.k. Ansvarsfull alkoholservering och Krogar mot Knark-
programmen. For att kartldgga och utvdrdera detta arbete &r det viktigt att ha tillforlitliga metoder tillgdngliga for
att méta alkohol- och narkotikaforekomst. Medan alkometrar ofta anvéands for att méta alkoholpromillenivaer
mits drogforekomst vanligen med enkéter, trots att dessa beror pa subjektiva uppskattningar. Syftet med
projektet ar att tillforlitligt méta alkohol- och drogforekomst bland kroggister. For detta &andamél kommer en ny
metod att anvédndas vilken inkluderar intervjuer, alkometertest och salivprovtagning for att méta drogférekomst.
Denna metod har utarbetats i U.S.A. och har med framgéng anvénts i krogmiljéer. Att just krogen utgor en
hogriskmiljo for narkotikaexponering &r vl belagt. Vi &mnar darfor testa denna metod, som dnnu inte har
provats i Sverige, pa utvalda krogar i Stockholm.

Projektets namn:

6. En teoristyrd utvirdering av utbildning i ”Utredningsarbete i den
sociala barn- och ungdomsvéirden”

Tyngdpunkten pé Effektutvirderingar av Stockholms socialtjénsts vanligaste insatser
ansokan:

Sokande organisation: Ersta Skondal Hogskola

Sokande: Fil Dr Magnus Karlsson

Projektkostnad: 858.600

Sokt belopp: 750.000

Diarienummer: 3.2-0668/2009

Sammanfattning: Hér foreslés en analys av den omfattande kursen Utredningsarbete inom den sociala barn- och
ungdomsvarden, 15 hp (masterniva) som riktas till 170 socialsekreterare i Stockholm (tva arskurser). Till grund
for kursen ligger en kartliggning av insatserna for utsatta barn genomford av socialtjanstndmnden som visade pa
stora olikheter i handlaggningen vid olika socialdistrikt. I kursen ges fordjupad kunskap om arbetsséttet Barns
behov i centrum (BBIC) som tillimpas pa omradet i hela landet. Utvirderingar visar dock att viktiga moment i
mycket hog grad utlimnas i arbetsséttet: sirskilt uppfoljningsarbetet uppvisar stora brister. Har foreslés en sa
kallad processuell utvirdering dér socialsekreterarnas insatser bedéms redan under kursen. Pé detta sétt
tydliggdrs implementeringen av ett strukturerat arbetssitt. Projektet genomfors i tva etapper. Delstudie 1, for
vilken medel soks, kommer att utgéra grunden for en mer teoristyrd etapp 2 for vilken medel senare soks.

Projektets namn:

7. Kartliaggning av klinisk praktik vid psykisk ohélsa hos barn med
funktionshinder i Stockholms léins landsting

Tyngdpunkten pé
ansokan:

Barn som har funktionsnedsittning eller som véxer upp i familjer dér ndgon av
fordldrarna har funktionsnedséttning

Sokande organisation:

Psykologiska Institutionen, Goteborgs universitet

Sokande: Docent Malin Broberg
Projektkostnad: 2.000.000

Sokt belopp: 750.000
Diarienummer: 3.2-0674/2009

Sammanfattning: Alla psykopatologiska tillstdnd som finns hos barn utan funktionshinder aterfinns ocksa hos
barn med funktionshinder, men i betydligt hogre grad. Studier visar en 3-7 génger hogre prevalens av savil
indtvdnda som utagerande problem hos barn med intellektuella funktionshinder jamfort med typiskt utvecklade
barn (Ruiter, Dekker, Verhulst & Koot, 2007). S& ménga som 30-50% av barnen med intellektuella




funktionshinder uppfyller kriterier for en eller flera psykiatriska diagnoser (Ruiter, Dekker, Verhulst & Koot,
2007; Taggart &McMullan, 2007).

Projektets namn:

8. Leva i fosterfamilj

Tyngdpunkten pa
ansokan:

Annat: Studien syftar till att belysa barns erfarenheter av livet bade fore och under
placering i en fosterfamilj. Ytterligare syfte ar att med en kombination av
kvalitativa intervjuer och ett instrument undersdka sjélvrapporterad psykisk hélsa
hos barn respektive fosterfordldrars uppfattningar om barnets psykiska hélsa i
samband med flytten till fosterfamiljen och vistelsen i denna.

Sokande organisation:

Hilsa och samhiélle, Malmo Hogskola

Sokande: Fil Mag Vedrana Vejzovic
Projektkostnad: 745.629

Sokt belopp: 745.629

Diarienummer: 3.2-0673/2009

Sammanfattning: Bakgrund: Flera undersokningar genomforda i USA har funnit hog forekomst av savil
somatiska som psykiska hilsoproblem bland barn som placeras i fosterfamilj. Barn och ungdomar som ar
placerade 1 fosterfamilj utgor en riskgrupp som kan utveckla emotionella problem och beteendestérningar.
Forskning inom fosterfamilj &r omfattande bade utomlands och i Sverige, men liv i foster familj utifran barns
perspektiv ér fortfarande outforskad omrade. Syfte: Studien syftar till att belysa barns erfarenheter av livet bade
fore och under en placering i fosterfamilj. Ytterligare syfte ar att undersoka sjalvrapporterad psykisk hilsa hos
barn respektive fosterforildrars uppfattningar om barnets psykiska hélsa i samband med flytten till fosterfamiljen
och vistelsen i denna. Metod: Delstudie I och II dr tdnkta som delar av en longitudinell studie med kvalitativ
ansats ddr barn placerade i fosterfamilj intervjuas tva ganger. Delstudie III 4r en studie med kvalitativ inriktning
och baseras pa intervjuer med fosterfordldrar. Delstudie IV ar ett kvantitativt instrument studie pé nationell niva.

Projektets namn:

9. Langvariga utfall bland ungdomar som konsulterade klinik i
Stockholm for alkohol- eller drogrelaterade problem. Implikationer
for framtida behandlingsformer.

Tyngdpunkten pa
ansokan:

Barn som har funktionsnedsittning eller som véxer upp i familjer ddr ndgon av
fordldrarna har funktionsnedséttning

Barn som begér flera och/eller allvarliga brott

Annat: En dvergripande utvirdering av olika behandlingsformers effektivitet inom
landstinget och socialtjénsten.

Sokande organisation:

Institutionen for klinisk neurovetenskap, Karolinska institutet

Sokande:

Fil Dr Giorgio Barbareschi

Projektkostnad: 749.790
Sokt belopp: 749.790
Diarienummer: 3.2-0677/2009

Sammanfattning: Tidigare forskning har visat langtgdende forhojda risker psykosociala och hélsorelaterade
skador bland ungdomar som konsulterat kliniken Maria Ungdom. Andra studier har visat mycket hoga
forekomster av psykiatriska storningar, vald och annat antisocialt beteende bland ungdomar som konsulterade

kliniken 2004 samt hos deras foréldrar och att bara 57 % av dem erholl vard fran landstinget eller socialtjédnsten
aret efter. Malet med denna studie ar att fem ar efter behandling folja upp och dokumentera ett stort antal utfall
bland dessa ungdomar samt studera orsaker till de enskilda utfallen. Dessutom kommer denna studie att
undersoka i vilken utstrackning som behandlingar inom landstinget och socialtjénsten bidrar till att antisocialt
beteende minskar och vilken typ av individer som paverkas mest av olika behandlingar. Resultaten kommer att
ha stor betydelse for hur den framtida behandlingen av denna specifika grupp av tonaringar kommer att planeras
och utformas.



Projektets namn: 10. Ungdomar som riskerar att fara illa: skolans sociala klimat, psykisk
ohiilsa och brottslighet

Tyngdpunkten pé Barn som begér flera och/eller allvarliga brott

ansokan: Annat: Barns och ungdomars psykiska ohélsa

Sokande organisation: CHESS, Stockholms universitet

Sokande: Professor Johan Fritzell

Projektkostnad: 1.343.000

Sokt belopp: 733.000

Diarienummer: 3.2-0669/2009

Sammanfattning: Detta forskningsprojekt syftar till att undersoka tva av de mest omdiskuterade sociala problem
for unga ménniskor i Sverige idag, ndmligen psykisk ohélsa och brottslighet. Utdver kartliggning av problemens
omfattning och individuella riskfaktorer kommer vi speciellt uppmarksamma skolans betydelse. Dels darfor att
ungdomar tillbringar en stor del av sin vakna tid i denna institution, och det darigenom forefaller rimligt att anta
att skolan spelar en viktig roll, dels darfor att faktorer pa skolniva, inklusive segregationsprocesser, ar mojliga att
paverka. Forskningens resultat kommer séledes att ha en tydlig policyrelevans. Med hjélp av ett for &ndamaélet
utmérkt datamaterial (Stockholmsenkéten) &mnar vi kartldgga och studera de skillnader som finns mellan
Stockholms skolor i dessa tva centrala vélfardsutfall. Vért intresse riktas framforallt mot den roll som skolans
strukturella egenskaper och sociala klimat spelar ocksa med hinsyn tagen till individegenskaper. Vi kommer att
nyttja ett flertal multivariata tekniker, framforallt flernivdanalys, som den multidisciplinéra forskargruppen har
god kunskap och erfarenhet av.

Projektets namn: 11. Utviirdering av det beteendebaserade samspelsprogrammet Komet i
forskolan

Tyngdpunkten pa Barn som har funktionsnedsittning eller som véxer upp i familjer dér ndgon av

ansokan: fordldrarna har funktionsnedsittning

Sokande organisation: Institutionen for psykologi, Uppsala Universitet

Sokande: Professor Lennart Molin

Projektkostnad: 1.150.000

Sokt belopp: 660.000

Diarienummer: 3.2-0665/2009

Sammanfattning: Det &r styrkt i forskning att barn som har beteendeproblem, ar brakiga, normbrytande och
impulsiva, i hog utstrickning kommer att misslyckas inldrningsmaéssigt och f& kamratproblem, ndgot som okar
risken att soka sig till vinner som leder in dem i mer allvarliga former av antisociala aktiviteter sésom missbruk,
kriminalitet och psykisk ohélsa. Det dr dérfor av stor vikt att tidigt identifiera och hjdlpa dessa barn. Projektets
syfte dr att undersoka om programmet Komet i forskolan kan lira pedagoger att bittre hantera beteendeproblem
hos barnen, ndgot som bedoms ha preventiva effekter for forekomsten av allvarliga psykosociala problem hos
ungdomar och vuxna. Programmet bestar av nio tréffar, tva besok med direkthandledning och tva
uppfoljningstraffar. Utvardering gors i form av en randomiserad kontrollerad studie, som forvéntas ge mojlighet
att virdera om Komet i forskolan minskar barns beteendeproblem och 6kar deras sociala formaga. Resultaten
kan fa betydelse for spridning av interventioner i férskolan for barn med beteendeproblem. Tillimpning av en
randomiserad design kan 6ka legitimiteten bland pedagoger och forskare for evidensbaserade metoder.

Projektets namn: 12. Utvérdering av Brief Strategic Family Therapi — Ett effektivt séitt att
hjilpa ungdomar med missbruk och kriminalitet?

Tyngdpunkten pa Barn som har funktionsnedséttning eller som véaxer upp i familjer dir ndgon av

ansokan: forildrarna har funktionsnedséttning

Sokande organisation: Karolinska Institutet i samarbete med Beroendecentrum Stockholm

Sokande: Med Dr Anders Tengstrom

Projektkostnad: 1.369.000

Sokt belopp: 750.000

Diarienummer: 3.2-0664/2009

Sammanfattning: Foreliggande studie &r en effektutvérdering av Brief Stratigic Family Treatment (BSFT) med
en kvasiexperimentell design. BSFT é&r en av fa familjeinterventioner med bevisad effektivitet i




Nordamerikanska studier for missbrukande ungdomar med/utan antisociala problem. Metoden har nu
introducerats i Sverige pd Maria Ungdom/socialtjénst dir ett behandlarteam utbildats med pengar fran
lansstyrelsen. Studien kommer att inkludera ungdomar vid Maria Ungdom samt vid 2-3 Std-forvaltningar i Sthlm
Stad dér effekten av ordinarie behandling/insatser utvérderas och jamfors med effekten av BSFT avseende
substansanviandande och antisocialt beteende. Inklusion péaborjas 2010 och berdknas paga under 2010-11.
Amerikanska studier indikerar att det totalt behdvs ca 150 ungdomar for att kunna uppticka eventuella skillnader
mellan interventions- och kontrollbetingelse.

Projektets namn:

13. Utvirdering av stodgrupper for barn och ungdom — en
kontrollgruppsstudie

Tyngdpunkten pa
ansokan:

Effektutvarderingar av Stockholms socialtjénsts vanligaste insatser

Sokande organisation:

Institutionen for klinisk neurovetenskap, Karolinska institutet

Sokande: Med Dr Anders Tengstrom
Projektkostnad: 1.455.900

Sokt belopp: 750.000

Diarienummer: 3.2-0670/2009

Sammanfattning: Ansdkan géller utvirdering av effekter av stodgruppsverksamhet for barn/ungdomar vars
forédldrar har alkohol- /drogberoende eller psykisk sjukdom; som upplevt familjevald eller vars fordldrar befinner
sig i en skilsmédssosituation. Utvdrderingen skall ske genom en randomiserad kontrollgruppstudie.
Undersokningsgruppen utgdrs av ett minimum av 120 barn/ungdomar frén familjer dessa problem.
Barnen/ungdomarna rekryteras via skolhdlsovard, socialtjanst, vuxenpsykiatri samt genom annonsering i
pressen. Barn/ungdomar randomiseras till att antingen delta i en intervention i en stddgrupp inom négon av de
befintliga verksamheterna i Stockholm eller till en kontrollgrupp/véntelista som erbjuds deltagande i stodgrupp
pafoljande termin. Studien genomfors enligt en modell som har utvecklats och provats vid Regionforbundet
Uppsala lan. De instrument som ingér, SDQ; KASAM 13; BarnKASAM samt Livsstegen, dr validerade. Studien
berdknas paga under tre och ett halvt &r 2009-2013. Den forvintas ge svar pa om stodgrupper for barn och
ungdomar ger métbara positiva effekter som antas frimja deltagarnas psykiska hélsa jamfort med

kontrollgruppens.

Projektets namn:

14. Varfor, nir och hur klienter i missbruksvird forindras — en studie
av behandlingens och specifika insatsers betydelse for
foriandringsprocessen, samt av klientens egen bild av faktorer som
paverkar forindring.

Tyngdpunkten pa
ansokan:

Effektutvirderingar av Stockholms socialtjénsts vanligaste insatser

Sokande organisation:

NVS, Karolinska Institutet

Sokande:

Docent Ingemar Kéreholt

Projektkostnad: 2.999.967
Sokt belopp: 3.117.944 (749.992 per ér i fyra ar)
Diarienummer: 3.2-0667/2009

Sammanfattning: Forskning har pavisat positiva effekter av missbruksvard. Det dr mindre ként vilka faktorer
som paverkar fordndring under behandling och vilka faktorer klienterna sjdlva anser leda till forandring. Nya
forskningsdesigner, som Realistic Evaluation, och foréndringsmodeller, som den Transteoretiska modellen
(TTM), gor det mojligt att battre forsta och beskriva missbruksbehandling och vardinsatsernas relation till utfall.
200 klienter kommer att f6ljas under véardtiden. Syftet ar att studera vilka faktorer som é&r kopplade till férédndring
och hur fordndringen 4r relaterade till behandlingen i stort respektive till specifika behandlingskomponenter.
Fragestéllningar: har bedomningsforfarandet i sig en motivationell effekt; nér i tiden och i forhéllande till
behandlingsprocessen sker fordndring; vad leder till foréndring, enligt klienten. Studien har betydelse for att
bittre forsta vad som hander under missbruksbehandling och kan anvéindas for att forbattra metoder for
forskning och effektuvérdering.




