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SAMMANFATTNING

Under 2008 genomfordes i Stockholms lan en kampanj mot langning och illegal alkohol. Mot
bakgrund av de begransade medel som da avsatts for kampanjen bedémdes kampanjen som
kostnadseffektiv och lyckad. Genomslaget var stort i media. Infér 2009 fanns 6nskemal om att
det lansovergripande arbetet skulle fortsitta och att Preventionscentrum inom socialtjanst- och
arbetsmarknadsforvaltningen, Stockholms stad aterigen skulle vara projektledare. For att
finansiera kampanjen soktes och beviljades 700 000 kr fran Statens folkhalsoinstitut som
kompletterades med egeninsatser fran de medverkande kommunerna.

Syftet med kampanjen var att fa foraldrar, syskon och dldre kompisar att inse "att kopa eller att
ge underariga alkohol” ar identiskt med att langa alkohol till unga. Det 6vergripande malet for
2009 ars kampanj var att minska ungdomars tillgang till alkohol och att stora langningen av
alkohol till ungdomar.

De medverkande aktorerna i kampanjen var Polismyndigheten, Lansstyrelsen i Stockholms lan,
Stockholms lans landsting (STAD) och kommunerna i Botkyrka, Danderyd, Ekerd, Haninge,
Huddinge, Jarfalla, Nacka, Nyndshamn, Salem, Sigtuna, Sollentuna, Solna, Stockholm,
Sundbyberg, Sodertilje, Tyresd, Taby, Upplands Visby, Vaxholm, Virmdé och Osteréker.
Darutover samverkande nagra kommuner med lokala aktorer sasom frivilligorganisationer,
centrumanldggningar och bostadsforetag.

En stor del av budskapet och texterna anviandes fran tidigare kampanjer, fran Orebro
Preventionsprogram och inspirerades av Tondrsparloren. Flygblad, affischer och pins togs fram.
Aven "systembolagspasar” med budskap togs fram. Vid tre tillfllen; infér valborg,
skolavslutningen och hdstlovet skickades gemensamma pressmeddelanden ut.
Tondrsfordldrarna fick ett enkelt e-brev som dven kunde inkludera lokal information inom
ramen for kampanjen.

Ett urval av 120 medverkande intressenter fick mojligheten att besvara en webbaserad enkat
angaende kampanjen. Efter tre paminnelser besvarade 64 % enkéten. Respondenterna fick bl a
ta stallning till budskapet pa tre flygblad/affischer , kampanj-webbplatsen! och dess fortlevnad.
Drygt 80% ansag att det staimde mycket bra/ganska bra att aktiviteterna kring Stoppa
Langningen 2009 medverkat till att uppmarksamma fradgan om langning hos allmanheten. Ca
44% trodde att aktiviteterna kring Stoppa Langningen 2009 minskade tillgangligheten pa
alkohol hos ungdomar stamde mycket bra/ganska bra. Enkaten bearbetades av Preventions-
centrum.

Genom att i kampanjen fokusera pa att férsvara och stoppa tillgangen till alkohol f6r ungdomar
var forhoppningarna att anvindningen av alkohol bland ungdomarna skulle minska.
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I rapporten redovisas STADs frageundersokningar, dels Monitormatningar och dels
gymnasieundersokningar, samt registersammanstillning av slutenvarden relaterat till
alkoholfdrgiftningar vilket ger en forsiktig positiv bild av ungas alkoholkonsumtion. Detta kan
inte direkt kopplas till Stoppa Langningen 2009. Nagon annan uppfoljning av insatserna i
kampanjen nar det giller ungdomarnas forandrade vanor och konsumtion av alkohol har inte
gjorts.



BAKGRUND

Kampanjen Stoppa langningen som startade 2008, med stod fran lansstyrelsen, beddmdes som
lyckad och kostnadseffektiv relaterat till avsatta medel. Genomslaget i media blev storre dn
forvantat, vilket till stor del kan forklaras av den gymnasiestudie som genomférdes av
Stockholms ldns landsting (SLL/STAD). Valborgskvallen var lugn pd manga stallen i lanet. Fler
anvandbara tips om langning inkom till Polisen jamfort med tidigare ar.

Infoér ar 2009 fanns 6nskemal om att det lansovergripande arbetet skulle fortsatta. Arbetet
skulle i huvudsak besta av budskapsspridning genom flygbladsutdelning, gemensamma
pressutskick och liknande under ett antal storhelger under aret. Stoppa langningen 2009 var en
lansovergripande opinionsbildande insats med medverkan fran kommuner, Lansstyrelsen,
Landstinget, Polismyndigheten och frivilligorganisationer i Stockholms lan.

Preventionscentrum Stockholm, en enhet inom Socialtjdnst- och arbetsmarknadsforvaltningen i
Stockholms stad, fungerade bade under 2008 och 2009 som projektéigare. For att finansiera
2009 ars arbete soktes och erholls medel fran Statens folkhilsoinstitut och kompletterades med
en egeninsats fran de medverkade kommunerna.

Denna rapport har tva syften: Dels ska rapporten fungera som uppféljning/utvardering av
gjorda insatser i kampanjen 2009 och dels ska den fungera som komplement till den
resultatredovisning som ldmnats till Statens folkhalsoinstitut. Det forstnimnda kan
forhoppningsvis vara av intresse for kommuner och andra aktérer som bidragit, arbetsmassigt
och/eller finansiellt, till arbetet samt vid utformning av andra antilangningskampanjer dar
manga aktorer medverkar.

Rapporten inleds med en beskrivning av arbetet med Stoppa langningen 2009. [ ett separat
avsnitt redovisas STADs uppfoljningar/utvarderingar.



KAMPANIJEN 2009

Budskap

Budskapen i kampanjen syftade till att 6ka forstaelse hos malgruppen "att kopa eller att ge
underariga alkohol” ar samma sak som langning. Kampanjen ville ocksa lyfta situationer som
foraldrar och syskon kan identifiera sig med, snarare dn vad som kan hidnda om en ungdom?
dricker for mycket. Budskapen skulle primart stora och minska langningen for att pa sikt minska
tillgdngen pa alkohol fér ungdomar.

Strategi

Strategin innebar en bred kraftsamling i Stockholms lan under vissa tider under aret. En
webbplats3 fungerade som nav for kampanjen och samlade ihop alla delarna i arbetet. Fokus lag
pa lokal mobilisering och lokala aktiviteter samt frivilliga insatser. Utéver webbplatsen
anvandes kanaler sdsom flygbladsutdelning och PR-insatser i forsta hand. Ett minimum av képta
kanaler anvdndes. Utdelning av flygblad och produktionen av material samordnades till vissa
tidpunkter.

Mal och malgrupper

Det 6vergripande malet for arbetet var “att minska ungdomars tillgdng pd alkohol och att stéra
langningen av alkohol till ungdomar.”

Kampanjen hade daven fyra delmal, som var desamma som under 2008:

Forhindra och minska illegal alkoholhantering och langning
Oka bendgenheten att anmdla illegal langning till polisen
Oka kunskapen om vad man kan géra som vuxen

Bilda opinion och skapa debatt om illegal alkoholhantering

I Stockholmsenkaten? tillfragas unga om varifran de far sin alkohol. Syskon, kamrater och
kamraters syskon men dven fordldrar ndimns som anskaffare av alkohol. Malgruppen for arbetet

2 Med ungdomar avses i forsta hand personer upp till 20 &r
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med Stoppa Langningen var alltsa vuxna i Stockholms ldn i allménhet. Malgrupper mer specifikt
var syskon, férdldrar och dldre kompisar. Det vill siga de som troligen langar idag men som ar
moijliga att paverka. Kampanjen hade inte langare av svartsprit® som primér malgrupp da det
troligen behovs andra verktyg for att komma at dessa.

Organisation och aktorer

Under vintern 2008/2009 traffades en arbetsgrupp med representanter fran nagra kommuner,
Polismyndigheten och lansstyrelsen for att dra upp riktlinjerna for arbetet. Gruppen valde att
forlagga insatserna till ett antal helger under 2009 som forknippas med ungdomsfylleri istéllet
for att "bara” genomfora en kampanj vid valborg. Identifierade tidpunkter for aktiviteter var
valborg, skolavslutningar, hostlov och nyar. Framtaget kampanjmaterialet skulle kunna
anvandas oavsett tid pa aret.

Att sprida relevant information och att fa med sig anstillda i kommuner samt andra aktuella
aktorer ar en grannlaga uppgift. Kommunikationen med berdrda aktorer genomfordes framst
via mejl samt via ett storre informationsmote i mars dar arbetet och delar av materialet
presenterades och dar det fanns mojligheter att stélla fragor. Vid moétet deltog polis, kommunala
alkohol- och drogforebyggande samordnare samt informatdrer/kommunikatorer frimst fran
kommuner och stadsdelsomraden.

Tva projektledare (varav den ena var kommunikator ) fran Preventionscentrum knots till
kampanjen. Det externa stodet utgjordes av kommunikationsbyran Futurniture som tog fram
och presenterade material, bilder och webb. Ovrigt PR-arbete och projektledning ansvarade
Preventionscentrum for.

Medverkande aktorer i Stockholm lan var Polismyndigheten, lansstyrelsen, STAD samt
kommunerna Botkyrka, Danderyd, Ekerd, Haninge, Huddinge, Jarfalla, Nacka, Nyndshamn,
Salem, Sigtuna, Sollentuna, Solna, Stockholm, Sundbyberg, Sodertalje, Tyreso, Taby, Upplands
Visby, Vaxholm, Virmdé och Osterdker. I ndgra fall samverkade kommuner med lokala aktorer,
sasom frivilligorganisationer, centrumanlaggningar och bostadsforetag.

> Illegal forsaljning av alkohol



Arbetssatt och kommunikationskanaler

En stor del av budskapen och texterna i 2009 ars Stoppa Langningen atervanns fran tidigare ars
kampanjer, fr&n Orebro Preventionsprogram och inspiration himtades ur Ton&rspalérens. Den
grafiska profilen fran 2008 reviderades nagot. Manér, layout och strukturen pa
www.stoppalangningen.se utvecklades och sidan flyttades till ett episerverhotell. Det medférde
att dndringar och uppdateringar kunde goras av projektledarna. Varje kommun fick en egen
undersida med lokala drogvanesiffror och dar lokala kontaktuppgifter tillhandaholls.
Kommunerna erbjods dven mojligheten att sjdlva uppdatera sina undersidor, men det var
annars en service Preventionscentrum Stockholm tillhandahéll.

Det hade framkommit 6nskemal om lokal avsdndare pa kampanjmaterial. Vissa kommuner
framférde det som krav for medverkan i utatriktade aktiviteter och kampanjer. Darfor togs tva
varianter av flygblad och pa affischer fram, dels ett fardigtryckt material med avsandaren
"Stoppa Langningen” som bekostades av kampanjanslaget och dels mallar fér egenproducerat
material. | mallarna kunde en egen logga lagga till samt en mindre mangd text fér lokal
anpassning. For de lokalt anpassade trycksakerna svarade kommunerna/stadsdelarna sjilva for
kostnaderna.

Overgripande aktiviteter

Till valborg togs pins, flygblad och affischer fram (se nedan) med "Pappan” (endast affisch) och
"Flickan”. Till Halloween togs dven flygbladet "Pasen” fram. Baksidan pa flygbladen innehdll en
kortare text om langning. Texten var densamma oavsett framsida/budskap. Till Halloween togs
dven fram "systembolagspasar” med budskap, som var tankta att anvandas utanfor
Systembolagets butiker. Pasarna var genomskinliga med foton av flaskor och ett budskap mot
langning. Plastpasarna testades under hostlovet och infor nyar. Pdsarna bemottes positivt av
utdelarna och av Systembolagets kunder samt att nedskrdapningen minskade i och runt
butikerna jamfort med att endast dela ut flygblad. Nagra av kunderna tyckte dock att pasarna
inte borde varit genomskinliga.
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Tonérspaloren dr en skrift som drligen ges ut av Statens folkhélsoinstitut till tonarsforaldrar . Skriften ger tips och rad hur man kan prata
med sin tonaring om kénsliga saker som alkohol och droger.



Tre gemensamma pressmeddelanden skickades ut under dret. Infér valborg presenterades
resultat fran STADs gymnasiestudie och infor skolavslutningen presenterades resultatet fran en
opinionsundersokning. Det tredje och sista pressmeddelandet skickades ut infor hostlovet och
presenterade resultat fran en studie om tjejer och alkohol”.

Ett enkelt e-brev till tonarsforaldrar togs fram i vilket lokal information kunde laggas till. E-
breven distribuerades i huvudsak via skolornas e-mailsystem.

Preventionscentrum tog dven fram en lathund for reklam- och PR-insatser. Syftet med lathunden
var att ge enkla tips och rad till hur man lokalt kan jobba med annonsering och PR som
forstirkning i kampanjen. Aven en PowerPoint-presentation om kampanjen togs fram for att
anvandas av samordnarna nar de presenterade kampanjen i sina kommuner/stadsdelar.

STAD genomforde en ny gymnasiestudie pa samma satt som 2008. Resultaten anvandes i ett av
pressutskicken samt redovisades i rapporten Alkoholvanor bland gymnasieelever i Stockholms Idn
vdren 2009 - studie av hur gymnasieelever i Stockholms Idn anskaffar alkohol och hur ofta de
dricker alkohol 8.

Efter arsskiftet 2009/2010 genomfordes en enkitstudie till aktuella intressenter for att félja upp
kampanjen och dess aktiviteter.

Lokala aktiviteter

Utifran lokala forutsattningar genomfordes aktiviteter med st6d av det gemensamt framtagna
materialet. Vanligt var flygbladsutdelning ofta med hjalp av polisens volontérer och andra
frivilligorganisationer. Affischering i centrumanldggningar, medborgarkontor och andra
offentliga platser forekom. Samverkan med frivilligorganisationer och
idrottsanldggningar/klubbar var andra exempel pa lokala aktiviteter liksom annonsering i
lokalpress och samarbete med lokala journalister. Aven e-brev skickades ut till féraldrar via
skolor.

Budget

Infér arbetet med Stoppa Langningen 2009 ansdkte Preventionscentrum om medel fran Statens
folkhalsoinstitut och erholl 700 000 kr for ett lansovergripande arbete. Utdver dessa medel har
varje medverkande kommun bidragit med 15 000 kr exklusive arbetskostnader och egen
produktion av lokalt anpassat material. Preventionscentrum har bidragit med 100 000 kr.
Koordineringen av arbetet med Stoppa langningen 2009 bedémts uppga till 25% av en heltid
(mars-november 2009) och kostnaden for egeninsatsen uppskattas darmed till 125 000 kr
utover budget.

" *Tjejer & alkohol . Riskfaktorer bland unga storkonsumerande tjejer i Stockholms stad” Julia Sandahl, Preventionscentrum Stockholm

$ www.stad.org Rapport 40
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De medel som inte férbrukades 2009, de medverkande kommunernas bidrag, kommer att
anvandas i Stockholms 1an 2010 inom ramen for den rikstdckande antilangningskampanj som
Statens folkhalsoinstitut tagit initiativ till. Anledning till att alla medel inte férbrukades var
bland annat att tva planerade utvarderingar inte kunde genomforas pa grund av for stora
bortfall (stadsdelen Ostermalm och Sundbybergs kommun).

Resultat av kampanjen

Metod

Uppfoljningen/utvarderingen av kampanjen bland intressenterna genomfordes av
Preventionscentrum i samverkan med STAD®. En enkat (Bilaga 3) distribuerades via STAD till
medverkande intressenter. Gruppen medverkande intressenter avsag drogforebyggande
samordnare eller motsvarande, polis, fortroendevalda, representanter for frivilligorganisationer
och kommunanstéllda (inom skola, fritid, filt etc och som primart inte arbetar som
drogférebyggande samordnare eller motsvarande). Drogférebyggande samordnare ombads
skicka in mejladresser pa aktuella medverkande intressenter som fick en webbenkit med 14
fragor.

Av totalt 120 medverkande intressenter som fick enkiten svarade, efter tre paminnelser, 77 pa
enkdten. Svarsfrekvensen uppgick darmed till drygt 64 procent.

Enkdterna bearbetades och analyserades av Preventionscentrum .

Analys av bortfallet visade att det var framférallt drogférebyggande samordnare eller
motsvarande som besvarat enkdten (32 av 35 medverkande intressenter). Svarsfrekvensen
bland 6vriga grupper var lagre. Utdver de 77 personer som svarat uppgav tre att de hade haft
tekniska svarigheter att svara pa enkiten och ytterligare tre personer paboérjade att besvara
enkiten men slutforde inte. Tidpunkten for datainsamlingen var jul- och nyarshelgerna vilket
medforde att det fanns personer som var pa semester under den aktuella tiden. Den laga
svarsfrekvensen innebar att tolkningen av resultaten bor géras med stor forsiktighet.

Madluppfyllelse

Det 6vergripande malet var "att minska ungdomars tillgang pa alkohol och att stéra langningen
av alkohol till ungdomar.” Detta mal kompletterades med fyra delmal; att forhindra och minska
illegal alkoholhantering och langning, att 6ka bendgenheten att anmala illegal langning till
polisen, att 6ka kunskapen om vad man kan gora som vuxen samt att bilda opinion och skapa
debatt om illegal alkoholhantering. Respondenterna fick ta stillning till tva pastdenden som
anknyter till malen:

e Har aktiviteterna medverkat till att uppmarksamma fragan om langning hos allmdnheten
samt om aktiviteterna medverkat till att minska tillgingligheten pa alkohol hos

° Fil Dr. /Ph.D. Tobias Elgan
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underariga. Drygt 80 procent uppgav att aktiviteterna kring stoppa langningen bidragit
till att uppmarksamma langningsfragan hos allmdnheten. Drygt 4 procent av
respondenterna tyckte att pastaendet stimde ganska daligt. Se figuren nedan.

Diagram 1

7. lag tror att aktiviteterna kring Stoppa Langningen 1009 medverkat
till att uppmarksamma frégan om langning hos allmanheten

0,0%  100%  200%  300%  40,0% @ S00% @ 60,0%

¥

Stimimer mycket bra

Stammer ganska bra

Stammer varken ba
aller diligt

Stimmer ganska daligt 228

Stamimer mycket diligr

e Pafragan om huruvida aktiviteterna minskat tillgangligheten pa alkohol for unga var
det 17,5 procent som tyckte att det pastdendet stimde daligt, 37 procent svarade att
pastdendet stimde varken bra eller daligt medan resten 44 procent holl med om
pastdendet (Diagram 2).

Diagram 2

8. Jag tror att aktiviteterna kring Stoppa Langningen 2009 minskat
tillgangligheten pi alkohol hos ungdomar

0,0% 140,0% 20,0% 30,0% 40,00 50,00

Stammer mycket bra

Stamimer ganska bra

Stammer -rgrlcenblﬂ
eller daliot

stammer ganska dalige [

stammer mycket diligt
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¢ Lokal mobilisering ar en viktig del i arbetet med Stoppa langningen och ett pastaende
stilldes kring detta. Det redovisas har endast i textform.

Nastan 70 procent av respondenterna svarade att Stoppa langningen hade bidragit till
att mobilisera det lokala arbetet i den egna stadsdelen/kommunen. Ca 26 procent
tyckte att det varken stimde bra eller daligt medan 4 procent tyckte att pastaendet
stamde daligt.

Projektledning och arbetssdtt

Till dem som har jobbat mer aktivt med kampanjen, framst drogférebyggande samordnare eller
motsvarande, stilldes ett par fragor om projektledningens arbete/arbetssatt. Dessa fragor var
avsedda for drogforebyggande samordnare vilket innebar att antalet respondenter var lagre. Pa
pastaendet om informationen infér Stoppa Langningen hade varit tillracklig for att kunna gora
ett bra jobb, instimde 80 procent av de svarande, 8 procent att det varken stdmde bra eller
daligt medan 9 procent tyckte att det stimde ganska daligt.

Hade da projektledningens arbete vid Preventionscentrum fungerat tillfredstillande? Av
respondenterna var 77 procent ndjda medan 6 procent var mindre néjda. I diagrammet nedan
redovisas resultaten i detalj.

Diagram 3

11.Jag tycker att projektledningens arbete vid Preventionscentrum
Stockholm fungerat tillfredstailande

0 ¥ Tk, ¥ 20, 0% F0, 0% 4, 0% 50, 0%
] I ]
Skimmear myckatbia | A% |
| |
Stamimer ganska lwa ar 1 |
Stammer varken bra TTER ] |

aller daliat

Stimimer ganska daligt E

sStERmmer mycket o3 ligt E’J L,

Till pastaendet om projektledningens arbete kunde kommentarer goras.

Bland de positiva kommentarerna var att projektledningen var professionella och latta
att ha att gora med. Det som genomgaende fick kritik var att information kom i sista
minuten och framforallt att materialet inte kom i tid, vilket skapade problem i nagra
kommuner/stadsdelar .

”Arets affischer var rériga och daliga. Anvinde tidigare ars flygblad och material som var bttre”
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”Materialet kom lite sent for att vi i kommunerna ska hinna trycka med egna loggor och sé vidare, hoppas att detta
kan forbéttras. Annars har det varit mycket tillmotesgéende”

”Proffsiga & glada! Aldrig négra problem!”

” ..fokus verkade ligga pa Stockholms stad medan kommunerna bara far hdnga pa .det saknades en gemensamt
framtagen media/kommunikationsplan mellan samtliga kommuner.....”

”...I var kommun kor vi alltid vér stoppa langningskampanj under minst en vecka innan Valborg. Vi schemaldgger
utdelandet av flygblad, manga deltar och en del hann inte fa informationen av att materialet inte hade anlént. De
gick besvikna frdn kommunhuset utan flygblad. Hemskt!...”

Kanaler

Gemensam webbplats

I webbenkéten fanns tre fragor som rorde webbplatsen. I pastdendet om att webbplatsen var
informativ instimde 87 procent av respondenterna, vilket 4r samma resultat som fér pastaendet
om att webbplatsen ska fortleva. | bada pastdendena hade svarsalternativen stimmer mycket
bra eller ganska bra slagits ihop. P4 det sistndmnda pastdendet hade en procent av
respondenterna svarat att de inte instimde i pastdendet om att webbplatsen skulle fortleva.

Pa fragan om webbplasten har fungerat som ett nav i det gemensamma arbetet var svaren mer
spridda vilket visas i Diagram 4.

Diagram 4

12. Den gemensamma webbplatsen www.stoppalangningen.se har
fungerat som ett nav i det gemensamma arbetet

0, 0%, 10,0% 20,0% 300, 0%% 3, %0 50, 0%
Stammer mycket bira 12,08
Stammer ganska bra 28, 0% |

Stammer varken bra

eller daligt AT |

Stimmer ganska daligt |

stammer mycket daligt EP’»‘L

Av respondenterna var knappt halften var varken positiva eller negativa till
pastaende om www.stoppalangingen.se fungerat som ett nav i det gemensamma
arbetet. Det var 40 procent som var positiva till pastdendet medan 14 procent
var negativa.
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Affischer och flygblad

Tre olika exempel pa budskap togs fram varav tva trycktes upp som flygblad ( Pasen och
Flickan). Av de framtagna exemplen var Pasen den trycksak som fick bast respons, foljt av
Flickan och sist Pappan. Pasen trycktes upp som flygblad till hostlovet medan Flickan trycktes
upp till valborg. Pappan fanns endast som affisch. [ Diagrammen 5-7 redovisas responsen pa
varje budskap.

Diagram S : Flickan

2. Vad tycker Du om budskapet pa féljanda flygblad / affisch:
0%, 10% 20% A% 40N 50%0 0% Pl Hi%h Q0% 100%,
I l ] | 1
WikEigh
Troveareli | I p
b | |_4m
Aktuelit : Er
Tilltaland i B
¥ 45 A
- T | I
[Stammer myckal bra BSlammer ganaks bra OStammer yarkanbra absr d8igt
BStamear ganska dilige W=t er m ok et daligr

Flygblad i form av Flickan var den trycksak som trycktes i storst upplaga, drygt
120 000 exemplar. Resultaten fran webbenkaten visade att budskapeni Flickan
upplevdes som viktigt, trovardigt och aktuellt av ca 90 procent av respondentera,
en mindre andel, drygt 60 procent, av respondenterna tyckte att budskapet var
tilltalande.

Respondenterna hade dven mojligheter att liamna kommentarer. Nedan
redovisas nagra avdem. Kommentarena var bade positiva och negativa.

”Tycker att citatet var bra men bilden 4r inget vidare. Bilden och blicken drar uppmérksamheten fran budskapet....”
”Bra layout, bilden fangar och budskapet ér kort, koncist och bidrar till att man tar sig tid att lasa och att ténka till”
”En tilltalande bild men aning svarforstaelig....samtidigt som talspraket skanker trovardighet.

”Budskapet dr bra men inte sa létt att forsta....Nyanserna kan vara svéra att forstd om man t ex inte har svenska som modersmal.”

15



Diagram 6: Pappan

3. Vad tycker Du om budskapet p& foljande flygblad/ affisch:

L] 10%% 20% 30% 40% 5% G050 70% GO Q0% 1{HM

Wiktiat

Trovardi
at

| BN SEam mer myckat bra WS ismar gansha br 3
| QEtam mer gansks ddbgt mEtamar fucket d3lige

BEtEm mer tarken bra aller d2igr

Pappan anvandes bara som affisch och fick genomgadende lagt betyg av
respondenterna. Budskapet var svartolkat och bilden var inte tilltalande.
Kommentarerna som lamnades var i stort negativa.

”Tveksamt om man fattar ironin eller att det inte dr sant. Rorig affisch for mycket text, inte bra.”

”Svart budskap, kan lika gidrna missuppfattas at andra hallet...... ”

”En sanning som 4r otrevlig att hora men ack sé viktig!!”

”Blir alltid bra diskussioner utifran uttalandet”

”Om budskapet lases slarvigt kan det missforstds. Den daliga bilden fortar budskapet”

Diagram 7: Pésen

4, Vad tycker Du om budskapet pa féljande flygblad / affisch:

O 10% 20 F00% A% S0%, Gl%, T 1%, T 1008,

VikEigt

Trovandi

gt

) e e o

Aktusllt

&

| BStaenmar myckat bra WCtam e ganska bra

BStam mar warkan bra eller d3kge |
| BStémmer gansts d-iilut WSEAm m e m'ﬂ:kﬂd-ﬁh:lt

Pasen var den trycksak som tilltalade respondenterna bast. Den trycktes upp som
flygblad i en upplaga om ca 50 000 stycken. Drygt 80 procent av respondenterna
tyckte att budskapet p& "Pasen” var tilltalande. Overlag var kommentarerna
positiva med nagot undantag.

16




“Bist i arets kampanj. Lagom manga ord i texten sa att betydelsen trader fram.”
“Ett jattebra budskap som ocksa skapar intresse att fa reda pa mer.”

”Det dr ett viktigt budskap, men sé hér i form av en fraga kan det misstolkas.”

Sammanfattningsvis kan vi se att budskapen kan tolkas pa olika satt . Vissa gillade bilderna,
andra inte. En del av respondenterna tyckte bra om budskapen samtidigt som flera gav uttryck
for farhagor om att budskapen kan misstolkas eller vara svara att forsta speciellt personer som
inte har svenska som modersmal. Vissa av respondenterna uppfattade ocksa budskapen som
ironiska ndr budskapen i sjilva verket var realistiska da de byggde pa tidigare intervjuer och
fokusgrupper med vuxna och ungdomar.

Kommentarer och erfarenheter

Den sista fragan i webbenkiten var 6ppen for 6vriga kommentarer och framtida tankar.

Det 6vergripande positiva och styrkan i kampanjen var samverkan med manga deltagande
aktorer. Till det negativa horde tidsplaneringen och budskapens utformning.

Eftersom kommentarer och erfarenheter fran respondenterna ar viktiga, redovisas samtliga
kommentarer i Bilaga 4.

Genomslag i media

Som tidigare namnts har infor tre olika kampanjtillfillen genomforts olika typer av
gemensamma PR-aktiviteter. Syftet med PR-arbetet har varit att synliggora fragan om langning
mer dn kampanjen Stoppa langningen. I de pressmeddelanden som gatt ut har det funnits
hanvisningar till www.stoppalangningen.se, men kampanjen har inte varit avsiandare. Avsandare
for pressmeddelandena har varit STAD eller kommunerna. Lokalt har pressmeddelandena
ibland kombinerats med presstraffar i kommuner eller stadsdelar.

Infor valborg presenterades resultat fran STADs gymnasiestudie om hur gymnasieungdomar far
tag pa alkohol. Studien refererades bade i rikspress, lokalpress, lokal-tv och lokalradio.
Darutover fanns artiklar i Mitt i-tidningar och innerstadspress. Infor skolavslutningen
presenterades resultatet fran en opinionsundersokning om i vilken utstrackning 20-40-aringar
kunde tanka sig att langa alkohol till minderariga. Har var genomslaget mindre an vid valborg,
och forkom endast i lokalpress. Infor hostlovet presenterades resultat fran en studie om tjejer
och alkohol i Stockholms stad. Rapporten fick stort genomslag i lokalpress med bland annat en
artikelserie i Metro, en artikel i Veckans Affarer och inslag i lokal-tv. Lokalpress lyfte fram de
stadsdelar som utmarkte sig i studien, bade i positiv bemarkelse och de som utmarkte sig genom
mer negativa resultat.
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Projektledningens kommentarer

Som vi kan se av den interna utvarderingen av kampanjen uppfattar respondenterna att
maluppfyllelsen var hog. Respondenterna fick ta stallning till tva pastdenden som anknyter till
malen:

e Har aktiviteterna medverkat till att uppméarksamma fragan om langning hos allmanheten
samt om aktiviteterna medverkat till att minska tillgangligheten pa alkohol hos
underariga. Drygt 80 procent uppgav att aktiviteterna kring stoppa langningen bidragit
till att uppmarksamma langningsfragan hos allménheten. Drygt 4 procent av
respondenterna tyckte att pastaendet stimde ganska daligt. Nastan 70 procent av
respondenterna svarade att Stoppa langningen hade bidragit till att mobilisera det lokala
arbetet i den egna stadsdelen/kommunen vilket dr en fraga som har hog prioritet hos de
medverkande kommunerna/stadsdelarna. Ca 26 procent tyckte att det varken stimde
bra eller daligt medan 4 procent tyckte att pastaendet stimde daligt. Pa sa vis kan
kampanjen tolkas som framgangsrik.

A andra sidan ar det valdigt svart att mita effekter av den har typen av insatser. STADs
data tyder pa en relativt sett gynnsam utveckling: lagre bruk och icke fortsatt 6kning av
antalet unga alkoholforgiftade. Om detta till del har med insatser runt "Stoppa
langningen” kan man inte dra nagra slutsatser om. Forutom Stoppa langningen bedrevs
aven Systembolagets kampanj brett och i manga medier under ndstan samma
kampanjperiod. STAD skriver i sin utvardering att det i vilket fall som helst dr det mycket
positivt att se att andelen som anskaffar och som dricker illegalt insmugglad alkohol
sjunkit kraftigt, t.o.m. kraftigare i Stockholms lan an i 6vriga landet.

e Nar det giller den interna projektledningen och de erfarenheter som dragits 2009 kan vi
se att vi kunde ha gjort en battre budskapsforankring. Budskapen tolkades ocksa pa
manga olika satt. En del gillade bilderna, andra inte. En del av respondenterna tyckte bra
om budskapen samtidigt som flera gav uttryck for farhdgor om att budskapen kan
misstolkas eller vara svara att férsta speciellt personer som inte har svenska som
modersmal. Vi forenklade ocksa spraket pa det sista flygbladet som en anpassning till de
svarigheter som signalerades fran kommuner/stadsdelar diar man hade omraden med
hog andel invanare med annat modersmal. Detta, visade utvarderingen, var ocksa det
mest omtyckta flygbladet. Vissa av respondenterna uppfattade ocksa budskapen som
ironiska ndr budskapen i sjdlva verket var realistiska da de byggde pa tidigare intervjuer
med tonarsforaldrar och ungdomar.

e En annan punkt som projektledningen fatt kritik for ar att tidplanen inte holl. Dar kan vi
bara beklaga de logistiska problem som uppstod men som vi inte hade full kontroll éver.
Kritiken ar fullt berattigad. Nar det galler tiden for hur kampanjkonceptet togs fram och
presenterades bedémer vi att tidplanen var sa generos som det var moéjligt. Medel fran
FHI erholls i december 2008 och kampanjen drog igang fyra manader senare.
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Nér det giller det gemensamma genomférandet bedomer vi att PR-insatserna bidragit till att na
det fjarde delmalet i kampanjen; bilda opinion och skapa debatt om illegal alkoholhantering.
Med begridnsade PR-resurser lyckades vi fa bra medialt genomslag kring de nyheter vi
presenterade: gymnasieunders6kningen om ungdomars anskaffning av alkohol,
opinionsméatning om vuxnas benidgenhet att langa alkohol till minderariga och studien om flickor
och alkohol. Att arbeta med PR-insatser parallellt med kampanjen ar nagot som vi har sett som
en framgangsfaktor.

Ar 2010 kommer Preventionscentrum inte att genomfora kampanjen i egen regi utan ansluter
sig till den nationella kampanj som Statens folkhalsoinstitut tagit initiativ till. Det har varit en
inspirerande att arbeta med kampanjen tillsammans med alla duktiga medarbetare i lanet.
Eftersom det varit lite mycket for en enskild kommun att organisera kommer Stockholm 2010
att ansluta sig till den nationella kampanjen.

STADs UPPFOLJNINGAR/UTVARDERINGAR
De material som anvénts i studien ar dels frageundersékningar och dels registerdata.

Frageundersokningarna bestar av tva olika material.

Den ena ar SoRADs s.k. Monitormatningar med 1 500 genomforda intervjuer per manad och
omfattar manga fragor om kop och bruk av insmugglad alkohol.

Det andra materialet bestar av de tva ggymnasieundersokningar som STAD genomforde i
anslutning till “Stoppa langningen” 2008 och 2009. Dessa genomfdrdes bada aren under april
manad vilket innebar att matningen 2008 genomférdes innan kampanjen dgde rum medan

2009 ars matning genomfordes efter kampanjen 2008 men innan kampanjen 2009.

Registerdata bestar av slutenvardsdata 6ver alkoholforgiftningar for Stockholms 1an fran 2004
till 2009 dar det dr mojligt att folja utvecklingen exempelvis manadsvis for vissa utvalda
aldersgrupper. Om insatser haft stora effekter, via férdldrarna och andra vuxna, pa ungdomarna
bor aven alkoholforgiftningar minska i samband med dessa insatser.

STADs data tyder pa en relativt sett gynnsam utveckling: lagre bruk och icke fortsatt 6kning av
antalet unga alkoholforgiftade. Om detta beror pa kampanjen "Stoppa langningen” kan inte
besvaras. Kampanjen och andra insatser kan sammantaget bidragit till att utvecklingen i lanet
och dven i landet i 6vrigt &r mer gynnsam dn vad som befarades for nagra ar sedan. STAD skriver
i sin utvardering/uppféljning att det ar mycket positivt att se att andelen som anskaffar och som
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dricker illegalt insmugglad alkohol sjunkit kraftigt, t.o.m. kraftigare i Stockholms lan an i 6vriga
landet. Rapporten bifogas i sin helhet.
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