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Handldggare: Anna Lindskog Till
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arbetsmarknadsnamnden

Riktlinjer fér utredning, dokumentation mm
inom stadens Socialpsykiatri

(1 bilaga)

Férvaltningens forslag till beslut
1. Socialtjénst- och arbetsmarknadsndmnden godkénner forslaget till riktlinjer
for utredning, dokumentation m.m. inom socialpsykiatrin.
2. Arendet 6verlimnas till kommunstyrelsen for beslut.

Gillis Hammar

Forvaltningschef
Fredrik Jurdell
Avdelningschef

Sammanfattning

Med anledning av fordndrad lagstiftning och &dndrade rutiner vid utredning av
behov av insatser dr det nddvandigt att revidera nuvarande riktlinjer fran 2004 {or
handléggning av drenden inom socialpsykiatrin.

Syftet med riktlinjerna ar rattssékerhet och likabehandling nir det géller utredning,
bedomning och tillgidng till de insatser som erbjuds frdn stadens socialpsykiatri.
Riktlinjerna ska ge handldggare stod och vigledning i arbetet och utgér fran
socialtjdnstlagen, lagen om stod och service till vissa funktionshindrade, hilso-
och sjukvardslagen, offentlighets- och sekretesslagen, forvaltningslagen och annan
relevant lagstiftning. Dokumentet innehéller avsnitt om utredning och
bistindsbedomning, dokumentation och uppfoljning, Dérutover betonas olika
malgruppers behov av sdrskilda insatser samt olika huvudmaéns ansvar.
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Bakgrund

Nuvarande riktlinjer for socialpsykiatrin antogs av kommunstyrelsen 2003-04-09
och reviderades 1 mars 2004. Sedan dess har lagstiftningen dndrats och staden har
infort en ny utredningsmetod inom socialpsykiatrin (DUR — Dokumentation,
Utvérdering, Resultat) samt beslutat att valfrihet ska rdda for vissa insatser.
Gillande riktlinjer behdver darmed revideras.

Arendets beredning

Arendet har beretts av staben for utredning och projekt inom avdelningen for
stadsdvergripande sociala fragor. En arbetsgrupp med handldggare fran
Skédrholmen, Skarpniack, Bromma och S6dermalm har gett forslag pa dndringar
utifrdn géllande riktlinjer. Bestéllarchefer inom socialpsykiatrin i samtliga
stadsdelsforvaltningar har fatt mojlighet att kommentera och foresla édndringar i
forslaget till nya riktlinjer. Utbildning har genomforts for samtliga handléggare
och bestéllarchefer utifran innehallet 1 forslaget. Brukar- och intresseforeningarna
RSMH och IFS fick vid méte med Socialtjanst- och arbetsmarknadsforvaltningen
den 18 mars ta del av forslaget till nya riktlinjer. Socialtjdnst- och
arbetsmarknadsndmndens handikapprad har behandlat drendet den 17 juni.

Férvaltningens synpunkter och férslag

For att sékerstilla réttssdkerhet och likabehandling nér det géller utredning,
bedomning och tillgang till de insatser som erbjuds fran stadens socialpsykiatri
krévs aktuella riktlinjer. Riktlinjerna ska ge handldggare stod och végledning i
arbetet och méste darfor spegla rddande lagstiftning, rutiner och regler. Forslaget
till nya riktlinjer dr framtagna for att underldtta handldggningen av drenden inom
socialpsykiatrin i Stockholms stad. De nya riktlinjerna har anpassats till de
andringar som har skett inom socialpsykiatrin de senaste &ren, bland annat ska
evidensbaserade och kunskapsbaserade metoder anvéndas i storsta mojliga
omfattning. Som ett led i det arbetet anvinds DUR vid utredningar inom
socialpsykiatrin i samtliga stadsdelsforvaltningar. Strukturen for dokumentation
och utredning enligt DUR har arbetats in i riktlinjerna. De nya riktlinjerna tar upp
ny lagstiftning, utredning, uppfoljning, dokumentation samt olika former av
insatser. Sarskilda avsnitt behandlar bl.a. uppsdkande arbete, barnperspektiv,
samverkan med andra huvudmaén, personliga ombud samt olika gruppers speciella
behov. Avsnittet som handlar om barn till personer med psykisk
funktionsnedséttning har utvecklats och omarbetats. Malgruppen har forandrats
sedan tidigare riktlinjer vilket gjort att avsnitt som bland annat behandlar unga
vuxna, asylsokande, brottsoffer och PTSD (post traumatiskt stress syndrom) har
lagts till. Den enskildes inflytande och delaktighet i utredningen och vid
genomforande av insatser betonas.
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