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FRAGESTALLNINGAR SPRUTBYTE

2010-06-21 fattade landstingsfullmédktige bl.a. beslut om att uppdra at hélso- och
sjukvardsndmnden att starta en forsoksverksamhet med ett sprutbytesprogram pé en
plats under fyra ar och att utarbeta riktlinjer med utgdngspunkt fran géllande lag och
foreskrifter, att genomfora en vetenskaplig utvédrdering parallellt med
forsoksverksamheten och att ansdka hos Socialstyrelsen om tillstdnd att inrdtta en
forsoksverksamhet med sprutbytesverksambhet.

Landstingets beslut “Samlad strategi for att begrinsa smittspridning bland intravendsa
missbrukare” och dven slutrapporten “Atgérder for att begrinsa smittspridning —
sprutbyten och andra dtgérder (Procyon — Capire 2009-12-01)” beskriver landstinget
sin uppfattning om hur ett sprutbyte ska hanteras. Foljande fragestdllningar behover
belysas i remissvaren innan Stockholms stad tar stéllning till fragan om att delta i
sprutbytesprojekt.

Utifrin smittspridningssynpunkt

Hur skulle ni hantera kraven som okar pa
e Radgivning och provtagning
e Regelbundna tester/vaccinationer

Utifrin vardsynpunkt
Det ér inte sjdlvklart vem som ska gdra vad och hur det ska goras. Belys hur ni ser pa
ert utbkade arbete i relation till

e Vilka behandlingar som maste erbjudas?

e Vilka frivilligorganisationer som ev. ska delta i forsoket. Pa vilket sétt ska
arbetet i sa fall utforas?

e Sprutbyte kan innebéra att heroinmissbrukare kommer att dela sprutor trots
att de har tillgang till rena. Det dr en vardkedja av insatser som behovs for att
fanga upp narkomaner. Vilka dr era erfarenheter av detta?

e Pé vilket sdtt ska motivationsarbetet utforas?

e Vilka blir de kostnader som uppstar?
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Aktiva insatser for injektionsnarkomaner kan ske utan sprututbyte. Staden har
tillsammans med landstingen bra samarbete exempelvis pa
beroendemottagningarna som genomfor tester och arbetar med att motivera
till behandling och vérd for att bli drogfria. Hur kan detta samarbete utvecklas
oavsett om sprutbytesforsok genomfors eller ¢j?

Kompletterande uppgifter
Hur ska redan etablerade verksamheter kunna involveras 1 ett eventuellt forsok med
sprutbyte? Vilken 6kad arbetsinsats innebar det for

Infektionssjukvarden och/ beroendevarden

Sociala/ kurativa tjénster

Allmén sjukvarden

Hur ska prioriteringar goras mot andra verksamheter for att rymma nya
uppgifter?

Vetenskaplig utviirdering
Forslag pa aspekter som behdver foljas upp ytterligare och som behdver beaktas i ett
eventuellt forsok med sprutbyte

Mal for forsoksverksamheten

Statistik om antalet sprutor och nalar som lamnas ut och
aterlaimnas/besdkare m.m.

Uppf6ljning fran Kriminalvard, polis andra berdrda grupper och
organisationer

Genom registreringen som gors av besok ges underlag for uppfoljning av
nyrekrytering till missbruk

Kostnadens relation till samhéllsnytta d& enskilda kommer ur missbruk

Kommunikation och information

Hur kommuniceras ett sprutbytesforsok?

Vilken del av staden ska 1 sé fall vara vérd for sprutbytesverksamheten?
Samrad/samarbete med 6vriga kommuner i Stockholms lén

Samarbete mellan landstinget och Stockholms stad

Information till besdkarna/allménheten

Om/nir problem med verksamheten uppstar, vem eller vilka ansvarar for
att kommunicera med invanarna om det som uppstar?
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Ovriga frigor
Finns det 6vriga frdgor som eventuellt har missats och som behdver belysas
ytterligare

Kriminalitet vid lokalen?

Det foreslas fran landstinget att enbart erbjuda ett stélle dér sprutor kan bytas,
Belys risken att det blir en motesplats.

Niér klienten byter sprutor kommer de i kontakt med andra missbrukare vilket
kan innebdra att det ar svart att komma ur beroendet. Vilka risker finns med

detta?
Finns det en risk att mojligheten att byta anvdanda mot nya sprutor
uppmuntrar eller gor det léttare att fortsatta missbruket

Hantering av minderariga missbrukare? Idag finns exempelvis Maria
Ungdom som har en specialiserad ungdomsmottagning som fokuserar pa
STI/hivprevention.

Vem ansvarar for att avgdra om forsok ska avbrytas pa grund av ev.
problem?
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