Verksamhetsplan 2011

Lanssamarbetsgruppen for
ANDT-prevention
| Stockholms lan

ANDT = alkohol, narkotika,
dopning och tobak

RS LA ey Sl Jt Stockholms lans landsting :ﬂ_ll'_' i v rinad



Innehallsforteckning

0] 230 ] 31 0 S 3
INLEDNING ... n s s e e e nnnnns 4
Den NAtIONEIIA SEEATEEIN. ... .ccvertieriieiieieeieeie ettt et e et e st e bt esteesbeessessaesseesseenseassesnsesseesseenseensenssesssesssesseenses 4
Ett startskott for det gemensamma ANDT-arbetet i Stockholms 18N .........coceecieiienininininiiiinnceee 4
L0 0] (' 1<) 13T PSSR 5
Tt T -1 T PSSR 6
VERKSAMHETSPLAN FOR LANSSAMARBETSGRUPPEN ANDT 2011................ 8
Overgripande insatser 9
Spridning av nationell ANDT-strategi och stod for utformning av lokalt arbete ............coceecieiieniiininincnennns 9
OMVATIASDEVAKIING ......eeeiiieiiieieiiieitieie ettt ettt et et e st esta e seeseessessseeseesseesseenseesseassesssesseesseenseenseensensnenns 10
Granskning av lokala samverkansformer ...........cccoiiiiiiiriiieiiiee ettt 11
Forum fOr erfarenhetSUtDYLE .......cc.eeruieiieieee ettt ettt ettt et e et e et esne et teeneean 11
Malomrade 1: Tillgang till narkotika, dopning, alkohol ocH tobak ska minska 11
Utveckling och spridning av metoder for tillgdnglighetsbegransning av alkohol och tobak.............c...cccccee. 11
En effektiv brottsbekdmpning av illegal handel och forsiljning via digitala medier ............ccocevevienieneennen. 12

Milomrade 3: Antalet barn och unga som bérjar anvinda narkotika och dopningsmedel eller debuterar
tidigt med alkohol eller tobak ska successivt minska 13
Metodutveckling och kommunikationsinsatser riktade till ungdomar och unga vuxna ............cccceeueevvreveennnne 13

Mailomrade 4: Antalet personer som utvecklar skadligt bruk, missbruk eller beroende av alkohol,

narkotika, dopning eller tobak ska successivt minska 15
Insatser for tidig upptackt av ungdomar och unga vuxna som befinner sig i riskzon..........cccceeeverinicncnenns 15

Malomrade 6: Antalet doda och skadade pa grund av sitt eget eller andras bruk av alkohol, narkotika,

dopning och tobak ska minska 16
Uppf6ljning av implementering samt spridning av Kronobergsmodellen.............coccocevererieniincninicnicncnennn. 16
UTVECKLINGSARBETE EFTER 2011 .....ccooeeeeieeeeeeee e eeeeeeeeeeee e s e s e s s s e e ese e s e e enennnes 17
Bilaga 1: Mélomraden for den nationella ANDT-StrateZin.......c.cecvreeuerierierieeriierieeieereeeesreesieeseereseaeseeenees 198
Bilaga 2: Arbetsgruppen for ANDT i Stockholms 18N .........cocveviiriiiieiieiicieee e 19
Bilaga 3: AKLIVItEtSPIAN 20T 1. .cccuiiiieiieiieieeiecieseere ettt e st e te et e et e e ebeesaessaesseesseesseessesssesssenseenseensennsens 20



Forord

Stockholms 14n dr en utvecklingsregion for vilfard och tillvaxt. De olika kompetenser och
resurser vi myndigheter besitter ska anvindas pa bésta sitt for att ge invanarna i1 vart lan
forutséttningar att sjdlva skapa sig ett bra liv och en ljus framtid.

Lénsstyrelsen i1 Stockholms 14n, Polismyndigheten i Stockholms ldn, Stockholms ldns
landsting och Tullverket vill med ett gemensamt startskott visa hur myndigheterna avser att
samarbeta under det ndrmaste aret for att minska risken for att bidra till ett samhélle fritt fran
narkotika, med minskade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och ett minskat
tobaksbruk. En gemensam handlingsplan kommer att tas fram for dren 2012-2015.

Det réder ingen tvekan om att kostnaderna for medicinska och sociala skador till foljd av bruk
och missbruk av alkohol, narkotika, dopning och tobak (ANDT) dr stora och att detta géller
bdde for dem som anvinder dessa droger, for personer i1 deras nirhet och for samhéllet. Den
lagstiftning vi har och delar av den nationella ANDT-strategin finns for att skydda barn under
18 ar fran alkohol och tobak men ocksé for att forhindra illegal handel med ANDT-preparat.

Forutom lagar och regler har vi idag tillgdng till mycket forskningsresultat och beprovad
erfarenhet som visar hur vi effektivt kan arbeta forebyggande. Dessa kunskaper ligger till
grund for denna gemensamma verksamhetsplan.

Lansoverdirektor Katarina Kémpe, Lansstyrelsen i Stockholms ldn Datum
Lénspolisméstare Carin Gotblad, Polismyndigheten i Stockholms 1dn Datum
Sjukvérdslandstingsrad Birgitta Rydberg, Stockholms léns landsting Datum
Kompetenscenterchef Lars Kristoffersson, Tullverkets brottsbekdmpning Datum



Inledning

Den nationella strategin

I december 2010 ldmnade 6verlimnade regeringen proposition 2010/11:47, ”En samlad
strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken” till riksdagen. Propositionen
pekar ut riktningen for ANDT-politiken under dren 2011-2015 och antogs av riksdagen i
mars 2011.

Det 6vergripande maélet dr: "ett samhélle fritt fran narkotika och dopning, med minskade
medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och med ett minskat tobaksbruk".

Foljande sju 1dngsiktiga mél har stakats ut for arbetet:

1. Tillgang till narkotika, dopningsmedel, alkohol och tobak ska minska

2. Barn ska skyddas mot skadliga effekter orsakade av alkohol, narkotika, dopning eller
tobak

3. Antalet barn och unga som borjar anvinda narkotika och dopningsmedel eller
debuterar tidigt med alkohol eller tobak ska successivt minska

4. Antalet personer som utvecklar skadligt bruk, missbruk, eller beroende av alkohol,
narkotika, dopningsmedel eller tobak ska successivt minska

5. Personer med missbruk eller beroende ska ha 6kad tillginglighet till vard och stod av
god kvalitet

6. Antalet doda eller skadade pa grund av sitt eget eller andras bruk av alkohol,
narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska

7. En folkhédlsobaserad och restriktiv syn pA ANDT inom EU och internationellt

I bilaga 1 presenteras en dversikt av malomradena.

Ett startskott for det gemensamma ANDT-arbetet i

Stockholms lan

Behovet av att samordna befintliga resurser och att ta tillvara den samlade kompetens som
olika aktdrer i regionen besitter dr bakgrunden till att en konkret plan for gemensamma
insatser p& ANDT-omrédet i Stockholms lén har tagits fram.

I Stockholms 14n finns en ldnssamarbetsgrupp for ANDT-prevention med representanter fran
Linsstyrelsen, Polismyndigheten, Stockholms l4ns landsting, Stockholms stad och Tullverket.
Det 6vergripande syftet med samarbetet r att tillsammans bidra till ett effektivt ANDT-
forebyggande arbete i ldnet. Gruppen, som sammankallas av Lénsstyrelsen, har traffats i sin
befintliga form sedan arsskiftet 2009/2010.

Ambitionen r att fortsétta involvera myndigheter och andra aktérer med regionalt ansvar for
utvecklingen i ldnet vilket gor att fler aktorer &n de som nu deltar kan bli aktuella.
Léanssamarbetsgruppens nuvarande sammansédttning presenteras i bilaga 2.



Processen med att arbeta fram en plan for gemensamma insatser inleddes inom
lanssamarbetsgruppen for ANDT-prevention i Stockholms l&n med en gemensam
probleminventering dér angeldgna omraden identifierades och kopplades till tinkbara insatser.
Listan 6ver angeldgna problemomraden blev lang och darfor gjordes en prioritering dver
omraden och insatser. Stort fokus lades pa tillgdnglighetsbegransande insatser, samverkan
mellan kommun och polis och spridning av metoder som har stod i forskning och beprovad
erfarenhet.

Prioriterade omraden och insatser enligt inventering hosten 2010
Alkohol: Implementering av metoden Ansvarsfull alkoholservering
Implementering av Kronobergsmodellen
Idrott och alkohol (servering vid evenemang etc.)

Narkotika: Kompetenshdjning om cannabis for relevanta grupper
Konkretisering av behov av metodutveckling
Mer kunskapsinhdmtning av brukargrupper for att kunna malgruppsanpassa
insatser och budskap

Dopning:  Dopningsproblematiken bedomdes som viktig men begrinsad, varfér omradet
inte sdrskilt prioriterats under 2011

Tobak: Rokfria miljoer (t ex skolgérdar)
Utbildning av tillsynspersonal
Effektiviserat tillsynsarbete

Rollférdelning

Lénsstyrelsen: Regional samordning och samverkan, stod till kommunernas arbete, link
mellan lokal, regional och nationell niv4, tillsyn 6ver kommunernas tillsyn av alkohol- och
tobakslagen

Polisen: Minska alkoholrelaterat vald, bekdmpa narkotika samt illegal handel med alkohol,
tobak och dopningpreparat, tillsyn 6ver alkohol- och tobakslagen

Stockholms léins landsting: Epidemiologisk bevakning, metodutveckling,
forskningskompetens, stod till lokalt och regionalt preventionsarbete, riskbruksarbete samt

adekvat stod, vard och behandling

Tullverket: Bekédmpa illegal inforsel av alkohol, narkotika, dopningspreparat och tobak



Laget i lanet

Vuxnas anvindning av alkohol, narkotika, dopning och tobak

Det finns flera undersokningar i lanet och landet som genom intervjuer och enkiter méter
vuxnas anvindning av alkohol, narkotika, dopning och tobak (1ds mer pa sidan 10). Genom
Monitorundersdkningen fér vi svar pa frdgor som ror alkoholkonsumtion och infoérskaffande
av alkohol och genom de bada folkhédlsoenkédter som genomfors regionalt och nationellt, far vi
svar pa fragor om savil tobaks- och alkohol- som narkotikaanvéndning.

Den totala alkoholkonsumtionen' i hela landet dkade kraftigt under aren 1996-2004 for att
dérefter minska. Alkoholkonsumtionen dr hogre bland vuxna 1 Stockholms ldn 4n 1 landet som
helhet och 2009 konsumerades 1 genomsnitt 10,0 liter ren alkohol per person 15 &r och &dldre 1
lanet, att jimfora med 9,3 liter i riket som helhet®. Knappt en femtedel av de vuxna (20-65 r)
i lanet har riskabla alkoholvanor, vilket 4r en minskning sedan slutet av nittiotalet’.

Erfarenhet av narkotika dr vanligare i Stockholms l4n n i landet som helhet’. Bland mén

uppgav 16 procent av 18-24-aringarna och 10 procent av 25-34-dringarna att de anvint hasch

eller marijuana det senaste aret och bland kvinnor rapporterades detsamma av 8 respektive 5
3

procent".

Anvindning av dopningpreparat ar inget stort problem pa befolkningsniva (mindre dn en
procent av médnnen har ndgonsin anvént dopningspreparat’), men i vissa grupper &r
forekomsten hogre. Exempelvis finns studier som pekar pé att ca 4 procent av mdnnen som
styrketrinar pa gym nigon géng anvint dopningsmedel’.

Tobaksvanorna i ldnets befolkning ligger pd ungefar samma nivier som i hela landet med
undantag for snusning bland mén och rékning bland gravida som dr mindre vanligt i ldnet &n i
hela landet®. Totalt uppger 13 av bade vuxna min och kvinnor i Stockholms lin att de roker
dagligen medan 17 procent av mdnnen och 3 procent av kvinnorna snusar dagligen. Bade
rokningen och snusningen har minskat nigot de senaste dren’.

' Summan av den registrerade och den oregistrerade alkoholkonsumtionen

? Ramstedt M, m fl. P4 tal om alkohol 2010. En statistisk arsrapport fran Monitor-projektet. Stockholm: SORAD,
2010 (Forskningsrapport nr 60)

* Stockholms lins landstings folkhilsoenkit 1998-2010

* Nationella folkhilsoenkiten. Hilsa pa lika villkor. www.fhi.se/Statistik-uppfoljning/Nationella-
folkhalsoenkaten/

> CAN, Drogutvecklingen i Sverige 2010, www.can.se

6 Leifman, H och Rehnman C, Kartliggning av dopningsforekomst bland gymtrinande i Stockholms lin: STAD,
2008 (Rapport 35)

7 Stockholms lns landstings folkhélsoenkiter 2006 och 2010.



Ungas anvindning av alkohol, narkotika, dopning och tobak

Stockholmsenkiten genomfors vartannat &r bland elever i grundskolans &rskurs nio och
gymnasiets arskurs tvd och omfattar bland annat en rad frigor om alkohol- och drogvanor®. Ar
2010 deltog 18 av de 26 kommunerna i ldnet och totalt ca 26 000 elever besvarade enkiten.
Centralférbundet for alkohol- och narkotika upplysning, CAN, genomfor arligen
enkitundersokningar med elever i motsvarande &rskurser i hela landet’.

Andelen ungdomar som dricker alkohol har minskat de senaste ren bade i landet och i lénet
och 2010 uppgav ungefar fyra av tio niondeklassare att de inte dricker alkohol. Tva av tio
storkonsumerar alkohol (motsvarande en flaska vin vid ett och samma tillfélle) minst en gang
i manaden. Nér det géller eleverna i gymnasiets ar tva ar det en av tio som inte dricker och
néstan hélften storkonsumerar varje ménad. Vanligast dr att ungdomarna fétt tag i alkohol frin
kamrater eller kamraters syskon.

Narkotikaanvdndningen ar hogre bland unga i Stockholms lén i riket som helhet. I rskurs nio
uppger ungefar var tionde elev att de ndgon géng anvént narkotika. Fler pojkar @n flickor har
anvént narkotika och vanligast &r att ha anvint cannabis (hasch eller marijuana). I gymnasiet
har betydligt fler erfarenhet av narkotika — var fjdrde pojke och var femte flicka har ndgon
gang anvént narkotika i ldnet. Hogst dr anvéndningen i Stockholms innerstad.
Tillgéngligheten till narkotika &r hog och mer dn hélften av gymnasieungdomarna har haft
mojlighet att testa.

Anvindningen av dopingpreparat dr forhallandevis liten. Enligt CAN:s riksomfattande
undersokning 2010 har hogst ndgon procent av flickorna och en till tvd procent av pojkarna
nagon ging anvint dopingpreparat.

I Stockholms 14n anvédnder mer dn var femte niondeklassare tobak dagligen eller ibland.
Flickorna roker 1 hdgre utstrackning &n pojkarna, som i sin tur snusar mer. I gymnasiet
anvénder ndstan fyra av tio tobak regelbundet. Nagot farre Stockholmsungdomar &n
ungdomar i riket som helhet roker eller snusar dagligen eller ibland, men spridningen mellan
lanets kommuner ar stor.

Ungefir hilften av de tobaksbrukande ungdomarna koper sin tobak sjélva innan de fyllt 18 ar
trots att det enligt lag dr forbjudet att sélja tobak till minderdriga. Detta dr dock en minskning
mot tidigare ar d4 merparten av ungdomarna kopt sin egen tobak fore 18 ars alder.

¥ Stockholmsenkiten, Linsstyrelsen i Stockholms lin, www.lansstyrelsen.se/stockholm/stockholmsenkaten
 CAN, Skolelevers drogvanor, www.can.se



Verksamhetsplan for lanssamarbetsgruppen
ANDT 2011

For att en gemensam planering for regionala aktorer ska vara genomforbar och relevant krivs
konkreta ataganden. Dérfor dr de insatser som beskrivs 1 planen relativt avgransade i
omfattning och tid.

De insatser som presenteras hér gor inte ansprak pé att omfatta hela det samlade ANDT-
forebyggande arbetet i ldnet. I stéllet visar planen pa ett antal utvecklingsomraden dér flera av
lanssamarbetsgruppens representerade organisationer avser att genomfora gemensamma eller
samordnade insatser.

Ambitionen dr att under 2011 formalisera och hitta fungerande former f6r samarbetet mellan
de myndigheter som finns representerade i ldnssamarbetsgruppen for ANDT-prevention i
Stockholms ldn for att sedan dra lardomar infor en mer langsiktig gemensam planering.
Planerade insatser ska s langt det &r mdjligt genomforas inom ramen for respektive
organisations ordinarie uppdrag.

Den nationella ANDT-strategin utgor underlag for ldnets prioriteringar av insatser under 2011
och kommer att styra en fortsatt utveckling av handlingsplaner {or lénet fram till och med
2015.

Inledningsvis presenteras ett antal Gvergripande insatser. Dérefter presenteras insatserna enligt
samma struktur som den nationella strategins malomraden 1-7 (bilaga 3). Vissa insatser har
koppling till flera av madlomradena men redovisas bara under ett. Nagra malomraden
behandlas inte alls inom ramen for denna planering men kan komma att inkluderas i arbetet
med kommande ars planer.

Planerade insatser ska genomforas under forutsittning att sokta medel fran Statens
folkhilsoinstitut beviljas och att nuvarande organisatoriska strukturer kvarstar.



Overgripande insatser

Spridning av nationell ANDT-strategi och stod for utformning av lokalt arbete

Den nationella strategi som tagits fram av regeringen for ANDT-politiken f6r aren 2011-2015
ska spridas till ldnets regionala och kommunala aktorer. Ett antal kommuners ledande
politiker och tjanstemidn kommer att fa mdjlighet att ta del av sérskilda informationsinsatser.

Regional spridningskonferens

Formiddagen den 27 maj 2011 ska en regional konferens anordnas dér den nationella ANDT-
strategin presenteras och dér rollerna for lanets olika aktérer i ANDT-arbetet klargdrs och en
sammanfattning av handlingsplanen for lénet presenteras. Representanter for kommuner,
landsting, idéburna organisationer och olika myndigheter kommer att bjudas in.

Under eftermiddagen anordnas en nétverkstraff for kommunala preventionssamordnare,
brottsforebyggande samordnare och tillsynshandldggare. Syftet ar att starta en process kring
den nationella strategins betydelse for det lokala arbetet och att initiera gemensamma
utvecklingsprojekt i Stockholms lan.

Kort preventionsutbildning till kommunledningar

Ledande politiker och chefer i ldnets kommuner kommer att erbjudas en kortare
preventionsutbildning i respektive kommun. Utbildningstridffen kommer att innehalla tva
delar. Dels generell information om bland annat den nationella ANDT-strategin och
forutséttningar for ett framgangrikt lokalt arbete och dels en del som anpassas efter lokala
behov 1 den besokta kommunen. Malséttningen &r att minst femton kommuners beslutsfattare
fatt del av utbildningen.

Uppfoljning av lokal spridning av ANDT-strategin

Malet dr att den nationella strategin ska lyftas till politisk niva i samliga kommuner 1 lénet.
Uppf6ljning ska ske genom att mita deltagandet i den regionala lanseringskonferensen,
deltagandet 1 kort preventionsutbildning och genom uppfoljningsenkit pd webben till linets
preventionssamordnare. En uppfoljning av vilka insatser som genomforts och vilka resultat
som uppnatts 6 och 12 ménader efter utbildningen kommer att goras i de kommuner som
deltar i den korta preventionsutbildningen.



Omvarldsbevakning

For att kunna gora korrekta bedomningar om hur den faktiska utvecklingen ser ut krdvs en bra
omvérldsbevakning. Genom bearbetning, sammanstéllning och analys av olika
undersokningar ska vi se till att folja utvecklingen samt att fora ut resultat pa ett tydligt och
pedagogiskt sitt. Syftet r att underlitta planering och prioritering av lokala och regionala
insatser. Mélgrupper ar beslutsfattare och tjinstemin i relevanta organisationer men édven
media och allménheten.

Folkhilsoenkiten i Stockholms léin

Landstingets folkhdlsoenkit genomfors vart fjarde ar sedan 1998 och senast 2010. I enkéten
deltar 18—84-aringar'® som #r bosatta i linet. Utvecklingen Gver tid av riskkonsumtion i olika
befolkningsgrupper sedan 1998 kommer att redovisas 1 Folkhdlsorapport 2011 som kommer
att presenteras den 7 december 2011.

Andelen med hog alkoholkonsumtion i olika grupper och kommuner/stadsdelar redovisas pa
webbplatsen Hur mdr Stockholm''. Landstinget rapporterar dessutom arligen om utvecklingen
av den alkohol- och narkotikarelaterade vdrdkonsumtionen och dodligheten i lénet.

Ungas drogvanor: Stockholmsenkiiten och CAN

Stockholmsenkiten genomfors vartannat &r bland elever i grundskolans &rskurs 9 och
gymnasiets &rskurs 2 och omfattar bland annat en rad frigor om alkohol- och drogvanor. Ar
2010 deltog 18 av lénets 26 kommunerna och flera av de aterstiende kommunerna
genomforde andra enkdtundersokningar med liknande frgor. Ett urval av resultaten redovisas
pé Linsstyrelsens'? och Stockholms stads'® webbplatser, i det forsta fallet per kommun och i
det andra per stadsdel.

Utvecklingen av nyckeltal som &r jimforbara over tid kan studeras med hjélp av
Stockholmsenkitens urvalsverktyg'®. I verktyget kan anvéndaren sjilv vilja bland nyckeltal,
kommuner, kon och drskurser. Verktyget ger ocksa mojlighet att skapa illustrativa diagram.
Nagra av nyckeltalen kan ocksé foljas pa kartor °.

I rapporter frdn Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) redovisas for
Stockholms 14n vissa uppgifter om alkohol- och drogvanor bland elever i grundskolans
arskurs 9 (sedan 2001) och gymnasiets drskurs 2 (sedan 2004)'°.

Monitorundersokningen

SoRAD (Centrum for socialvetenskaplig alkohol- och drogforskning) vid Stockholms
universitet genomfor sedan 2001 telefonbaserade intervjuer av 16—80-aringar 1 hela landet.
Sammanlagt 18 000 personer per r far fragor om bland annat anskaffning av alkohol och om
alkoholvanor. Detta sker inom ramen for det s& kallade Monitorprojektet'’. Materialet gar att
anvinda fOr att studera utvecklingen i Stockholms 14n och {6r jimforelser med Gvriga landet.

'2'18-20-aringar ingér sedan 2002

"' www.folkhalsoguiden.se/hurmarstockholm

12 www.lansstyrelsen.se/stockholm/stockholmsenkaten
13 www.stockholm.se/forebygg

' http://folkhalsapakarta.se/dokument.html

15 http://folkhalsapakarta.se/stockholmsenkaten.html
' www.can.se
7 www.sorad.su.se/statistik
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Granskning av lokala samverkansformer

Uppfoljning av chefssamrad och samverkansavtal

I vart och ett av lanets atta polisméstardistrikt finns chefssamrad dir exempelvis beslutsfattare
inom rattskedjan, socialtjdnsten, skolan och hilso- och sjukvarden regelbundet triaffas for att
utveckla det strategiska brottsforebyggande arbetet. Varje chefssamrad tar arligen fram
samverkansavtal mellan medverkande partner for det drog- och brottspreventiva arbetet.

Under 2011 ska en uppf6ljning goras av hur chefssamraden fungerar och hur det lokala och
regionala arbetet paverkas av de samverkansoverenskommelser som tréiffas dir. En rapport
som beskriver styrkor och svagheter samt identifierar utvecklingsomrdden uppmérksammade
av verksamma pé olika nivder bland relevanta aktorer ska tas fram. En aterkoppling av
resultaten ska ske till de berorda organisationerna. Syftet med granskningen av de lokala
samverkansformerna dr att optimera arbetet genom att fran olika hall belysa samspelet mellan
lokala behov och forutséttningar och de beslut som tas 1 chefssamraden.

Forum for erfarenhetsutbyte

Nitverkstraffar

Inom Stockholms lédn finns flera forum for erfarenhetsutbyte och nétverkstraffar som anordnas
regelbundet for kommunala preventionssamordnare, tobakshandldggare, alkoholhandldggare
och kvalificerade brottsforebyggande poliser. Under 2011 planeras minst fyra nédtverkstraffar
vardera for kommunala preventionssamordnare, tobakshandlaggare och alkoholhandléggare.

Metodseminarier for verksamma i liinet
Seminarier ska genomforas for att stodja inforande och spridning av effektiva kunskaps- och
erfarenhetsbaserade metoder i ldnet.

Under 2011 prioriteras erfarenhetsutbyte med kombinerad teori och praktik kring Ansvarsfull
alkoholservering, tobakstillsyn, Kronobergsmodellen och eventuellt Maria Ungdom
Motiverande Interventioner (MUMIN). MUMIN iér ett samarbete mellan polis, hélso- och
sjukvard och socialtjinst. Tanken med dessa tillfdllen till erfarenhetsutbyte &r att goda
exempel pa arbetssétt ska presenteras och att deltagarna, som kommer fran badde kommuner
och polis, dérefter far genomfoéra metoden. Vid en uppfoljande triff tas de nya erfarenheterna
tillvara.

Malomrade 1: Tillgang till narkotika, dopning, alkohol och tobak ska
minska

Utveckling och spridning av metoder for tillganglighetsbegransning av alkohol
och tobak

Utveckling och spridning av niiringens egenkontroll (AAS)

I Stockholms 1dn har merparten av kommunerna arbetat med metoden Ansvarsfull
alkoholservering (AAS) under manga ar. Denna och andra metoder som inkluderar
restaurangernas egentillsyn, samordnad tillsyn och utbildning i alkoholfragor ska spridas
ytterligare i lénet.

I samtliga kommuner i ldnet ska alla nidringsidkare med serveringstillstdnd erbjudas minst ett

utbildningstillfdlle per ar for sin personal. Uppfoljning ska ske genom kommunmdéten och
Léansrapport.
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Ansvarsfull tillstindsgivning (ATG)

Lansstyrelsen erbjuder vid efterfragan tillsammans med STAD utbildning 1 Ansvarsfull
tillstdndsgivning for beslutande politiker i lanets kommuner. Under 2011 ska ATG-utbildning
genomforas 1 minst tio kommuner.

Metodutveckling gillande tobakstillsyn

Arbetet med néringens egenkontroll pd alkoholomradet genom metoden Ansvarsfull
alkoholservering har funnits under flera ar i Stockholms ldn. Under 2011 avser lénsstyrelsen
att tillsammans med andra regionala aktorer arbeta med fortsatt utveckling av néringens
egenkontroll pa tobaksomradet.

Strukturer for 6verlamnande av information och samverkan mellan polis och kommun kring
tobakstillsyn ska tydliggoras och utbildning av poliser i tobakslagen ska genomforas.

Ungas attityder, tillgéinglighet och rokning pa skolgiardar

Tva kartlaggningar péd tobaksomradet ska goras under 2011. Den forsta dr en ungdomsenkat
om ungas tillgénglighet till tobak och attityder i tobaksfrdgan pad gymnasieskolor i elva
kommuner samt i tre av Stockholms stads stadsdelar. Den andra ér en undersdkning som
redovisar rokning pd gymnasieskolors skolgardar i hela l4net enligt uppgifter fran
skolskoterskor. En tematillsyn kommer att genomforas av Lénsstyrelsen pa
gymnasieskolgérdar i ett urval av ldnets kommuner.

Undersokningarna gors for att 6ka kunskaperna om ungas tobaksbruk och om vilka atgérder
som behover utvecklas. Undersokningarnas resultat utgor ocksa ett underlag for
kommunikation i media med syfte att lyfta tobaksfrdgan. Dessutom ska
undersokningsresultaten anvdndas som underlag for att utveckla och effektivisera arbetet med
tobakstillsyn och insatserna mot illegal handel med tobak.

En effektiv brottsbekampning av illegal handel och forsaljning via
digitala medier

Forsdljning av olagliga tobaksprodukter ér ett stort problem 1 Stockholmsregionen. Exempel
pé olagliga produkter dr smuggelcigaretter, omidrkt och inte skattad vattenpipstobak och
rullpapper av tobak (Blunt Wraps). Sedan hosten 2009 finns en samverkansgrupp mot illegal
tobak 1 ldnet med representanter fran Tullverket, Skatteverket, Polisen, Stockholms stad och
Lansstyrelsen. Malet ar att endast lagliga tobaksprodukter ska finnas pa marknaden och att
dessa inte ska siljas till minderériga.
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Malomrade 3: Antalet barn och unga som bdérjar anvanda narkotika
och dopningsmedel eller debuterar tidigt med alkohol eller tobak
ska successivt minska

Metodutveckling och kommunikationsinsatser riktade till ungdomar och
unga vuxna

Den nationella ANDT-strategin lyfter saval tillgdnglighetsbegrinsande som
efterfrageddmpande atgéarder och kunskapshdjande insatser for att paverka attityder och
normer och minska anvindningen av ANDT bland unga.

Statens folkhélsoinstitut (FHI) har ett uppdrag att arbeta med information till olika
malgrupper. Det ar fortfarande oklart om FHI kommer att initiera metodutveckling och rikta
kommunikationsinsatser till unga vuxna med riskkonsumtion av alkohol och till unga vuxna i
syfte att minska utkop av tobak och alkohol till minderériga.

Ett annat fragetecken géller metodutveckling och kommunikationsinsatser riktade till
ungdomar och unga vuxna med syfte att minska cannabisanvdndningen. Vi vet i nuldget inte
vilka nationella initiativ som kommer att tas.

Kommunikationsinsatser i syfte att minska utkop av alkohol till mindeririga

Den storsta andelen alkohol som nir minderariga anskaffas via dldre kompisar eller kompisars
syskon. Darfor ar det viktigt att anpassa insatserna darefter. Ett behov som lyfts 1
lanssamarbetsgruppen dr malgruppsanalyser som underlag till kommunikationsinsatser, inte
minst inom sociala medier. Lansstyrelsen 1 Stockholm har tillsammans med regionala aktorer
och Lénsstyrelserna i Véstra Gotaland och Skane skickat in en ansdkan till FHI om medel for
en forstudie som ska genomforas under hosten 2011. Forstudiens syfte &r att genomfora
malgruppsanalyser och ta fram underlag for kommande metodutveckling dir
kommunikationsinsatser ses som en viktig del.

Den nationella kampanjen 7dnk Om fran 2010 som riktar sig till tonarsfordldrar kommer att
fortgd i Stockholms l&n under véren 2011. Kampanjens budskap ar att inte kopa ut alkohol
och att prata med sina ungdomar och andra vuxna om alkohol. I samband med
skolavslutningen kommer annonsering att ske 1 lokaltrafik och press och kommunala insatser
kommer att samordnas. Under hosten/vintern 2011/2012 planeras ocksé medieinsatser genom
reklamfilm pa lénets biografer, antingen om tobak eller om minskad langning av alkohol frin
unga vuxna.
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Metodutveckling cannabisprevention

Det finns ett stort behov av metodutveckling och fortsatt spridning av de metoder som kan
paverka tillatande attityder till, och anvéndning av, cannabis bland unga.
Léanssamarbetsgruppen ska under 2011 fortsétta diskussionerna om hur det
narkotikaforebyggande arbetet kan utvecklas i lanet.

Bland de idéer som diskuteras finns bland annat:

Samordnade insatser som syftar till tidig upptéckt pd lokal niva lyfts i den nationella
strategin. Metoder for att 6ka tidig upptackt kan besta i att 6ka kunskaper om tidiga
tecken bland professionella i ungdomars nirhet. Idag finns ingen aktér med ett uttalat
ansvar och samlad kompetens for detta.

Flera aktorer i ldnet har uppmarksammat allt mer tillatande attityder bland unga till
narkotika i allmidnhet och cannabis i synnerhet som ett problem.
Cannabisanvindningen 6kar bland ungdomar i vissa grupper i lénet, framfor allt bland
pojkar. Pa nationell niva har FHI under 2010 haft ett uppdrag géllande
informationsinsatser kring cannabis. Tillsammans med Skane ldn har en
informationsinsats riktad till gymnasieungdomar genomforts. Stockholms l4n ser fram
emot att fa ta del av de lardomar som gjorts och av den metodutveckling som kan
tdnkas folja.

En mer proaktiv kommunikation kopplad till de polisidra insatser som genomfors
skulle kunna utvecklas med syfte att hoja den upplevda uppticktsrisken och dka
riskmedvetandet bland unga. I forldngningen skulle kommunikationsinsatser ocksa
kunna fungera som 6gondppnare for fordldrar och andra vuxna.

For att paverka attityder och kunskap bland unga ar det viktigt att finnas 1 de forum
dér unga méanniskor for samtal om sin vardag. Det finns behov av kompetenshdjande
insatser kring hur man fran olika myndigheter och organisationer kan agera i1 de
sociala medierna for att nd och paverka unga.

Ett fortsatt erfarenhetsutbyte kring de metoder som haft god effekt och bidragit till
tidigare upptickt eller upptiickt av nya grupper narkotikaanvindare (se Overgripande
insatser, Forum for erfarenhetsutbyte).
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Malomrade 4: Antalet personer som utvecklar skadligt bruk,
missbruk eller beroende av alkohol, narkotika, dopning eller tobak
ska successivt minska

Insatser for tidig upptackt av ungdomar och unga vuxna som befinner sig i
riskzon

Tidig upptickt och radgivning inom primérvirden

Stockholms léns landstings (SLL) Riskbruksprojekt for utveckling av primdrvdrdens
alkoholforebyggande arbete dr fran och med 2011 helt finansierat av SLL efter att tidigare ha
stottats med nationella utvecklingsmedel fran FHI. Det omfattar liksom tidigare flera
delprojekt 1 verksamheter som arbetar med kompetens- och metodutveckling pa vardcentraler,
modra- och barnavardscentraler samt ungdoms- och Sesammottagningar i lénet.

Stora utbildningsinsatser har genomforts och fortsétter, bland annat i Motiverande samtal
(MI), patientcentrering och alkoholfakta. Infor inférandet av Socialstyrelsens kommande
nationella riktlinjer for sjukdomsférebyggande insatser breddas fran och med 2011 arbetet
mot andra levnadsvanor, i forsta hand bruk av tobak och i vissa delprojekt andra droger.

Viktiga komplement till den rddgivning som kan ges av personal inom hélso- och sjukvarden
ar den radgivning per telefon som ges av Alkohollinjen och Sluta-Roka-Linjen.

Riskkonsumtion av alkohol bland unga vuxna inom hégskolor och universitet

FHI har fram till och med 2010 haft ett nationellt uppdrag att stodja det alkoholforebyggande
arbetet pd hogskolor och universitet. Hur det nationella uppdraget ser ut for 2011 ar d&nnu
oklart. I Stockholms stad finns sedan 2008 ett forebyggande arbete genom att ansvariga for
alkoholservering pa studentkérernas fester utbildas i Ansvarsfull alkoholservering. Under
2011 har STAD initierat insatser for samma malgrupper pa Karolinska Institutet i Solna och
Sodertorns hogskola i Huddinge.

Forsoksverksamhet med sociala insatsgrupper

Pa ett flertal platser i ldnet ska forsoksverksamhet inledas med sociala insatsgrupper. Syftet ér
att unga som riskerar att rekryteras till, eller som vill hoppa av fran, kriminella nédtverk ska
identifieras och ges stod. Stodinsatserna ska tas fram genom individuella handlingsplaner.
Socialtjidnsten har huvudansvaret att pd lokal nivé arbeta uthélligt med unga i riskzon och
samverkan ska ske brett med kriminalvard, polis, missbrukarvard med flera.
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Malomrade 6: Antalet déda och skadade pa grund av sitt eget eller
andras bruk av alkohol, narkotika, dopning och tobak ska minska

Uppfoljning av implementering samt spridning av Kronobergsmodellen

Kronobergsmodellen dr en metod for att minska vald bland unga i offentliga miljéer. Polisen i
Stockholms 14n arbetar med Kronobergsmodellen sedan manga &r. Metoden bygger pa att
alkoholkonsumtion bland minderéariga i offentliga miljoer uppmarksammas, att alkoholen
forverkas, att polisen forsoker fa kunskap om varifran alkohol kommer och att fordldrar och
socialtjdnstens personal kontaktas.

Polismyndigheten har gjort en uppfoljning av hur vél de lokala poliskontoren foljer modellen.
En kompletterande uppfoljning av hur samarbetet ser ut och hur vl man har inforlivat
metoden 1 ordinarie arbete, bade pa kommunal och polisidr niva, ska genomforas. Syftet ar att
optimera metoden genom att stirka samarbetet mellan huvudménnen.

En rapport som beskriver styrkor och svagheter samt identifierar utvecklingsomraden
uppmérksammade av verksamma pé olika nivaer bland relevanta aktorer ska tas fram.
Aterkoppling av resultaten ska ske till berdrda organisationer.

Fortsatt utveckling och spridning av arbetet inom SMADIT

Trafikverket driver tillsammans med polis, landsting, kommuner och andra ett arbete enligt
metoden SMADIT (Samverkan mot alkohol och droger i trafiken), 1 Stockholms 1&n. Metoden
bygger pa att personer som kor ratt- eller drograttfulla omgaende ska erbjudas vard och stod.

Under 2011 ska géllande samverkansplan (den sa kallade Forvaltningsplanen) revideras och

fler kommuners socialtjénster involveras 1 arbetet. Utbildningsinsatser 1 Motiverande samtal
for poliser initierades under 2010 och kommer att fortsatta under 2011.
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Utvecklingsarbete efter 2011

I denna myndighetsgemensamma verksamhetsplan har ett antal insatser och atgérder som
kommer att prioriteras inom ramen for linssamarbetsgruppen under 2011 valts ut.

Har lyfter vi nagra viktiga utvecklingsomraden vi valt att fokusera pa i kommande ars
handlingsplaner:

e ctt Okat deltagande av fordldrar, idéburna organisationer och néringsliv i1 det
forebyggande arbetet,

e minskat riskbruk och intensivkonsumtion av alkohol bland studenter och unga vuxna
med psykisk ohélsa,

e Okade forutsittningar for tandvérden att arbeta med tobaksprevention,

o forbéttrade forutsattningar att 1 ett tidigt skede kunna uppméarksamma och atgérda
ANDT-problem i arbetslivet,

e minska antalet dodade och skadade i trafiken pa grund av alkohol och andra droger,

e Okad medvetenheten i hela befolkningen om ANDT-anvdndningens effekter pa hilsan.

Erfarenhetsutbyte inom och mellan organisationer

Ett system ska foreslds diar samverkan kring erfarenhetsutbyten ska premieras. Systemet syftar
till att underlitta erfarenhetsutbyten dar flera aktorer tillsammans tar del av bra arbetsmetoder
och sedan gemensamt finner sétt att testa dem.

Forslaget ér att medel for resor och andra forutséttningar ska kunna sokas fran en
lansgemensam pott. Ansokningarna beviljas under forutsittning att den sokande delar med sig
av de erhallna erfarenheterna.

Fortsatt metodspridning

Fler metoder och arbetssitt 4n de som ndmns 1 denna plan anvénds idag i delar av Stockholms
lan. Nigra exempel &r Gym mot dopning och Krogar mot Knark, dir det finns skél att i
kommande handlingsplaner dterkomma till 1anssamarbetsgruppens roll som spridare och
vidareformedlare av erfarenheter.

Kommunikationsinsatser i syfte att nd unga manniskor

Det ar viktigt att finnas i de forum dir unga méanniskor for samtal om sin vardag. Dagens
ungdomar paverkas mycket av det som hénder i de sociala medierna varfor myndigheter och
organisationer inom ANDT-omréadet bor finnas dér, enskilt eller i samverkan. Insatser bor
dérfor goras for att hoja kompetensen om hur man kan agera i de sociala medierna och vilka
forutsittningar som krivs for det.
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Overgripande mal

Tillgang till narkotika,
dopningsmedel,
alkohol och tobak ska
minska

Barn ska skyddas mot
skadliga effekter
orsakade av alkohol,
narkotika, dopning eller
tobak

Antalet barn och unga som
borjar anvdanda narkotika
och dopningsmedel eller

debuterar tidigt med alkohol
eller tobak ska successivt
minska

ga A J DO

Antalet personer som
utvecklar skadligt bruk,
missbruk eller beroende av
alkohol, narkotika
dopningsmedel eller tobak
ska successivt minska

Personer med missbruk
eller beroende ska ha
okad tillganglighet till
vard och stod av god

kvalitet

Antalet déda och skadade
p.g.a. sitt eget eller andras
bruk av alkohol, narkotika,
dopning eller tobak ska
minska

Ett samhaille fritt fran narkotika och dopning, med minskade medicinska och sociala skador orsakade
av alkohol och med ett minskat tobaksbruk

En folkhélsobaserad

och restriktiv syn pa

ANDT inom EU och
internationellt

v

Prioriterade mal under
femarsperioden

En effektiv och
samordnad alkohol-
och tobakstillsyn

En effektiv
brottsbekdmpning av
illegal handel

En effektiv
bekampning av illegal
forsaljning via
digitala medier

En fungerande lokal
och regional
samverkan och
samordning mellan
ANDT-forebyggande
och brotts-
forebyggande arbete

W

Prioriterade mal under
femarsperioden

Féarre barn ska fodas

med skador orsakade

av alkohol, narkotika,
dopning och tobak

Barn i familjer med
missbruk, psykisk
sjukdom eller psykisk
funktionsnedsattning
ska erbjudas
andamalsenligt stod

Okad kunskap om
marknadsforing av
alkohol och tobak via
digitala medier, samt
marknadsféringens
effekter pa
konsumtionen

\3/

Prioriterade mal under
femarsperioden

Minska nyrekrytering till
narkotika- och
dopningsmissbruk

Utveckla metoder for
att barn och
ungdomar inte ska
borja anvdanda
tobaksprodukter

Okad anviandning av
befintliga verksamma
metoder for att skjuta
upp alkoholdebuten och
minska
alkoholkonsumtionen

En hélsoframjande
skola

Ett 6kat deltagande
av foraldrar, idéburna
organisationer och
néringsliv i det
forebyggande arbetet

\V

Prioriterade mal under
femarsperioden

Hélso- och sjukvardens
arbete med att forebygga
ANDT-relaterad ohélsa
ska utvecklas

Minskat riskbruk och
intensivkonsumtion
av alkohol bland
studenter och bland
unga vuxna med
psykisk ohélsa

Forutséattningarna for

tandvarden att arbeta

med tobaksprevention
bor oka

Forutsattningarna att i ett
tidigt skede kunna
uppmaéarksamma och
atgarda ANDT-problem i
arbetslivet bor forbattras

\V

Prioriterade mal under
femarsperioden

Tillgang till
kunskapsbaserade
vard- och stédinsatser
ska 6ka

En tydligare och mer
andamalsenlig
ansvarsfordelning
mellan huvud-
méannen for
missbruks- och
beroendevarden ska
uppnas

Regionala och lokala
skillnader i kvalitet,
tillganglighet och
resultat ska minska

\V

Prioriterade mal under
femarsperioden

Antalet déda och
skadade i trafiken p.g.a.
alkohol och andra droger
ska minska

Antalet doda och
skadade p.g.a.
alkohol- narkotika-
och
dopningsrelaterat
vald ska minska

Dodligheten bland
ungdomar och unga
vuxna p.g.a.
alkoholférgiftningar
och
experimenterande
med droger ska
minska

Medvetenheten i hela
befolkningen om
ANDT-anvandningens
effekter pa halsan bor
oka

\7/

Prioriterade mal under
femarsperioden

Aktivt verka for att
FN-konventioner pa
narkotika-
omradet efterlevs

Aktivt verka for att
EU:s och WHO:s
strategier avseende
alkohol och hélsa
genomfors

Aktivt verka for att
WHO:s
ramkonvention om
tobakskontroll
efterlevs

En 6kad samordning
och prioritering av
det nordiska
samarbetet inom
ANDT-omradet
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Bilaga 2: Arbetsgruppen for ANDT i Stockholms lan

Februari 2011

Jonas Melinder, Lansstyrelsen

Kaisa Snidare, Lansstyrelsen

Suzanne Bengtsson, Lansstyrelsen

Jan-Olof Tidbeck, Lénsstyrelsen

Patrick Widell, Polismyndigheten i Stockholms ldn

Kerstin Damstrom Thakker, Karolinska Institutets
folkhdlsoakademi pa uppdrag av Stockholms lans landsting
Marten Ahstrom, Karolinska Institutets folkhilsoakademi, pa
uppdrag av Stockholms ldns landsting

Susanne Unger, Karolinska Institutets folkhidlsoakademi, pa
uppdrag av Stockholms lidns landsting

Anna Mattson, Stockholms stads utvecklingsenhet

Carina Cannertoft, Stockholms stads utvecklingsenhet
Hékan Leifman, STAD, pa uppdrag av Stockholms léns landsting
Hans Ostman, Tullverket

Dessutom har foljande personer bidragit till underlag till
handlingsplanen:

Rosaria Galanti, Karolinska Institutets folkhédlsoakademi pa
uppdrag av Stockholms ldns landsting

Berndt Nilsson, Polismyndigheten i Stockholms 1dn
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Bilaga 3: Aktivitetsplan 2011

Insats

Beskrivning (vad /hur)

Insatsmal (miitbart)

Ansvar

Spridning av nationell
ANDT-strategi och
stod for utformning av
lokalt arbete

Regional spridningskonferens

Representanter fran samtliga
kommuner i lanet, landstinget,
idéburna organisationer och berérda
myndigheter ska delta

LST'® huvudansvarig, 6vriga
deltar i spridning av inbjudan
samt presenteras

Info om nationell ANDT-strategi samt
effektivt forebyggande arbete till
ledningsgrupp i ett urval kommuner och
tilldggspaket enligt onskemal

Uppf6ljning av om kommunerna
uppskattat prev.utb och om processen
kring det forebyggande arbetet gatt
framat

Stimulera kommunerna till lokal
spridning och uppf6ljning av strategin

Minst 15 kommunledningar/
styrgrupper ska fa del av
preventionsutbildningen

Samtliga besokta kommuner ska vara
ndjda eller mycket nojda med prev.utb.

Samtliga besokta kommuner ska vara i
en aktiv process kring de forebyggande
frégorna.

Nationella strategin ska ha lyfts till
politisk niva i samtliga kommuner i
ldnet

LST ansvariga for spridning av
erbjudande

LST huvudansvar for
genomforande av prev.utb., alla
aktorer delaktiga i utb. vid behov

KFA'" ansvariga for uppfoljning
prev.utb.

LST ansvariga for lokal spridning
av strategin

'8 LST= Linsstyrelsen

1 KFA = Karolinska Institutets folkhilsoakademi
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Insats Beskrivning (vad /hur) Insatsmal (miitbart) Ansvar
Kartlaggning/ Genom bearbetning, sammanstillning Sammanstéllningar och analyser ska KFA och STAD ansvarar for
omvirldsbevakning | och analys av befintliga data se till att delges kommunala representanter underlag, bearbetning och analys
folja utvecklingen samt att fora ut resultat | genom skriftliga sammanstillningar, med hjélp av dvriga
pa ett tydligt och pedagogiskt sdtt. Syftet | presentationer och webbaserade
ar att underlitta planering och prioritering | verktyg. Alla har ansvar for spridning av
av lokala och regionala insatser. resultaten.
e Folkhilsoenkiten
e  Stockholmsenkiten
e Monitorundersdkningen
Uppf6ljning av Uppfoljning av hur lanets chefssamrad En rapport som beskriver styrkor och Lansstyrelsen foreslar uppligg
lokala kopplade till polisméstardistrikten svagheter samt identifierar samt upphandlar genomforare och
samverkansformer fungerar och hur det lokala och regionala | utvecklingsomraden uppmirksammade | forankrar i kommunerna.
arbetet paverkas av de av verksamma pa olika nivaer bland
samverkansoverenskommelser som relevanta aktorer ska tas fram. Polisen forankrar i
traffas dar. Syftet ar att optimera arbetet. chefssamraden.
Upphandlas av extern part som studie. Aterkoppling till chefssamréden.
Spridning av erfarenheterna fran
ovanstaende uppfoljning.
Forum f6r Natverkstraffar for kommunala Dokumentation om antal Preventionssamordnare: LST,
erfarenhetsutbyte preventionssamordnare, nétverkstraffar och teman for traffarna. | KFA och Stockholms stad ansvar

alkoholhandléggare, tobakshandlidggare
och brottsforebyggande poliser ska

Tillsynshandlaggare: LST
Brottsforebyggande poliser:

anordnas minst 4 ggr. Polisen
Metodseminarium ska anordnas for Minst tre metodseminarier ska Polisen och LST ar
kunskapsspridning och erfarenhetsutbyte. | genomforas. huvudansvariga.
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Insats Beskrivning (vad /hur) Insatsmal (mitbart) Ansvar
Utveckling av Spridning av metoder som inkluderar Naringsidkare med serveringstillstaind i | LST, STAD, polisen, lanets
néringens egentillsyn, samordnad tillsyn och alla ldnets kommuner ska erbjudas kommuner och branschen genom
egenkontroll (AAS) | utbildning i alkoholfragor. minst ett utbildningstillfalle/ar. HRF.

Nétverkstraffar for erfarenhetsutbyte med | Uppfoljning genom kommunméten och

kommun, polis och restaurangbranschen. | Lansrapport.
Ansvarsfull Utbildning i Ansvarsfull tillstdndsgivning | Genomford ATG-utbildning i minst tio | LST, polisen, STAD, respektive
tillstdndsgivning till beslutande politiker i lénets kommuner, gérna i de kommuner dér kommuner
(ATG) kommuner vid efterfragan LST genomfort tillsyn.

Utveckling av metod
motsvarande AAS
pa tobaksomradet

Utveckling och utvdrdering av metod
samt spridning av metoden till ldnets
kommuner, polisen och tobaksbranschen

Ett utvecklingsarbete ska ha paborjats
under aret.

LST tar fram underlag till metod

Ovriga ansvarar for spridning av
metoden

Struktur for
Overlamnande av
information och
samverkan mellan
polis och kommun
géllande
tobakstillsyn

Fragan lyfts vid kommunbesdk och ovan
ndmnda preventionsutbildningar i
kommunerna.

Erfarenhetsutbyte.

Tydlig reglering av samarbete,
ansvarfordelning och informationsflode
mellan kommunala aktdrer och
polismyndigheten.

Uppfoljning av chefssamraden.

Polisen: Genom sin egen
organisation finna fungerande
former for detta

Lanssamarbetsgruppen i samband
med preventionsutbildningarna
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Insats Beskrivning Insatsmal Ansvar
Kartlaggningar om Ungdomsenkit pd gymnasiet i 12 Resultaten av undersdkningarna ska LST, KFA och medverkande
unga och tobak kommuner och 3 stadsdelar (1 500 sammanstéllas, aterkopplas till kommuner och stadsdelar
enkéter) om ungas tillgénglighet till tobak | kommunerna och kommuniceras i (Ungdomsstudien)
och attityder i tobaksfragan. media.
Tullverket: Bistd med underlag
Undersokning av forekomst av rokning och fakta kring illegal handel med
pa skolgardarna i lanets grund- och tobak
gymnasieskolor pé skoltid enligt
uppgifter fran skolskoterskor.
Effektiv Minska forséljning av illegal tobak Samarbetet i den regionala LST &r sammankallande och

brottsbekdmpning av
illegal handel genom
regional samverkan

genom samverkan och samordning av
insatser mellan olika aktdrer i ldnet.

samverkansgruppen mot illegal tobak
ska ha tydliggjorts och formaliserats.

Polisen, Tullverket, Skatteverket
och Stockholms stad &r
medverkande.

Kommunikations- Ansdkan om medel for forstudie med En ansdkan om medel for forstudie ska | LST skriver ans6kan med stod av
insats for att minska | malgruppsanalys kring unga vuxna som ha tagits fram och skickats in till FHI*® | Gvriga i linssamarbetsgruppen
utkop av alkohol till | kdper ut/later bli att kopa ut alkohol till senast den 31 mars 2011. samt ldnsstyrelserna i Vistra
minderariga minderdriga. Forstudien ska utgdra Géotaland och Skane.
underlag for kommande metodutveckling.
Metodutveckling Fortsatta diskussioner om hur det Forslag pa insatser for Lénssamarbetsgruppen i
cannabisprevention | cannabisforebyggande arbetet i ldnet kan | cannabisprevention ska tas fram till samverkan med andra aktorer, ex
utvecklas. kommande regional handlingsplan. kommuner.
Tidig upptickt och Fortsatta utbildningsinsatser for personal Stockholms léns landsting
raddgivning inom inom primérvarden
primdrvarden

20 FHI = Statens folkhilsoinstitut
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Insats Beskrivning (vad /hur) Insatsmal (méitbart) Ansvar
Minskad Forebyggande arbete pa Stockholms Dokumentation av genomforda STAD ir ansvarig i samarbete
alkoholkonsumtion universitet, Karolinska Institutet och utbildningsinsatser i Ansvarsfull med Stockholm stad, universitet
pa hogskolor och Sodertorns hogskola genom utbildning i alkoholservering. och hogskolor samt
universitet Ansvarsfull alkoholservering. Studenthélsan.
Forsoksverksamhet | Forsoksverksamhet med sociala Polisen i samarbete med berdrda
med sociala insatsgrupper for att minska kommuner m fl.
insatsgrupper nyrekrytering av unga till, och avhopp

fran, kriminella néitverk.
Uppfo6ljning av Uppfdljning av implementeringen av En rapport som beskriver styrkor och Polisen och LST
Kronobergs- metoden, bdde pa kommunal och polisidr | svagheter samt identifierar
modellen niva. Syftet dr att optimera metoden utvecklingsomrdden uppmérksammade

genom att stirka samarbetet mellan av verksamma pa olika nivaer bland

huvudménnen. relevanta aktorer ska tas fram.
SMADIT Utveckling och spridning av SMADIT Fler kommuners socialtjénst ska vara Trafikverket, polisen, landstinget,

involverade i SMADIT-arbetet

En revidering av samverkansplanen
(kallad forvaltningsplanen) for
SMADIT i Stockholms lén ska ha
paborjats under 2011

LST m fl.
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