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Forvaltningens forslag till beslut

1. Socialndmnden godkédnner bilagda forslag till ansokan till Socialstyrelsen om
sprututbytesprogram.

Gillis Hammar

Forvaltningschef
Fredrik Jurdell
Avdelningschef

Sammanfattning

I drendet redovisas forslag till ansdkan till Socialstyrelsen om att starta ett forsok
med ett sprututbytesprogram i Stockholms 14n. Stockholms ldns landsting ansvarar
for ansdkan men godkdnnande méste ske av Stockholms stad. Information har
lamnats till 6vriga kommuner inom lédnet.

Verksamheten berdknas komma igadng under senare delen av 2012 och kommer att
drivas av infektionskliniken pd KS (Karolinska Universitetssjukhuset.)

Bakgrund

I november 2007 fattade Landstingsfullmiktige i Stockholms 1dn beslut om att
genomfora en bred narkotikapolitisk utredning i samverkan med Stockholms stad
och Kommunforbundet i Stockholm (KSL). Syftet var att f4 en mer
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sammanhaéllen, effektiv och evidensbaserad strategi mot narkotikaberoendet och
att begransa spridning av smittsamma infektioner relaterade till
narkotikaberoende. Utredningen skulle ocksd omfatta sprututbytesprogram.

I en rapport presenterade utredningen en rad forslag péd atgérder for att begriansa
smittspridning. Forebyggande insatser framst riktade till unga, tidiga insatser,
anviandning av evidensbaserade behandlingsmetoder, erbjudande av regelbunden
testning, radgivning och vaccinering samt tidigt malgruppsanpassad behandling
for alla smittade, dr exempel pd sddana dtgirder. Utredningen foreslar att man
under en begréinsad tid bor prova vad ett vél utformat sprututbytesprogram kan
bidra till som ett komplement till ovanstdende dtgérder for att begrénsa spridning
av smittsamma infektioner.

Landstingsfullméktige beslot den 21 juni 2010 bl a:

att uppdra at hélso- och sjukvardsndmnden att starta en forsoksverksamhet med ett
sprutbytesprogram enligt utredningens (Procyon-Capire Slutrapport 2009-12-01;
Atgérder for att begriinsa smittspridning, Sprutbyten och andra
smittskyddsatgirder) alternativ B pa en plats under fyra &r och utarbeta riktlinjer
med utgangspunkt fran gillande lag och foreskrifter

att uppdra at hilso- och sjukvardsndmnden att genomf6ra en vetenskaplig
utvérdering parallellt med forsoksverksamheten.

Kommunfullmiktige i Stockholms stad beslot den 23 maj 2011:

att bitrada forfrigan fran Stockholms léns landsting om att delta i projektet for att
starta en forsoksverksamhet och etablera Stockholm som forsokskommun for
sprututbyte

att Socialndmnden fér i uppdrag att tillsammans med Stockholms l4ns landsting
bereda en ansokan till Socialstyrelsen om inréttande av forsoksverksamhet

att Socialndimnden uppmanas att vidta atgirder for att aktivt medverka i forsoket.

Beskrivning av sprututbytesverksamheten

Verksamheten é&r ett pilotprojekt under fyra &r och kommer att forldggas till en ny
byggnad (paviljong) som planeras uppforas pa S:t Gorans sjukvardsomrade.
Oppettiderna kommer att anpassas efter antalet besék och nir pa dagen som det ér
hogst besoksfrekvens. Verksamheten kommer att bedrivas pé vardagar dagtid.

Samrdd med Stockholms stad har skett i en partsammansatt styrgrupp vad géller
verksamhetens inriktning, utvarderingsplanen samt lokaliseringen.
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Malgruppen ér personer som &r 20 &r och dldre som injicerar narkotika och som ar
boende i1 Stockholms ldn. I Stockholms lén finns det mellan 8 000-9 000 tunga
missbrukare varav ca 90 % é&r injektionsnarkomaner som injicerar huvudsakligen
amfetamin och heroin.

Deltagarna i programmet ska saledes vara missbrukare som injicerar narkotika
vilket ska styrkas med anamnestiska uppgifter och/eller stickmérken. Alla
deltagare ska uppge sin identitet i form av korrekt namn och personnummer. Vid
nybesdk eller om besdkaren inte dr vilkand ska identiteten styrkas med
legitimation.

Mottagningen berdknas inledningsvis att nd ca 3 000 intravendsa missbrukare. Det
handlar uppskattningsvis om ca 100 besok per dag och ca 30 000 besok per ar.
Mottagningen kommer att dela ut ca 240 000 pumpar och ca 500 000 kanyler.

Oppettider pa 7-8 timmar per dag pa vardagar ér fullt tillrickligt (3tminstone till
att borja med). I nationella riktlinjer om nyoppnade sprutbyten &r ett rimligt mal
att nd 10-15 % inskrivna forsta aret (i Stockholm blir det ca 900-1350). Om
behovet finns av utvidgade oppettider far verksamheten givetvis mota dessa krav.
Mottagningen berdknas kunna starta sin verksambhet 1 slutet av 2012.

Férvaltningens synpunkter

Stadens medverkan vid genomforandet av sprututbytesverksamheten bestar i
forsta hand av att en uppsokarresurs kommer att knytas till verksamheten. I 6vrigt
ar landstinget ansvarig for den planerade verksamheten, och de kostnaderna for
drift och utvirdering bekostas av landstinget. Stadens dtagande att bidra med en
uppsokarresurs kan komma att medfora ett behov av 6kade resurser for
socialndmnden.

Bilagor

1. Ansdkan om sprututbyte till Socialstyrelsen, 2012-05-15

2. Verksamhetsbeskrivning for sprututbytesforsok i Stockholms 14n, 2012-05-15
3. Utvirderingsplan for sprututbytesverksamheten 2012-05-14

4. PM om lokalalternativ, 2012-05-23
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