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Mall f6r slutrapport — projekt som fatt medel for
forebyggande insatser mot hedersrelaterat vald och fortryck

1. Grunduppgifter

Projektigare:
Hisselby-Villingby stadsdelsférvaltning

Linsstyrelsens diarienummer (finns i
utskickat beslut):
801-10849-2011

Projektets namn:
" Att vara forilder i Sverige del 2"

Beviljat belopp:
322.920:- + 15.000:- 6verfort fran tidigare
projekt

Projektperiod:
2011-08-01 - 2012- 07- 31

Kontaktperson:

Ann-Katrin Sundman

E-mail: Telefon:
ann-katrin.sundman(@stockholm.se 0761205324

Har verksamheten tidigare beviljats medel av Linsstyrelsen inom omradet

hedersrelaterat vald och fortryck?

X Ja [ Nej

Om ja, ange beviljat belopp samt tidsperiod:

Beviljat belopp:
167.000:- + 250.000:-

Tidsperiod:
20100801-20110731+ 20060101-20061231

2. Bakgrund
Beskriv kortfattat projektet/insatsen:

Syftet med projektet, som startade i augusti 2011, dr att med foraldracirklar och familjestod
paverka virderingar och manniskosyn, som har sin grund i ett patriarkalt hederstinkande och
en kollektivistisk familjesyn hos féraldrar. Genom att ge férildrar kunskap om det svenska
samhillets syn pa barns rittigheter, jimstilldhet mellan kénen och uppfostrans betydelse for att
uppna detta, vill vi ge forildrarna verktyg for att kunna vigleda sina barn utan att krinka
barnens manskliga och lagstadgade fri- och rittigheter.

I forildracirklarna utgar vi fran varje deltagares livsberittelse och ser hur den har formats i
samspel mellan de personliga forutsittningarna och den ekonomiska, sociala och kulturella
miljon dir de viktiga hindelserna i livsberittelsen utspelar sig. Vi samtalar om mdjligheten att
gbra egna fria val, om normer och makt som praglar ett kollektivistiskt samhille och ett
individinriktat. Vi samtalar om synen pa barn, hur synen pa kon paverkar mojligheten till
jamstilldhet och hur synen pa etnicitet och religion kan skapa rasism och frimlingsfientlighet.
Vi samtalar om hur forildrar paverkar sina barns framtida liv genom sitt sitt att mota och
samspela med barnen och vi presenterar och samtalar om nagra vanliga uppfostringsmodeller.
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Vi férmedlar ocksa kunskap om svenska lagar och institutioner som stéder barns, kvinnors och
faders rattigheter att fa sina behov och méjligheter till utveckling tillgodosedda och om
homosexuella familjers jimstalldhet med heterosexuella. Vi berittar om den historiska kampen
for dessa rittigheter och dess framgangar och tillbakagangar. Syftet ér att férmedla en insikt om
att det dr en pagaende process, som alla ar delaktiga i och har ansvar for.

Vi har under tiden september 2011 t.o.m. juni 2012 hallit fem forildracirklar med sammanlagt
29 deltagare, som tillsammans har 70 barn.

Under samma tid har vi arbetat enskilt med fem familjer med sammanlagt 21 barn. Gemensamt
for forildrarna dr att de dr ensamma mammor. I alla familjerna har patriarkalt hedersvald
térekommit mot bide mammor och barn. Férutom familjesamtal och socialpedagogiskt
"hemma hos" arbete gjorde vi en resa under sportlovet med en familj med tre séner. I juli
tillbringade vi tre dygn pa ett vandrarhem pa en skirgiardsé med tre familjer med sammanlagt
11 barn. Vi har ocksa gatt pa bio med foraldrar och barn under skollov.

Syftet med resa och vistelse pa vandrarhem dr att moéta familjerna 1 en situation, dar vi delar
det praktiska ansvaret med forildrarna och ir tillsammans med familjen under en lingre
sammanhingande tid. Vi skapar fértroende genom samarbete och vi tillimpar det vi samtalat
om i foraldracirklarna i verkliga samarbetssituationer. Ett annat syfte dr att visa forildrarna
miljoer som de inte sjilva har kommit 1 kontakt med. Detta tycker vi dr en del i ett
integrationsarbete, dd féraldrarna far en inblick 1 hur andra familjer lever och vilka regler som
styr samvaron mellan féraldrar och barn. Férildrarnas olika iakttagelser ger underlag for
diskussioner om virderingar och normer.

3. Projektets mal

Har projektets mal uppnatts?
] Ja
[] Nej

[ ] Delvis

Om ja, ge minst tre konkreta exempel pa hur malen uppnatts i projektet:

Enligt de utvirderingar som gjorts i varje cirkel har forildrarna fatt kunskap och insikter som
gor att de fatt ett storre sjalviortroende som forildrar och en storre forstaelse for den officiella
synen pa barn och jaimstilldhet i Sverige. De har visat en 6ppenhet och ett engagemang i
samtalen om jimstalldhet, minskliga rittigheter och lagar som skyddar mot diskriminering av
minniskor p.g.a kon, sexuell liggning, ras, religion, funktionshinder och alder.

Vi har haft antalet cirklar som vi uppgav som mal. et har varit en ovintat jamn férdelning mellan
kvinnor och min .

En pappa som deltog i den forsta cirkeln har rekryterat deltagare till tre cirklar. Cirklarna har
hillits 1 en foreningslokal, som han ansvarar f6r. Han har deltagit i alla cirklar och vill hilla egna
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cirklar fOr att sprida innehallet till sina landsman.

Om nej, beskriv varfér malen ej uppnatts:

Om delvis, beskriv vilken del av malet/vilka mal som uppnatts och varfér ni inte
lyckades uppna malet helt:

4. Genomférande
4.a. Utbildningsinsats

Ange utbildningens tema:

[] Pojkar och min

[ ] Flickor och kvinnor

[ ] Homosexuella, bisexuella, transpersoner och queer

[] Gift mot sin vilja

[] Familjearbete

X Annat, ange vilket:

Forildraskap studiecirkel se vidare under Metodutveckling

Mailgrupp:

[ ] Polis

[ ] Skola

[] Socialtjanst

[ ] Hilso/sjukvard

[ ] Allmanhet

X Ovriga, ange vem:

Familjer med patriarkalt hederstinkande och en kollektivistisk familjesyn

Antal utbildningstillfillen:
6 + en utvirderingstraff

Utbildningens lingd:
3 timmar per gang

Antal deltagare:
Kvinnor: 17
Min: 12

4.b. Kartliggning

Ange vilka grupper kartliggningen samlade in uppgifter om:
[ ] Flickor under 18 4r

[] Pojkar under 18 ar

[ ] Kvinnor 18 4r och éldre

[ ] Min 18 4r och ildre

[] Annan sirskild grupp, ange vilken (t ex personalgrupp etc.)
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Respondent (informationskilla):
[ ] Polis
[ ] Skola
[ ] Elever
[ ] Elevhilsa
[ ] Larare
[] Socialtjinst
[] Hilso/sjukvird
[] Ovriga, ange vem:

Ange syfte och uppnatt resultat:

Hur kommer resultatet av kartliggningen att f6ljas upp?

Bifoga kartliggningen

4.

c. Metodutveckling (utveckling av ny metod eller nytt arbetssitt)

Mailgrupp:

[ ] Flickor under 18 ar

[] Pojkar under 18 ar

[ ] Kvinnor 18 r och ildre

[ ] Min 18 ér och dldre

[ ] Annan sirskild grupp, ange vilken (t ex personalgrupp, medféljande barn i skyddat boende
etc.)

Forildrar till barn och ungdomar, som kommit i konflikt med sina foraldrar p.g.a. att
torildrarnas minnisko- och samhillssyn grundar sig pa ett auktoritirt patriarkalt tinkande.
Forildracirklarna riktar sig ocksa till forildrar som p.g.a spraksvarigheter varit isolerade eller pa
annat satt hamnat i utanférskap 1 forhallande till det svenska sambhillet.

Beskriv insatsen och uppnatt resultat:

Insatsen bestar av forildracirklar. Vi har utvecklat metoden under projekttiden och anpassar
innehallet till gruppernas olika behov och férutsittningar. Dialogen innebir att var egen
forstaclse av "verkligheten" paverkas av forildrarnas berittelser frin ett annat perspektiv.Vi har
blivit mer observanta pa var egen kulturbakgrund och vilka antaganden om familj och sambhille
som vi tar fOr givna.

Vi har inspirerats av den turkiska socialpsykologen Cigdem Kagitcibasis forskning. Hon
framhiller, att hur samhillet dr strukturerat i férhallande till ekonomi och f6rs6trjning paverkar
familjens struktur i fraga om makt och rollférdelning. Genom uppfostran fors kunskaper,
virderingar och firdigheter 6ver fran féraldrar till barn sa att ett samhalle kan leva vidare. Bade
familjestruktur och uppfostran ar oftast funktionell i f6rhillande till samhillet. Da samhaillen
torindras och barnen inte kan fa all kunskap tillsammans med forildrar och andra vuxna i
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nirmiljon genom att observera, lyssna, imitera och vara larling, skiljs produktion och fostran.
En del av fostran dvertas av forskola och skola.

Kagitcibasi visar pa tva grundliggande instéllningar till barn; en ekonomisk och en psykologisk.
Den forsta baseras pa barns bidrag till familjen bade som barn och vuxna och leder till en
ekonomisk samhérighet med familjen. Den andra installningen ér baserad pa den personliga
tillfredstéllelse barnen ger foraldrarna och leder till att barnet upplever bade en kinslomissig
samhorighet med féraldrarna och en sjalvstindighet. Den senare instillningen ar vanlig, nir
samhillen forandras fran sjilviorsorjande bondesamhallen med en kollektivistisk familjesyn till
ett urbaniserat tillvaxtsamhille, dir kdrnfamiljen 4r den vanligaste familjeformen. Men nir
torsorjningsmoiligheterna blir osakra och bostiderna inte ricker till kommer familjen éter igen
att utgora individens viktigaste sociala kapital savida inte staten tar ett ansvar genom att bygga
upp ett skattefinasierat vilfardssystem.

Cirklarna bestir av sex ganger tre timmar linga traffar samt en en utvirderingstraff.
Plan for cirklarna:

De tva forsta gangerna gar vi igenom vara livsberittelser med fokus pa barndomen. Hur
paverkades den av bade vara personliga forutsittningar och av de sambhilleliga villkor vi vuxit
upp under. I vilken familj, gemenskap, féddes vi. Hur férmedlade familjen sina virderingar till
oss och vilka firdigheter fick vi ldra oss i familjen och i skolan. Fick pojkar och flickor lira sig att
gora samma saker. Fanns det ndgonting som flickor fick gbra men inte pojkar. Nagot som pojkar
fick gbra men inte flickor. Vem bestimde i familjen. Hur férdelades arbetet i familjen

Vi knyter an till Kagicibasis modell som visar hur olika familjestrukturer och
uppfostringsmonster ér funktionella i olika samhillen och paverkar individen att se sig sjilv som
en underordnad del av familjen eller som en av familjen oberoende individ. Beroendet liksom
oberoendet kan vara bade ekonomiskt och kidnslomissigt. Nar vi cirkelledare berittar om var
barndom knyter vi ocksa an till lagstiftning och sociala reformer som paverkat barns och
foraldrars liv 1 Sverige och Finland och berittar hur det paverkat vara liv.

Tredje gangen handlar om familjestrukturer, uppfostringsmodeller. Barns behov 1 olika dldrar..
Forildrarnas och samhillets ansvar for barn och unga

Fjiarde gangen: Vad innebir lagen som forbjuder aga och krinkande behandling. Férbud mot
skadliga sedvinjor, patriarkalt hedersfortryck, konsstympning, plastikoperationer p.g.a.
skonhetsideal. Exempel och diskussion, rollspel. Vad innebir lagen mot diskriminering. HBTQ
individer- och familjers rittigheter och skydd. Hur synen har férindrats under de senaste hundra
aren.

Femte gangen. Hur vi kan paverka vara barns och ungdomars beteende genom vart sitt att
bemota dem. Hur skapar vi goda relationer, far tid tillsammans, férebygger konflikter och tranar

torhandling som en del i probleml6sning.

Sjitte gangen. Fortsittning pa férhandling och problemlésning. Darefter avslutning.

Utvirdering. En utvirdering har gjorts efter varje avslutad cirkel och synpunkterna har anvints
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for att anpassa innehallet och uppligget sa att det bittre passar deltagarna. Vi har i tre av
cirklarna anvant oss av samforskning, som ér en strukturerad form av intervju. Det dr en metod
som tar tillvara foérildranas kompetens och ser forildrarna som experter pa sina problem och
behov av kunskap och stéd. Forildrarna och cirkelledarna intervjuas i samma rum i varandras
nirvaro. Cirkelledarna far forst fragan frin intervjuarna vad de ér nyfikna pa och vill veta fran
forildrarna, nar det giller cirklarnas innehall och uppliaggning samt cirkelledarens roll. Vad har
varit verksamt och vad har forildrarna saknat. Forildrarna svarar pa de fragor cirkelledarna
stiller. Samforskningen avslutas med ett fritt samtal mellan alla deltagare. Tva kollegor fran
Familjestodsenheten har gjort samforskningsintervjuerna. Foraldrarnas svar vid utvirderingarna
och de berittelser de har givit under kurserna har varit viktiga i metodutvecklingen nir det giller
cirklarna.

Erfarenheter fran samforskningen:

Forildrarna beskrev att de hade kint sig trygga i grupperna, att de hade diskuterat mycket och
hade fatt prata om hur de upplevt uppvixten i sitt hemland. De hade lirt sig hur man kan sitta
grinser, lyssna mer, tjata mindre, visa barnen uppskattning for det de gor och siger, fatt
praktiska rad om t ex sémn och komma i tid till skolan samt fatt kunskap om lagen mot aga 1
Sverige pa ett verksamt sitt. Manga upplevde att de hade blivit lugnare med sina barn.
Forildrarna har uppskattat gruppledarna som lugna och att de lyssnade bra. De uppskattade
ocksa att de hade delat med sig av sin egen historia och bakgrund. Gruppledarna a sin sida har
kant sig mycket vilkomna. De tycker att de har sett mer likheter dn skillnader mellan sig och
gruppdeltagarna. Alla kimpar med liknande problem som forildrar.

Forildrarna 6nskade mer filmer, material, att fler pappor skulle ga kursen, fler
studiecirkelstillfallen, sms som paminnelse infér motena samt férdjupning och handbok pa det
egna spraket.

Under projekttiden har vi hallit fem cirklar . Sammanlagt har 17 mammor och 12 pappor deltagit
i cirklarna.

4.

d. Insatser till mélgrupp

Mailgrupp:

[ ] Flickor under 18 ar

[] Pojkar under 18 ar

[ ] Kvinnor 18 r och ildre

[ ] Min 18 ér och dldre

X] Annan sirskild grupp, ange vilken (t ex personalgrupp, medféljande barn i skyddat boende
etc.)

Forildrar som hamnat eller dr ridda att hamna i konflikter med sina barn p.g.a osidkerhet nir det
giller uppfostran och forildrarollen.

Typ av aktivitet/insats?
L] Tjejgrupp
[ ] Killgrupp
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[ ] Stodsamtal

X Familjearbete
[] Skyddat boende
X] Annan insats

Beskriv insatsen och hur manga som omfattats av denna:
Forildracirklar se avsnittet om Metodutveckling. Familjearbete i enskilda familjer.

Ange syfte och uppnatt resultat:

Att ge forildrarna kunskaper om det svenska sambhillets officiella syn pa barns rittigheter,
torildrars och samhillets ansvar. Jamstélldhet mellan flickor och pojkar samt uppfostrans
betydelse for att uppna det. Syftet ér att forildrarna ska uppleva att forvintningarna pa dem som
forildrar blir begripliga, hanterbara och meningsfulla.

Antal deltagare:
Kvinnor: 17
Main: 12

4.e. Samverkan

Samverkan har dgt rum med féljande aktorer:
[ ] Polis

[ ] Skola

[] Socialtjinst

[] Hilso/sjukvird

[ ] Ovriga, ange vem:

Ange nivi:
[ ] Lokal

[] Regional
[ ] Nationell

Antal samverkanstriffar under projekttiden:

Vad har samverkan resulterat i?

4.1 Ovriga insatser

5. Positiva och negativa erfarenheter

Beskriv vad som fungerat bra och mindre bra i projektet:
Erfarenhetsutbytet med de andra projekten och en viss samverkan har berikat arbetet. Vi har
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framforallt haft erfarenhetsutbyte med projektet i Huddinge och Jarfilla samt sokt samarbete
med projekten som Verdandi och féreningen Varken Hora eller Kuvad har.

6. Uppfdljning av projektet samt utvirdering

Hur har projektet dokumenteras? (Om dokumentation finns, bifoga denna):
Dokumentation har skett fortlopande. Utvirdering har skett genom samforskande samtal.

Vilka erfarenheter vill ni formedla till andra som ska driva liknande projekt?

Det dr viktigt att lyssna pé fordldrarnas erfarenheter och till vad som dr deras behov i dag samt
att dela med sig av egna erfarenheter av att ha varit barn och foralder. Att vi mots med respekt
for varandra som forildrar Att hitta en niva, dar vi tillsammans kan utveckla livskunskap for att
vara tillrickligt bra férdldrar i en tid som utmarks av samhillsférindringar.

7. Utveckling och integrering av arbetet i ordinarie verksamhet

Har projektets resultat integrerats i ordinarie verksamhet?

X Ja, beskriv pa vilket sitt:

Arbetet integreras 1 det forebyggande arbetet f6r familjer med barn och ungdomar i stadsdelen.
X] Delvis

[ Nej

Om delvis eller nej, hur kommer projektets resultat att spridas och leva vidare?
Resultatet av arbetet har delgetts personal inom socialtjansten under hosten 2012.

Arbetet integreras i det forebyggande arbetet f6r familjer med barn och ungdomar i
stadsdelen under 2013.

8. Ovrig information

Annat ni vill tilligga om projektet:

9. Ekonomisk redovisning

Projektets totala kostnad under perioden:
675.840:- , Projektledarens insatser ér i huvudsak finansierade inom Socialtjanstavdelningens
ordinarie budget

j forbrukade medel:
0:
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Budgetpost (t ex Medel som beviljats | Kostnader som Total kostnad for
personal, lokal, fran Lansstyrelsen finansieras pa annat | genomford insats
utbildning etc.): (A): sitt (B): (A + B):
Loner 282.757 282.757 565514
Lokaler 14.400 14.400 28.800
OH 12.370 12.370 24.740
IT 118 118 236
Telefon 2.200 2.200 4.400
Fika mm 700 700 1.400
Tolk 12.875 12.875 25.750
Lager ,utflykter 12.500 12.500 25.000
Totalsumma: 337.920 337.920 675.840

Den ekonomiska redovisningen ska t6lja villkoren 1 Vagledning - for dig som siker projetmedel till
insatser mot hedersrelaterat vild och fortryck, kapitel 2.6'

10. Har projektet fatt andra bidrag under projektperioden?

[1Ja

Om ja, ange bidragsgivare samt belopp:

>INe

Bidragsgivare:

Belopp:

11. Bilagor

! Broschyren kan laddas ner fran: http://www3.lansstyrelsen.se/NR /rdonlyres/464BD3BC-F6D0-440D-9C62-

4D5E0969E1C6/166458 /vaglednin,

rojektagare.pdf



http://www3.lansstyrelsen.se/NR/rdonlyres/464BD3BC-F6D0-440D-9C62-4D5E0969E1C6/166458/vagledning_projektagare.pdf
http://www3.lansstyrelsen.se/NR/rdonlyres/464BD3BC-F6D0-440D-9C62-4D5E0969E1C6/166458/vagledning_projektagare.pdf
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12. Underskrift

Ort och datum:
Hisselby 2012-11-16

Underskrift ansvarig
chef/styrelseordférande
(vid ideell organisation):

Namnfortydligande:

Ingrid Brinnstrém, avdelningschef Socialtjanstavdelningen
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