Projektansdkan Sommarchill i Tyres6 kommun

Bakgrund:

Manga ungdomar mellan 13-20 anser inte att det har en meningsfull fritidssysselsattning att
dgna sig at. Detta kan bero pad ett antal faktorer s3 som ekonomi, intresse, hemforhallanden,
kultur mm. Manga hanger darfor i centrumorédet och eller i nérliggande miljé. Vi har
diaremot haft en enorm anstrémning av ungdomar under hésten och varens projektsatsning
Drive In-idrott. Dir har vi sett manga ungdomar komma och svettas, rora pa sig, sportat,
skrattat och ibland till och med kommit ombytta. Nu ndrmar det sig sommar och manga
ungdomar blir sysslolésa nir skolan slutar. For att 6ka méjligheten till en mer fysisk fritid gar
nu nagra féreningar samman i Tyresé kommun for att borja bedriva Driv in idrott under
varma sommarkvillar for att inspirera till en aktiv fritid utan alkohol och droger.

Malgrupp:

S har beskriver RF Drive in-idrotten. Drive in-idrotten vinder sig i férsta hand till ungdomar i
aldern 13-20 &r och ska genomféras i omraden som har ungdomsrelaterad helgproblematik
for att erbjuda ungdomar en meningsfull fritidsverksamhet. Till skillnad fran traditionell
foreningsdriven idrott ska drive in idrotten i forsta hand genomféras fredag- och
l6rdagkvillar. Det ska vara enkelt att Drive in-idrotta. Du behéver inte vara ombytt eller
féranmila dig, du deltar pa dina egna villkor nér det passar. Eftersom alla ungdomar ar
lediga under sommaren s3 6kar dven centrumhéngandet och det vigdas dven till populara
platser som Alby, Fornudden, Skateparken och Barnsjon.

| nuldget ar det KFUM Basket och Royal Crowns tillsammans med Brannpunkten som
projektledare intresserade av att fortsétta bedriva Drive In-idrotten. Fler foreningar kommer
bli tillfragade nar dem &ven viljer att vara verksamma inom Idrottslyftet natverket.

Hir kommer ett exempel pa hur det kan se ut. 14, 21 och 28 juni kommer féreningarna vara i
centrum fér att borja bedriva spontanidrott vid Tyresd Vallen. Féreningarna &r dér med sina
motiverande ledare for att organisera ungdomarna till fysisk aktivitet och vara positiva
forebilder. Féreningarna har dven med det material som krévs for att bedriva verksamhet,
tex fotboll, volleyboll, basket. En annan variant &r att man spelar basket vid Fornuddsparken,
fotboll och volleyboll i Alby, Brannboll vid skateparken. Vi ar 6ppna for era synpunkter och
tankar kring denna ide. (Om det regnar alla torsdagar sa bokar vi tid for sdkerhetens skull tid
i Bollmorahallen och bedriver sommarchill dér inne)

Tidsplan:
Sommaren 2012. Torsdagar med start pa skolavslutningen 14, 21, 28 juni samt 2, 9, 16

augusti

Sammanfattning:



Det ska vara litt, enkelt och lustfyllt att idrotta. Syftet &r att visa pa andra alternativ att
sysselsitta sig dn att dricka alkohol eller att bara hdnga. Malet &r att det ska valja bort
alkoholen for att fa ta del av den gemenskap vi inom idrotten har???? bedriver som &r drog
och alkoholfri.

Budget:

For att detta ska vara mojligt s& behéver vi fa hjalp med utgifterna som bla ar
arvodesunderlag och marknadsforing. Utbildning och material star foreningarna for. Ett
samarbete med Nattvandrarna och fritidsgardarna skulle 6ka tryggheten kring
Bollmorahallen. Se niarmare budget i excel filen.

Projektledare

Marika Holm
Brannpunkten Tyreso
Granangsringen

box 123

135 23 Tyresd




Forslag till Budget for Sommarchill i Tyresé Kommun

Lokal Gratis fran kommunen for att vi bedriver barn och ungdomsidrott.

0 kr

Nattvandrarna/fritidsgardarna Skulle fungera som en trygghet och resurs till
verksamheten fér att de ska vara tryggtinne i
Bollmorahallen och lugnt utanfor. Med deras medverkan

behover man inte ha ndgon anstalld pa plats.

0 kr

Utbhildning Foreningarna som ar med i projektet dven ska vara anslutna till Idrottslyftet dar kan
de g en grundutbildning som heter Plattformen som &r inriktad pa barn och

ungdomsidrott i teori och praktik.
1500 kr per deltagare/kostnaden star Idrottslyft ndtverket Tyresé for

Material Den eller de féreningar som jobbar denna kvill tar med sig material for kvallen men
det finns dven méjlighet att sponsorer kan bidrag med material som da foreningarna i

sin tur forvaltar under projektets gang.
0 kr

Arvode 1 ledare far 200 kr i timmen verksamheten startar 19.00-23.00 = 4 timmar
Totalt per kvill 800 kr per ledare. Per torsdag blir det med 8 ledare 6400 kr *6
torsdagar (var av 3 i juni och 3 i augusti).

Totalt 38400 kr

Transport  Hér &r kostnad for resor (bensin, sl) och transport av (material).

1000 kr
Klader Alla ledare ska f en troja som ar tryckt speciellt for drive In-idrott s att de tydligt
framgar att de ar ledare. 800 kr
Ovrigt | posten 6vrigt ligger frukt till ledarna, bollpump, sjukvdrdsmaterialm.m 1000 kr
Projektledararvode Som projektledare haller du kontakten med féreningarna, ledare infor

varje vecka och marknadsforingen samt kontakt med kommun och
uppfoljning av projektet. 10 000 kr



Marknadsféring Affischer pa& anslagstavlorna, upptryckta A3 reklamblad till skolorna. Ledare
som gar runt i centrumomradet och pratade med ungdomarna direkt (hand i
hand). 1000 kr

Det vi séker for att fa detta att bli majlighet dr en total summa pa 52200 kr



