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Socialnamnden

Motion om gron halsa med natur och djur - yttrande

Sammanfattning

Peter Bylund (mp), Lilian Nylinder (mp) och Marie Akesdotter (mp) har limnat in en
motion 1 kommunfullmaktige med namnet Gron hilsa med natur och djur — en
naturlig vig till battre hilsa i Tyresé kommun. Socialférvaltningen dr positiv till
inriktningen men foreslar socialnamnden besluta att avslda motionen. Detta mot
bakgrund av att socialférvaltningen redan har flera verksamheter och projekt med
denna inriktning, ytterligare verksamheter utvecklas kontinuerligt och nya projekt
startar med inriktning djur och natur.

Forslag till beslut

- Socialnimnden avslar motionen.

Anita Brynje Catarina Stavenberg
Forvaltningschef Stabschef
Motionen

Peter Bylund (mp), Lilian Nylinder (mp) och Marie Akesdotter (mp) har limnat in en
motion med namnet Gron hilsa med natur och djur — en naturlig vig till battre halsa
1 Tyres6 kommun. Motionen tar upp fragor om bland annat likemedelsanvindning,
utevistelse, fysisk aktivitet, terapitridgardar och husdjur inom varden. I motionen
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limnas forslag om att ”starta ett eller flera projekt om natur och djur 1
verksamheterna, 1 enlighet med vad som beskrivs i motionen”.

Forvaltningens synpunkter

Socialférvaltningen har pa senare ar startat flera verksamheter och projekt med den
inriktning som tas upp i motionen. Négra exempel beskrivs nedan.

Ett 1dkemedelsprojekt, initierat av den medicinskt ansvariga sjukskoterskan
(MAS) i Tyreso ir pa gang. Projektet syftar till att utveckla en modell som kan
torbattra och minska likemedelsanvindningen hos ildre 1 ordinért boende. En
apotekare inom Nestor FoU-center (forskning och utveckling) leder projektet
och samverkan sker mellan primérvarden och hemtjinsten inom Tyreso,
Sodertilje, Haninge och Virmdo. Projektet omfattar dven utbildningar som
erbjuds bland annat hemtjinstens personal.

En innertridgard pi Bjorkbackens Aldrecentrum anvinds flitigt av de boende.
En fritidskonsulent ar anstilld for att utveckla aktiviteter och kulturombud har
utsetts pa varje avdelning. Innertridgarden anvinds, férutom utevistelsen, till
olika aktiviteter sommartid. Bland annat har man haft folkparksdag, hattdag och
allsang. Utevistelsen och aktiviteterna i tridgarden bidrar till battre halsa och
vilmdende for de dldre.

Inom ilderdomshemmet pa Bjorkbackens Aldrecentrum planeras for en
avdelning med husdjur. Verksamheten beridknas komma i gang 1 oktober 08.
De ildre ska kunna ta med sig sitt husdjur vid inflyttning till avdelningen. Syftet
ar att behalla och 6ka vilbefinnandet nir man flyttar till ett dldreboende.

Sedan flera ar har man pa aldreboenden i kommunen (bade Bjérkbacken,
Angsgirden och Trollingen), haft organiserade gruppromenader for ildre
med hjalp av frivilliga fran Frivilligcentralen. Man gar ut en gang i veckan 1 ur
och skur och har en gemensam kaffestund efterat. Frivilligcentralen ordnar
dven allsang pa aldreboenden.

Ett tridgardsprojekt "Lugnets tridgard” har startats inom
handikappomsorgen fér personer med psykiska och intellektuella
funktionshinder. En gronskande, levande tridgard ska skapas pa
Bjorkbacksvigen av brukare inom olika verksamheter.
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De enskilt drivna aldreboendena, Krusmyntan och Trollingen erbjuder olika
aktiviteter utomhus tex sommarcafé och odlingslott.

Socialforvaltningen ér positiv till inriktningen i motionen men féreslar att
motionen avslds. Detta mot bakgrund av att socialférvaltningen redan har flera
verksamheter och projekt med denna inriktning, ytterligare verksamheter
utvecklas kontinuerligt och nya projekt kommer att starta med inriktning natur
och djur.
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