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Socialnimnden

Trygghetsboende vid Bjorkbacken - planering

Forslag till beslut

Socialnimnden foreslar kommunstyrelsen att tillstyrka planeringen av
trygghetsboendet och faststilla att formedlingsreglerna for seniorbostad dven

ska tillimpas for trygghetsbostad och att kétiden f6r seniorbostad far

tillgodoraknas.
Anita Brynje Catarina Stavenberg
Forvaltningschef Stabschef

Sammanfattning

Beskrivning av arendet

Kommunfullmiktige beslutade 2008-03-27 § 26 att ”Tyreso Bostider AB far i
uppdrag att uppfora ett s k trygghetsboende for dldre i anslutning till

Bjorkbackens Aldrecentrum i huvudsak enligt socialférvaltningens forslag till
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innehall i fastigheten och med stadsbyggnadskontoret som samordnare av
projektet.” Av ordférandeutlatandet framgar att i stadsbyggnadskontorets
ansvar ligger sjilvfallet att samarbeta med socialférvaltningen och
socialnimnden for att nirmare utveckla innehallet i trygghetsboendet.
Socialférvaltningen bor ge Pensionirsradet mojlighet att limna synpunkter.
I foreliggande drende redogor socialférvaltningen for planeringen hittills av

innehallet i trygghetsboendet och féreslar koregler.

Arbetsgrupp

Peter Hellsten fran stadsbyggnadskontoret har utsetts att samordna planeringen
i samarbete med Bjorn Andersson Tyresé Bostider, Ake Skoglund frin tekniska
kontoret samt Catarina Stavenberg och Ann-Kristin Olovsdotter fran
socialforvaltningen. Anders Rydstrom, tillginglighetsradgivare och Anna

Bergqvist, bostadsanpassare har deltagit i planeringen.

Trygghetsboende

Trygghetsboende ar ett alternativt boende for édldre, som inte har behov av ett
bistandsbedémt sirskilt boende (vird och omsorgsboende) men som 6nskar ett
boende med storre trygghet dn i det egna hemmet med nirhet till olika former
av service. Planeringen dr att trygghetsboende byggs 1 anslutning till
Bjorkbacken vilket gor att viss service och gemensamma utrymmen kan

samutnyttjas.

Tidplan
Planeringen dr att trygghetsboendet med cirka 77 ligenheter ska sta klart for
inflyttning 2011.

Slutbetinkandet ”Bo bra hela livet” SOU 2008:113
Aldreboendedelegationen under ledning av Barbro Westerholm, har i december
2008 presenterat sitt slutbetinkande och féreslar bl.a:

- att de termer och begrepp som idag anvinds for olika slag av bostider
avsedda for aldre ersitts av seniorbostider, trygghetsbostider och vard-
och omsorgsboende,

- att kommunerna genom en sirskild lag far befogenhet att, utan

toregaende behovsprovning, tillhandahalla trygghetsbostader till dldre,
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- att malgruppen for trygghetsbostidder ska vara dldre minniskor som
kinner sig oroliga, otrygga och/eller socialt isolerade i sitt ordinira
boende,

- att de som bor i trygghetsboende ska ha tillgang till gemensambetsiokal,
personal som gemensam resurs, trygghetslarm och mijlighet till gemensamma
mdltider.

- att kommunen sjilv bestimmer om och i sa fall vilka kriterier som ska
gilla for att den enskilde ska fa tillgang till en trygghetsbostad och hur
dessa ska formedlas. Hog alder kan beaktas,

- att statligt bidrag limnas till personal som ska arbeta f6r att frimja
gemensamma aktiviteter och kontakter mellan hyresgisterna i
trygghetsbostider,

- att gillande investeringsstod for sirskilda boendeformer dven ska
omfatta trygghetsbostider och att den ekonomiska ramen for stodet
utdkas samt

- att hojt bostadstilligg f6r pensionirer och sirskilt bostadstilligg for

pensionirer Overvags.

Betidnkandet dr nu ute pa remiss och forslagen beriknas preliminirt trada i kraft

januari 2010.

Investeringsstéd
Peter Hellsten har beriknat att investeringsstodet kan uppga till 10 mkr for det
planerade trygghetsboendet. For att investeringstod ska komma ifraga krivs,
torutom att férslagen sjalvfallet antas, att byggnationen paborjas efter
ikrafttridandet, preliminart januari 2010 samt att trygghetsboendet uppfyller
fyra krav pa innehall:

- gemensamhetslokal

- personal som gemensam resurs

- trygghetslarm

- mojlighet till gemensamma maltider

Gemensambhetslokal
I en gemensambhetslokal kan aktiviteter av olika slag dga rum och sociala nitverk
utvecklas. Planeringen ir att lokalen dr uppdelad 1 tva sallskapsrum sammantaget

50-65 kvm och att pentry och toalett finns i anslutning. Lokalen bér ocksa
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kunna disponeras av de boende i seniorhuset (52 ligenheter). Rummen ska vara
ombonade och trivsamma och inbjudande f6r gemensamma traffar av olika

slag.

Personal som gemensam resurs

Forvaltningen foresldr att kommunen anslar medel for en vird/virdinna som
en férebyggande och stédjande insats f6r de boende bade i trygghetsboendet
och seniorhuset och som ocksa kan ta initiativ och organisera insatser som
befrimjar gemenskap. Denne kan vissa tider bemanna en gemensam reception,
hjalpa till med mindre praktiska sysslor (tex byta glodlampor)och ge rad och
stod. Forvaltningen kan initiera att verksamheten dven kan skotas av frivilliga
krafter tex Vintjinsten. Boendedelegation har féreslagit att statligt bidrag ska

limnas for sadan personal.

Trygghetslarm

Trygghetslarm kopplat till kommunens system ska finnas inkopplat i samtliga
ligenheter. Systemet idag bygger pa att de boende har sedvanligt
teleabbonemang. Vid andra 16sningar tex IP-telefoni, kan inte sikerheten
garanteras vilket dr ett absolut krav vid trygghetslarm. Den snabba
teknikutvecklingen inom detta omrade maste beaktas.

Trygghetslarm 4r idag en icke bistandsbedomd insats for personer 6ver 67 ar
och avgiften ar 200 kr/ménad. Verksamheten bor organiseras sd att de boende
som onskar aktivera trygghetslarmet anmaler det till virdinnan eller
servicecenter och direfter debiteras de boende avgift pa samma sitt som Gvriga
med trygghetslarm. Alternativet att avgiften debiteras i hyran av Tyreso
Bostider kan 6vervigas, men den enskilde bor i sa fall kunna vilja bort denna

tjanst.

Moijlighet till gemensamma maltider

Idag finns tillgang till restaurang Lyktan 1 Bjérkbackens dldrecenter, som
producerar mat till samtliga vard och omsorgsboende 1 Bjérkbacken, matlador
till personer som har hemtjinst samt har 6ppen servering i matsalen. En
omfattande Gversyn har genomforts och slutsatsen dr att koket maste byggas
om och utdkas. Forslaget dr att hela restaurangen flyttar till ett nytt lage, mitt
emellan Bjorkbacken och det nya trygghetsboendet. Nybyggnationen samordnas
med byggandet av trygghetsboendet.
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Ligenheterna

Forvaltningens forslag dr att merparten av ligenheterna bor vara 2 rok pa cirka
50 kvm f6r 1-2 personshushall. Resterande bor vara 1 rok ( cirka 10)och 3 rok.
Fragan om behovet av 1 rok har diskuterats sirskilt. Forvaltningens erfarenhet
ar att sma ligenheter efterfrigas av ensamstaende ildre, sdrskilt vid hog alder.
Det finns idag inga 1:or i seniorhuset.

Utgangspunkten for ligenhetslosningar ar kommunens tillganglighetshandbok
och Svensk Standard. Normalnivan fér ytorna har kompletterats med krav pa
forhéjd niva 1 bla badrum och singplats efter tillginglighetsradgivarens och

bostadsanpassarens synpunkter.

Ovriga gemensamma ytor

Tillginglighetskraven har beaktats for 6vriga ytor tex trapphus, hiss,
forbindelsegangar, tvittstuga, rullstolsférrad, parkeringsplatser etc.

En gistligenhet foreslas cirka 20 kvm. Ett rum f6r sjukskéterskemottagning
cirka 20 kvm 6vervigs men forutsitter att landstinget/Tyresohilsan visar
intresse for att forligga verksamhet dir ett antal timmar per vecka.
Bedomningen ir att det skulle 6ka tryggheten f6r de boende om sjukskoterska
fanns tillginglig vissa tider.

Fragan om ett enklare gym har diskuterats och bedémningen ir att det kan
samordnas i ”spegelsalen” i Bj6rkbacken som hyrs ut av fritidskontoret.

Pa gatuplanet planeras f6r mindre butikslokaler ( 50-70 kvm) dar
serviceverksamhet kan bedrivas, tex frisor, kiosk. Aven behov av gemensamma

utrymmen {61 rullstolsférrad etc har beaktats.

Formedlingsregler

Enligt befolkningsprognosen kommer antalet dldre Gver 80 ar att 6ka med 560
personer fram till 2015 (totalt 1671 6ver 80 ar).

Nya férmedlingsregler for seniorbostider antogs av kommunstyrelsen
2008-03-25 § 47.

-Reglerna innebir att bostad erbjuds efter kétid enligt féljande turordning:

1. Tyresobor fran 75 ars alder

2. Tyresobor fran 70 ars dlder

3. Personer fran 75 érs alder med anknytning till Tyresé Kommun
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4. Personer fran 70 ars dlder med anknytning till Tyresé Kommun
Kotid riknas tidigast fran 65 ars alder.

- Fortur ges till Tyresébor fran 90 ars alder. Den som har lingst kotid ges
fortur i férsta hand.
- Beslut om Gvriga forturer efter intyg fran bistindshandliggare delegeras

till kommunstyrelseutskottet.

Seniorldgenheterna ( 52 i anslutning till Bjérkbackens dldrecenter och 33 pa
Kumla Allé i Trollbiacken) formedlas av servicecenter. Enligt servicecenter
fungerar férmedlingsreglerna vil och efterfrigan pa seniorbostad 4r mycket hog.
Efter samradsférfarande for detaljplanen for trygghetsboendet har information
om planeringen natt Tyres6s pensionirer varvid manga redan nu stallt sig i k6. I
princip kommer nya anmalningar in dagligen. Planeringen har uppfattats mycket
positivt, tex vid samradsforfarandet, och manga frigor om kéregler etc stalls.
Forvaltningen finner att det darfor ar angeliget att koregler redan nu faststalls.
Forvaltningen foreskir att de kiregler som géller for seniorbostider enligt ovan dven ska gélla
Jfor trygahetsboendet. Dessutom bor faststéllas att kitid for seniorbostad far tillgodoriknas
som kitid for trygghetsboendet.

Alternativt nyttjande av restaurang Lyktans lokaler

I det fall restaurangen flyttar till nytt lige, foreslar férvaltningen att lokalerna
byggs om till cirka 7 vardboendeplatser. Behovet av vard och omsorgsboende
okar kontinuerligt med en dldre befolkning och berikningar tyder pa att
kostnaden f6r ombyggnad av dessa lokaler ir halften sa kostsamt som

nybyggnation av dldreboendeplatser.

Overviganden i 6vrigt

Vid planering av ligenhetsstorlek, gemensamma ytor, trygghetsskapande
hjalpmedel och serviceataganden som ska bekostas av hyresgisterna maste
naturligtvis 6vervigas vilka hyresnivaer som kan anses rimliga. Vissa
serviceataganden tex fonsterputs och stidning kan erbjudas av fastighetsdgaren
och givetvis uppskattas av hyresgisterna, men maoijlighet att tacka nej till detta
maste finnas. En riktpunkt for hyresnivan har hittills varit cirka 1500-1800

kronor/kvm. Forsikringskassans nuvarande regler for bostadstilligg for
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pensiondrer innebir att man som allra mest kan fa bostadstilligg f6r 93% av
bostadskostnader pa hégst 5000kr/man dvs max 4650 kr/man i bostadstilldgg.
Aldreboendedelegationen har dock aviserat forslag till héjning av beloppen.
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