Tillsyn hilso-och sjukvirdens kvalitet Krusmyntan 2008

Krusmyntan drivs i egen regi av Carema Aldreomsorg AB. Kommunens MAS har
tillsynsansvar enligt HSL. P4 Krusmyntan har samtliga patienter insatser enligt HSL.

Verksamhetschefen dr sjukskoterska och innehar det medicinska ledningsansvaret.

Sjukskoterska finns pé plats dygnets alla timmar, sjukgymnast och arbetsterapeut finns dagtid
mandag till fredag.

Likarinsatser
Tyresohélsan vardcentral ansvarar for lakarinsatserna. Likare finns tillgdnglig pa Krusmyntan
8 timmar per vecka samt vid behov. Detta fungerar pa ett tillfredstdllande sitt.

Virdens organisation, virdplanering och dokumentation

Varje patient har en namngiven omvardnadsansvarig sjukskoterska. Vid inflyttning till
Krusmyntan skriver sjukskoterskan en omvardnadsanamnes och omvérdnadsstatus. Utefter
det upprittas en omvardnadsplan som underlag for den fortsatta virden. Omvardnadsplanen
innehaller en bedomning av insatser och mal, genomf6érande av insatser/atgéarder for hur
mélen skall uppnds samt utvirdering av resultatet av insatserna/atgérderna.

En journal fors pé varje patient och forvaras pa ett enligt patientjournallagen riktigt sitt.
Individuell vardplanering sker nédr behov uppstér hos patienten. Vardplanering kan initieras av
patienten sjélv, anhorig, vardpersonal samt bistandshandlaggare.

Likemedelshantering

Patienterna fér sina lakemedel forskrivet pa recept. Originalforpackningar forvaras i last skap
pa sjukskoterskeexpeditionen. Sjukskdterskorna delar 1ikemedel i dosett som forvaras 1 last
skép 1 patientens ldgenhet. En del patienter med stabil 1dkemedelsordination far sina
lakemedel doserade i1 engangsdoser administrerade fran apoteket, dven dessa forvaras i 1ast
skdp i patientens ligenhet. Overlimnande av likemedel till patienten gors av
omvardnadspersonal som innehar delegering frén sjukskoterska.

Omvéirdnad

Nutrition:

Nutritionsbedomning sker vid inflyttning och eventuella atgarder vidtas. Viktkontroller gors
var tredje manad samt vid behov. Specialkoster och konsistensanpassade koster finns att tillga
vid behov.

Mun-och tandvérd:

Enligt 8§ 1 tandvardslagen skall alla patienter 1 sédrskilt boende kostnadsfritt erbjudas en
munhélsobeddmning varje ar.

Munhélsobedomningen gors av en tandhygienist som uppréttar ett munvardkort dir patientens
behov och utférande av munvérden beskrivs. Detta kort dr att betrakta som en journalhandling
och bevaras 1 omvardnadsjournalen. All personal utbildas for att patienten skall kunna ges en
fullgod munvard. Vid behov tas kontakt med tandlékare for vidare insatser.

Fotvérd:

Tillgang till fotvard finns. Medicinsk fotvérd tillgodoses efter remiss av ldkare.



Inkontinens:

P& Krusmyntan forskrivs inkontinenshjilpmedel individuellt av sjuksk&terska.
Inkontinenshjdlpmedel dr kostnadsfria.

Trycksar:

Sérskilda vérdplaner uppréttas for vard och behandling for patienter med trycksar.
Sjukskoterska ansvarar for all sdrvird och beddmer om annan personal kan delegeras
uppgiften.

Vérd i livets slut:

Ansvarig ldkare, sjukskoterska samt omvardnadspersonal har ansvar for att vard och omsorg
planeras och gors pé ett sddant sétt att hog kvalitet kan héllas i omvardnaden och att
vardtrygghet skapas for patient och anhoriga. Goda rutiner for detta finns pa Krusmyntan.

Rehabiliteringsinsatser

Sjukgymnast/arbetsterapeut gor en funktionstest pd samtliga patienter vid inflyttning till
Krusmyntan. Detta for att bedoma vad patienten klarar sjéalv respektive behover hjalp med.
Individuella traningsprogram kan utformas for att tillgodose den enskildes behov. Patienten
kan dven fa individuella behandlingar efter lakarordination. Sjukgymnast/arbetsterapeut kan
delegera till annan personal att genomfora vissa insatser efter genomgangen instruktion.
Sadana insatser kan vara vissa rehabiliterande insatser, upprétthallande av funktioner,
kontrakturprofylax mm.

Sjukgymnast/arbetsterapeut dokumenterar enligt patientjournallagen.

Sammanfattande bedomning av hilso-och sjukviarden kvalitet 2008

Min beddmning &r att hdlso-och sjukvarden pa Krusmyntan bedrivs pa ett tillfredstéllande
satt. Mycket gott samarbete mellan Krusmyntan och mig i egenskap av medicinskt ansvarig
sjukskoterska.
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