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1. Socialnimnden antar socialférvaltningens berikning av behov av
dldreomsorg ar 2010-2015.

2. Socialnimnden ger forvaltningen i uppdrag att fortsitta planera for att

ett nytt dldreboende kan std klart ar 2014.
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4. Finansiering av behoven beaktas i budgetprocessen.

Anita Brynje Catarina Stavenberg
Socialchef Stabschef

tyresd kommun



2 (13)

Sammanfattning

Forvaltningen gor varje ar beriakningar av behovet av permanenta platser i
sirskilt boende samt behovet av hemtjinst f6r de kommande éren.
Berikningarna bygger pa statistik 6ver behovet och befolkningsprognos fran
20009.

Antalet aldre 6ver 65 ar berdknas 6ka med 1 342 personer under planperioden,
varav personer over 80 ar 6kar med 480 personer. Andelen alderspensionirer i
Tyres6 kommun var ar 2009 uppe i samma niva som ldnssnittet, d.v.s. knappt

15 procent. Tyres6 har dock en relativt ung aldre befolkning, men efter ar 2015

beridknas dven andelen dldre 6ver 80 édr vara pd samma niva som i 6vriga linet.

Mot slutet av planperioden uppstar en brist pa platser i sarskilt boenden och
socialnimnden har tidigare uppdragit at férvaltningen att planera for att ett nytt
dldreboende ska sta klart ar 2014. De aktuella berdkningarna visar att behovet av
ett nytt aldreboende ar 2014 kvarstar. Planeringsprocessen pagar och
inriktningen ér att det nya dldreboendet ska uppféras invid Krusmyntan, pa den
tomt som 4dgs av kommunen och ir planlagd f6r indamalet. Demensvarden
maste utékas genom en successiv omstrukturering av befintliga platser och att
det nya dldreboendet ges demensinriktning. Dagvarden f6r demenssjuka utékas

och avlastningen for anhoriga sikerstalls.

Nir det giller hemtjinsten 1 Tyres6 har den 6kat mycket kraftigt fran andra
halvaret 2009 och fortsittningsvis dven under 2010. Den 1 juni 2010 hade

494 personer hemtjanst, vilket ar 46 personer fler 4n berakningarna utifran
demografin. Sedan manga ar tillbaka har en ligre andel av den ildre
befolkningen i Tyres6 haft hemtjidnst jimfort med linet och riket. Det kan
torklaras av att den ildre befolkningen i kommunen ar betydligt yngre och att
det dr forst ar 2015 som andelen ildre Gver 80 ar uppnar samma niva som
linsgenomsnittet. Den kraftiga 6kningen inom hemtjinsten analyseras nu
sarskilt och 1 den ekonomiska prognosen beriaknas ett 6verskridande pa 5,3 Mkr
ar 2010. Finansieringen av de 6kade behoven far beaktas i budgetprocessen fér
ar 2011.

Det kommunala pensiondrsradet har informerats i drendet vid sammantridet

den 20 maj 2010. KPR framhaller att de i sirskild skrivelse till kommunstyrelsen

tyresd kommun




3 (13)

och socialnimnden befarat att arets budget inte skulle ticka kostnaderna fér

bl.a. hemtjanst. Detta tycks nu vara bekraftat.

Underlag

De berikningar som gors for att ta fram denna plan baseras till stor del pa den
befolkningsprognos som tas fram inom kommunen. Prognosen revideras
arligen for att andringarna i befolkningsutvecklingen ska beaktas. Antalet
personer som dr 65 ar och éldre 1 Tyresé kommun 4r idag! 6 316 och beriknas
enligt befolkningsprognosen 6ka till 7 659 personer ar 2015. Det ér en 6kning
med 1 343 personer (21 procent), varav personer over 80 ar berdknas 6ka med

480 personer (39 procent) under planperioden.

Idag utgbr personer som ér 65 ar och ildre knappt 15 procent av Tyresos
befolkning. Ar 2015 beriknas andelen ha stigit till nira 17 procent. Tyresd har i
relation till 6vriga linet en ung befolkning, men sedan ar 2009 4r andelen
alderspensionirer pa samma niva som linssnittet. Efter 2015 kommer dven
gruppen 80 dr och uppat att hamna i niva med ldnssnittet. Drygt hilften av dem
som dr 65 ér eller dldre bor i Bollmora (57 procent), men dven i Trollbdcken bor
en stor andel ildre (34 procent). Andelen ildre i Tyresé Strand och Ostra

Tyresé sammantaget dr ddremot jamforelsevis lag (8 procent).

Befolkningsprognos
Ar Antal personer | Antal personer | Antal personer Totalt
65-79 ar 80-89 ar 90-w ar 65-w ar
2009 5077 1098 141 6316
2010 5314 1168 152 6634
2011 5546 1204 173 6923
2012 5699 1289 181 7169
2013 5837 1355 198 7 390
2014 5900 1421 219 7 540
2015 5940 1484 235 7 659

"Per den 31 dec. 2009
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Befintlig verksamhet

Siarskilt boende

Tyres6 kommun har f6r nirvarande 226 permanenta platser 1 sirskilt boende,
varav 90 platser (40 procent) drivs i privat regi. Kommunen disponerar nu 40 av

totalt 52 platser pa Krusmyntan, som 4dgs och drivs i privat regi.

I kommunen finns dven 24 korttidsplatser, varav nio platser i privat regi. Efter
ombyggnaden av sjukhemmet Syrenen har verksamheten planerats f6r

ytterligare 7 platser korttidsvard f6r demenssjuka. Dessa platser disponeras for
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nirvarande som permanentboende pa grund av hog efterfragan. Dessutom

finns 18 dagvardsplatser f6r demenssjuka.

I budgeten f6r 2010 finns medel £6r kop av 17 externa helarsplatser vid
sirskilda behov. Utfallet for képta platser 1 bokslutet f6r 2009 var
17,6 helarsplatser.

Hemtjéinst

Den férsta juni 2010 hade 494 personer som var 65 ar eller dldre hemtjinst i
Tyres6 kommun (exklusive personer med enbart trygghetslarm). Av dem fick
knappt 70 procent sin hemtjinst frin den kommunala utféraren och

drygt 30 procent hemtjinst fran privata utférare. Behovet av insatser varierar

fran enbart service till omfattande omsorgsbehov med besok flera ganger per

dygn.

Personer som bor kvar i ordindrt boende har ocksa tillgang till kompletterande
verksamheter som korttidsboende och dagverksamhet, samt t.ex. fixarservice,

anhorigstod, trygghetslarm utan bistindsbedémning och omvardnadsbidrag.

Vilka kommer att behova plats pa sarskilt boende?

Enligt utvecklingen under senare tid blir befolkningen som ér i behov av
omsorg eller sirskilt boende allt dldre. Befolkningen ar friskare hogre upp i
aldrarna och nir de vil 4r 1 behov av sirskilt boende dr de i behov av storre
omvardnad dn forr. Vid beridkning av behoven av sirskilt boende maste hinsyn
tas till att de som bedéms behéva sirskilt boende dr allt dldre och att
berikningen inte uteslutande kan baseras pa befolkningsutvecklingen. Det édr
ocksa viktigt att podngtera att trots alla satsningar pa stod i ordindrt boende s

miste behoven av platser i sirskilt boende tryggas.

Uppsokande verksamhet bland dldre
Under aren 2007 till 2009 genomférde Tyresé kommun en uppsckande

verksamhet bland personer som var 80 ar eller dldre i Tyres6 och som inte var
kinda inom aldreomsorgen. Syftet med den uppsokande verksamheten var
bland annat att fd kinnedom om de ildres levnadsférhallanden och att

identifiera behov av information och stod fran kommunen.

Nir det giller de édldres bostadsférhallanden framkom att drygt hilften av de
cirka 500 som tillfrigades bodde 1 ligenhet och knappt hilften i villa eller
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radhus. Hela 95 procent svarade att de hade ett fungerande boende. Fem
procent (26 personer) uppgav att de 6nskade nagot annat av sitt boende och
uppgav bl.a. féljande orsaker: det ér jobbigt att ga i trappor, for langt ifran
centrum och service, vill bo 1 mindre ligenhet och ha mer littstidat, vill bo mer
handikappanpassat, vill bo i seniorboende eller dldreboende. Det planerade
trygghetsboende som ska sta klart hésten 2011 bedéms kunna tillgodose en del

av de behov som identifierades under den uppsékande verksamheten.

Trygghetsboende/Seniorboende

I kommunen finns idag ungefir 67 seniorligenheter som férmedlas enligt
sirskilda koregler. Ett planerat trygghetsboende med 74 hyresligenheter
beriknas sta klart oktober 2011. I boendet finns trygghetslarm, virdinna,
gemensamma triff- och servicelokaler och méjlighet till gemensamma maltider.
Trygghetsboende och seniorligenheter férmedlas fran 75 ars alder, med fortur
till dem som ér 90 ar eller ldre, och ir inte en bistandsbedomd insats. Enligt
torvaltningens bedémning kan ett trygghetsboende i manga fall f6rebygga och
skjuta upp behovet av vird och omsorgsinsatser. Detta synsitt stods dven av
Aldreboendedelegationen vilka ansvarat for den statliga utredning som bland
annat behandlat och tagit fram forslaget om trygghetsbostider”. Intresset for det
planerade trygghetsboendet ar mycket stort. Den 30 april 2010 stod

1 249 personer i dldern 65 ar och ildre i seniorbostadskon, jamfort med

769 personer ett ar tidigare. 612 av personerna 1 arets ko var i aldern 75-90 ar
(jamfoért med 385 pers. ar 2009) och 24 personer var 90 ar eller dldre (21 pers. ér
2009).

Personer med demenssjukdomar

Demensprevalensen, det vill siga personer med demenssjukdomar, ir mycket
lag fore 60 ars alder, men 6kar markant ju dldre vi blir. Sannolikheten att

utveckla demens 6kar i hég dlder.

I Tyres6 kommun finns idag uppskattningsvis cirka 432 personer som ar 60 ar
och dldre med medelsvir till svar demens — det vill sdga personer som inte
klarar sig sjdlva, utan dr 1 behov av nagon form av stéd.? I planeringsperiodens

bérjan uppskattas 4,7 procent av den dldre befolkningen ha en demenssjukdom,

*Se SOU 2007:103 5.108

? Vi har beriknat antalet personer med medelsvar till svar demens utifrin en
berékningsmodell for prevalens av demens i befolkningen som anvénds av bl.a. SBU och
SCB for d&ndamalet.
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vilket direfter stiger gradvis arligen till 5,7 procent ar 2015 till f6ljd av

aldersutvecklingen med fler dldre dldre.

Berdknat antal personer med demenssinkdomn

Ar 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Totalt 411 432 453 474 498 522 546

Enligt Socialstyrelsen uppskattas cirka 40 procent av de demenssjuka ha behov
av sirskilt boende. Detta paverkas dock av vilken tillging pa stddjande insatser
som finns i kommunen, t.ex. avlastning fér anhoriga och dagvard. Av de
personer som dr 65 ar eller dldre och bor i sirskilt boende uppskattas cirka

60 procent vara personer som har en demenssjukdom.* I kommunen maste
kontinuerligt boendeplatserna struktureras efter behoven och idag finns cirka
100 platser for demenssjuka. Dessutom finns korttidsvard och moéijlighet att
kopa specifika platser externt. Forvaltningen bedémer att antalet platser for
demenssjuka inom kommunens idldreboenden nu behéver utkas, bade nir det
giller korttids- och permanenta platser. Detta kan ske genom en successiv
omstrukturering av befintliga platser samt att det nya dldreboendet som planeras

till 2014 huvudsakligen har demensinriktning.

Merparten av dem som har en demenssjukdom bedéms ha ett omsorgsbehov
som kan tillgodoses med omvardnadsinsatser 1 ordinarie bostad. Pa grund av
det stora antalet personer som bedéms kunna fa sina behov tillgodosedda i
hemmet dr det viktigt att hemtjdnsten har erforderlig kompetens f6r personer

med demenssjukdomar.

Kommunen har en relativt vil utbyged dagvard (18 platser) dir personer med
demenssjukdom ges méjlighet att fa social samvaro och stimulering samt for att
ge avlastning till anh6riga. Behovet av dagvard har dock under flera ar 6kat 1
takt med att antalet personer med demenssjukdom 6kat, samtidigt som manga i
malgruppen bor kvar hemma. Sedan en tid tillbaka ér det ko till dagvarden och
en utékning av antalet platser behévs. Aven vixelvard i korttidsboende ger ékad
mojlighet till kvarboende genom vard under en kortare tid samt stéd och
avlastning for anhoriga. En utdkning av dagvarden behdvs och tillgangen pa

korttidsplatser maste sikerstillas f6r demenssjuka och avlastning f6r anhériga.

* Socialstyrelsen: Hilsoekonomiskt vetenskapligt underlag. Nationella riktlinjer for vird
och omsorg vid demenssjukdom 2010
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Utrikes fodda i kommunen

Totalt fanns det 1 204 utrikes f6dda personer i aldern 65 ar eller dldre 1 Tyreso
kommun 2009, vilket var 19 procent av de dldre. Dessa var fordelade pa

ett 50-tal olika linder, men nira hilften kom fran nagot av de nordiska linderna.

Genom att personalen inom édldreomsorgen i stort sett speglar samhallet 1 Gvrigt
kan behoven huvudsakligen tillgodoses genom befintlig personal. Under 2008
ut6kades kundvalet inom hemtjansten och flersprakighet har varderats sdrskilt
vid upphandlingen av privata foretag. Specifika behov kan dven tillgodoses

genom externa kop av platser.

Aldre med missbruks- eller psykiska problem

Vid planeringen av framtida behov inom édldreomsorgen maste dven behoven
hos ildre personer med missbruks- eller psykiska problem beaktas, savil nir det
giller omvardnadsbehov pa grund av missbruk eller psykiska problem, som till

foljd av somatiska sjukdomar.

Andel med behov av plats pa sarskilt boende

Utgangspunkten for berdkningarna av behovet av platser inom sirskilda
boenden i kommunen ir befolkningsprognosen och statistik Gver behovet.
Befolkningsprognosen visar att antalet personer 65 ar och dldre 6kar med
320-120 personer per ar under perioden 2010-2015. Okning ir stérst i borjan av

perioden, for att sedan avta.

De flesta aldre i Tyres6 kommun har ingen kommunal bistindsbedémd insats.
Av personer i aldern 65-79 ar dr det cirka 1,3 procent som bor permanent pa ett
sarskilt boende. Andelen personer mellan 80 och 89 ar som bor pa sirskilt
boende i kommunen uppgir till 9,0 procent, medan de som ar 90 ar och ildre
uppgar till 36,9 procent. Som utgangspunkt har uppgifter om antalet personer
som bodde permanent i sirskilt boende 1 Tyresé kommun den

31 december 2009 himtats ur verksamhetssystemet Vird och Omsorg.>

> Normalt skulle berikningarna ha grundats pé officiell statistik frin den 30 juni 2009,
men Socialstyrelsen har beslutat att inte alls publicera statistik for 2009 eftersom den
inte anses vara tillforlitlig/hélla tillracklig kvalitet.
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Personer Personer Personer Personer

med med med med

behov |Behovi % behov [Behovi%| behov |Behovi %| behov

Ar 65-79ar|65-79ar|80-89ar|80-89ar|{90-war|90-war | totalt
2009 67 1,32 99 9,02 52 36,88 218
2010 70 1,32 105 9,02 56 36,88 231
2011 73 1,32 109 9,02 64 36,88 246
2012 75 1,32 116 9,02 67 36,88 258
2013 77 1,32 122 9,02 73 36,88 272
2014 78 1,32 128 9,02 81 36,88 287
2015 78 1,32 134 9,02 87 36,88 299

I Tyres6 kommun ér en ligre andel dldre i behov av sirskilt boende dn i 6vriga

linet och riket. Bade i Stockholms lin och riket var den genomsnittliga andelen

personer i dldern 65 ar och éldre som bodde pa sirskilda boenden drygt

5 procent, medan den i Tyres6 kommun var knappt 4 procent®. Bland dem som

var 80-89 ar var det bade i Stockholms lin och i riket i genomsnitt drygt

11 procent som bodde pa sirskilt boende, jamfért med 10 procent i Tyreso.

I den aldsta gruppen éldre — 90 ar och ildre — var det i riket drygt 36 procent

som bodde i sirskilt boende, jimfort med cirka 35 procent i Stockholms lin och

34 procent i Tyres6 kommun.

Den ldgre nivan dldre i behov av sirskilt boende 1 Tyres6 jamftort med linet och

riket forklaras delvis av att Tyresos befolkningssammansittning skiljer sig fran

linets, da Tyres6 har en forhallandevis ung dldre befolkning. Det faktum att

Tyreso — till skillnad fran flera andra kommuner i linet — inte lingre har nagra

servicehus, kan ocksa ha viss betydelse.

6 Siffrorna 4r himtade fran Socialstyrelsens rapport Aldre — vird och omsorg andra
halvdret 2008 med uppgifter for den 31 december 2008, vilket dr den mest aktuella
officiella statistik som f.n. finns om behov av dldreomsorg inom olika &ldersgrupper for
rike, 14n och kommuner. Se vidare fotnot 4.
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Berdfknat platsbehov i sérskilt boende

Behov Antal kopta
av Antal egna platser i Korttids- | Differens | Trygghets-
Ar platser platser budget platser boendet

2009 218 216 16 10 24 -

2010 231 226 17 10 22 -
2011 246 238 17 10 19 74
2012 258 243 17 10 12 74
2013 272 245 17 10 0 74
2014 287 287 (245)* 17 10 0 (-15)* 74
2015 299 299 (245)* 17 10 0 (-27)* 74

* Ett nytt dldreboende planeras fran ar 2014 — ddrmed uteblir det underskott pa platser som

annars skulle bli fallet och som i tabellen anges inom parentes.

I tabellerna ovan har hinsyn tagits till ombyggnaden av Syrenen och Kastanjen,
vilken medfort en minskning med totalt atta platser fran hosten 2009. Under
2011 planeras restaurang Lyktan pa Bjorkbackens dldrecentrum att flytta ut fran
dldrecentrum till en fristiende byggnad i direkt anslutning till Bjérkbacken. Den
fore detta restauranglokalen kan da komma att byggas om till ytterligare sju
boendeplatser. Okningen med fem platser arligen (tio platser ar 2010 p.g.a.
tidigareliggning av en option) dr de platser som Tyresé kommun har option pa 1

det nya boendet Krusmyntan (totalt 52 platser ar 2013).

De korttidsplatser som dr angivna i tabellen ovan ér en uppskattning att tio av
de befintliga 24 korttidsplatserna kan anvindas till personer som vintar pa en
specifik permanent plats pa ett sirskilt boende (dir behovet inte kan tillgodoses
med utékad hemtjinst i ordindrt boende under vintetiden). Det ska vid analys
av ovanstaende tabell tas i beaktande att detta endast dr en 6gonblicksbild. Den
tar inte hdnsyn till vare sig beligeningsgrad eller att en plats kanske bebos av

olika personer under ett och samma ar.

Slutsats

Mot slutet av planperioden uppstir en brist pa platser och socialnimnden har
tidigare uppdragit at forvaltningen att planera for att ett nytt dldreboende ska sta
klart ar 2014. De aktuella berdkningarna visar att behovet av ett nytt
ildreboende ar 2014 kvarstar. Planeringsprocessen pagar och inriktningen ar att
det nya idldreboendet ska uppféras invid Krusmyntan, pa den tomt som dgs av

kommunen och ir planlagd f6r dndamalet.
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Demensvarden maste utokas genom en successiv omstrukturering av befintliga

platser och att det nya dldreboendet ges demensinriktning. Dagvarden for

demenssjuka utékas och avlastningen for anhoriga sikerstalls.

Berakning av behov av hemtjanst

Antalet personer med hemtjinst har 6kat de senaste aren fran 223 personer

2004 till 423 personer den 30 juni 2009. Det innebir att andelen personer

65 ar och dldre med hemtjinstinsatser har 6kat fran 4,6 procent ar 2004 till

6,7 procent ar 2009.

Behov av hemtjinst i olika daldergrupper

Antal Behovi | Antal Behovi | Antal Behov i
Ar 65-79 ar % 80-89 ar % 90-w ar % Totalt
2004 82 2,08 110 13,19 31 26,27 223
2005 119 29 123 14,15 37 29,13 279
2006 139 3,27 154 16,78 55 41,67 348
2007 154 3,21 198 17,17 44 34,61 396
2008 145 3,02 193 18,81 48 35,04 386
2009 147 2,90 223 20,31 53 37,59 423

Da det under de senaste daren har skett en mycket kraftig 6kning av bade antal

personer och antal timmar inom hemtjinsten dr prognosen over planperioden

svar att sikerstilla. I tabellen nedan finns en prognostiserad upprikning av

antalet personer som kommer att vara i behov av hemtjanst. Prognosen bygger

pa att behovet andelsmassigt ligger kvar pa samma niva per dldersgrupp som i

juni 2000.

Fran och med den 1 juli 2009 férenklades skattelittnaderna £6r hushallsnéra

tjdnster, vilket hittills dock endast haft marginell effekt pa behovet av

hemtjiansttimmar.
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Antal personer med prognostiserat behov av hemtjanst

Behov i Antal Behov i Antal Behov i
Ar Antal 65-79 procent 80-89 procent 90-w procent | Totalt
2009 147 2,9 223 20,31 53 37,59 423
2010 154 29 237 20,31 57 37,59 448
2011 161 29 245 20,31 65 37,59 471
2012 165 2,9 262 20,31 68 37,59 495
2013 169 2,9 275 20,31 74 37,59 518
2014 171 29 289 20,31 82 37,59 542
2015 172 29 301 20,31 88 37,59 561

I jamfé6relse med bade Stockholms lin och riket har avsevirt firre av de dldre i
Tyresé kommun behov av hemtjinst. Sett till hela gruppen ildre (65—w ar) var
det 6,7 procent i Tyresé som hade behov av hemtjinst jimfért med

9,9 procent i linet och 9,5 procent i riket. En jimfGrelse av de tre
aldergrupperna 6579 ar, 80—-89 ar samt 90—w ar var for sig visar dven den att
behoven av hemtjinst i linet och riket genomgiende ligger 0,52 procent Gver

behovet 1 Tyresé kommun.

Behov och prognos dver bebov av hemtjanst, antal personer och timmar per ar

Ar Antal personer | Forandring personer | Antal timmar | Férdndring timmar

2009 423 - 144 170* -

2010 448 25 152 690 8 520
2011 471 23 160 530 7 840
2012 495 24 168 710 8 180
2013 518 23 176 550 7 840
2014 542 24 184 730 8 180
2015 561 19 191 200 8 520

* Enligt uppgift i socialnamndens bokslut och verksamhetsberattelse 2009.

For ar 2009 uppgick antalet hemtjansttimmar till i genomsnitt 27,4 timmar per
brukare och manad*. Behovet av hemtjiansttimmar beriknas med denna
utgangspunkt 6ka med cirka 7 500 - 8 500 timmar per ar under planerings-

perioden.
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Slutsats

Behovsprognosen 1 kommunens ildreplan bygger pa behoven den 30 juni
toregaende ér relaterat till prognostiserad befolkningsékning. Den mest aktuella
officiella statistiken har i flera ar utgatt fran behoven i juni manad. Den aktuella
situationen i Tyreso ér att hemtjdnsten 6kat mycket kraftigt fran andra halvaret
2009, vilket fortsatt under 2010. Den 1 juni 2010 hade 494 personer hemtjinst,

vilket dr 46 personer fler dn berdkningarna utifrin demografin.

Sedan manga ar tillbaka har en ligre andel av den ildre befolkningen i Tyreso
haft hemtjanst jimfort med linet och riket. Det kan forklaras av att den éldre
befolkningen i kommunen ir betydligt yngre och att det dr forst ar 2015 som
andelen dldre 6ver 80 ar uppnar samma niva som linsgenomsnittet. Den
kraftiga 6kningen inom hemtjidnsten analyseras nu sérskilt och 1 den ekonomiska
prognosen beriknas ett 6verskridande pa 5,3 Mkr 2010. Finansieringen av de

okade behoven maste beaktas i budgetprocessen for ar 2011.
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