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Sammanfattning

Den 1 januari 2010 inférdes en lagstadgad skyldighet f6r huvudminnen att
tillsammans uppritta en individuell plan nir den enskilde har insatser fran bade
kommun och landsting. Kommunerna i Stockholms lin och Stockholms lins
landsting har 1 och med detta tagit fram en 6verenskommelse om samordning

av insatser avseende habilitering och rehabilitering. Overenskommelsen bifogas.

Malgruppen som omfattas bestar av bade barn och vuxna med behov av
habiliterings- och/eller rehabiliteringsinsatser och sirskild hansyn tas till om den
enskilde har stora och lingvariga behov av insatser bade frin hilso- och

sjukvarden och socialtjansten.

Syftet med 6verenskommelsen dr att den ska utgdra grund och stéd for det
lokala samarbetet mellan kommun och landsting avseende samordning av

insatser.

Forvaltningen foreslar att nimnden antar rekommendationen fran

Kommunférbundet Stockholms lian, KSL, att teckna 6verenskommelsen.

Beskrivning av arendet

Bakgrund

Den 1 januari 2010 inférdes en lagstadgad skyldighet f6r huvudminnen att
tillsammans uppritta en individuell plan nir den enskilde har insatser fran bade
kommen och landsting!. Foreskrifterna aligger landsting och kommuner att
gemensamt utarbeta rutiner f6r samordning av insatser for enskilda som har

stora och lingvariga insatser fran bade hilso- och sjukvird och socialtjinst.

! Enligt Hilso- och sjukvardslagen, HSL 3 f §, Socialtjdnstlagen, SoL. 7 § och
Socialstyrelsens féreskrifter SOSFS 2008:20
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Forslaget om 6verenskommelse med landstinget om samordning av insatser for
habilitering och rehabilitering skickades ut pa tjinstemannaremiss till samtliga
kommuner i landet, 1 maj férra aret. Synpunkter har dessutom himtats fran en
rad vardgivare och representanter fran pensionirs- och handikapporganisationer

i Stockholms lan.

Syftet med 6verenskommelsen dr att den ska utgbra grund och stéd for det
lokala samarbetet mellan kommun och landsting avseende samordning. Malet ar
att den enskildes behov av samordnade insatser tillgodoses enligt berérda lagar
och foreskrifter.

Pa sammantriadet i december fattade KSL:s beslut om att rekommendera
kommunerna i ldnet att teckna en 6verenskommelse med landstinget avseende
samordning av insatser for habilitering och rehabilitering enligt bilaga. KSI.

overlater till kommunen att fatta beslut enligt géllande delegationsordning,.

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad

Det framgir av Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad, SOSES 2007:10
samt dndringar i SOSFS 2008:20, att kommuner och landsting ska utforma
rutiner for samordning av habiliterings- och rehabiliteringsinsatser. Malgruppen
som omfattas bestar av bade barn och vuxna med behov av habiliterings-
och/eller rehabiliteringsinsatser och sirskild hinsyn tas till om den enskilde har
stora och langvariga behov av insatser bade fran hilso- och sjukvarden och

socialtjansten.

Med habilitering menas enligt Socialstyrelsen insatser som skall bidra till att en
person med medfodd eller tidigt forvirvad funktionsnedsittning, utifran dennes
behov och férutsittningar, utvecklar och bibehaller bista mojliga
funktionsférmaga samt skapar goda villkor for ett sjilvstindigt liv och ett aktivt

deltagande 1 samhallslivet.

Med rehabilitering menas insatser som skall bidra till att en person med
torvirvad funktionsnedsittning, utifrin dennes behov och férutsittningar,
atervinner eller bibehéller bista méjliga funktionsférmaga samt skapar goda

villkor for ett sjalvstindigt liv och ett aktivt deltagande i samhallslivet.
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Samordning far enligt foreskriften endast géras, om den enskilde har limnat
samtycke. Planeringen av samordningen ska genomforas tillsammans med den
enskilde och med respekt f6r dennes sjilvbestimmande och integritet.
Personal som ska vara samordningsansvarig ska utses och ges forutsittningar

tor uppdraget.

Den samordningsansvariga personalen ska ansvara for att en plan for
samordning upprittas. Planen ska dokumenteras och innehalla uppgifter om
den enskildes behov, férutsittningar och intressen, mal f6r de samordnade
insatserna, planerade och beslutade insatser samt uppgifter om vilka
verksamheter och vilken personal som ska genomfora insatserna samt en

tidsplan for samordningen av insatserna.

Overenskommelse och samordnad individuell plan

Om den enskilde har behov av samordning, ska de verksamheter som svarar f6r
insatserna erbjuda detta. Overenskommelsen lyfter fram ledningens ansvar for att
prioritera och skapa de férutsittningar som krivs for att tillgodose den enskildes
behov av samordnade insatser. I det bifogade beslutsunderlaget framgar vad som
omfattas av 6verenskommelsen:

- Parter som ingar 6verenskommelsen

- Giltighetstid

- Syfte och mal

- Malgrupp

- Ledningens ansvar f6r samverkan och samordning av insatser

- Samtycke och delaktighet

- Lokala rutiner f6r samordning, samordningsansvarigas uppdrag samt

vad den samordnade planen ska innehalla

- Uppfdljning

Overgripande uppfoljning av erfarenheterna av 6verenskommelsen kommer att
ske forsta gangen 2014 och goras av KSL och sjukvardsforvaltningen

Stockholms lan.
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Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen anser att nimnden bor anta rekommendationen att teckna
overenskommelse med landstinget om samordning for habilitering och
rehabilitering 1 de fall den enskilde har behov av insatser bade frin socialtjansten
och hilso- och sjukvirden. Overenskommelsen tydliggér ansvarsférdelning och
sikerstiller samarbets- och samverkansformer i syfte att tillgodose den enskildes
behov av samordnade insatser. Det systematiska kvalitetsarbetet underlittas
dessutom betydligt genom att struktur och innehall i samordningsprocessen
beskrivs. Vid framtagande av lokal 6verenskommelse far kommunens

medicinskt ansvariga sjukskéterska en samordnad roll.




