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Ritt till trygghet och paverkan for dldre

Vi Socialdemokrater anser att Tyresds dldre har fortjanat och fortjanar en trygg
alderdom. Det &r darfor viktigt att didre bade pa dldreboende och i hemmet ges
mojligheten att didras med vérdighet.

| Tyresd &r varden av dldre pd ménga sdtt av hog kvalitet, men kontinuerligt
maste kvalitén férbittras och verksamheten utvérderas, till exempel i samarbete
med kommunens pensionirsorganisationer.

De senaste dren har flera beslut tagits som pa sikt kan komma hota kvaliteten.
Fér oss stir kvaliteten i verksamheten i fokus och driftsformer i bakgrunden.

En battre dldreomsorg

Fér oss Socialdemokrater dr det naturligt att alla dldre, oavsett vardgivare ska fa
en bra vard. Det &r en réttighet att kunna dldras med vardighet. | media
rapporteras tid efter annan om hur dldre blir “fangar” pa dldreboenden da inte
personalen ges nog med tid for att kunna ge de ildre den uppmaérksamhet de &r
fortjianta av. For att garantera en béttre vard vill vi socialdemokrater att ett antal
minimikrav uppstalls fér vara dldreboenden, privata som kommunala. Dessa
minimikrav kan till exempel vara hur stor andel av personalen som har adekvat
utbildning eller att det ska finnas personal med andra sprakkunskaper dn
svenska. Det kan ocksad handla om anstéllningsvillkoren for de anstéllda,
eftersom daliga villkor ofta aterspeglas i vardkvaliteten.

Réttighetsprogram

Vissa dldre och anhdriga kan ibland kdnna att de inte blir lyssnade pé& och inte tas
hansyn till. For att forbattra de dldres situation och stdrka deras ratt bor ett
rattighetsprogram inféras, dar det tydligt definieras vad dldre boende pa sarskilt
boende som minst kan krava. Svart pa vitt skall det exempelvis framgad minst hur
manga ganger i veckan du skall fa komma ut och hur manga génger du skall
kunna duscha. Dessa program bér kunna individanpassas efter individens egna
behov.
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En god kost

Oberoende om dldre bor pa ett sdrskilt boende eller i hemmet dr en god kost av
stor vikt. Vid undersdkningar har det visat sig att dldre i Tyresd inte dr ndjda med
kvalitén pa maten som kommunen tillhandahaller pa olika satt. Vi
socialdemokrater anser att matkvalitén, genom hansynstagande till de
synpunkter som framforts, maste forbattras. En avgorande del i detta ar att oka
de éldres egna inflytande dver maten. Vidare tror vi att miljon vid dtandet dr
viktig. Darfér bor kommunen se dver majligheterna fér kommunens didre att dta
i gemensamma lokaler, sdsom Lyktan.

Hjialp i hemmet

I dagens Sverige och Tyresd haller sig invanarna friska ldangre och blir dldre. Detta
gor att manga bor kvar i hemmet med eller utan hemhjalp i allt dldre aldrar.
Under en ldngre tid har vi féreslagit att dldre Sver en viss dlder skall garanteras
ett visst antal timmars hemtjanst varje vecka. Detta forslag forefaller nu bli
verklighet. Vi vill samtidigt med denna reform stérka de &ldres ratt att sjdlv vilja
vad som skall utféras under dessa timmar. En annan reform som har inforts ar
det som kallas “Fixar-frasse”, som handlar om att dldre kan fa hjdlp i hemmet,
exempelvis med att sidtta upp glodlampor, vitket bland annat bdr minska risken
for fallskador. Tyvirr hojdes aldersgransen for att nyttja denna tjanst. Da det inte
fanns nagra indikationer pa dverutnyttjande vill vi sinka denna aldersgrans igen.

Olika boenden i olika skeden

Oavsett vilka val som Tyrests medborgare gor skali alla veta att beroende pa hur
khehoven ser ut finns goda boende alternativ. Fér vissa finns behov av att bo i ett
lagstadgad sarskilt boende medan andra vill ha boenden som inte &r
behovsprévade sasom till exempel trygghetsbhoenden eller seniorboenden. Idag
ar kon till seniorboende lang i Tyresd, men fa nya ldgenheter planeras. Detta dr
ett stort problem, som skapar otrygghet for Tyresds dldre. Nya seniorboenden
maste uppféras och ddrmed korta kderna. Dessutom b&r en garanti inféras for
de allra dldsta, som sdger att alla Gver 90 ar bGr garanteras en plats pa antingen
seniorboende, trygghetsbhoende eller sarskilt boende. Med tiden bér det
undersokas mojligheten att sanka denna gréns.

Vard efter behov

For oss Socialdemokrater ar det viktigt att alla manniskor har ratt till vard oavsett
storlek pa planbok. Privata entreprenader kan $ka mangfalden och darigenom
vara en positiv l8sning som ger férutsdttningar fér battre vard. Kommunen har
dock ett ansvar att ingen blir utldmnad till verksamhet som i verkligheten styrs
mer av ett kortsiktigt vinstintresse dn av omsorgen om de dldre. Avgdrande fér
ett sddant ansvar dr dels utvarderingen av verksamheten samt mojligheten for
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att i egenregi kunna ta tillbaka verksamheten dar avgérande brister i kvaliteten
konstaterats. Om det ska kunna ske kravs att kommunen dven fortsattningsvis
har egen férmaga att driva verksamheter. En del i detta ar dgandet av
infrastrukturen.

Med ideologisk dogmatism som grund har dock Tyresés borgerliga majoritet sett
till att privata vardfdretag bade dger och driver ett dldreboende i Tyresé och
uppenbarligen sGker att hitta fler liknande ldsningar. Fran att ha varit ett
komplement blir det uppenbart att kommunen avhander sig viktiga verktyg for
att bade kunna styra kvalitet och framtida kostnader.

Riskerna med dessa privata experiment ar uppenbara. Aldreboendet ligs av ett
aktiebolag, vars huvudsakliga syfte &r att generera hégsta mojliga avkastning pa
insatt kapital. Nar ett nytt avtal ska traffas dr risken dverhdngande att priserna
rakar i héjden, eftersom féretaget ifraga bade dger den fastighet som
verksamheten bedrivs i och driver verksamheten.

Detta ar ett forsta steg bort fran skattefinansierad dldrevard, da det finns en risk
att platser saljs till andra kommuner och privata aktérer, exempelvis
forsédkringsbolag som dr beredda att betala mer, vilket dr en utveckling vi aldrig
kan acceptera. Denna I6sning kan komma att innebéra 6kade kostnader for
Tyresd kommun och att Tyresds dldre inte kommer att fa plats i dldreboendeni
den egna kommunen, utan tvingas att flytta till andra kommuner. Darfor bor ett
stopp av dessa |8sningar inforas, tills de langsiktiga konsekvenserna kan
utvdrderas.

Aldreombudsman

For att uppratthalla kvaliteten i saval kommunal som privat driven dldreomsorg
behover tillsynen skarpas. Det dr kommunens ansvar att garantera varje enskild
persons ratt till en kvalitativt bra vard. For att det ska bli verklighet kravs en
granskning av verksamheten som &r frikopplad fran de man ska granska. En
person eller funktion som aldrig missténks ta storre hdnsyn till kollegorna dn de
vars intresse han eller hon dr satt att vérna. Som en del av det kvalitetskontor vi
vill inratta vill vi skapa en funktion som aldreombudsman vars uppgift ar att géra
kvalitetsutvarderingar och vid behov granska enskilda falt dar brukare kdnner sig
felaktigt behandiade.
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Vi socialdemokrater foreslar darfor:

Att ett stopp for utforsiljningar av dldrevarden {i bemarkelsen drift och
dgande av fastigheter) inférs tills prisutvecklingen pa Krusmyntan har
undersdkts i slutet av kontraktstiden.

Att en tydlig kravspecifikation tas fram for utférare av sdrskilda boenden.
Att utrikesfédda adldres mojligheter till vard pa sitt modersmal starks.

Att ett rdttighetsprogram for dldre pa sarskilda boenden utarbetas.

Att de dldres ratt att styra hemtjansttimmarna utdkas.

Att maltidssituationen ses dver och utvecklas inom dldreomsorgen.

Att dldersgransen for att anlita Fixar-Frasse sdnks till 65 ar.

Att nya seniorldgenheter byggs.

Att en boendegaranti for dldre dver 90 ar infors.

Att en funktion som Aldreombudsman infdrs.

For den sociaidemokratiska kommunfullmaktigegruppen

Mathias Tegnér (s) Carl-Johan Karlson (s) Rune Jansson (s)

Monica Schelin {s) Alfonso Morales {s}) Ann-Britt Avelin (s)
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