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Férvaltningens forslag till beslut
Alvsjo stadsdelsndmnd beslutar foljande.
1. Stadsdelsndmnden godkéinner forvaltningens forslag till remissvar och
overldmnar det till Kommunstyrelsen.

Lars Arvidsson Eva Frykler
Stadsdelsdirektor Verksamhetsomradeschef
Sammanfattning

I mars 2011 tillkallade regeringen en sérskild utredare med uppgift att [imna
forslag pd hur patientens stéllning inom och inflytande 6ver hélso- och sjukvarden
kan stérkas. Utredningen, med namnet Patientmaktsutredningen foreslér i1 del-
betéinkandet en ny patientlagstiftning, Patientlag (SOU 2013:2).

Det 6vergripande syftet med den nya lagen &r att stirka och tydliggdra patientens
stillning, fraimja patientens integritet, sjalvbestimmande och delaktighet.

Forslaget till patientlag innehaller bestimmelser om information, samtycke,
delaktighet, val av behandlingsalternativ, fornyad medicinsk bedémning, fast
vardkontakt, tillgdnglighet, val av utforare, personuppgifter och intyg, synpunkter,
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klagomal och patientsdkerhet. Lagen ska ocksé vara lattillganglig, pedagogisk och
overskadlig. Lagforslaget foreslas trida i kraft den 1 januari 2015.

Bakgrund

I mars 2011 tillkallade regeringen en sédrskild utredare med uppgift att [dimna
forslag pd hur patientens stéllning inom och inflytande 6ver hélso- och sjukvarden
kan stérkas. Utredningen, med namnet Patientmaktsutredningen foreslér 1 del-
betinkandet en ny patientlagstiftning, Patientlag (SOU 2013:2).

Arendet

Patientmaktsutredningen har pd uppdrag av regeringen tagit fram ett forslag till ny
patientlagstiftning, Patientlag (SOU 2013:2). I den nya lagen foreslas att be-
stimmelser fran hilso- och sjukvardslagen som tydliggor patienters mojlighet till
inflytande 1 hélso- och sjukvarden eller har direkt betydelse for vardens
utformning samlas.

Det 6vergripande syftet med patientlagen &r att stirka och tydliggora patientens
stillning, framja patientens integritet, sjalvbestimmande och delaktighet. Lagen
ska ocksa vara léttillgdnglig, pedagogisk och overskadlig.

Forslaget till patientlag innehéller bestimmelser om information, samtycke,
delaktighet, val av behandlingsalternativ, fornyad medicinsk bedomning, fast
vardkontakt, tillgédnglighet, val av utforare, personuppgifter och intyg, synpunkter,
klagomal och patientsikerhet. Ovriga bestimmelser om landstingens och
kommunernas planering och organisering av hélso- och sjukvérd, personal,
forskning med mera kommer tills vidare att finnas kvar i hilso- och sjuk-
véardslagen.

Nedan redovisas i korthet Patientmaktsutredning forslag till bestimmelser i
patientlagen inom nagra av ovan ndmnda omraden, myndigheternas ansvar for
information och patientnimndernas roll samt genomforandet av forslaget.

Information

For att patienten ska kunna utdva sitt sjdlvbestimmande behover informations-
pliktens omfattning och innehéll fortydligas. Enligt forslaget ska det bland annat
framga att patienten ska fa information om sitt hélsotillstind, de metoder for
undersokning, vard och behandling som finns, vid vilken tidpunkt patienten kan
forvénta sig att fa vard, det forvéntade vard- och behandlingsforloppet, visentliga
risker for komplikationer och biverkningar och vardgarantin.
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Informationen ska anpassas till mottagarens alder, mognad, erfarenhet med mera.
Mottagarens dnskan om att avsta fran information ska ocksé respekteras. Den som
ger informationen ska sa langt det dr mojligt forsékra sig om att mottagaren har
forstétt innehallet i informationen och vad den betyder. Nér patienten inte sjalv
kan informeras ska informationen ldmnas till en narstaende till patienten om det
inte ar uppenbart olampligt och patienten inte motsétter sig det.

Samtycke

Halso- och sjukvard fér inte ges utan patientens samtycke, vilket indirekt framgar
av hilso- och sjukvardslagen och patientsidkerhetslagen. Enligt forslaget ska det i
patientlagen tydliggoras, for sdvil patienter som for narstdende och hilso- och
sjukvardspersonal, att hidlso- och sjukvérd inte far ges utan patientens samtycke
om inte annat foljer av annan lagstiftning. Patienten kan nér som helst ta tillbaka
sitt samtycke. Om en patient inte samtycker till viss hilso- och sjukvéard ska
patienten fir information om vilka konsekvenser det kan medfora. En patients
nekande ska dokumenteras 1 journalen.

Hélso- och sjukvérd till vuxna beslutsoférmégna

Det finns personer som inte endast tillfdlligt saknar forméga att ge sitt samtycke
till vérd eller fatta beslut om sin vérd. Regeringen har tillsatt en sirskild utredare
med uppdrag att limna forslag till en andamalsenlig reglering avseende vuxna
personer som, pd grund av att de helt eller delvis ér beslutsoférmogna, saknar
mojlighet att fullt ut vara delaktiga eller utdva sitt sjdlvbestimmande inom hélso-
och sjukvard, tandvérd och forskning. Utredningen ska redovisa sitt uppdrag 1
april 2014.

I vintan pé forslaget frdn denna utredning finner Patientmaktsutredningen att det
finns skal att reglera vad som idag far anses utgora praxis 1 hilso- och sjukvérden
av dessa patienter. Enligt forslaget ska hélso- och sjukvérdsinsatser {4 ges till
varaktigt beslutsoformdgna personer utifran en bedomning om vad som &r bast for
patienten i det enskilda fallet. Bedomningen ska goras 16pande. Vid beddmningen
ska patientens instéllning till den aktuella atgérden sa langt det ar mojligt klar-
laggas och beaktas samt ndrstdende horas.

De nya bestimmelserna 1 forslaget till ny patientlag bor kompletteras eller erséttas
av de lagforslag som Utredningen om beslutoférmogna personers stéllning 1 hélso-

och sjukvard, tandvard, socialtjdnst och forskning lamnar.

Barns inflytande éver sin vérd
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Patientmaktsutredningen foreslar att principen om barns bésta fors in 1 patient-
lagen genom att det av patientlagen ska framga att barnets bésta ska beaktas dir
hilso- och sjukvérd ges till barn. Vardgivare och personal ska, nér det inte &r
oldmpligt, strdva efter att samverka med barnets vardnadshavare.

I hilso- och sjukvérdslagen finns inte nigra uttryckliga bestimmelser som géller
barn och deras inflytande 6ver sin egen vard. Utredningen foreslar att det av
patientlagen ska framgi att barnets instillning till den aktuella dtgérden ska
klarldggas sa langt det 4r mojligt. Barnets asikt ska tillmétas betydelse i for-
héllande till hans eller hennes &lder och mognad. Informationsskyldigheten ar
densamma som for vuxna och ska anpassas till barnets alder och mognad.

Delaktighet och medverkan

I forslaget tydliggors att patientens medverkan 1 den egna varden ska utga fran
patientens 6nskemal och individuella forutséttningar. Narstdende féar delta i
utformningen av varden om det dr lampligt och om patienten inte motsétter sig
det.

Férnyad medicinsk bedémning (second opinion)

Patientens mojlighet att f en fornyad medicinsk beddmning inom eller utom det
egna landstinget infordes 1 hilso- och sjukvardslagen 1999. For att den be-
stimmelsen ska fa storre genomslagskraft och for att ytterligare dka patientens
tilltro, till exempelvis sin ldkare eller den behandling som foreslas, foreslar
utredningen att hélso- och sjukvarden medverkar till att patienten fir en fornyad
medicinsk bedomning (second opinion).

Tandvérd
Utredningen foreslér att patientlagen tills vidare inte ska omfatta tandvard.

Okad valfrihet

Enligt forslaget ska patienter ges mojlighet att vélja offentligt finansierad
primirvérd och dppen specialistvard inom hela landet.

Den nationella vardgarantin

Den nationella vardgarantin ar lagstadgad sedan 2010 och aterfinns i hilso- och
sjukvardslagen. Patientmaktsutredningen foreslér att bestimmelsen ocksa ska
finnas i den nya patientlagen. Vardgarantin bor vidareutvecklas och det ar sérskilt
angeldget att prioritera att diagnostiska atgdrder omfattas av garantin.
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Utredningen foresldr vidare att informationen om vardgarantin ska anpassas till
mottagarens alder, mognad, erfarenhet, sprakliga bakgrund och andra individuella
forutséttningar.

Myndigheternas ansvar fér information och patientnémndernas roll
Patientmaktsutredningen anser att det ligger ett stort vérde i att ge en myndighet 1
uppdrag att ansvara for nationella informationsinsatser bade nér det géller den nya
lagen och andra fragor som kan rora patientens stdllning i hélso- och sjukvérden.
Informationen kan da bli lattare att hitta for patienten. Myndigheten har mdjlighet
att anpassa informationen till personer med olika typer av funktionsnedséttningar
och Oversitta den till olika sprak.

I lagen om patientndmndsverksamheten med mera foreslas ett fortydligande om att
ndmnderna ska erbjuda patienterna den information de behdver for att kunna ta till
vara sina intressen i hélso- och sjukvarden. Motsvarande bestimmelse fors in i
patientlagen.

Genomfsrande av férslaget

Utredningen har vinnlagt sig om att gora den nya lagstiftningen pedagogisk och
lattillgénglig. For att reformer och ny lagstiftning ska kunna genomforas pé ett sétt
som 1 slutindan ger onskad effekt, det vill sdga stirka patientens stillning i hilso-
och sjukvarden, ar det viktigt att insatser gors fran flera olika aktorer, bland annat
kommuner och landsting, staten och Sveriges Kommuner och Landsting.

Patientmaktsutredningens forslag till patientlag innehaller endast indirekta
rittigheter och forméner for patienterna vilka inte dr utkrdvbara i domstol.

Utredningen foreslar att en myndighet snarast efter att den nya lagen trétt i kraft
bor {4 1 uppdrag att noga f6lja reformens genomfdrande ur ett patientperspektiv.
Om uppfoljningen visar pa ett bristande genomforande ar det viktigt att orsakerna
till detta klarldggs, vilket mojliggor for regeringen att vidta atgéarder for att komma
till ritta med bristerna.

Utredningen foreslar att lagforslaget ska trdda i kraft den 1 januari 2015.
Arendets beredning

Arendet har beretts av medicinsk ansvarig sjukskoterska. Pensionirsradet
behandlade drendet den 11 april 2013.
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Férvaltningens synpunkter och férslag
I mars 2011 tillsatte regeringen en utredning, med namnet Patientmakts-

utredningen som i delbetéinkandet foreslar en ny patientlagstiftning, Patientlag
(SOU 2013:2).

Det 6vergripande syftet med den nya lagen &r att stirka och tydliggdra patientens
stillning, framja patientens integritet, sjalvbestimmande och delaktighet. Lagen
ska ocksa vara lattillgdnglig, pedagogisk och dverskédlig. Lagforslaget foreslds
trada 1 kraft den 1 januari 2015.

Forslaget till patientlag innehéller bland annat bestimmelser om information,
samtycke, delaktighet, val av behandlingsalternativ, fornyad medicinsk
bedomning, fast vardkontakt, tillgédnglighet, val av utforare, personuppgifter och
intyg, synpunkter, klagomal och patientsdkerhet.

Forvaltningen stéller sig positiv till forslaget om ny patientlag i sin helhet och
anser att lagen ger patienten goda forutsdttningar att stiarka sin stillning inom
hilso- och sjukvarden.

Forvaltningens anser att lagforslaget tydliggor for sévil patienten som for hélso-
och sjukvardspersonal och nérstdende att hélso- och sjukvard inte fa ges utan
patientens samtycke om inte annat foljer av annan lagstiftning.

Det finns dock personer som varaktigt saknar formaga att ge sitt samtycke till vard
eller fatta beslut om sin vird. Enligt forslaget till ny lagstiftning ska hélso- och
sjukvérd fa ges till varaktigt beslutsoformdgna personer utifran, bland annat en
l6pande bedomning om vad som &r bdst for patienten i1 det enskilda fallet.

Regeringen har ocksa tillsatt en sérskild utredare med uppdrag att lamna forslag
till en enkel och dndamalsenlig reglering som ror vuxna personer som saknar
mojlighet att vara delaktiga eller utova sitt sjalvbestimmande inom bland annat
hélso- och sjukvard pa grund av att de &r helt eller delvis beslutsoformogna.
Utredningen ska redovisa sitt uppdrag i april 2014. Enligt forslaget bor de nya
bestimmelserna i patientlagen kompletteras eller ersittas av de lagforslag som
denna utredning ldmnar.

Forvaltningen anser att forslaget till ny lagstiftning till stora delar tydliggdr under
vilka forutsattningar hilso- och sjukvard fér ges till varaktigt beslutsoformogna
personer. Forvaltningen hyser forhoppningar om att den av regeringen tillsatta
Utredningen om beslutsoférmognas stéllning i hilso- och sjukvard, tandvérd,
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socialtjinst och forskning lamnar ytterligare fortydliganden avseende dessa
personer.

Bilagor
1. Remissbrev Patientlag
2. Remiss av delbetéinkandet Patientlag (SOU 2013:2)
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