2. iy

Socialstyrelsen Lansstyrelserna

Aterrapportering av projekt som beviljades utvecklingsmedel &r 2011 for
att starka stodet till valdsutsatta kvinnor och barn som bevittnat vald

Rapporten ar underlag for Socialstyrelsens uppfdéljning och aterrapportering till
regeringen pa nationell niva. Sa har hanterar ni den elektroniska blanketten:

e Fylli blanketten enligt anvisningarna.
e Spara ner blanketten innan du bdrjar fylla i anstkan. D6p filen till kommunens namn och

benamningen pé den verksamhet ansokan avser (t.ex. "Kiruna utbildning for socialtjanstens
personal 2011").

e Fylli blanketten. Klicka dig fram med tab-tangenten, musen eller piltangenterna.

e Undvik semikolon och enter (nytt stycke) i texten.

e Kom ihag att spara den ifyllda blanketten nar du ar klar.

e Skicka rapporten som ett bifogat Word-dokument med e-post till lansstyrelsen.

e Skicka samtidigt den undertecknade rapporten med vanlig post.

e Lansstyrelsen behover fa blanketten senast den (A4a&-mm-dd, faststalls av lansstyrelsen).
Observera:

Falt med bla bakgrund avser lansstyrelsen. Dessa félt fylls i av lansstyrelsen.

1. Projektets namn

Ange samma namn som i ansdkan om utvecklingsmedel for ar 2011. Ange ocksa det diarienummer
projektet har fatt hos lansstyrelsen.

Namn: Centrum for valdsutsatta indra relationer i Soderort
Diarienummer hos lansstyrelsen: 704-10402-2011

2. Beviljat belopp fran lansstyrelsen ar 2011
Fyll endast i rena siffror, t.ex. 10000 (inga andra tecken).

1000000 kronor

3. Tidsperiod
Rapporten avser hur de beviljade utvecklingsmedlen ar 2011 har anvants. Fyll i uppgifterna nedan.
3.a. Projektets startdatum: 2011-10-01 (44a&-mm-dd) Slutdatum: 2012-09-30 (43aa-mm-dd)

3.b. Har projektet ocksa beviljats utvecklingsmedel ur anslagen ar 2007, 2008, 2009 eller 2010? Satt
ett kryss:

[ ] Ja, projektet har ocks& beviljats utvecklingsmedel ur anslagen &r 2007, 2008, 2009 eller 2010
X Nej, projektet har for férsta gang beviljats utvecklingsmedel ur anslaget ar 2011

29000

3.c. Rapporten avser perioden fram till: 2012-09-30 (aaaa-mm-dd)

4. Rapporterande kommun
Skriv endast kommunens namn, t.ex. Mjolby eller Boras (inte Mjélby Kommun eller Bords Stad)

Rapporterande kommun (ev. stadsdel)
Stockholm (kommun) Enskede-Arsta-Vantor (stadsdel)

Kontaktperson

Margreth Hollbrant (namn) tf.avdel ningschef (funktion) 50820305 (telefon)
margreth.hollbrant@stockholm.se (e-postadress)

Box 81 (postadress) 12122 (postnummer) Johanneshov (postort)
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Medrapporterande kommuner (ev. stadsdelar)

(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)

5. Maluppfyllelse

5.a. Vilket eller vilka mal for det beviljade projektet har uppfylits vid tidpunkten i 3.c? Ange har nedan:
1. Erbjuda stod till valdsutsatta kvinnor och barn som upplevt vald i en nararelation.

2. Att utveckla samverkan mellan de aktuella stadsdel arna Enskede-Arsta-Vantor, Farsta och
Skarpnéack sker kontinuerligt och pa flera plan och kan € upphotra da det slutar personal och ny
tillkommer.

3. Anordnainformation och utbildning

4. Utveckla rutiner for utredning av barn som bevittnat vald i samrabete med L ansstyrelsen och
dvriga kommuner/stadsdel ar som sokt medel till andamalet.

5. Aktstudie.

5.b. Beskriv hur malen har uppfylits:

1. Allakvinnor som kommit i kontakt med Centret har erbjudits enskilt stéd. De mammor som haft
barni ddrarna 6 - 12 & och bedomts klaraav att gai grupp har dessutom erbjudits parallell mor-barn
grupp. | de individuella samtalen har kvinnorna fatt information om Centret, hur vald paverkar vuxna
och barn, bedémningssamtal, krissamtal, partnerstéd. Mammorna har &en motiverats att 1&ta sina
barn fa eget stéd. 11 mammor och 12 barn har medverkat i var parallella mor-barn-grupp verksamhet.
Barnen har gatt i en gupp med andra barn samtidigt som mammorna gatt i en egen grupp med andra
mammor. Grupperna har traffats 10 ganger, tvatimmar per gang. Gruppen har arbetat med olika
teman och barnen och mammornas teman har delvis foljts &. Vi har startat och avslutat grupperna
med gemensam aktivitet i mamma-barn-grupperna.

Stodet har gettsindividuellt eller i grupp. 80 kvinnor har varit i kontakt med Centret och efterfragat
stod for egen del, 53 av dem har efterfragat stod till nagot eller ndgraav sinabarn. | defall vadet inte
har upphort bedéms barnen inte kunna tillgodogora sig stod, enligt " Trappan-modellen”. Nagra har
istallet erbjudits krissamtal. De flesta barn, 40 stycken, som paborjat "Trappan” har fullfljt. Idag
rekommenderas 10 samtal med varje barn. Ibland behtver barnen ga vidare till annat stod eller
behandling, t.ex. om det framkommer att barnen utsatts for sexuella Gvergrepp eller mar sa daligt
psykiskt att det behdvs en psykiatrisk beddmning.

2. Genom styrgruppens arbete och gemensamma beslut. Genom att Skarpnack beslutat att alla barn
som upplevt vad i nararelation ska fa kontakt med Centret. Genom att de kvinnor som € far stod i
Farsta och Skarpnéck har mgjlighet att fa det via Centret, utan bistandsbeslut. De kvinnor vars mén
gar pa Mansmottagningen erbjuds partnerstdd via Centret om de inte har annat stod. Genom att
regebundet medverka vid arbetsplatstréffar i de olika stadsdelarna sprids kunskap om Centrets
verksamheter. Tét kontakt med Kvinnofridsteamet i Enskede -Arsta-Vantér och kvinnostédjare i
Farsta och Skarpnéck halls och de rekommenderar manga kvinnor att kontakta Centret.
3.Forelésningar, information i olika grupper.

4. Spanga-Tensta arbetar aktivt med att ta fram ett metodstod, signs of safety och BBIC for

socia sekreterare i myndighetsutévning. Davi inte fick de stkta medel har vi inte kunnat prioritera att
utveckla rutiner pa egen hand utan foljt arbetet i Spanga-Tensta genom att deltai referensgrupp med
dem och andra kommuner samt Lansstyrelsen, for att i ett senare skede kunnaimplementera detta
metodstod

Rapport 2011 2(15)



2. iy

Socialstyrelsen Lansstyrelserna

5. Aktstudien har genomforts och dokumenterats och lett fram till att forsorjningstdd provar
Socialstyrelsens dokument FIA i ett antal d&renden paforsok. Vi har granskat 48 akter och undersokt
om vald forekommit och om fragan stéalltstill sokande med langvarigt bidragsberoende. Dock har vi
inte genom det material vi funnit haft ndgra grupper. Grupper som numera far samhallsinformation
inom forvaltningen hor dock g specifikt till projektet.

5.c. Vilket eller vilka mal har inte uppfyllts? Ange har nedan:

5 d. Om nagot eller ndgra mal inte har uppfyllts, vilka ar orsakerna?

Vi har inte erhallit de medel vi sokt och prioriterat arbetet med att erbjuda stdd till kvinnor och barn
som upplevt vad i nararelationer, samt att sprida kunskaper om det stod vi kan erbjuda samt hur
véaldet paverkar vuxna och barn pa alla omraden.

6. Genomfodrda insatser

Fyll i uppgifter for varje insats som lansstyrelsen beviljade utvecklingsmedel ar 2011 for, aven insatser
som inte har genomforts.

Satt kryss for varje insats som beviljades utvecklingsmedel &r 2011

Satt kryss for varje insats som genomférts med utvecklingsmedel &r 2011.

Ange vilken malgrupp eller vilka malgrupper insatsen var riktad mot.

Ange ett eller flera konkreta métbara resultat som insatsen har lett till vid tidpunkten i 3.c.
Om inga resultat har uppnatts, eller insatsen inte har genomforts, skriv det.

Ange aktér som var ansvarig fér genomférandet av insatsen.

6.a. Stod och behandling for valdsutsatta kvinnor
X Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.b.
X Insatsen har genomforts med utvecklingsmedel r 2011. Om inte: >Ga till 6.b.

Ange insatsens malgrupp eller malgrupper (satt ett eller flera kryss):
X1 Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

Ange om insatsen var SARSKILT riktad mot ndgon eller n&gra av grupperna nedan:
[] Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséattning

[] Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[] Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[] Valdsutsatta kvinnor i samkonade relationer

[] Valdsutsatta aldre kvinnor éver 65 ar

[1 Annan sarskild grupp, ange vilken:

Har en sarskilt namngiven metod anvénts i stddet och behandlingen?

[] Ja— ange vilken:

X Nej

[] Vetinte

Ange uppnétt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "10 kvinnor har fatt stodsamtal”):

80 kvinnor har varit i kontakt med centret for 1 - 3 stéd- och beddmningssamtal .

12 kvinnor har behdvt och erhdllit en langre bearbetande samtalskontakt via centret

Centret har erbjudit partnerstad till fem kvinnor vars man gar pa Mansmottagningen

2 parallellamor - barngrupper har hallits, en under varen 2012 och en under hésten 2012. Totalt har
11 kvinnor samt deras 12 barn gétt i parallella mor-barn grupper.

Beskriv insatsen:
Inledning av kontakten. Bedomningssamtal med modern; relationsskapande, kartlaggning av valdet.
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Enskilda samtal med modern om hur valdet sett ut, hur valdet paverkat henne och barnen.
Motiverande samtal for att modern ska forsta vikten av att barnen skyddas fran fortsatta upplevel ser
av vald. Stod till modern for att hon inte ska gatillbaka till mannen. Stddjande samtal med modern
sa att hon kan finna sin styrka och bli en trygg vuxen infor sinabarn. Motivera modern att stédja
barnen att taemot hjdpi form av "Trappan-samtal”.

Ge modern kunskap om hur man paverkas av att levamed vald, hur det paverkar foraldraforméagan
och relationer, den fysiska - och psykiska halsa, formagan att koncentrerasig m.m.

Grupperna har traffats 10 ggr, tvatimmar per gang. Ovrigateman; makt- och kontrollcirkeln,
normaliseringsprocessen, uppbrottsprocessen, det traumatiska bandet, granser, savkansa,
livsutrymme, framtiden.

Ansvarig for genomférande (sétt ett eller flera kryss):
X Kommun

[1 Ideell férening

[ Kommun och ideell férening i samverkan

[1 Annan part, ange vem:

6.b. Stod och behandling for barn som bevittnat vald
X Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.c.
X Insatsen har genomforts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.c.

Ange insatsens malgrupp eller malgrupper (satt ett eller flera kryss):
XI Barn som har bevittnat vald (generell grupp)

X En SARSKILD grupp av barn som har bevittnat vald

Ange vilken sarskild grupp (t.ex. barn i en viss alder): 7 - 12 &r

Har en sarskilt namngiven metod anvants i stodet och behandlingen?
X Ja — ange vilken: Trappan

[ Nej

[] Vetinte

Ange uppnétt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "10 barn har fatt trappansamtal”):
46 barn har fatt stodsamtal, 34 enskilt och 12 i grupp.

Beskriv insatsen:

Vi anvéander en samtalsmodell utarbetad av Radda barnen, sk "Trappan-samtal”. Krissamtal for barn
som upplevt vald i familjen (dar valdet riktats mot en for barnet viktig omsorgsperson, oftast
mamman).Trappan & en samtalsmodell som hjél per barnet sétta ord pa sina upplevelser av valdi en
nararelation. Stédet gesi tre steg: det forsta &r att skapa kontakt med barnet, det andra att
rekonstruera en eller flera hdndel ser som barnet upplevt skrdmmande, det sista steget ar kunskap.
Barnet far pratat om kanslor, kunskap om vanliga reaktioner i kroppen nér man upplevt vald. Det
hjalper barnet forsta sammanhang och fa kunskap om vem som har ansvar for valdet. Barnet tréffar
behandlaren ca 10 ganger. | gruppverksamheten far barnet dela upplevelser av vald med andra barn,
de ser och forstar att de inte & ensamma om att ha upplevt vald i familjen. De far arberta med olika
teman som vad & vald, kénslor, reaktioner i kroppen. De l&r sig om alternativ till vald, vem som har
ansvar for att anvanda vald, att det inte & barnets fel att mamma och pappa brékar, hur man kan soka
hjalp. Gruppernatraffas 10 ganger, tvatimmar per gang. Mammornalamnar barnen i barnlokalen
och gar sedan till "sin grupp”. N&r grupptiden & slut hamtar mammorna sina barn. Mammorna far
dela erfarenheter i gruppen, kunskap om valdet och dess mekanismer lyfta bort en del av den skuld
och skam som manga mammor bar. Nar livet kdnns mer begripligt, forutsagbart och tryggt minskar
kanslorna av hopploshet. De kan fa kontakt med den person de en gang var och bli stéarkta bade som
individer, deltagare i gruppen och i foraldraskapet. Barnen pavkeras positivt av att se att mammorna
blir gladare och starkare.
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Ansvarig for genomférande (satt ett eller flera kryss):
X Kommun

[1 Ideell férening

[1 Kommun och ideell férening i samverkan

[1 Annan part, ange vem:

6.c. Stod och behandling fér man som utovat vald
[ Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.d.
[] Insatsen har genomforts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.d.

Ange insatsens malgrupp eller malgrupper (satt ett eller flera kryss):
1 Man som utovar vald (generell grupp)

1 En SARSKILD grupp av man som utévar vald

Ange vilken sarskild grupp (t.ex. pappor):

Har en sarskilt namngiven metod anvénts i stddet och behandlingen?

[] Ja— ange vilken:

[] Nej

[] Vetinte

6.c. forts:

Ange uppnétt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. 10 man har fatt behandling enligt metoden X”):

Beskriv insatsen:

Ansvarig for genomférande (satt ett eller flera kryss):
[1 Kommun

[1 Ideell férening

[1 Kommun och ideell férening i samverkan

[1 Annan part, ange vem:

6.d. Nya boendeplatser for valdsutsatta kvinnor och deras barn (avser bade nytt boende och
nya platser i befintligt boende)

[ Insatsen har beviljats utvecklingsmedel r 2011. Om inte: >G4 till 6.e.

[ Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >Ga till 6.e.

Ange insatsens malgrupp eller malgrupper (sétt ett eller flera kryss):

(] Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

Ange om de nya boendeplatserna ar SARSKILT anpassade fér ndgon av grupperna nedan:
[] Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséattning

[] Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

] Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[] Valdsutsatta kvinnor i samkonade relationer

[] Valdsutsatta aldre kvinnor éver 65 ar

[1 Annan sarskild grupp, ange vilken:

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "3 nya boendeplatser for valdsutsatta kvinnor
med missbruksproblem har startat”):

Beskriv insatsen:
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Ansvarig for genomférande (satt ett eller flera kryss):
[1 Kommun

[1 Ideell férening

[ Kommun och ideell férening i samverkan

[ 1 Annan part, ange vem:

6.e. Ny kommunal mottagning eller nytt team inom omradet vald i nara relationer
X Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.1.
X Insatsen har genomforts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: > Ga4 till 6.1.

Ange insatsens malgrupp eller malgrupper (sétt ett eller flera kryss):
X Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

X1 Barn som har bevittnat vald

] M&n som utovar vald

Ange om insatsen var SARSKILT riktad mot nagon eller ndgra av grupperna har nedan:
[ Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséattning

[ Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

] Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[] Valdsutsatta kvinnor i samkonade relationer

[] Valdsutsatta aldre kvinnor éver 65 ar

[1 Annan sarskild grupp, ange vilken:

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "Mobilt uppsokande team har satts igang med
operativ beredskap dygnet runt”):

Centrum for valdsutsattai nérarelationer i Soderort har startat en mottagning som tar emot
véldsutsatta vuxna och barn. Stadsdel arna Enskede-Arsta-Vantor, Farsta och Skaprnack samverkar.
Under 2012 soker vi aktivt efter en storre lokal att kunna bedriva Centrets verksamhet, en lokal dar vi
kan ha gruppverksamhet och "Trappan-samtal” i egna och béttrre anpassade lokaler.

Beskriv insatsen:

Allai ovan namnda stadsdelar kan vanda sig till mottagningen, per telefon eller mail. Nar centret fatt
kontaktuppgifter ringer vi och erbjuder en forstatid. Informerar om mottagningen och vad vi kan
erbjuda. Vid det forsta samtalet gors en bedomning av vilket stéd som &r lampligt att erbjuda, t ex
stod till modern, stéd till barnet, vi kan aven féreda stod till den som utévar/utévat vald. (Erbjuda att
Mansmottagningen tar kontakt).

Om en ideell férening har samverkat med kommunen, ange féreningens atagande:

6.f. Etablering av ny ideell forening inom omréadet vald i nara relationer
[ Insatsen har beviljats utvecklingsmedel r 2011. Om inte: >G4 till 6.g.
[] Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel r 2011. Om inte: >G4 till 6.g.

Ange foreningens malgrupp eller malgrupper (satt ett eller flera kryss):
[] Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

(1 Barn som har bevittnat vald

] Man som utovar vald

Ange om foreningen ar SARSKILT riktad mot nagon eller ndgra av grupperna nedan:
[] Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedsattning

[] Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[] Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[] Valdsutsatta kvinnor i samkénade relationer

[] Valdsutsatta aldre kvinnor dver 65 ar

1 Annan sarskild grupp, ange vilken:
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Ange uppnétt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "Foéreningen X 6ppnade den 1 september 2011
en tjejjour for romska flickor och kvinnor”):

Beskriv insatsen:

Om kommunen och foreningen har samverkat, ange kommunens atagande:

6.g. Utbildning inom omréadet vald i nara relationer (t.ex. konferenser, kurser, studiecirklar,
handledning)

X Insatsen har beviljats utvecklingsmedel r 2011. Om inte: >G4 till 6.h.
X Insatsen har genomforts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.h.

Ange vilka grupper utbildningen handlade om (sétt ett eller flera kryss):
X Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

X1 Barn som har bevittnat vald

] Man som utovar vald

Ange om utbildningen SARSKILT handlade om nagon eller nagra av grupperna nedan:
[] Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedsattning

[] Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[] Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[] Valdsutsatta kvinnor i samkénade relationer

[] Valdsutsatta aldre kvinnor éver 65 ar

] Annan sarskild grupp, ange vilken:

Ange vem eller vilka som fick utbildningen:

X Personal inom kommunal socialtjanst

[1 Volontarer och/eller anstallda inom ideell férening
[1 Annan part, ange vem:

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "X antal socialtjanstpersonal har deltagit i
utbildning om behov hos valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem”; ”10 tjansteman inom polis har
utbildats i bemotande av personer utsatta for vald i nara relationer”):

120 sociatjanstpersonal har deltagit i forelasning med forskare Asa K Cater frén Orebor universitet.
Forel asningen handlade om forskning kring hur vald i nérarelationer paverkar barn och deras
mammor samt vilka st6dinsatser som finns och fungerar.

Ange utbildningens innehall och langd (t.ex. "2 dagars workshop om metoden X”; "processutbildning
som géllde X med hemlaxa”; "1 termins kvallskurs med hdgskolepoéng som handlade om ”):

En halv dags forelasning. Personalen har haft mgjlighet att valjaett av tvatillfallen.

Har kommunen en langsiktig plan for kompetensutveckling inom omradet for kommunens personal?
X Ja

[ 1 Nej

[1 Vetinte

Ansvarig for genomférande (sétt ett eller flera kryss):
X Kommun
[ Ideell férening
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] Kommun och ideell férening i samverkan
[1 Annan part, ange vem:

For att all personal ska ha en htg kompetens inom omréadet erbjuds nyanstallda en
introduktkonsutbildning dér kommunens insatser till val dsutsatta vuxna och barn, samt valdsutévare
presenteras. Har ingar dven kunskap om vald och hur det paverkar barn och vuxna. Personal frén
Kvinnofrid, Centret och Mansmottagningen medverkar.

Fragan om vald lyfts &ven pa planeringsdagar och flera grupper inom stadsdelen arbetar med fragan.
Projekledaren medverkar i flera olika nétverk med bl.a. , kvinnofrid, polis, forskolam.fl. Samverkan
sker mellan de stadsdelar som & med i projektet.

Familjebehandlare som arbetar med stéd och behandling till mammor och barn har gétt uthildning
genom Ersta skéndai Trappanmetodenl och har regelbunden handledning.

Flera har deltagit i vidareutbildning géllande hedersproblematik och andra utsatta grupper.

Fil dr. forskare Carolina Overlien har forelast om forskningsresultat angdende "Vald i hemmet - barns
strategier”. Denna kunskap sprids vidare genom olika samverkansforum och grupptréffar.
Projektledare frén Enskede-Arsta-Vantor traffar alakvinnor fér bedémning och stédsamtal, bedémer
ndr och om deras barn ska erbjudas enskilt stéd, krissamtal modell "Trappan”. Hon har aven deltagit i
referensgrupp kring Metodutveckling, barnavardsutredningar/vald i nararelationer.

En projektgrupp arbetar med en handlingsplan till forskolan - nér man misstanker att barn far illai
hemmet. Forslaget ska ut pa remiss.

Flerafoldrar har tagits fram for att ge kunskap om Centret och de insatser som erbjuds.

6.h. Inventering/kartlaggning inom omradet vald i nara relationer (t.ex. antalet kvinnor utsatta
for vald i nara relationer, antalet man som utévar vald som erbjuds behandling)

[ Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.i.

[ Insatsen har genomforts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.i.

Ange vilka grupper inventeringen/kartlaggningen samlade in uppgifter om (sétt ett eller flera kryss):
(] Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

[ Barn som har bevittnat vald

0 Man som utévar vald

Ange om insatsen samlade in uppgifter SARSKILT om nagon av grupperna nedan:

[ Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséttning

] Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

] Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[] Valdsutsatta kvinnor i samkonade relationer

(] Valdsutsatta aldre kvinnor 6ver 65 ar

X1 Annan sarskild grupp, ange vilken: Kvinnor som haft férsérjningsstod i mer &n fem ar

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "Undersokning har genomforts av omfattning av
valdsutsatta kvinnor i kommunen; "Enkat har genomforts om frdga X med Y antal respondenter fran
socialtjansten”):

Ange vad inventeringen/kartlaggningen visar:

Projektet har gjort en akstudie nar det galler kvinnor som haft ekonomiskt bistand i mer &n fem &r.
Till en borjan ska sagas att det varit svart att fafram material kring langvarigt bidragsberoende, da
manga avslutas for att efter ett kort tag aterfinnasi register. Akstudien genomférdes under januari -
april 2012 och bestod av 48 akter, dérav valdes sedan 35 kvinnor ut.
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| aktstudien ingér kvinnor och familjer som varit aktuella for ekonomiskt bistand i mer an 5 ar. Till
aktstudien ingar 15 kvinnor, utan ndgot slumpmassigt urval. Allakvinnor fodda 1980-och 1970-talen
togs till aktstudien, da utifran Kvinnofridsteamets statistik ar det de kvinnor i dessa adrar som oftast
blir utsatta for vald i nérarelation.

Syfte

Syftet med aktstudien &r, dels att forsoka hitta och uppmérksamma familjer dar det férekommer vad,
dels att se av vilka ské nagon blir beroende av ekonomiskt bistand under en lang tid. Fragan &r ocksa
om vald i familjen kan vara en bidragande orsak till det.

Studien &r inte pa nagot satt " vetenskaplig”, men &r ett forsok att kunna ge nagon sorts bild av
forekomsten av vald i dessa familjer som lange varit aktuella pa Forsorjningsstodsenheten.

Resultat

Kvinnorna & mellan 62 och 30 &. Av kvinnorna & 6 foddai Sverige och 9 utomlands.. Alla kvinnor
& ensamboende och har barn, dock inte altid boende hos sig. Antal hemmavarande barn varierar fran
1till 3och &ri ddrarna1till 17 ar. Alladr aktuella pa Forsorjningsstddsenheten vid slutet av studien.
Forekomst av vald

Vad har forekommit i 7 familjer vilket & 38,9 % av familjerna.

Fragan om vald hade stéllts till 6 av kvinnorna, méjligen har man gjort det muntligt, men det framgar
intei akterna. Av dem hade 3 varit utsatta for vald i nararelation och en kvinnamed sitt barn var
véldutsatta. En kvinna hade utsatt sinabarn for vald. De hade fétt foljdfragor av sin social sekreterare
och erbjudits stod, bl.a. psykiatrin, kurator pa vardcentralen och BUP. (OBS! Dessa handelser hade
skett fore maj 2009 da Kvinnofridsteamet startades.) | alla familjer hade vadet upphort och
kvinnorna hade separerat. Vald mot barn har polisanmalts och stod erbjudits.

Forsorjningshinder

Allasom var aktuellavid borjan av studien var det dven vid slutet av den 3 manaders period som
studien omfattade.

Vid aktualiseringen pa Forsorjningsstodsenheten var 2 kvinnor sjukskrivna, 4 studerade SFI, 2
saknade barnomsorg, 5 var arbetddsa och 2 var flyktingar i introduktion (6vrigt). Vid tidpunkten for
studien & 5 sjukskrivna, 6 arbetslosa, 3 har socialmedicinska skdl och 1 & deltidsarbetande. De har
varit aktuellamellan 7 och 15 &r, i genomsnitt 10 &r. De har varit aktuellafran 1 till 6 tillfallen, i
genomsnitt 2,8 ganger.

Aktualitet paflera enheter

Av kvinnornahar 4 varit aktuella enbart pa Forsorjningsstod (FSS), 3 pa FSSY/BoU, pa 2
FSS/Vuxen/BoU ,4 pa FSS/Familjerétt for faderskap , 1 FSS/Familjerétt/ BoU och 1 pa

FSS/V uxen/BoU/Familjerétt .

Slutsats

Av det begransade materialet som ingar i aktstudien kan man gora varken nagra langtgaende eller
vetenskapligt grundade slutsatser.

Anda kan man konstatera att det & manga familjer dar vald forekommit och frégan har stalltstill
mindre an halften av familjerna. Att allainte har fatt fragan om vald kan hasin forklaring i att
kontakten pa Forsorjningsstodet redan pagatt en langre tid och da &r det inte lika galvklart att stélla
mer " kartlaggande” fragor kring den enskildes sociala situation. Stod har erbjudits fran andra hdll &n
Kvinnofridsteamet da valdet har skett innan Kvinnofridsteamet startades.

De &r tydligt att de flesta har haft en langvarig kontakt pa Forsorjningsstodsenheten. Stora och
omfattande insatser har gjortsi samarbete med andra aktdrer, bl.a. Jobbtorg, Arbetsférmedlingen,
Forsakringskassan, psykiatrin och vardcentraler i syfte att kommatill egen forsorjning. Manga har
aven haft kontakt med andra enheter inom Individ- och familjeomsorgen vilket tyder pa en mer
komplicerad livssituation.

Erfarenhet fran aktstudien &r att socialtjansten ska utveckla metoder/arbetssatt for att upptackavald i
familjen och erbjuda adekvat stod till alla berdrda, barnen, kvinnan och mannen samt att fragan om
vald alltid ska stéllas om det finns minsta”indikator”. Forvanande & de enorma anstrangningar som
Forsorjningsstédsenheten gor fér den enskilde, men somi dessafall inte verkar halett till en
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forandring — & det mojligt att gora pa annat sétt? Vad kunde det vara?

Ansvarig for genomférande (sétt ett eller flera kryss):
X Kommun

[ Ideell forening

] Kommun och ideell férening i samverkan

[1 Annan part, ange vem:

6.i. Handlingsplan inom omradet vald i néara relationer (ny eller reviderad)
[ Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.k.
[] Insatsen har genomforts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.k.

Ange vilka grupper handlingsplanen handlar om (satt ett eller flera kryss):
(] Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

1 Barn som har bevittnat vald

1 Man som utévar vald

Ange om handlingsplanen SARSKILT handlar om nagon av grupperna nedan:
[ Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséattning

[] Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

] Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[] Valdsutsatta kvinnor i samkonade relationer

[] Valdsutsatta aldre kvinnor éver 65 ar

] Annan malgrupp, ange vilken:

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "Reviderad handlingsplan som ockséa innefattar
rutiner for arbetet med kvinnor med funktionsnedséttning och &ldre kvinnor har faststallts”):

Beskriv kort innehallet i handlingsplanen:

Ansvarig for genomférande (sétt ett eller flera kryss):
] Kommun

[ Ideell férening

] Kommun och ideell férening i samverkan

[1 Annan part, ange vem:

6.k. Inrattande av kommunal kvinnofridssamordnare eller annan liknande
samordningsfunktion

[ Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >Ga till 6.1.

[ Insatsen har genomforts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.1.

Ange uppnétt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "En kvinnofridssamordnare har anstallts senast

den 434a-mm-dd”):

Beskriv kort uppdraget for den kommunala kvinnofridssamordnaren/samordningsfunktionen:
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6.l. Forebyggande insatser och information
[ Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.m.
[] Insatsen har genomforts med utvecklingsmedel r 2011. Om inte: >G4 till 6.m.

Ange vilken grupp insatsen syftar till att forbattra situationen for (satt ett eller flera kryss):
[] Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

(1 Barn som har bevittnat vald

] Man som utovar vald

Ange om insatsen SARSKILT handlade om nagon av grupperna nedan:
[ Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséattning

[] Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[] Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[] Valdsutsatta kvinnor i samkonade relationer

(] Valdsutsatta aldre kvinnor 6ver 65 ar

1 Annan malgrupp, ange vilken:

Ange vem eller vilka aktdrer insatsen var riktad mot (sétt ett eller flera kryss):
] Allménheten

[1 Skolan

[] Halso- och sjukvarden

[1 Polisen

[ 1 Rattsvasendet

[1 Ideella féreningar

] Annan, ange vem:

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "En folder har tryckts upp i 1000 exemplar med
information om vilket stod som finns att fa for valdsutsatta kvinnor i kommunen”; "Arbete i 4k 6 med
elevers attityder och varderingar till vald i nara relationer har pabdérjats i 10 skolor”):

Beskriv insatsen:

Ansvarig for genomfdrande (satt ett eller flera kryss):
[1 Kommun

[1 Ideell férening

[1 Kommun och ideell férening i samverkan

[1 Annan part, ange vem:

6.m. Annan insats inom omradet vald i nara relationer (en eller flera)
[ Insatsen har beviljats utvecklingsmedel r 2011. Om inte: >G4 till 6.n.
[] Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel r 2011. Om inte: >Ga till 6.n.

Ange insatsens malgrupp eller malgrupper (satt ett eller flera kryss):

[] Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

(1 Barn som har bevittnat vald

] Man som utovar vald

Ange om insatsen var SARSKILT riktad mot ndgon eller nagra av grupperna nedan:
[ Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséattning

[ Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[] Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[] Valdsutsatta kvinnor i samkonade relationer
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(] Valdsutsatta aldre kvinnor 6ver 65 ar
] Annan malgrupp, ange vilken:

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "Basutbildning om valdsutsatta aldre kvinnor
har tagits fram av X hdgskola i samverkan med &ldreenheten och féreningen X”):

Beskriv insatsen:

Ansvarig for genomférande (sétt ett eller flera kryss):
] Kommun

[1 Ideell férening

] Kommun och ideell férening i samverkan

[1 Annan part, ange vem:

6.n. Ovrig information

Ytterligare information fran arbetet under 2011: (t.ex. erfarenheter, reflektioner, hinder,
framgangsfaktorer)

Ange eventuella bilagor i punkt 14.

7. Uppgifter om samverkan inom offentlig sektor

7. Inom ramen for projektet har samverkan skett mellan féljande aktorer
X Socialtjanst

[] Annan kommunal aktér — Om ja, vilken/vilka?

X Polis

X Halso- och sjukvard

[ Ideell forening

[] Annan aktér — Om ja, vilken/vilka?

Ev. kommentar:

8. Uppfdljning av projektet

8.a. Hur har projektet dokumenterats?
X Insamling och registrering av data
X] Dokumentation av de arbetssétt och metoder som har anvéants

Annat, ange vad:

8.b. Har projektet utvarderats?

X Ja, intern utvardering

[1 Ja, extern utvardering

[1 Nej, men utvérdering ar planerad, ange tidpunkt:
[1Nej

Om ja, beskriv kortfattat resultatet av utvarderingen: Mammorna och barnen har skattat hur de mér i
borjan och dutet av grupptiden. Samtliga mammor tycker att barnen mér béttre efter gruppen, de &r
lugnare och gladare. Sover béttre.

8.c. | vilken utstrackning har forvantade resultat i den beviljade ansékan om utvecklingsmedel 2011
uppnatts? Satt ett kryss har nedan:

[ Helt
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[ | stor utstrackning
[] Delvis
1 | liten utstrackning
[ Inte alls

8.d. Har projektet lett till andra resultat &n vad som forvéantades i anstkan?
Om sa, beskriv de viktigaste avvikelserna:

8.e. Kan ni se nagra effekter av genomférda insatser pa malgrupper eller individer? Exempel:
"Véaldsutsatta kvinnor har fatt en forbattrad halsa och social situation”.

Om s8, beskriv: Valdsutsatta kvinnor som deltagit i parallell mor- barn grupp har fétt kunskap om hur
vald paverkat dem och deras barn. De har erfarit att de inte & ensamma om sina upplevelser av vald
och delat med sig av sina erfarenheter. Gruppdeltagarna har gett varandra stéd och tillsammans har
de blivit starkare och gladare vilket &ven paverkat sjalvkanslan positivt. Relationen till barnen
upplevs mer positiv och framtiden hoppfull. Deras hdlsa och sociala situation har pavkerats positivt.
Sarkskilt for de kvinnor som inte kénner sig hotade och dér mannen upphdrt att stémma dem for
vardnad, umgange m.m. Radsla for att barnens far ska krava umgange med sina barn trots att han
bade misshandlat mamman och barnen, gor ofta att modern tappar kraft och energi. Vi ser en tydlig
koppling mellan moderns maende och barnens vél befinnande. Mammorna beréttar att barnen blivit
lugnare och gladare, sover béttre,har mindre mardrommar, fungerar béttrei skolan.

8.f. Har projektet genomforts av en sarskild projektorganisation? Satt ett kryss har nedan:
X Ja, projektet har huvudsakligen genomforts av en sarskild projektorganisation

] Nej, projektet har genomforts av verksamhetens ordinarie organisation

[1 Vetinte

8.9. Har projektet implementerats i ordinarie verksamhet? Satt ett kryss har nedan:

[1Ja, projektet har helt eller delvis implementerats i ordinarie verksamhet

[1 Nej, projektet har inte implementerats i ordinarie verksamhet, projektet avslutas

X Nej, projektet har inte implementerats i ordinarie verksamhet, arbetet fortsatter i projektform
[] Vet inte

8.h. Vilka dvriga slutsatser avseende framtida genomférande har ni dragit? Beskriv: Entydlig
organisation kring valdsutsatta och valdsutévare behovs. Styrgruppen har deltagit aktivt i det |6pande arbetet och fétt
information. Intresset for projektet i de tre stadsdelarna har varit positivt och stadsdelarna arbetar for att permanenta arbetet.
Olika organisation for arbetet forsvérar vissa delar och en gemensam syn kring valdet & pd vag att skapas. Ytterligare
metodutveckling av utredningar pa myndighetssidan behévs och kommer féljas under nasta projekitid.
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9. Ekonomisk redovisning

9.a. Intakter

Lansstyrelserna

iy

Fyll i det beviljade beloppet utvecklingsmedel &r 2011. Ange garna ocksa egna medel och dvriga
medel som har finansierat projektet. Ange siffran 0 endast om medlen ej har ingatt i projektet.

Fyll endast i rena siffror, t.ex. 10000 (inga andra tecken).

Intéakter 2011 Belopp

1000000
Utvecklingsmedel ar 2011 (samma belopp som i punkt 2) kronor
Disponibla utvecklingsmedel fran tidigare ar 0 kronor
Medel fran sckande kommun och ev. meds6kande kommuner 0 kronor
Andra medel 0 kronor

1000000
Summa planerad finansiering kronor

9.b. Kostnader

Ange summa budget och summa utfall fér kostnaderna i det beviljade projektet. Ange ocksé garna hur

utfallet har fordelats pa de ansvariga for genomférandet.

Fyll endast i rena siffror, t.ex. 10000 (inga andra tecken)

Summa | Kommunal Ideell Annan

Kostnader 2011 budget | verksamhet | verksamhet | verksamhet | Summa utfall

Personal inklusive sociala 1013251

avgifter kronor kronor kronor kronor | 1013251 kronor

Lokalhyra kronor kronor kronor kronor kronor

Inventarier kronor kronor kronor kronor kronor

Administration (t.ex. telefon,

datorer, kontorsutrustning,

tjansteresor, etc) kronor kronor kronor kronor kronor

Utvéardering kronor kronor kronor kronor kronor

Ovriga kostnader for insatser

(t.ex. fysiska investeringar,

arvoden, utbildningsmaterial,

drift, etc.) 55 142 kronor kronor kronor kronor 55 142 kronor
1068393

Summa kostnader 1068393 kronor kronor kronor kronor kronor

10. Kommunens 6vriga resurser inom omradet vald i nara relation

Ange har nedan en uppskattning av kommunens 6vriga resurser till omradet vald mot kvinnor. Rékna
inte med beviljat belopp i punkt 2 eller kommunens kostnader for bistand till individer. Fyll endast i

rena siffror, t.ex. 10000 (inga andra tecken)

2011 (budget)

2011 (utfall)

Verksamhetsstdd, foreningsbidrag eller liknande bidrag
till ideella féreningar inom omradet

kronor

kronor

Kommunens 6vriga resurser inom omradet

kronor

kronor
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11. Ovrig information till lansstyrelsen

Kostnader fér handledning uppgdr till 20 700:-, avgifter for forelasningar och uthildning till 33 900: och trycksaker, bocker
till 542:-

12. Bilagor

Bifoga eventuell dokumentation som ni har tagit fram, t.ex. handlingsplaner,
kartlaggningar, metodbeskrivningar etc. Ange benamning pa ev. bilagor har nedan
(till exempel "Modell for gruppsamtal med valdsutsatta kvinnor”; "Utvardering av
socialtjanstens och ideella foreningars bemétande av valdsutsatta kvinnor i akut
kris”): Antal

13. Underskrift

Ansvarig chef undertecknar pa pappersutskrift som skickas till Iansstyrelsen.
Rapporten skickas dven som ett bifogat Word-dokument med e-post till I1ansstyrelsen.

Ort och datum Underskrift
Johanneshov 2013-01-08

Namnfortydligande
Margreth Hollbrant

Fylls i av lansstyrelsen

Lansstyrelsen i
Lansstyrelsens handlaggare
(namn)
Telefon till lansstyrelsens handlaggare

E-post till lansstyrelsens handlaggare

Lansstyrelsens diarienummer fér projektet

Lansstyrelsens huvudsakliga bedémning av rapporten

Har projektet genomfort sarskilt intressanta insatser eller uppnatt sarskilt intressanta resultat som
aven kan vara av intresse for andra kommuner i landet? Séatt ett kryss har nedan:

[1Ja

[ 1 Nej

[] Vet inte

Om ja, ange kort vilka:

Observera att skicka ifylld rapport i Word-format, med ev. bilagor, per e-post till Socialstyrelsen
senast den 28 februari 2013. Alla inkomna rapporter skickas som bilagor i e-posten tillsammans
med lansstyrelsens forteckning i Excel-format éver alla beviljade projekt i lanet. Bilagor som inte finns
elektroniskt kan skickas per post.
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