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Till bertrd remissinstans

ANGAENDE REMISSEN OM MOTION (2012:75)
AV ASA JERNBERG OCH STEFAN NILSSON
(BADA MP) OM MINSKAD KOTTKONSUMTION
OCH MER EKOLOGISK MAT | SYFTE ATT
MINSKA STADENS KLIMAT- OCH
MILJOPAVERKAN

Detta giller remissvar pa “Motion (2012:75) av Asa Jernberg och Stefan
Nilsson (bdda MP) om minskad kottkonsumtion och mer ekologisk mat i
syfte att minska stadens klimat- och miljépaverkan”

Dnr: 303-1876/2012

Remisstiden stricker sig till den 31 maj 2013, vilket vi ber er respektera. Om
det av nagra skil inte 4r mojligt for er att inkomma med svar inom utsatt tid
maéste en kontakt tas med den f6r drendet ansvariga personen pé roteln.

Ansvarig handlsiggare/borgarradssekreterare pa Skolroteln #r Erik Aslin,
tfh 0850829745.

Remissvar skickas till:

e Skolroteln i digital form (word/excel). Ange KS:s diarienummer som namn
pé drenderubrik. Ex: KS 314-331-2004

e KF/KS kansli i pappersform.

Bilédgg inte remissunderlaget. Det finns redan diariefort i kommunstyrelsens
diarium.

Hifta inte ihop handlingarna.
Adresserna ar foljande:

Rotelns e-post: Funktion SLK RIV-remissvar eller
RIV-remissvar@stockholm.se

KF/KS kansli, Stadshuset, 105 35 STOCKHOLM
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Dnr:wso 3 -1 16/70/2 Asa Jernberg (MP)
RITL [ Stefan Nilsson (MP)

iljspartiet de gréna

Motion av Asa Jernberg (MP) och Stefan Nilsson (MP) om
minskad kéttkonsumtion och mer ekologisk mat i syfte att
minska stadens klimat- och miljopaverkan

Cirka 25 procent av de totala klimatutsldppen i Sverige utgors av livsmedelskedjans klimatutsléipp, dir
kott &r den livsmedelsgrupp som star for det strsta bidraget. En portion svenskt notkott pad 140 gram
ger 60 ganger s stor klimatpaverkan som en portion 4rtsoppa pa 350 gram. ! Sedan 1990 har
kottkonsumtmnen i Sverige 6kat med cirka 41 procent och svenskens drliga kéttkonsumtion uppgéar
idag till 85 kg2 Den inhemska kéttproduktionen s;unker dock, konsumtionsSkningen utgdrs istéllet av
importerade varor.” Okningen har dérfor inte varit synlig i den svenska utsléppsstatistiken eftersom
denna inte omfattar utsléipp som uppstéar av import.

Notkstt ger storst klimatpaverkan med stora utslipp av metan som beror pa djurens sitt att processa
foda. Gris och kyckling ger mindre klimatpaverkan dn ndt och lamm. Men inte heller produktionen av
gris och kyckling &r hallbar. En av orsakerna &r att fodret delvis bestr av soja och att sojaodling ofta
medfr omfattande miljdproblem. Skogsomraden i Amazonas huggs ner for att ge plats for sojaodling
med stor anvindning av konstgédsel och kemiska bekédmpningsmedel. Nér det géller fisk utgdr
sverfiskning och bottentrilning stora problem och ménga fiskbestand dr hotade. Det #r viktigt att inte
bara rikna in klimatpaverkan i livsmedelskonsumtionen utan att se tiil matens miljopéverkan i stort.
Men #ven om vi bara riknar p4 klimat och inte dvrig miljopaverkan #r den vegetariska maten en

klar segrare.

For att minska matens klimat- och miljopaverkan maste kéttkonsumtionen i den rika vérlden minska.
Om detta rader koncensus inom forskarvirlden, myndigheter och FN. I en rapport frin UNEP (FN:s
miljoprogram) &r 2010 konstateras att viirldens h8ga konsumtion av kétt- och mejeriprodukter &r
ohéllbar. I Sverige har lesmedelsverket i foreslagna miljéanpassade kostrad férordat generellt
minskad kottkonsumtion.! Samtidigt spar FN att den totala kottkonsumtionen i vérlden kommer att

férdubblas till ar 2050,

Det finns dock motkrafter. Runt om i virlden fljer stider, kommuner, landsting och regioner
uppmaningen fran FN att minska kétikonsumtionen, I Belgien har staden Gent sedan 2009 en
vegetarisk dag varje torsdag. Staden var troligtvis forst med detta koncept. Gent utgick ifrén att det
skulle vara littare for invanarna att agera med en fast struktur som “vegetariska dagar” &n ett mer vagt

! Naturvérdsverket: http://www.naturvardsverket.se/Start/Klimat/Konsumtion-och-klimat/Klimatanpassad-mat/

2 Jordbruksverkets statistikdatabas:
hitp:/statistik.sjv.se/Dialog/varval.asp?ma=TK06&ti=Totalkonsumtionen+av-vissa+varor&path=../Database/Jor
dbruksverkst/Konsumtion%?20av%20livsmedel%20%28¢j%200fficiell %2 0statistik %629/&lang=2

3 Svenskt Kott: http:/fwww.svensktkott.se/om-kott/statistik/

4 P4 vig mot miljsanpassade kostrad, Livsmedelsverket rapport 9 (2008): http://www.slv.se/sv/gruppl/Mat-och-
miljo/Miljosmarta-matval/



rad som ”“minska kdttkonsumtionen”. I Gents fotspar har Helsingfors, Sao Paulo, San Fransisco,
Kapstaden, Bremen och Ostersund sedermera foijt.’

Det dr viktigt att fiven Stockholm vidtar &tgiirder for att mdta de miljé- och klimatutmaningar virlden
star infor. Stadens skolor och forskolor bor diirfor 6ka andelén vegetarisk kost som serveras och
samtidigt minska andelen ko, Det finns en stor forbittringspotential att minska klimat- och
miljépaverkan inom storhushall.® Enbart i stadens grundskolor serveras cirka 80 000 skolluncher varje
dag. Att 6ka andelen vegetarisk kost 4r siledes en effektiv insats for klimat och miljs.

Mer vegetarisk kost har ocksé ett pedagogiskt virde d& det ger eleverna md&jlighet till kad kunskap
om hur man lagar god och niringsriktig vegetarisk mat samt forstaelse for hur klimat och miljé
paverkas av vad vi dter. Det 4r fullt m&jligt att laga vegetarisk kost som 4r god och néringsriktig och
de vegetariska skolmaltiderna i staden ska halla hogsta kvalitet.

Att 5ka andelen vegetarisk kost och minska andelen kott kan goras pa olika sitt. Ett exempel pd en
enkel metod #r att infora en vegetarisk dag i veckan. I staden finns idag flera skolor som en eller flera
dagar i veckan enbart serverar vegetarisk kost. P4 Sofia skola har exempelvis en vegetarisk dag i
veckan inforts pa elevernas initiativ. P4 Globala gymnasiet har eleverna beslutat om att kosten ska
vara vegetarisk hela veckan [&ng, Ett annat exempel pa hur kttkonsumtionen kan minska #r att géra
vegetarisk kost till norm med mdjlighet att vélja kott for den som s& Snskar. Hur mycket kitt som
ménniskor konsumerar kan ocksa paverkas av hur maten dukas upp i matsalen. P4 vilket s#tt
minskningen av kott ska ske bor fastslds av respektive skola, i samrad med skolans elever, med stid
centralt i form av exempelvis utbildningar for stadens maltidspersonal.

Det dr viktigt att staden filjer upp konsumtionen av kitt och dven fisk samt andelen vegetarisk kost
som serveras. Sedan 2012 har staden en kostpolicy for de kommunala grundskolorna som bland annat
fastslar att skolorna ska striiva efter ait ka andelen vegetabiliska inslag. Vetskapen om hur stor
andelen ér idag samt uppfoljning av om andelen &kar saknas dock. Staden vet siledes inte nagot om
huruvida skolorna verkar i linje med ambitionen. Det dr nddviindigt ur styrningssynpunkt att staden
utvecklar system for att f5lja upp konsumtionen av kott, fisk och vegetabilier i bade forskola

och skola.

Vidare méste staden tka andelen ekologiska livsmedel i skolor och forskolor. Manga vegetariska ritter
#r billigare &n rétter som innehéller kétt och fisk. Ett 5kat inslag av vegetariska ritter mojliggor
séledes for mer ekologiska livsmedel pa matsedeln utan att kostnaderna Gkar.

Att 8ka inslaget av ekologiska livsmedel dr viktigt ur klimat- och miljésynpunkt. Den ekologiska
produktionen innebir att naturresurser som jord, vatten och energi anviinds pi ett mer langsiktigt
héllbart stitt. Stor biologisk mangfald och hig ambition i djurskyddet #r andra ledstjérnor vid
ekologisk produktion. Produktionen bygger pa ett kretsloppstinkande, Kemiska bekimpningsmedel,
konstgtdsel och genmodifierade organismer (GMO) fér inte anviindas vid livsmedelsproduktionen.
Ekologisk mat innchaller inte ontdiga tillsatser som syntetiska aromimnen, smakforstirkare eller
firgiimnen. KRAV-mérkt mat maste ocksa uppfylla regler for klimatpaverkan och social hiinsyn vid
produktionen.

Riksdagen har antagit ett nationellt mal att minst 25 procent av livsmedlen i offentlig verksamhet ska
vara ekologiskt producerade senast &r 2010. I ”Ekomatsligan” redovisas kommuner, landsting och
regioner i Sverige som har en hog andel inkopta ekologiska livsmedel (minst 25 procent ekologiskt ar
2011). Stockholms stad ingér inte bland dessa. Det &r viktigt att staden nu omgaende Skar sin andel

? Kéttkonsumtionens klimatpaverkan — drivkrafier och styrmedel, rapport 6456. Naturvérdsverket, 2011.
Ss. 53-54. http://www naturvardsverket.se/Documents/publikationer6400/978-91-620-6456-3 .pdf

6 Klimatpéverkan fran skolméltider - vilka rdvaruval har betydelse. SIK-rapport nr 834 2011,
http://www.sik.se/archive/pdf-filer-katalog/SR834.pdf



ekologiska livsmedel med malet att upphandla minst 50 procent ekologiska livsmedel ar 2015 inom
hela stadens verksamhet. Staden bor ta ansvar for haflbar konsumtion, sdsom mer ekologisk mat,
genom tydliga mél vid upphandling.

Ytterligare en viktig atgéird f6r milj6 och klimat &r att minska matsvinnet. Métningar i ett antal skolor i
olika kommuner visar att tallrikssvinnet, det vill siga den mat som eleverna limnar kvar pé tallriken
och slinger, ligger strax under 10 procent. Studier visar #ven att det &vriga svinnet i skolornas
mathantering 8r i samma storleksordning. Matsvinnet kan bero pa olika faktorer som dalig planering
eller att eleverna inte kiinner matro.’

Staden bor utarbeta en dtgirdsplan for att minska matsvinnet. Pianen ska innehdlla tgdrder sasom
insatser for att forbittra elevernas matro samt pa olika sitt konkretisera och synliggra mingden
tallrikssvinn samt hur svinnet kan minskas.

Vi foreslar kommunfullmiktige besluta

att stadens forskolor och skolor, i samrad med eleverna, ska vidta aktiva atgérder for att
minska sin kéttkonsumtion, vilket exempelvis kan ske genom inférande av en
vegetarisk dag per vecka

aft de totala inkdpen av kétt till stadens forskolor och skolor ska ha minskat med 20
procent for helaret 2014, jamfort med ar 2011

att staden ska utveckla ett system for att folja upp andelen kétt, fisk och vegetabilier som
konsumeras i stadens skolor och forskolor

att staden vid utgingen av 4r 2015 ska ha kat andelen ekologiska livsmedel i sina
verksamheter $ill 50 procent

att staden ska utarbeta en &tgirdsplan for hur matsvinnet i stadens skolor och forskolor ska
minska

T

Asa Jernberg (MP) Stefan Nilsson (MP)

" Livsmedelssvinn i hushall och skolor — en kunskapssammanstéllning. Livsmedelsverkets rapport 4/2011
hitp://www.slv.se/upload/dokument/rapporter/mat_miljo/2011_livsmedelsverket_4_livsmedelssvinn_i_hushall_o
ch_skolor.pdf
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