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ÄLDREBOENDEPLANERING FÖR INNERSTADEN 

2014, 2015-2016 MED UTBLICK MOT 2030. 

 

Ärendets beredning 

Ärendet har tagits fram i samarbete med äldreomsorgsavdelningarna inom 

stadsdelsförvaltningarna Kungsholmen, Norrmalm, Östermalm och Södermalm. 

 

Bakgrund 

Staden är indelad i fyra regioner för äldreboendeplanering: 

 

- Västerort, som omfattar stadsdelsnämnderna Rinkeby – Kista, Spånga – 

Tensta, Hässelby – Vällingby och Bromma.     

- Innerstaden, som omfattar Kungsholmen, Norrmalm, Östermalm och 

Södermalm. 

- Östra söderort, som omfattar stadsdelsnämnderna Enskede – Årsta – Vantör, 

Skarpnäck och Farsta.    

- Västra söderort, som omfattar stadsdelsnämnderna Hägersten – Liljeholmen, 

Skärholmen och Älvsjö. 

 

De fyra stadsdelsförvaltningarna i region innerstaden har inför budget 2013 med 

inriktning 2014, 2015-2016, med utblick mot 2030, på uppdrag av 

Äldreförvaltningen tagit fram en gemensam äldreboendeplanering. 
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Äldreboendeplaneringen 2014, 2015-2016 för innerstaden bygger på Sweco:s 

reviderade framskrivning av äldreomsorgsbehov i Stockholms stad. Samtliga 

uppgifter om antal bostäder i vård- och omsorgsboende och servicehus samt antal 

personer som bor i dessa är hämtade ur paraplysystemet och redovisar behov och 

resurser. Vissa uppgifter är justerade utifrån faktiska förhållanden som blir synliga 

i paraplysystemet först under 2013.      

 

Sweco:s framskrivna prognos av befolkning och behov för 

innerstaden  

 

 
2012 2020 2030 2040 

65-79 år 37 995 46 480 49 540 56 780 

80-89 år 21 881  20 358 31 220 37 490 

90 - år 3498 2960 3110 5270 

 

 
 

    

 
Figur 1. Befolkningsutveckling i innerstaden 2012-2040.  

 

I början av prognostiden sker det en ökning av 65–79-åringar i hela innerstaden. 

Innerstaden står även för den antalsmässigt största ökningen av denna åldersgrupp 

i staden totalt, cirka 1000 personer/år fram till år 2020. Efter år 2020 fortsätter 

ökningen men i lägre takt. Från 2012 och fram till 2030 beräknas antalet personer 

65-79 år i innerstaden att öka med ca 11 545 personer vilket motsvarar en ökning 

på ca 30 procent.  

 

Personer över 80 år minskar i början av prognosperioden i alla stadsdelsområden i 

innerstaden utom Södermalm, för att redan efter 2017 öka. Minskningen mellan 

2012 fram till år 2020 är ca 2 060 personer. Södermalm står för den största 

ökningen av antalet 80 år och äldre fram till år 2030, ökning består av nästan        
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2 700 fler. Från 2020 och fram till år 2030 beräknas antalet personer över 80 år i 

innerstaden att öka med ca 10 990 personer vilket motsvarar en ökning på 35 

procent.  

 

Samtidigt som antalet äldre på sikt ökar under prognostiden 2013-2030 finns det 

faktorer som pekar på att behovet av äldreomsorg kan komma att minska, vilket de 

två senaste årens utveckling pekar på. Faktorer som påverkar konsumtion av 

äldreomsorg är förbättrad hälsa för de flesta åldersgrupper, teknisk utveckling, 

ökat sammanboenden, generellt framtida högre utbildningsnivå hos de äldre samt 

en viss omfördelning mellan RUT och hemtjänst.  

 

 
Figur 2. Prognos över totalt antal omsorgstagare för innerstaden 2012 – 2040 
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Figur 3. Prognos över antal omsorgstagare vård- och omsorgsboende för 

innerstaden 2012 – 2040 

 

Utifrån den redovisade befolkningsprognosen samt övriga faktorer som bidrar till 

en minskad konsumtion av äldreomsorg förväntas antalet omsorgstagare i 

innerstaden på längre sikt att öka från drygt 8 264 år 2012 till omkring 10 170 år 

2030, vilket motsvarar en ökning på 23 procent. På kortare sikt, fram till år 2019, 

väntas antalet omsorgstagare att minska på grund av att det främst är de yngre, 65-

79 år, som ökar i antal medan de äldre, över 80 år, där omsorgsbehovet är som 

störst, minskar i antal.  

 

Behovet av äldreomsorg i innerstaden utgår ifrån den faktiska konsumtionen i 

regionens stadsdelsförvaltningar. Innerstadens största stadsdelsområde, 

Södermalm, beräknas omsorgstagandet att öka med drygt 860 personer från år 

2012 till 2030, vilket motsvarar cirka 29 procent. Det är också det enda 

stadsdelsområdet i innerstaden där det inte sker en minskning av omsorgstagandet 

fram till år 2020. I övriga stadsdelsområden väntas betydligt mindre ökningar.  

 

 
Figur 4. Behov av vård- och omsorgsboenden för innerstadens respektive 

stadsdelsområde  

2012 – 2030. 
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Figur 5. Behov av vård- och omsorgsboenden för region innerstaden 2012 – 

2030. 
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Särskilda boenden i innerstaden, januari 2013 
 

Tabell 1. Antal bostäder i vård- och omsorgsboende, inklusive korttidsplatser, inom region 

innerstaden, 1 januari 2013.  

Antal bostäder  

Stadsdelsnämnd Somatik Demens Profilboende Korttidsvård Totalt 

    Somatik Demens   

Kungsholmen       

Egen regi, entrepr. 141 206 32* 9 8 396 

Norrmalm       

Egen regi, entrepr. 99 202 18 4 5 328 

Östermalm       

Egen regi, entrepr. 198 202 15 10 0 425 

Södermalm       

Egen regi, entrepr. 348 346** 0 9   12 715 

Totalt      1864 

*Avser 23 platser geropsykiatri och 9 platser stroke.  

**Här ingår 11 platser geropsykiatri. 

 

Tabell 2. Antal lägenheter i servicehus inom region innerstaden, 1januari 2013. 

Stadsdelsnämnd lägenheter 

Kungsholmen 251 

Norrmalm 72*  

Östermalm                 0 

Södermalm 191 

Totalt 514 

*Omstruktureras under 2013 till 22 lägenheter.   

 

Tabell 3. Antal vårddygn i korttidsvård inom region innerstaden, 120101-121231.  
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Antal personer som bor i vård- och omsorgsboende i 

innerstaden, november 2012 
 

Tabell 4. Antal köp av månadsplatser i vård- och omsorgsboenden per beställande 

förvaltning och inriktning, november 2012.  

 Antal personer 

Stadsdelsnämnd Somatik Demens Profilboende Korttidsvård Totalt 

       

Kungsholmen 187 205 20 14  426 

Norrmalm 209 154 17 7  387 

Östermalm 366 284 12 23  685 

Södermalm 365 352* 16 17  750 

Totalt 1 128 996 65 60  2 248 

*Här ingår 6 platser geropsykiatri.  

 

Under november 2012 utgick ersättning för 22 månadsplatser som stod tomma till följd av 

dödsfall och flytt, för region innerstaden.   

 

Flyttmönster i innerstaden, november 2012 
Tabell 5. Antal månadsplatser i vård- och omsorgsboende inom det egna stadsdelområdet 

(egen regi, entreprenad och privat regi), november 2012.   

 Antal personer 

Stadsdelsnämnd Somatik Demens Profilboende Korttidsvård Totalt 

       

Kungsholmen 99 150 13 11  273 

Norrmalm 131 90 13 7  240 

Östermalm 196 148 2 8  354 

Södermalm 241 231 0 16  488 

Totalt 667 599 28 42  1 355 

 

 

Tabell 6. Antal köp av månadsplatser i vård- och omsorgsboenden mellan 

innerstadsdelarna, november 2012.  

 Utförande Sdf  

Beställande Sdf Kungsholmen Norrmalm Östermalm Södermalm Totalt 

Kungsholmen  14(4) 2(1) 15(5) 31(10) 

Norrmalm 8(7)  12(5) 9(8) 29(20) 

Östermalm 19(14) 19(6)  30(8) 68(28) 

Södermalm 9(3) 10(2) 8(7)  27(12) 

Totalt 36(24) 43(12) 22(13) 54(13) 155(70) 

Siffran utom parentes anger totala antalet bostäder, siffran inom parentes anger antalet bostäder med 

demensinriktning.   

 

Östermalm köper liksom tidigare ett stort antal bostäder i innerstaden medan  
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Södermalm följt av Norrmalm är den stadsdel som står för försäljningen av dessa. 

En förändring har skett för Kungsholmen som inte säljer lika många bostäder till 

övriga innerstadsdelar som tidigare.  

 

Av innerstadens totalt beviljade platser, 2 249, i vård- och omsorgsboende i 

november 2012 bodde 1 355 kvar i innerstaden, det vill säga cirka 66 procent. Vid 

en sammanräkning av antalet personer som bor i vård- och omsorgsboenden 

framkommer att innerstaden som region köper ett betydanden antal bostäder 538, 

23 procent, i andra regioner och kommuner. Innerstaden köper 155 bostäder,  

11 procent, inom den egna regionen.   
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Vård- och omsorgsboendenas standard i innerstaden, januari 

2013 

Tabell 7. Inventering av befintliga vård- och omsorgsboenden (inkl. korttidsplatser) och 

servicehus i innerstaden.  
 Behålla  

utveckl

a 

Utred

s 

vidar

e 

Omb

yggn

ation 

krävs 

Antal  

Bostäde

r  

  

Kungsholmen        

Alströmerhemmet (e)  x x 113   

Serafen (k) x   176   

S:t Eriks (e) x   30   

Pillträdets S-hus (k)  x x 115   

Fridhemmets S-hus (e)  x x 135   

Solbacken (e) x   67   

 

Södermalm  

      

Bergsund (e) x   123   

Guldbröllopshemmet(e) x   44   

Hornskroken (e) x   57   

Hornstull S-hus (k) 

 

x  x 99*   

Katarinagården (k) x   55   

Kulltorp (k)  x        70   

Magdalenagården (e) x   66   

Nytorgsgården (k) 

 

x   31   

Sjöstadsgården (e) x   59   

Sofiagården (e) x   50   

Vindragaren (e)  x  34   

Vintertullen (e) x   116   

Vintertullen S-hus (e) 

 

Norrmalm 

x   92   

Väderkvarnen(k) x x  108**   

Väderkvarnens S-hus 

(k) 

 x     72**   

Riddargården (e) x  x 45   

Sabbatsbergsbyn (e) x   105   

Vasen (e) x   78   

        

Östermalm       

Dianagården (k)  x x 48   

Kampementet (e) x   96   

Kattrumpstullen (e) x   97   

Linnégården (e) x  x*** 86   

Rio vård- och x   88   
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k = kommunal (egen) regi 

e = entreprenad 

*Omstrukturering pågår av Hornstulls servicehus, från 147 till 99 lägenheter.  

**Omstruktureras till 99  bostäder vob och 22 lgh s-hus under 2013. 

***Avser 4 lägenheter på plan 6.  

 

  

omsorgsboende (e) 

Totalt    2 356   



SID 11 (17) 

ÄLDREBOENDEPLANERING FÖR INNERSTADEN 2014, 2015-2016 MED UTBLICK MOT 2030. 

 

 

 

Sammanfattning - behov av ombyggnation, avveckling och 

nybyggnation  

Innerstadens stadsdelsförvaltningar har tillsammans med Micasa Fastigheter under 

2012 påbörjat en inventering och genomgång enligt arbetsmiljöverkets normer av 

samtliga vård- och omsorgsboenden och servicehus i innerstaden. Den fullständiga 

inventeringen är inte färdigställd i region innerstaden. Stadsdelförvaltningarna har 

ett eget ansvar för att inventeringar genomförs i de fastigheter som har annan 

fastighetsägare än Micasa fastigheter.  

 

Inom Kungsholmens stadsdelsområde pågår fortfarande en genomgång av 

fastigheterna och en fullständig rapport/utvärdering kommer i slutet av januari 

2013. Inom Norrmalms stadsdelsområde pågår en planering för en genomgång av 

fastigheterna i början av 2013. Inom Södermalms och Östermalms 

stadsdelsområde är inventeringarna enligt arbetsmiljöverkets normer slutförda.  

 

Ombyggnation  

Inom Kungsholmens stadsdelsområde har Micasa Fastigheter under 2011-2012 

genomfört en allmän upprustning av alla gemensamma utrymmen och kök på 

Alströmerhemmet och på Pilträdets servicehus har en upprustning av 

gemensamma utrymmen genomförts. Ur arbetsmiljösynpunkt är badrummen på 

Alströmerhemmet och Fridhemmets servicehus för små och behov av 

ombyggnation finns. Alströmerhemmet och Fridhemmet har stora 

renoveringsbehov och en allmän genomgång och uppfräschning av samtliga 

lägenheter och badrum behöver genomföras.  På Pilträdets servicehus finns vissa 

behov av ombyggnation av badrummen.  

 

Inom Norrmalms stadsdelsområde sker en evakuering av Riddargårdens vård- och 

omsorgsboende i april/maj 2013 för ombyggnation av badrum efter 

arbetsmiljöverkets beslut. Hela Riddargårdens verksamhet flyttar till 

Koppargårdens vård- och omsorgsboende i Hässelby/Vällingby och flyttar tillbaka 

till Norrmalm november 2013.  

 

Inom Östermalms stadsdelsområde är merparten av vård- och omsorgsboendena 

ny- eller ombyggda och är i gott skick. Linnégården har fyra lägenheter som 

behöver en ombyggnad av badrummen. Dianagården är det vård- och 

omsorgsboende som behöver utredas och en ombyggnad av badrummen krävs för 

att tillgodose arbetsmiljökraven. 

 

Inom Södermalms stadsdelsområde är Hornstulls korttidsvård under avveckling på 

grund av låg standard och lokalerna återlämnas till Micasa Fastigheter för 

ombyggnation. Projekteringen av en ombyggnation till ett modernt vård- och 
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omsorgsboende är påbörjad och Micasa förhandlar med privata utförare för att få 

hyresgäster till de ombyggda lokalerna. Även Hornstulls servicehus är i stort 

behov av upprustning och anpassning till gällande arbetsmiljökrav.  

 

Resultatet från inventeringen visar att ett fåtal hygienutrymmen inom övriga vård- 

och omsorgsboenden inte uppfyller arbetsmiljökraven. Detta kan åtgärdas genom 

ombyggnad eller genom mindre justeringar av inredningen.     

 

Avveckling 

Inom Södermalms stadsdelsområde avvecklas 48 lägenheter i Hornstulls 

servicehus för att kunna genomföra ombyggnationen av Hornstulls vård- och 

omsorgsboende. 

 

Vindragarens vård- och omsorgsboende har otidsenliga lokaler som är insprängda i 

Reimersuddes seniorboende. Dessutom är lokalerna utspridda i två huskroppar och 

på fyra våningsplan vilket försvårar samordningen av verksamheten. Vindragaren 

är i behov av andra lokaler och ett förslag är att de som bor på Vindragaren erbjuds 

att flytta till Hornstull efter en ombyggnation eller till något annat valt vård- och 

omsorgsboende. Nuvarande lokaler lämnas tillbaka till Micasa Fastigheter, som 

kan omvandla lägenheterna till seniorboende.  

 

Södermalm har ett förhållandevis stort antal vård- och omsorgsboenden och 

periodvis har det under 2012 funnits tomma bostäder på Kulltorp vilket till stor del 

beror på bostädernas utformning som inte passar till boende för äldre. Huset 

saknar balkonger och möjligheten till utevistelse är mycket begränsad. Alla fönster 

sitter för högt för att få ”utekontakt” för rullstolsburna och sängliggande. En 

konsekvens av den låga beläggningen blev en neddragning av antalet platser under 

2012. Diskussioner pågår om att på sikt utreda en avveckling av Kulltorps vård- 

och omsorgsboende.  

 

Nybyggnation 

Äldre över 80 år, förväntas öka först efter 2017 till följd av ökningen av den yngre 

åldersgruppen som sker idag, vilka är det största gruppen inom vård- och 

omsorgsboende. Samtliga stadsdelsförvaltningar deltar i planeringen av boende för 

äldre och bevakar markanvisningar för framtida behov av vård- och 

omsorgsboende inom regionen. 

 

Det är nödvändigt att de nya boendena är byggda för flexibel användning, så att de 

kan fungera som antingen äldre-, trygghets- eller seniorboende och därmed kunna 

anpassas till aktuella behov och förändringar över tid.    
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Kungsholmens stadsdelsförvaltning deltar i planeringen för markanvisning av ett 

vård- och omsorgsboenden i Marieberg.  
 

Norrmalm stadsdelsförvaltning deltar i planeringen av olika former av boenden 

för äldre i Hagastaden. För den stora åldersgruppen 65-79 år kommer det behövas 

seniorlägenheter. För personer över 80 år kommer det att finnas behov av såväl 

senior- och trygghetsboende som vård- och omsorgsboende. Mark bör reserveras 

för minst ett boende för äldre med totalt cirka 100 lägenheter, varav cirka 60 

platser på vård- och omsorgsboende. Fastigheten bör vara färdigställd år 2025. Det 

är nödvändigt att de nya boendena är byggda för flexibel användning, så att de kan 

fungera som antingen äldre-, trygghets- eller seniorboende och därmed kunna 

anpassas till aktuella behov.   

 

Östermalms stadsdelsförvaltning deltar i planeringen för uppförandet att ett nytt 

vård- och omsorgsboende 2018-2019 i kvarteret Brofästet i Norra 

Djurgårdsstaden. Utgångspunkten i planeringen är behovs- och efterfrågebilden 

2020, det vill säga när de äldre återigen ökar i stadsdelsområdet. Det planerade 

boendet för äldre avses omfatta 75 bostäder.  

  

Vård- och omsorgsboenden – behov och utveckling  

Innerstaden för en allmän diskusson om en minskning av antalet platser i vård- 

och omsorgsboende på grund av minskat befolkningsunderlag avseende personer 

80 år och äldre fram till år 2020. Regionen som helhet ser ett minskat behov av 

köp av vård- och omsorgsboendeplatser.  

 

Boendetiden på vård- och omsorgsboende har de senaste åren minskat och andelen 

där boendetiden understiger två månader har ökat. Gruppen som är i behov av 

vård i livets slutskede med avancerad behandling och teknisk utrustning ökar 

liksom snabba inflyttningar till boende vilket ställer krav på mer flexibla 

lösningar.  

 

Innerstaden liksom övriga stadsdelsområden står idag inför utmaningen att möta 

de framtida behoven av boende för äldre. Fram till år 2020 sker den antalsmässigt 

största ökningen av 65-79 år i innerstaden, en ökning som förväntas fortsätta även 

efter år 2020. Från 2020 och fram till år 2030 beräknas antalet personer över 80 år 

i innerstaden att öka med ca 10 990 personer vilket motsvarar en ökning på 35 

procent.  

 

Servicehus – behov och utveckling 
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Antalet servicehuslägenheter i innerstaden efter kommande omstruktureringar av 

Hornstull och Väderkvarnen förväntas motsvara efterfrågan/behovet de närmaste 

åren. 

 

Kungsholmens och Södermalms stadsdelsområde kan inte se att efterfrågan på 

servicehus minskar. Av de nio personer som står i kö till Vintertullen kommer fem 

från Södermalm. Kösituationen för Hornstull går inte att redovisa eftersom det är 

intagningsstopp på grund av omstruktureringar i huset. Det som kan sägas om 

Hornstulls servicehus är att det före intagningsstoppet i april 2012 fanns en 

lägenhetskö.   

 

Norrmalms stadsdelsområde har kontinuerligt anpassat verksamheten på 

Väderkvarnens vård- och omsorgsboende till det aktuella behovet av äldreomsorg 

på Norrmalm. Tendensen de senaste åren har varit att behovet av gruppboenden 

har ökat, framför allt med inriktning demens, medan behovet av 

servicehuslägenheter har minskat i takt med att staden har kunnat erbjuda andra 

boendeformer, till exempel seniorbostäder och trygghetsboende. Under 2011 och 

2012 byggdes därför 17 servicehuslägenheter om till två gruppboenden med 18 

lägenheter, inklusive en parlägenhet. På Väderkvarnens servicehus kommer 

sammanlagt 50 lägenheter att återlämnas till Micasa fastigheter under 2013. Det 

blir 22 lägenheter kvar i servicehuset efter omstruktureringen. Tomställning av 

lägenheter kommer att ske successivt. 

 

Östermalms stadsdelsområde har under flera år haft en minskande efterfrågan på 

servicehus. Stadsdelsområdets servicehus har övergått till seniorboenden, vilket 

upplevs positivt av den äldre befolkningen.   

 

Korttidsvård – behov och utveckling  

Inom hela innerstaden finns totalt 61 platser för korttidsvård i egen regi och på 

entreprenad.  29 platser avser demens och 32 platser avser somatisk inriktning. 

Innerstaden har gjort en gemensam behovsinventering av korttidsvård vilken visar 

att behovet av platser minskar och att stadsdelsförvaltningarna inte har samma 

behov av att köpa platser av varandra i innerstaden som tidigare. Detta kan 

däremot skilja sig mellan regionens stadsdelsområden beroende på det egna 

beståndet.  

 

En orsak till det minskade behovet är att den äldre personen efter införandet av 

valfrihetssystemet endast i undantagsfall erbjuds en korttidsplats i väntan på en 

permanent bostad i ett vård- och omsorgsboende. Med nuvarande system kan den 

äldre personen oftast få en bostad på ett av de vård- och omsorgsboende som 
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han/hon valt samt att senare få möjlighet att flytta till ett annat vård- och 

omsorgsboende om inte det första skulle upplevas som tillfredsställande.  

 

På Östermalm finns ett behov av att köpa korttidsvård med demensinriktning då 

det saknas i stadsdelsområdet. På Södermalm omstruktureras korttidsvården till 

Kulltorps och Nytorgsgårdens vård- och omsorgsboende under 2013 och antalet 

platser anpassas till behovet.  

 

Kungsholmens, Norrmalms, Södermalms och Östermalms stadsdelförvaltningar 

ser idag inget behov av att avveckla de befintliga platserna för korttidsvård. Detta 

hänger samman med den gemensamma planeringen i innerstadsdelarna. 

Korttidsplatser används för avlastning, växelvård och trygghetsplats vilket är ett 

värdefullt stöd till den som är anhörigvårdare. Det är även betydelsefullt att varje 

stadsdelsområde har en egen korttidsvård för att tillgodose anhörigas önskemål om 

närhet till den närstående.  

 

Den sammantagna bedömningen för innerstaden är att det inte finns ytterligare 

behov av avveckling av befintliga platser inom korttidsvård och att antalet platser i 

innerstaden täcker stadsdelsförvaltningarnas behov av korttidsvård.  

 

Profilboenden – psykiatri och missbruk 

För äldre personer med särskilda behov, till exempel psykisk funktionsnedsättning, 

demens med utåtagerande beteende, Parkinson eller missbruksproblematik, behövs 

anpassade boenden. I innerstaden finns 56 bostäder med äldrepsykiatrisk 

inriktning och 9 bostäder med inriktning stroke. Bostäder med äldrepsykiatrisk 

inriktning redovisas på olika sätt i Paraplysystemet som sjukhem, gruppboende, 

ålderdomshem, HVB/Familjehem eller profilboende. Följden blir att det är svårt 

att ta fram en exakt uppgift om antalet bostäder med denna inriktning.  

 

En grupp som inte redovisas i Paraplysystemet är personer med stödboende inom 

stiftelsen Hotellhem. I slutet av 2012 erhöll 44 personer inom Södermalm denna 

insats.  

 

Samtliga stadsdelsförvaltningar köper platser i HVB-hem för äldre med psykiska 

funktionsnedsättningar. Förvaltningarna planerar att tillsammans följa behovet av 

bostäder för personer med psykiatrisk diagnos och personer som av andra orsaker 

inte klarar av ett ordinärt boende men inte heller är i behov av ett vård- och 

omsorgsboende. Det finns uppfattningar om att gruppen med psykosociala 

problem och missbruk ökar inom äldregruppen vilket några stadsdelsförvaltningar 

har erfarenhet av. Ansvarsfrågan för dessa målgrupper behöver tydliggöras och 

framgå av stadens riktlinjer för äldre. I ett scenario där denna grupp ökar och när 
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man tar i beaktande befolkningsutvecklingen med ett ökat antal omsorgstagare 

efter år 2020 kommer detta att ställa andra krav på förvaltningarna i såväl 

boendeplanering som övriga insatser för äldregruppen. Det kommer i framtiden 

inom stadsdelsområdena att finnas ett stort behov av samverkan mellan 

äldreomsorgen och individ- och familjeomsorgen.  

 

Mot bakgrund av det underlag som stadsdelsförvaltningarna i innerstaden har, 

bedömer regionen att antalet bostäder inom äldrepsykiatrin idag är tillräckligt men 

att det är nödvändigt med en noga bevakning för framtida behov.   

Sammanfattande analys  

Befolkningsutvecklingen ser i stort sett lika ut i innerstadens stadsdelsområden 

under perioden 2013-2030. Personer över 80 år minskar i början av 

prognosperioden i alla stadsdelsområden i innerstaden utom Södermalm, för att 

redan efter 2017 öka. Från 2013 och fram till år 2030 beräknas antalet personer 

över 80 år i innerstaden att öka med ca 8 900 personer vilket motsvarar en ökning 

på 35 procent.  

 

Inom region innerstaden finns idag flera planerade förändringar inom de närmaste 

tre åren som kommer att förändra antalet bostäder i vård- och omsorgsboenden. 

Därutöver finns pågående diskussioner kring standarden på vissa vård- och 

omsorgsboenden vilket kan komma att på sikt minska antalet bostäder i kommunal 

regi. 

 

Flyttmönstret i innerstaden visar att av det totalt beviljade platserna i vård- och 

omsorgsboende i november 2012, väljer 66 procent att bo kvar i innerstaden. 

Innerstaden som region köper ett betydanden antal bostäder 538, 23 procent, i 

andra regioner och kommuner och köper 155 platser, 11 procent, inom den egna 

regionen.   

 

Eventuella pågående diskussioner om avveckling eller omstrukturering av 

befintliga platser inom vård- och omsorgsboenden är inte med i ovan tabell.  

En stor andel av äldreomsorgens utförande sker i privat regi. I innerstaden finns 

idag totalt 540 platser, varav 183 med inriktning demens, som drivs enligt 

LOV/privata platser och som bör vara med i den sammantagna bedömningen för 

regionen.  
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Tabell 8. Behov av bostäder i vård- och omsorgsboende region innerstaden enligt Swecos 

prognos 2013-2040 i jämförelse med i befintliga bostäder och planerade förändringar 

inom region innerstaden (egen regi, entreprenad) 

 

År 2013 2014 2015 2016 2018 2020 2030 2040 

Behov enligt 

SWECO 

        

Vård och omsorgs- 

boende 2260 2230 2210 2200 2180 2170 2680 3290 

därav 80- år 1840 1790 1750 1730 1670 1640 2160 2750 

därav 90- år 950 930 910 900 870 800 780 1300 

 

Befintliga 

bostäder  

(inkl. korttidspl.) 1817 1808 1808 1808 1808 1808 1808 1808 

Befintlig platser 

privat regi 540 540 540 540 540 540 540 540 

Totalt                        2357        2348       2348      2348      2348      2348      

2348      2348 

 

Av tabellen ovan framkommer att antalet bostäder 2013, då korttidsvårdsplatserna 

samt platser i privat regi är medräknade, överstiger det antal platser som Sweco  

i sin prognos kommit fram till är behovet inom region innerstaden. Då befintliga 

korttidsplatser borträknas blir det befintliga antalet bostäder i vård- och 

omsorgsboende i innerstaden i det närmaste identiskt med SWECOS:s prognos.    
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