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Anvisningar for arbete med hiv/STI-
prevention i Stockholms stad

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen

Forslag till beslut

1. Stadsdelsnimnden Gverldmnar forvaltningens tjdnsteutlatande
som svar pa remissen av forslag till anvisningar for arbete
med hiv/STI-prevention i Stockholms stad.

2. Omedelbar justering.

Steinunn A Hékansson Per-Ove Mattsson
stadsdelsdirektor avdelningschef

Sammanfattning

Socialndmnden har utarbetat ett forslag till anvisningar {or
stadens arbete med hiv/STI-prevention, som ett komplement till
befintliga nationella och regionala styrdokument. Anvisningarna
fortydligar mal, strategier och prioriteringar for Stockholms stad
och ska vara ett stod for nimnder och medarbetare.

Forvaltningen har inga invandningar mot forslaget och stéller sig
positiv till att stadens egna prioriteringar och arbetssatt
fortydligas.
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for socialtjanst.

Bakgrund

En stor del av stadens preventionsarbete med hiv och STI
(Sexually Transmitted Infections, det vill sdga sexuellt 6verforda
infektioner) skots av Stockholms léns landsting 1 samarbete med
ett stort antal myndigheter och organisationer, déribland
Stockholms stad. Stockholms stad samverkar med landstinget
inom flera omrdden som géller hiv/STI-fragor. Ungdoms-
mottagningar ar ett exempel pé sddan samverkan.

Till grund for stadens arbete med anvisningarna for hiv/STI-
prevention finns regeringens proposition Nationell strategi mot
hiv/aids och vissa andra smittsamma sjukdomar (2005/06:60) och
landstingets Handlingsprogram STI/hivprevention samt
dokumentet Sexuell hilsa i Stockholms 1dn. Som ett komplement
till dessa nationella och regionala styrdokument har Stockholms
socialndmnd i samarbete med utbildningsndmnden utarbetat
anvisningar som ska vara ett stod for ndimnder och medarbetare.

Néamnder som 1 forsta hand berors av stadens anvisningar for
hiv/STI-prevention dr socialndimnden, arbetsmarknadsndmnden,
utbildningsndmnden och stadsdelsndmnderna.

Kommunstyrelsen har remitterat forslaget till Farsta
stadsdelsndmnd for yttrande senast den 30 september.

Remissen i sammanfattning
I anvisningarna fortydligas stadens prioriteringar, mal och
atgdrder 1 relation till 6vriga aktorer och styrdokument.

Prioriterade riskgrupper

Den nationella strategin ndmner sérskilt sju riskgrupper, med
tillagg av ytterligare tre, allt som allt tio riskgrupper. De tio
grupperna dr min som har sex med mén, personer med
injektionsmissbruk, personer med utldndsk bakgrund, gravida
kvinnor, utlandsresendrer, ungdomar och unga vuxna, personer
som &r utsatta for prostitution, hivpositiva vuxna och barn,
personer som testar sig for hiv/STI samt allmédnheten. Strategin
anger att de storsta spridningsriskerna finns i storstdderna.
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Staden anser att alla riskgrupper &r viktiga att né 1 det preventiva
arbetet men har i forsta hand valt att fokusera pa fem riskgrupper.
I de valda riskgrupperna kommer man sérskilt att uppmérksamma
foljande grupper:

— Personer med ett injektionsmissbruk

— Personer som kdper och séljer sexuella tjanster

— Ungdomar och unga vuxna

— Nyanlidnda invandrare

— Main som har sex med mén

Mal

Stockholms stads langsiktiga mal med hiv/STI-arbetet
overensstimmer med Nationella strategins mél och delmal.
Staden gor ocksé samma beddmning som i strategin nir det géller
att samhillets forebyggande insatser bor utga fran den nationella
folkhélsopolitiken och uppfoljningen av det 6vergripande
folkhilsopolitiska mélet. Det forebyggande arbetet med hiv/STI
bor samordnas med ovrigt folkhélsoarbete pa alla nivaer i
sambhéllet.

Stadens ldngsiktiga méal stimmer ocksa dverens med landstingets
overgripande mal:

- Att begrédnsa spridningen av hiv-infektion och andra
sexuellt overforda infektioner.

- Att begrdnsa konsekvenserna av dessa infektioner for den
enskilde och for samhéllet.

- Att invanare i landstingsomradet ska ha kunskap om
sexuella smittrisker och hur man skyddar sig och andra
bade mot sexuellt 6verforda infektioner och odnskade
graviditeter.

- Att invanare ska ha kunskap om andra smittvégar for hiv
och hepatit, till exempel osterila injektioner

- Att personer med hiv och 6vriga STI far det medicinska
och psykosociala stdd som krivs for att kunna m4 bra och
kunna folja givna forhéllningsregler.

- Att 6ka forstielsen i varden och 1 samhillet for hur det ar
att leva med hiv/aids.

Stadens atgdrder

Stadens arbete med hiv/STI-fragor kan fortga i befintliga
strukturer. De ndimnder som i forsta hand berors av stadens
anvisningar for hiv/STI-prevention behdver ha fungerande
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arbetsmetoder och rutiner for sitt arbete. Prioriterade riskgrupper
bor uppmérksammas sérskilt.

Riktlinjer

Fragor som ror hiv/STI ska lyftas in 1 berorda riktlinjer inom
socialtjansten, exempelvis riktlinjer for vuxna med missbruks-
och beroendeproblem.

Utbildningar

Socialforvaltningen kommer i samverkan med andra berorda
aktorer att anordna utbildningstillfdllen 1 frigor som ror hiv/STI
for berord personal. Landstingets metod- och kunskapscentrum
Lafa, som arbetar for att forebygga hiv, sexuellt dverforda
infektioner och odnskade graviditeter, kommer att fortsétta att
arrangera utbildningar for ungdomsmottagningarna.

Statsbidrag

I det hiv/STI-preventiva arbetet samverkar staden med flera olika
ideella organisationer. Staden tilldelas &rligen statliga medel om
cirka 10 miljoner kronor for hiv/STI-preventivt arbete. Dessa
fordelar staden till ideella organisationer, men dven till
verksamheter inom landstinget, for att sdkerstilla att alla
identifierade preventionsgrupper ticks in.

Samverkan

Att samverka med andra huvudmaén och intresse- och
brukarorganisationer dr en forutsattning for hiv/STI prevention.
En stor del av stadens hiv/STI-preventiva arbete skots av
landstinget i samarbete med ett stort antal myndigheter och
organisationer, diribland Stockholms stad.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen har inga invdndningar mot forslaget och stiller sig
positiv till att stadens egna prioriteringar och arbetssitt
fortydligas.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden overldmnar
forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa remissen.

Bilaga
Socialndmndens forslag till anvisningar for arbete med hiv/STI i
Stockholms stad



