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Motion (S) om inventering av
forskolebarns maojligheter till utelek

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen

Forslag till beslut

1. Stadsdelsnamnden éverlamnar forvaltningens tjansteutlatande
som svar pa remissen av motion (S) om inventering av
forskolebarns mojligheter till utelek.

2. Omedelbar justering.

Steinunn A Hakansson Thomas Kultti Birgitta Thulén
stadsdelsdirektor avdelningschef avdelningschef

Sammanfattning

I en motion till kommunfullmiktige foreslar Rana Carlstedt (S)
en inventering av forskolegardarna i Stockholm, for att fa en
overblick 6ver mojligheten till utelek.

Forvaltningen instdmmer i den beskrivning motiondren ger av
forskoleutbyggnaden i Stockholm. Aven i vart stadsdelsomrade
ar det ett stort problem att hitta mark och lokaler for forskolor.
Flera andra kommuner, diaribland Malmo, Nacka och Umead, har
sarskilda program for forskolegardar. En inventering skulle kunna
ge en samlad bild av situationen. Annu viktigare skulle det vara
om Stockholm tog fram riktlinjer for storlek och utformning av
forskolegardar, liknande andra kommuners program.
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for stadsmilj6 i samrad
med avdelningen for forskola och fritid.

Bakgrund och sammanfattning av motionen
I en motion till kommunfullméktige tar Rana Carlstedt (S) upp
mojligheten till lek utomhus vid stadens férskolor. Motiondren
foreslar att fullméaktige ger stadsledningskontoret i uppdrag att
kartlagga foljande aspekter av forskolornas utemiljo:

1. Hur ser de kommunala och privata forskolornas egna ytor
for utelek ut nar det galler storlek, placering och innehall?

2. Vilka minimikrav pa gardsyta finns nar kommunen
bygger en ny forskola?

3. Vilka krav stélls pa privata utforare gallande gardsyta for
utelek?

Kommunstyrelsen har remitterat motionen till Farsta
stadsdelsnamnd for yttrande senast den 27 september.

Olika forutsattningar for bra férskolegardar

| plan- och bygglagen anges att det ska finnas tillrackligt stor
friyta som ar lamplig for lek och utevistelse pa tomter dar det
finns forskole- och skolbyggnader. Daremot finns det inga
preciserade krav pa utformningen av sadana platser. Det finns
heller inga preciserade krav i skollagen. For forskola finns det
rekommendationer i form av allméanna rad som anger att man bor
ta hansyn till utemiljons forutséattningar.

En forskolas utomhusmilj6 ar en viktig del av den pedagogiska
verksamheten. Forskningen visar att vél utformade forskole- och
skolgardar kan ge manga positiva effekter pa barns halsa och
valbefinnande, daribland forbéttrad motorik, inlarning,
skolmognad, social kompetens, halsa och vélbefinnande och dkad
koncentration. Utevistelse i dessa miljoer kan &ven motverka
stress och minska sjukligheten och darmed sjukfranvaro bland
forskolebarn.

Forskolegardarna i Stockholm ar mycket olika, framfor allt
beroende pa om forskolebyggnaden har permanent eller tillfalligt
bygglov. Vid ombyggnad av befintliga lokaler till forskola &ar det
svart att fa tillrackligt med utrymme for forskolegard och
verksamheten hanvisas till lekparker i naromradet. Men &ven vid
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nybyggnation kan det vara svart att fa en tillrackligt stor
forskolegard, som ju konkurrerar med bostadsbebyggelse, gator,
cykelvagar och allménna ytor.

Program for forskolegardar i andra kommuner

Flera andra kommuner, ddribland Malmo, Nacka och Umead, har
sarskilda program for forskolegardar. Hér foljer nagra utdrag ur
programmen.

» Nacka

Garden ska vara bade utmanande och séker for barnen.
Forskolegarden skall projekteras med utgangspunkt enligt
Handbok i forskolans utemiljo. Malsattning for gardsstorlek ar 40
m2/barn, dock minst 20 m2/barn. Lekyta/barn skall anges
(tomtytan exkl. byggnader, parkering, lastintag etc).

(Ur BYGG & FORVALTNING, Kravspecifikation for forskola.)

» Malmo

Forskning och studier visar att lekytan bor ha en viss storlek for
att barnens lek ska kunna utvecklas och ha ett varierat innehall.
Enligt erfarenheter fran forskolegardar i Malmo tycks det
storleksméssigt ga en grans ungefar vid 30 m2 friyta per barn. Nar
gardarna ar mindre blir anvandningsmojligheterna begransade
och slitaget stort. Slits lekmiljéerna forlorar de vasentligt i
lekvérde.

Dessutom har friytans totala storlek betydelse for att den ska
kunna rymma de kvaliteter som behdvs for en fullgod lekmiljo.
Studier visar att minimum tycks utgdras av 2000 - 3000 m2, da &r
ytan sa stor att det hander nagot med barnens lek - det uppstar
mer rorelse och spring i leken.

Om man raknar om 2000 m2 till 30 m2/barn, sa motsvarar det en
yta for 67 barn. Eftersom det dock tycks vara sa att leken kréaver
minst 2000 m2 for att utvecklas fritt, &ven om antalet barn ar
mindre &n 67, sa bor 2000 m2 utgéra minsta storlek for
forskolans samlade friyta. Om forskolan har mer &n 67 barn ska
man rakna med 30 m2/barn, for att fa den ytterligare
sammanlagda friyta som behdvs nér antalet barn blir storre.

(Ur Utemiljo vid forskolor i Malmo — ett verktyg for planering,
utformning och bygglovgranskning.)
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> Umea

Utifran forskolans plats i samhéllet och dess specifika forut-
sattningar disponeras tomten for att uppna en saker utemiljo med
gott lokalklimat, rumsligheter, platser och material for lek och
larande samt gronytor. Underhallet ska vara rimligt med en
fungerande drift.

Forskolegarden ar barnens utevardagsrum och dar bor de fa
uppleva arstidernas vaxlingar. De bor ocksa fa chansen att ut-
forska de fyra elementen med sina fem sinnen. Detta kan ge en
grundlaggande forstaelse och kénsla for sin omgivning och
kanske rentav for livet som sadant.

(Ur FUNKTIONSPROGRAM FORSKOLA 100621.)

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen haller med om den beskrivning motionaren ger av
forskoleutbyggnaden i Stockholm. Aven i vart stadsdelsomrade
ar det ett stort problem att hitta mark och lokaler for forskolor. |
flera nybyggnadsprojekt har den mest kuperade delen av
exploateringsomradet anvisats som tomt for férskola. Som
exempel kan namnas utbyggnaden pa Larshodaféltet (numera
Farstadal), dar de tomter som anvisades for forskola skulle ha
inneburit for hoga markberednings- och byggkostnader for att
kunna rymmas inom den ram om hdgst 30 000 kronor i arshyra
per barn som kommunstyrelsen medger fér nya forskolor. For att
en tomt ska kunna fungera for en forskola maste det vara mojligt
att anlagga en bra gard for barnens utelek, och transporter till och
fran fastigheten maste kunna ske enkelt.

En inventering av forskolegardarna i Stockholm, som motionéren
foreslar, skulle kunna ge en samlad bild av situationen. Annu
viktigare skulle det vara om Stockholm tog fram riktlinjer for
storlek och utformning av forskolegardar liknande de program
som finns i Malmd, Nacka och Umea.

Sadana riktlinjer borde innehalla en vagledande norm for
forskolegardar vid nybyggnad av permanenta forskolor, precis
som det numera finns en norm att 100 nya bostéder kraver 25 nya
forskoleplatser. Normen kunde l&mpligen vara ett visst antal
kvadratmeter lekyta per barn. Den kunde &ven innehalla forslag
till utformning av forskolegarden.
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Nér forskolor anldggs i befintliga flerfamiljsfastigheter eller i
andra befintliga eller tillfalliga lokaler kan garden av forklarliga
skal inte fa samma ytor eller utférande som vid nybyggnation. En
norm maste ta hansyn till att det ibland &r nédvandigt att inratta
forskolor i flerfamiljsfastigheter eller andra befintliga eller
tillfalliga lokaler.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsnamnden dverlamnar
forvaltningens tjansteutlatande som svar pa remissen.

Bilaga
Motion av Rana Carlstedt (S) om inventering av forskolebarns
mojligheter till utelek



