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Anlagg en parkourpark - svar pa
medborgarforslag

Forslag till beslut
Forvaltningens tjansteutlatande aberopas som svar pa
medborgarforslag.

Lena Lundstrom Stoltz
Stadsdelsdirektor

Arendets beredning
Detta drende har utarbetats inom staben.

Bakgrund

Stadsdelsndmnden har mottagit ett medborgarférslag om att en
parkourpark inrattas i Stockholms sddra delar, pa en centralt
belagen plats inom Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsomrade.
Forslagsstallaren hanvisar till parkourparkerna i Tensta och
Nalsta och foreslar att forvaltningen ska hamta inspiration fran
dessa.

Forvaltningens svar

Parkour ar en traningsform och en rorelsekonst som syftar till att
lara sig att rora sig genom olika hinder i sin vardag — fysiska eller
psykiska. Det handlar i grunden om att utnyttja stadens hinder
(stolpar, trottoarkanter, stenar, staket etc) for att forflytta sig fran
en plats till en annan s& snabbt som majligt och samtidigt
kontrollerat.
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Tensta Parkour ligger i Nydalsparken, centralt i Tensta.
Anléggningen bestar av platsbyggda, kraftiga betongmurar i
skiftande hojd och storlek samt en stor stalstallning. Alltsammans
ar placerat pa fallunderlag i gummi. Uppférandet av parken &r ett
samarbetsprojekt mellan Stockholms stad (flera avdelningar inom
Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning, idrottsférvaltningen,
trafikkontoret och utbildningsférvaltningen), fastighetsagare,
Gymnastik- och idrottshdgskolan GIH och Stockholm Parkour
Academy.

Planering, projektering och uppférande av en parkourpark lik den
I Tensta kostar ca 4 miljoner kr. Upprustningen av hela
Nydalsparken, inklusive parkouranlédggningen, har kostat ca 11-
12 miljoner kronor och har finansierats genom bade centrala
investeringsmedel samt ytterstadsmedel.

I nuléget ser forvaltningen att det finns ett stort behov av att
kommande ar rusta upp stadsdelsomradets befintliga parker och
lekplatser. Lekplatser och parkmiljéerna behdver utvecklas till att
bli mer tillgangliga, sékra och attraktiva lekplatser som ger barn
och ungdomar mojlighet till lustfylld lek och fysisk aktivitet. Pa
lekplatserna behover utrustning bytas ut och kompletteras och
underlag bytas ut. Aven parkvégarna, trappor, parkbankar samt
bollplaner (belysning och underlag) behéver atgardas. Stora ytor
med parktrad behdver ses 6ver ut sakerhetssynpunkt.
Forvaltningen foreslar att medborgarférslaget avstyrks pa grund
av ovan redogorelse.

Forvaltningen vill emellertid lyfta det pgaende planeringsarbetet
med att skapa en plats fér motion och motorik i Ragsved.
Forvaltningen har beviljats sa kallade tillganglighetsmedel for att
tillsammans med idrottsférvaltningen, GIH Gymnastikhégskolan
och Régsveds fastighetsagarforening anlagga en latt hinderbana i
Ragsved, med huvudinriktning mot mindre barn (10-12 ar), dar
alla ska kunna trana och utvardera styrka, kondition, smidighet
och koordination. Arbetet ska ligga i linje med stadens
idrottspolitiska program dar alla ska erbjudas mojlighet till fysisk
aktivitet, med fokus pa ungdomar oavsett alder, kon, etnisk
tillhorighet, religion och fysisk mojlighet.
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