
Farsta stadsdelsförvaltning Tjänsteutlåtande 

Dnr 1.6-591/2013 

Sida 1 (1) 

2013-10-01 

Avdelningen för äldre 

 

 

 

Besök: Storforsplan 36, Farsta centrum 

Post: Box 113, 123 22 Farsta 

Tel växel: 08 508 18 000 

E-post: farsta@stockholm.se 

Hemsida: www.stockholm.se/farsta 

 

Handläggare: 
Monika Lind 
Telefon:  
08 508 18 122 
 

Till 
 Farsta stadsdelsnämnd 

2013-10-24 

Uppföljning av måltidssituationen vid 
vård- och omsorgsboenden 2013 
Rapport från äldrenämnden 

 

Förslag till beslut 

Stadsdelsnämnden lägger förvaltningens redovisning av 

äldrenämndens rapport om måltidssituationen vid vård- och 

omsorgsboenden 2013 till handlingarna. 

 

 

 

 

 

Steinunn Á Håkansson Päivi Kabran 

stadsdelsdirektör avdelningschef 

 

 
Ärendet 

Äldrenämnden har presenterat en studie om måltidssituationen 

vid ett urval av stadens vård- och omsorgsboenden. Syftet har 

varit att se om stadens satsningar på området har haft effekter i 

verksamheterna. 

 

Studien visar att de äldre får ett mycket gott bemötande och god 

hjälp och stöttning under måltiderna. Miljön är mer rofylld än i 

föregående studie som genomfördes 2011. Det finns möjlighet till 

utveckling när det gäller självbestämmande och delaktighet. Det 

behövs också en översyn av sittställning och behov av hjälpmedel 

vid måltider. 
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