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§ 9 

Uppföljning av måltidssituationen vid vård- och omsorgsboenden 2013 

Rapport från äldrenämnden 

 

BESLUT 

Stadsdelsnämnden lägger förvaltningens redovisning av äldrenämndens rapport om 

måltidssituationen vid vård- och omsorgsboenden 2013 till handlingarna. 

 

Ärendet 

Äldrenämnden har presenterat en studie om måltidssituationen vid ett urval av stadens 

vård- och omsorgsboenden. Syftet har varit att se om stadens satsningar på området har 

haft effekter i verksamheterna. 

 

Studien visar att de äldre får ett mycket gott bemötande och god hjälp och stöttning under 

måltiderna. Miljön anses mer rofylld nu, jämfört med den studie som genomfördes 2011. 

Det finns möjlighet till utveckling när det gäller självbestämmande och delaktighet. Det 

behövs också en översyn av sittställning och behov av hjälpmedel vid måltider. 

 

Förvaltningen hade redovisat ärendet i ett tjänsteutlåtande daterat 2013-10-01. 

Dnr 1.6-591/2013 

 

Förslag till beslut 

Ordföranden Lars Jilmstad m fl (M) yrkade att nämnden skulle bifalla förvaltningens förslag. 

 

Lars Bäck (V) yrkade att nämnden skulle bifalla förvaltningens förslag och lade därutöver 

fram ett eget förslag. I detta instämde Mariana Moreira Duarte m fl (MP). 

 

Beslutsgång 

Ordföranden ställde yrkandena mot varandra och fann att nämnden hade beslutat enligt 

förvaltningens förslag. 

 

Reservation 

Mariana Moreira Duarte m fl (MP) och Lars Bäck (V)  

 

Farsta stadsdelsnämnd tackar äldrenämnden för rapporten samt uttalar att mat- och 

måltidssituationen kan utvecklas ännu mer positivt om tillagning av mat sker mer lokalt 

och därmed klimatsmart med ekologiskt producerade råvaror fria från tillsatser.  

 

 

  


