Utlatande 2013: RIV (Dnr 303- 1876/2012)

Minskad kottkonsumtion och mer ekologisk mat i syfte att

minska stadens klimat- och miljopaverkan
Motion (2012:75) av Asa Jernberg och Stefan Nilsson (bada MP)

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmaktige beslutar foljande.
Motion (2012:75) av Asa Jernberg och Stefan Nilsson (bdda MP) om
”Minskad kottkonsumtion och mer ekologisk mat i syfte att minska stadens
klimat- och miljopaverkan™ anses besvarad med vad som anfors i
utlatandet.

Foredragande borgarradet Lotta Edholm anfor féljande.
Arendet

Asa Jernberg och Stefan Nilsson (bédda MP) féreslar i motion (2012:75) bland
annat att stadens forskolor och skolor ska tka andelen vegetarisk kost som
serveras och samtidigt minska andelen kétt. De foreslar aven att staden ska cka
andelen ekologiska livsmedel i forskola och skola.

Motiondrerna beskriver i sin motion livsmedelsproduktionens klimatutslapp
i Sverige.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, milj6- och
hélsoskyddsndmnden, utbildningsndmnden, Rinkeby-Kista stadsdelsnamnd,
Skarholmens stadsdelsnamnd, Alvsjti stadsdelsndmnd, Svenska
naturskyddsforeningen, Greenpeace Sverige och Vérldsnaturfonden (WWF).




Svenska naturskyddsforeningen, Greenpeace Sverige och
Vérldsnaturfonden (WWF) har valt att inte besvara remissen.

Stadsledningskontoret beddmer att stadens verksamheter ar mycket
medvetna om livsmedelsproduktionens paverkan pa klimatutslapp.

Miljo- och héalsoskyddsnamnden anser att man inte ska lasa sig vid ett
beslut om en vegetarisk dag i veckan utan att man istallet bor verka for att
minska hela veckomenyns klimatpaverkan.

Utbildningsndmnden anser att det inte behdvs en ytterligare plan eller en
vegetarisk dag per vecka.

Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd anser att ledningspersonal och matansvariga
medarbetare vid namndens verksamheter i Rinkeby-Kista ar val medvetna om
den paverkan livsmedelsproduktion har pa klimat-, miljo-, halso- och
ekonomifragor.

Skarholmens stadsdelsnamnd har redan idag en vegetarisk ratt per vecka pa
sina forskolor.

Alvsjo stadsdelsnamnd staller sig i grunden positiv till motionens
intentioner.

Mina synpunkter

Stadens miljéprogram utgér ryggraden i stadens klimat- och miljéarbete.
Utifran miljoprogrammet ska samtliga namnder och styrelser klarlagga sin
egen miljopaverkan och beskriva atgarder for att minska densamma i en
miljéhandlingsplan. Den 29 september i ar antogs utbildningsnamndens
handlingsplan, som beskriver de ataganden och aktiviteter, som ska tillse att
namndens mal om att aktivt bidra till en hallbar livsmiljo uppnas. Strategin
vavs aven in i undervisningen pa skolorna for att synliggora betydelsen av det
personliga ansvaret for var gemensamma livsmiljo och hélsa.

| strategin slas bland annat fast att andelen ekologiska livsmedel som staden
koper in ska uppga till minst 25 procent och for att stodja skolorna i
upphandlingar och avrop har en guide tagits fram — ”"Handla ekologiskt — En
guide till hur Miljoprogrammets mal om ekologiska livsmedel ska nas. ”
Miljohandlingsplanen staller dven krav pa en miljoeffektiv avfallshantering.

Bra skolmat &r en forutsattning for att alla elever ska orka gora bra ifran sig
under hela skoldagen. For att sékerstalla att skollunchen haller hog kvalitet
antog utbildningsnamnden ar 2012 riktlinjer for skolmaten — “Riktlinjer for
skolmaltider i de kommunala grundskolorna.” Det var forsta gangen som
riktlinjer tagits fram kring skolmaltiden och det var ett satt for namnden att
betona hur viktig skolmaten &r. Forutom den grundutbildning som alla som



jobbar med skolmaten ska ha finns d&ven majligheter till ytterligare
kompetensutveckling, for saval kokschefer, kockar och skolkdksbitraden,
inom naringslara, matlagning, miljo, halsa, service och bemdtande. En sadan
utbildningssatsning — “’Skolmat i viirldsklass ” — har nu pagatt i tva ars tid.
Hittills har omkring 200 personer deltagit i utbildningen, omkring 40 procent
av de koksanstallda.

Under ar 2013 har vidare ett storre miljoprojekt paborjats inom
grundskolan, som syftar till att lyfta delar av miljofragan dar minskat svinn,
okad andel vegetabilier och 6kad anvandning av ekologiska produkter &r nagra
fokusomraden.

Ett tiotal pilotskolor ingar i projektet och dessa skolor ska visa vagen for
ovriga skolor i staden. Malet ar att pilotskolorna minst ska na stadens mal for
ekologiska inkop, vécka ett intresse for miljofragor bland elever och personal,
skapa attraktiva vegetariska ratter och minska mangden matsvinn med minst
10 %. Skolorna kommer att genomga utbildningar inom miljé och ekologi och
fa vagledning i hur de ska bli mer miljomedvetna och fa redskap och
handledning for att tillampa detta i praktiken.

Som synes pagar redan en hel del arbete for att minska stadens klimat- och
miljopaverkan inom stadens skolor, och remissinstanserna visar att sa aven ar
fallet for stadens forskolor. Stockholms stad har ambitisa miljomal och for en
ansvarsfull miljopolitik. Det ska vi fortsatta med.

Bilagor
1. Reservationer m.m.
2. Motion (2012:75) av Asa Jernberg och Stefan Nilsson (b&da MP) om
”Minskad kottkonsumtion och mer ekologisk mat i syfte att minska
stadens klimat- och miljopaverkan”.

Borgarradsberedningen tillstyrker féredragande borgarradets forslag.
Reservation anfordes av borgarradet Daniel Helldén (MP) enligt féljande.

Jag foreslar kommunstyrelsen foresla kommunfullmaktige besluta
1. Att bifalla motionen
2. Att de totala inkdpen av kott till stadens forskolor och skolor ska ha minskat
med 20 procent for helaret 2014, jamfort med ar 2011
3. Att darutdver anfora féljande



Motionen handlar om matens klimatpaverkan - men ocksa om andra miljoaspekter.
Den svenska kottkonsumtionen leder till miljobelastning bade i Sverige och i andra
delar av varlden. Globalt har kéttproduktionen annu storre klimatpaverkan an
transportsektorn.

Vi anser att stadens forskolor och skolor, i samrad med eleverna, ska vidta aktiva
atgarder for att minska sin kottkonsumtion, exempelvis genom inférande av en
vegetarisk dag per vecka. Malet bor vara att de totala inkdpen av kott till stadens
forskolor och skolor ska ha minskat med 20 procent for helaret 2014, jamfort med ar
2011. Det ar ocksa viktigt att staden foljer upp konsumtionen av kétt och fisk och dven
andelen vegetabilier som serveras i stadens skolor och forskolor. En atgardsplan for
hur matsvinnet ska minska bor utarbetas. Detta kan gérna kompletteras med andra
atgarder for att minska hela veckomenyns klimat- och miljopéverkan. Stockholm bor
initiera ett samarbete med SIK, branschforskningsinstitutet for livsmedel, om
klimatsmarta luncher, enligt den modell som Malmd stad arbetar efter.

Vi anser att andelen ekologiska livsmedel i stadens verksamheter ska ha 6kat till 50
procent vid utgangen av 2015. Det ar uppenbart att den borgerliga majoriteten i
Stockholms stad inte tar klimat- och miljéproblemen pa tillrackligt stort allvar. Malet
25 procent ekologiska livsmedel ar for 1agt och det &r dessutom langt ifran att uppnas
inom Utbildningsforvaltningens verksamheter. Dar uppgar andelen ekologiska
livsmedel endast till 12,3 procent, enligt stadens interna ledningssystem (ILS) for
tertial tva 2013.

Maétbara och tidsatta mal motiverar och kan 6ka effektiviteten for de pilotprojekt
som omnamns i motionssvaret. De kan 6ka incitamenten for att sprida och ta del av
lyckade resultat fran pilotprojekt. Uppfoljningen av hogt stallda miljomal kan hoja
statusen och tjana som en paminnelse om att ta fragan om matens miljopaverkan pa
allvar.

Sarskilt uttalande gjordes av borgarradet Karin Wanngard (S) enligt féljande.

Socialdemokraterna ser garna att fler skolor och andra delar av stadens verksamheter
serverar vegetarisk mat, det ar positivt bade for att barnen far en mer varierad,
klimatsmart och nyttig kost. Finns det ett intresse for detta sa ar det positivt, men det
maste hanteras pa respektive skola. Det viktigaste ar att barnen &ter naringsriktigt och
att maten &r tillagad sa att barnen faktiskt dter ordentligt. Skolorna bor sjalva i stor
utstrdckning bestdmma 6ver sina matsedlar. Som politiker kan vi ge en inriktning nar
det galler vilken mat som ska serveras, och dar &r det viktigt att inriktningen ar att
staden ska ha bade socialt och klimatmassigt hallbara alternativ.

Kommunstyrelsen delar borgarradsberedningens uppfattning och féreslar att
kommunfullméaktige beslutar foljande.
Motion (2012:75) av Asa Jernberg och Stefan Nilsson (bdda MP) om
”Minskad kottkonsumtion och mer ekologisk mat i syfte att minska stadens



klimat- och miljopaverkan” anses besvarad med vad som anfors i
utlatandet.

Stockholm den

Pa kommunstyrelsens vagnar:
STEN NORDIN

Lotta Edholm
Ulrika Gunnarsson



ARENDET

Asa Jernberg och Stefan Nilsson (bada MP) féreslér i motion (2012:75) att
stadens forskolor och skolor ska dka andelen vegetarisk kost som serveras och
samtidigt minska andelen kott. De foreslar dven att staden ska 6ka andelen
ekologiska livsmedel i férskola och skola.

Asa Jernberg och Stefan Nilsson beskriver i sin motion
livsmedelsproduktionens klimatutslépp i Sverige.

BEREDNING

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, milj6- och
hélsoskyddsndamnden, utbildningsndmnden, Rinkeby-Kista stadsdelsnamnd,
Skarholmens stadsdelsnamnd, Alvsjo stadsdelsnamnd, Svenska
naturskyddsforeningen, Greenpeace Sverige samt Varldsnaturfonden (WWF).
Svenska naturskyddsfoéreningen, Greenpeace Sverige och
Vérldsnaturfonden (WWF) har valt att inte besvara remissen.

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 17 juni 2013 har i
huvudsak féljande lydelse.

Stadsledningskontorets beddmning &r att stadens verksamheter ar mycket medvetna
om livsmedelsproduktionens paverkan pé klimatutslapp. Det ar av stor vikt att barnen
far en allsidig kost for att utvecklas. Barn behdver mycket naring for att vaxa och
utvecklas pa ratt sétt. Eftersom barn inte ater lika mycket som vuxna behover barnen
naringstat mat, mat som innehaller mycket néaring i forhallande till mangden mat.
Bland annat foljer utbildningsndmnden Livsmedelsverkets rekommendationer om bra
mat i skolan. Miljo- och hédlsoskyddsnamnden har tagit fram skolmaterial om klimat
och energi som ocksa tar upp livsstilsfragor vid matbordet.

Stockholms stad var 2010 utndmnd till Europas forsta miljohuvudstad. Skal till
utndmningen var bland annat att staden har ett integrerat styrsystem som garanterar att
miljoaspekterna beaktas i budget, verksamhetsplanering, rapportering och
overvakning, att staden har minskat koldioxidutslappen med 25 procent per invanare
sedan 1990 samt att staden har faststallt mélet att vara fossilbranslefritt 2050.

Stockholms stad gor tydliga stallningstaganden i stadens budget om att Stockholm
ska behalla sin tatposition i klimat- och miljoarbetet. Stadens miljoprogram utgor
ryggraden i stadens klimat- och miljoarbete.

| Stockholms stads miljéprogram har stadens miljémal brutits ner till



uppféljningsbara och tydliga delmal for stadens verksamheter. | miljoprogrammet
framgar det att samtliga namnder och styrelser ska vidta atgarder som leder till
maluppfyllelse utifrén sin verksamhet. Utifran miljéprogrammet ska samtliga namnder
och styrelser klarlagga sin egen miljopaverkan och beskriva atgarder for att minska
densamma i en miljéhandlingsplan.

| stadens miljoprogram finns &ven faststéllt att andelen ekologiska livsmedel som
staden koper in ska uppga till minst 25 procent. Andelen ekologiskt livsmedel féljs
upp tertialvis i enlighet med stadens styrning och ledning.

Stadens skolor ska servera naringsriktiga, vallagade och valkomponerade
skolmaltider som ger eleverna goda forutsattningar for att orka med skoldagen.
Maltiderna ska aven grundldgga goda matvanor som &r hallbara for bade halsa och
miljo.

Skolmaltiderna regleras av lagar och forordningar sésom skollagen,
livsmedelslagstiftningen och arbetsmiljélagstiftningen. Detta innebér att
skolmaltiderna ska vara naringsriktiga enligt de svenska naringsrekommendationerna,
att maten som serveras ska vara saker och att arbetsmiljon for de som arbetar i koken
ska vara god.

Utbildningsnamnden har tagit fram riktlinjer for maltider inom stadens kommunala
skolor. I riktlinjerna faststalls att maltiden ska vara en kélla till gladje, ge inspiration
och vara en trevlig stund och avkoppling fran det 6vriga skolarbetet. Skolan ska gora
bra livsmedelsval som framjar goda matvanor samt sétta maten och maltiderna i ett
sammanhang. Stadens kommunala skolor ska &ven géra medvetna val avseende
livsmedel, matlagningsmetoder, matsedelsplanering och kompetensutveckling.
Riktlinjerna mojliggor att alla elever far en hog kvalitet pa naringsinnehall,
sammanséttning, variation och maltidsmiljo.

Det ar skolorna som beslutar om vad som serveras som skolmat som stéd finns dels
riktlinjerna, dels finns det experter pa nutrition pa utbildningsnamnden.
Utbildningsndmnden har tagit fram en sa kallad "Menytjdnst” som grundskolorna har
tillgang till. Dar finns det cirka 1000 niringsberaknade recept, fardigkomponerade
veckomatsedlar samt tips pd mellanmal och sallader.

Milj6- och hélsoskyddsnamnden

Milj6- och hélsoskyddsnamnden beslutade vid sitt sasmmantrade den 16 april
2013 att dverlamna forvaltningens tjansteutlatande till kommunstyrelsen som
svar pa remissen.

Reservation anfordes av Katarina Luhr m.fl. (MP), bilaga 1.

Reservation anfordes av Stellan F Hamrin (V), bilaga 1.



Miljoforvaltningens tjansteutlatande daterat den 22 mars 2013 har i huvudsak
foljande lydelse.

Forslag i motionen

Asa Jernberg och Stefan Nilsson féreslér att Kommunfullmaktige beslutar att
stadens forskolor och skolor, i samrad med eleverna, ska vidta aktiva atgarder for att
minska sin kdttkonsumtion, vilket exempelvis kan ske genom inférande av en
vegetarisk dag per vecka.

Forvaltningens forslag och synpunkter

Forvaltningen avstyrker forslaget.

Inledningsvis vill férvaltningen understryka vikten av att maten ska vara allsidig
och ge den naring som eleverna behover samt vara véllagad och av god kvalitet sa att
eleverna tilltalas av den mat som serveras i skolorna.

Forslaget i motionen kan vara positivt ur miljosynpunkt och forvaltningen anser att
det &r bra att staden minskar klimatpéverkan genom forandrade rutiner inom skola och
forskola. Det finns goda exempel i Sverige dér skolor minskat matens klimat- och
miljobelastning samtidigt som de ¢kat andelen elever som ater av skollunchen.
Globala gymnasiet har t.ex. infort helvegetarisk meny med 50 procent ekologiska
livsmedel. Malet ar att komma upp till 70 procent ekologiska livsmedel. Det bér dock
noteras att ekologiska livsmedel inte har ndgon bekraftad effekt avseende
klimatpaverkan men &r positivt sett till andra miljoaspekter, t.ex. minskad
kemikalieanvéndning.

Det finns méanga olika atgarder som minskar matens klimat- och miljopaverkan. |
skrivelsen foreslas att andelen vegetabilier i skol- och forskolemaltiderna 6kar genom
att antingen ha fler helvegetariska méltider eller minska andelen kott i portionerna. For
att en maltid ska paverka klimatet s lite som mojligt ar det dven av vikt att valja ratt
vegetabilier da det finns gronsaker som har lika stor klimatpaverkan som kott. Olika
sorters kott har ocksa olika klimatpaverkan liksom olika sorters fisk.

Ytterligare en &tgard som minskar bade klimat- och miljépaverkan ar
arstidsanpassning vid val av vegetabilier. Det innebar mindre véaxthusodlade gronsaker
samt kan &ven innebéra kortare transporter av livsmedel. Transporter &r visserligen
endast en liten del av matens klimatpaverkan dock inte negligerbar. Nérproducerade
livsmedel ar darfor positivt ur klimatsynpunkt under forutséattning att de transporteras
pa ett lika effektivt satt som andra livsmedel.

I Helsingfors tar kommunen fram klimatsmarta menyforslag for att underléatta vid
planering av skolmaltider med mindre klimatpaverkan.

Forvaltningen anser att det &r viktigt att staden arbetar med att minska utslappen av
klimatgaser saval de som berdknas inom nuvarande systemgranser som évriga utslapp
som orsakas av stockholmarna, men som inte ingér i stadens klimatberédkningar.
Forvaltningen anser att man inte ska lasa sig vid ett beslut om en vegetarisk dag i
veckan utan att man istéllet bor verka for att minska hela veckomenyns
klimatpéverkan.



Forslag i motionen

Att Kommunfullmaktige beslutar att de totala ink6pen av kott till stadens férskolor
och skolor ska ha minskat med 20 % for helaret 2014, jamfort med ar 2011.

Forvaltningens forslag och synpunkter

Férvaltningen avstyrker férslaget.

Forvaltningen anser att man inte bor satta ett generellt minskningsmal for kott.
Klimatpaverkan skiljer sig stort mellan olika sorters kétt, t.ex. for flask-, not-, lamm-
och kycklingkétt. Klimatpaverkan skiljer sig dven for olika sorters fisk beroende pa
fangst- och uppfodningsmetod. Dessutom kan vissa vegetabilier ha stor
klimatpaverkan. Avsikten ar ju att minska den kopta matens klimatpaverkan samt
ovrig miljopaverkan. Malet bor utformas sa att minsta klimatpaverkan uppnas. Malet
ska ocksa vara uppféljningsbart samtidigt som det ska vara latt for skolor och
forskolor att avgéra om storsta mojliga nytta uppnas.

Malmé har etablerat ett system dar inkOpsdata levereras till SIK (Institutet for
livsmedel och bioteknik AB) som berédknar vaxthusgasutslappen fran produktionen av
varorna. Detta skulle kunna vara en tdnkbar modell &ven for Stockholm. SIK har dven
levererat utslappsdata till forvaltningen. Forvaltningen har goda erfarenheter av SIK:s
arbete.

Forvaltningen stéller sig dock tveksam till att félja upp samtliga skolors och
forskolors inkdpsdata. Det skulle troligen innebéra ett relativt omfattande
administrativt merarbete for skolorna. Istallet skulle pilotstudier kunna genomféras pa
nagra utvalda skolor och forskolor och kunskap fran studierna spridas till dvriga skolor
och forskolor, dven privata.

Forslag i motionen

Att staden ska utveckla ett system for att félja upp andelen kétt, fisk och
vegetabilier som konsumeras i stadens skolor och forskolor.

Forvaltningens forslag och synpunkter

Forvaltningen avstyrker forslaget.

Forvaltningen anser att det ar den totala klimatbelastningen som bor foljas upp,
d.v.s. klimatbelastningen fran olika sorters vegetabilier, kott och fisk. Se ovanstaende
exempel fran Malmo.

Forvaltningen stéller sig tveksam till att folja upp samtliga skolors och forskolors
inkOdpsdata. Det skulle troligen innebdra ett relativt omfattande administrativt
merarbete for skolorna. Istallet skulle pilotstudier kunna genomféras pa nagra utvalda
skolor och forskolor och kunskap fran studierna spridas till dvriga skolor och
forskolor, &ven privata.

Forslag i motionen

Att staden vid utgangen av 2015 ska ha dkat andelen ekologiska livsmedel i sin
verksambhet till 50 %.

Forvaltningens forslag och synpunkter

Forvaltningen avstyrker forslaget.

Forslaget kan vara positivt ur miljosynpunkt men det betyder att ett av malen i
miljéprogrammet skarps under pagdende programperiod. Dessutom &r det centrala



malet — som tidigare anforts — att maten ar god, allsidig och naringsriktig. Om det kan
uppnas genom Okad andel ekologiska livsmedel ar det bra, men kravet pa ekologiska
livsmedel ersétter inte det primara malet.

Malet 2.3 i Stockholms Miljoprogram 2012-2015 :

+ Andelen ekologiska livsmedel som staden kdper in ska uppga till minst 25
procent

Malet foljs upp och redovisas i Miljobarometern. 2011 uppgick andelen ekologiska
livsmedel enligt definition i miljoprogrammet till 13 % och trenden &r stadigt 6kande.
Det ar dock tveksamt om malet kommer att nds med nuvarande takt.
Miljoforvaltningen anser att det ar tveksamt om ett mal som redan nu &r svart att na
ska skérpas. Forvaltningen anser att det i stéllet behdvs forslag som kan leda till att
nuvarande mal uppnas. Tillexempel kunskapsstdd till de bestallande enheterna i
staden.

Atgirden ”6ka andel ekologiskt odlade livsmedel” t.ex. kravmirkta, har inte nigon
bekréftad effekt avseende klimatpaverkan men &r positivt sett till andra miljoaspekter,
t.ex. minskad kemikalieanvandning. Den mindre mangden kemikalier i maten kan
dessutom ha en positiv halsoeffekt.

Forslag i motionen

Att staden ska utarbeta en atgardsplan for hur matsvinnet i stadens skolor och
forskolor ska minska.

Forvaltningens forslag och synpunkter

Forvaltningen tillstyrker forslaget.

Forvaltningen anser att det ar mycket viktigt att matsvinnet minimeras, sett bade
till klimatpaverkan och till resurshushallning.

Det finns exempel pa skolor i staden dar mangden matavfall vags dagligen. Om
eleverna minskar miangden mat som slangs bjuds de pé en beloning med jamna
mellanrum. | ett utkast till faktablad om matsvinn fran Naturvardsverket finns exempel
fran Bjurhovdaskolan i Vasteras dar man forst vagt svinnet under en period och sedan
uppmuntrat eleverna till att minska svinnet. Matsvinnet har genom atgarden minskat
frén 11 kg/dag till i snitt 5,6 kg/dag.

Liksom uppfdljning av inképsdata kan framtagande av atgardsplan leda till en 6kad
administrativ belastning pa skolorna och férskolorna, ndgot som bor undvikas. En
atgardsplan for att minska matsvinnet skulle kunna utformas genom att ett antal
pilotprojekt genomfors varifran erfarenheter sprids till 6vriga skolor och forskolor. Om
minskat svinn kan kvantifieras skulle dven klimatnyttan kunna beraknas med data fran
t.ex. SIK.

Sammanfattningsvis anser forvaltningen att det ar viktigt att utgd ifran alla de
erfarenheter och goda exempel som finns i Stockholms skolor nér det géller att minska
skolmaltidernas klimat-, miljé- och halsopaverkan.

Utbildningsnamnden
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Utbildningsnamnden beslutade vid sitt sammantrade den 24 maj 2013 att
overlamna forvaltningens tjansteutlatande till kommunstyrelsen som svar pa
remissen.

Reservation anfordes av Per Olsson m.fl. (MP) och Marina Gunnmo Gronros
(V), bilaga 1.

Utbildningsforvaltningens tjansteutlatande daterat den 23 april 2013 har i
huvudsak féljande lydelse.

Forvaltningens synpunkter

Inom stadens grund- och gymnasieskolor serveras dagligen cirka 81 000 elever
lunch. Dessutom serveras personal lunchmaltider och mellanmal erbjuds inom
fritidsverksamheten. Uppskattningsvis produceras runt 100 000 maltider varje dag i
stadens kommunala skolkok.

Det ar av stor vikt att skolorna visar vagen for bra matvanor saval ur pedagogisk
synvinkel som ur ett folkhédlsoperspektiv. Darfor ar det viktigt att skolorna gor ratt val
da de viljer livsmedel, komponerar sina matsedlar, tillagar, presenterar och serverar
maten. Det &r stora volymer mat som dagligen tillagas och serveras till stadens elever
och anstéllda.

Stadens miljomal innebar bland annat att skolorna till ar 2015 ska nd mélet 25 %
ekologiska livsmedel, rédknat i kronor.

I april 2012 antog utbildningsnamnden Riktlinjer for maltider inom stadens
kommunala grundskolor. | dessa riktlinjer fastslar namnden bland annat att
skolmaltiden ska vara en del av utbildningen och bidra till att uppnd malet att eleverna
far kunskaper och forstaelse for den egna livsstilens betydelse for halsan och miljon.

Vidare framgar att lunchen helst ska bestd av tva ratter, varav den ena vegetarisk.
Matsedlarna ska vara sasongsanpassade och enheterna ska strava efter att 6ka
mangden vegetabiliska samt ekologiska livsmedel.

Under varen 2012 kallades en person per kok till heldagsutbildningar for att ga
igenom alla delar i de antagna riktlinjerna. Vid utbildningen gavs information kring
stadens ekologiska mal samt om en 6kad anvandning av vegetabiliska livsmedel. Det
anordnades &ven ett informationstillfalle for chefer.

Menyplanering

Varje skola komponerar egna menyer utifran de ramar som finns, bland annat
Livsmedelsverkets rekommendationer och ndmndens riktlinjer. Som stod till skolorna
tillhandahaller forvaltningen en Menytjanst som innehaller ca 1000 naringsberaknade
recept, kompletta menyer, frekvensmatsedlar och recept pa olika specialkoster.
Utbildningar i menyplanering har &ven erbjudits skolorna.

Miljoprojekt
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Utbildningsfarvaltningen kommer under varen 2013 att paborja ett storre
miljoprojekt inom grundskolornas kok med inriktning pé svinn, ekologiska inkop och
okad anvandning av vegetabiliska livsmedel for att synliggora dessa fragor.

Ett 10-tal skolor kommer att ingd som pilotskolor i projektet. Dessa pilotskolor
kommer att genomga utbildningar inom miljo och ekologi och f& végledning i hur de
ska bli mer miljomedvetna och fa redskap och handledning for att tillampa detta i
praktiken. Skolorna kommer &ven att fa praktisk utbildning i hur man lagar attraktiva,
naringsriktiga vegetariska maltider. Enheterna kommer att mata svinn och genomféra
insatser for att minska saval tallrikssvinn som kokssvinn.

Pilotskolorna kommer aven att fa en genomgang av menyerna for att uppfylla
uppsatta mal. Projektet ska visa att enheterna kan arbeta bade halsosamt och
miljovanligt.

Vad galler uppféljning av inképsmonster och statistik for utbildningsforvaltningen
en dialog med serviceférvaltningen om mojligheterna att upphandla ett system for
uppfdljning av livsmedelsavtalet.

Forvaltningens forslag

Enheterna ska strava efter att dka mangden vegetabiliska samt ekologiska
livsmedel vilket medfor mindre inkdp av kott. | utbildningsndnmndens Riktlinjer for
maltider inom stadens kommunala grundskolor framgér hur matsvinnet ska minska.
Forvaltningen anser att det inte behdvs en ytterligare plan eller att infora en vegetarisk
dag per vecka.

Rinkeby-Kista stadsdelsnamnd

Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd beslutade vid sitt ssmmantrade den 23 maj
2013 att verlamna forvaltningens tjansteutlatande till kommunstyrelsen som
svar pa remissen.

Reservation anfordes av Birgitta Hald-Svensson m.fl. (MP), Mia P&arni m.fl.
(S) och Leo Ahmed (V), bilaga 1.

Sarskilt uttalande gjordes av Bo Sundin m.fl. (M) och Lotta Gravenius (FP),
bilaga 1.

Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 7 maj 2013
har i huvudsak féljande lydelse.

Ledningspersonal och matansvariga medarbetare vid namndens verksamheter i
Rinkeby-Kista ar val medvetna om den paverkan livsmedelsproduktion har pa klimat-,
miljéhalso- och ekonomifragor. P& matsedlarna finns vegetariska alternativ varje dag
inom &ldreomsorgen, gruppbostéder, de dagliga verksamheterna och férskolorna har
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minst tva kéttfria maltider i veckan.

Maltiderna 4r sammansatta enligt Livsmedelsverkets rekommendationer.
Foraldrarna tar del av matsedlarna och har méjlighet att Iamna synpunkter pa vad som
serveras. Inom &ldreomsorgen, gruppbostéderna och de dagliga verksamheterna
planeras matsedlarna av personalen tillsammans med brukarna.

De verksamheter som bestaller och tillagar mat képer livsmedel fran de
leverantdrer som godkénts enligt regler som géller for upphandling. Ekologiska
alternativ véljs alltid nér de finns i leverantdrens sortiment. Andelen inkdpta
ekologiska livsmedel foljs kontinuerligt upp i stadens interna ledningssystem (ILS).

Den ekonomiska medvetenheten &r stor hos de matansvariga medarbetarna.
Atgarder for att minska matsvinnet ar vidtagna genom att dagligen ta in uppgifter pa
antal portioner som ska serveras samt ta hand om eventuellt éverbliven mat. |
Rinkeby-Kista samlas matavfallet in for att omvandlas till biogas.

Skarholmens stadsdelsnamnd

Skarholmens stadsdelsnamnd beslutade vid sitt sammantrade den 23 maj
2013 att 6verlamna forvaltningens tjansteutlatande till kommunstyrelsen som
svar pa remissen.

Reservation anfordes av Rebwar Hassan m.fl. (MP), bilaga 1.
Sarskilt uttalande gjordes av Robert Lagergren m.fl. (S), bilaga 1.

Skarholmens stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 7 maj 2013
har i huvudsak féljande lydelse.

Forskolorna i Skarholmens stadsdelsomrade har redan idag en vegetarisk ratt per
vecka pa sina menyer. Vad som efterfragas av verksamhetsledningen for forskolorna
&r mera kunskaper bland matpersonalen om hur néringsriktig vegetarisk mat kan
erbjudas. De kunskaperna skiftar idag mellan de olika forskolorna. En forskola i
Skéarholmen har genom medveten planering kdpt in mer &n 90 % ekologiska livsmedel
och har samtidigt matbudget som ligger bland de lagsta i enheten.

Ett problem som inkdpsansvariga pa forvaltningen stélls infor &r att
upphandlingarna som gors for livsmedel ibland forsvérar leverans och redovisning av
ekologisk mat. Beroende pa bland annat olika utbud av ekologiska varor mellan olika
leverantérer gar det inte att bestélla alla ekologiska livsmedel som behovs hos en och
samma leverantdr, utan forskolorna tvingas vanda sig till flera leverantérer. Detta
forsvarar mojligheten att kopa ekologiska produkter. Ibland sétter glesa leveranstider
stopp for inkdp av ekologiska produkter. Vidare har det blivit svérare att redovisa de
livsmedel som &r ekologiska, eftersom vissa leverantérer inte redovisar det separat pa

13



sina fakturor. Darfor anser forvaltningen att det ar viktigt att sadant tas i beaktande nar
upphandling av livsmedelsleverantdrer gors. Detta ar en avgérande faktor for att
férskolorna ska kunna handla ekologiskt och redovisa sina ekologiska inkop.

Alvsjo stadsdelsnamnd

Alvsjo stadsdelsnamnd beslutade vid sitt sammantrade den 23 maj 2013 att
overlamna forvaltningens tjansteutlatande till kommunstyrelsen som svar pa
remissen.

Sarskilt uttalande gjordes av Evy Kjellberg (C), Karl Bern m.fl. (FP) och Olle
Andretzky m.fl. (M), bilaga 1.

Alvsjo stadsdelsforvaltnings tjansteutlatande daterat den 2 maj 2013 har i
huvudsak foljande lydelse.

Forvaltningen stéller sig i grunden positiv till motionens intentioner och férslag och
instammer med motionarerna att staden bor ta ansvar for en mer hallbar konsumtion
genom tydliga mal vid upphandling.

Forvaltningen menar att det ar positivs om de totala inképen av kétt till stadens
forskolor och skolor minskar. Det kan darfor vara lampligt att infora en vegetarisk dag
per vecka i stadens forskolor och skolor. Drygt hélften av de kommunala férskolorna
inom Alvsjo stadsdelsnamnd har redan idag en vegetarisk dag i veckan.

Enligt Stockholms stads miljoprogram ar malet for andelen ekologiska livsmedel i
stadens egna verksamheter satt till 25 % till ar 2015. | stadens budget for 2013 &r
kommunfullméktiges arsmal 15 % for indikatorn Andel ekologiska livsmedel i stadens
egna verksamheter. Alvsjo stadsdelsnamnd har &rsmélet 23 % for 2013.

Idag &r det svart att bestilla ekologiska livsmedel av de upphandlade foretagen.
Exempelvis finns inte knackebrdd eller vegetabiliskt margarin om det ska vara
ekologiskt. De ekologiska gronsakerna, kéttprodukterna och dggen maste forskolorna
dessutom ofta valja bort pa grund av de hdga priserna. Malet att staden vid utgangen
av 2015 ska ha 6kat andelen ekologiska livsmedel i sina verksamheter till 50 %, &r vél
hogt stéllt ur ekonomisk synpunkt. Priserna for ekologiska livsmedel ar fortfarande
hdga och livsmedel ar den nést storsta budgetposten for forskolorna. For att uppna
detta behdvs betydligt battre avtal med stadens leverantérer.

Forvaltningen instdmmer i att det kan vara bra att staden utvecklar ett system for
att folja upp andelen kott, fisk och vegetabilier som konsumeras i stadens forskolor
och skolor. Férvaltningen menar dock att det inte far bli ett system som innebar
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administrativt merarbete for verksamheterna.

Enligt laroplanen for forskolan Lpfd 98 och Stockholms stads férskoleplan ska
forskolan préglas av ett ekologiskt forhallningssatt samt lyfta fram det positiva
sambandet mellan kost, rdrelse och hélsa.

Idag slanger de flesta kommunala férskolor i Alvsjo matavfallet i en sarskild
soptunna som hamtas av trafikkontoret for att darefter bli biogas. Férskolorna har i
princip ett litet matsvinn, eftersom de lagar antalet portioner i férhallande till antalet
narvarande varje dag. Om det blir mat 6ver och om den inte varit ute pa avdelningarna
sa sparas den enligt nedkylningsrutinerna for att atas vid annat tillfalle.

For att barnen ska forsta kretsloppet s komposterar nagra forskolor en liten del av
matavfallet. Flera forskolor kan dock gdra mer for att minska matsvinnet.
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Bilaga 1
RESERVATIONER M.M.

Miljo- och halsoskyddsndmnden
Reservation anfordes av Katarina Luhr m.fl. (MP) enligt féljande.

1. Att tillstyrka motionarernas forslag med den andring att malaret for nar andelen
ekologiska livsmedel i stadens verksamheter ska ha dkat till 50 procent dndras
fran 2015 till 2016.

2. Att darutdver anfora foljande:

Vi vill forst papeka att motionen handlar om klimat- men ocksa om andra
miljoaspekter. Internationellt uppméarksammad forskning (Rockstrém m.fl., Science,
2009) ger vid handen att ménsklig aktivitet 6verskrider planetéra gransvarden for
klimat, forlust av biologisk mangfald och kvaveomvandling samt eventuellt spridning
av kemikalier. Jordbruket &r en viktig, ibland den viktigaste, drivkraften bakom
samtliga dessa fyra omraden. D4 sa stor del av jordbruksproduktionen ar inriktad pa
produktion av koétt, inklusive foder, méste man ta tag i kéttproduktionen, och darmed
ocksa kéttkonsumtionen sarskilt i 1ander med internationellt sett hog kottkonsumtion
som Sverige.

Historiskt sett kom “’kottfri méndag™ till som ett sétt att stimulera frivilliga atgérder
i USA for att frigdra jordbruksprodukter for att forsorja en under forsta vérldskriget
svaltande Europa med mat. | dag ar det Europa som har det bra, medan
miljobelastning méarks i forsta hand i andra delar av vérlden.

Aktiva atgarder for att minska koéttkonsumtion i skolan star inte i motsattning till
att skolor ocksa valjer ratt gronsaker, fisk eller for den delen kott ur klimat- och
miljosynpunkt. Tvartom kan det 6ka medvetenhet om att vara matval paverkar var
miljo. Atgarder for att minska kottkonsumtion kan gérna kompletteras med atgarder
for att valja béattre kott, gronsaker och fisk ur klimat- och miljésynpunkt, for att
darmed minska hela veckomenyns klimat- och miljopaverkan.

Maétbara mal, garna tidssatta, motiverar. Det kan vara skillnad mellan mal som tas
pa allvar och ambitioner som stannar i papper. Vi menar att métbara och tidssatta mal
kan till och med oka effektiviteten av de pilotprojekt som férvaltningen foreslar som
alternativ. Méatbara och tidsatta mal kan ¢ka incitament for att sprida och ta del av
lyckade resultat fran pilotprojekt. Vi vill dock betona betydelsen av att kittet méts i
termer av vikt kottravara. Om det t.ex. mats i pengar i stéllet kan det leda till att man
koper kott som ar samre ur klimat- och miljésynpunkt. Férvaltningen argumenterar
emot att man ska f6lja upp matbara mal. Vi menar att just uppféljningen kan hoja
malets status och tjana som en paminnelse om att ta frigan om matens miljépaverkan
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pa allvar. Det kan ocksa ge en tillfredsstallelse nar man klarar malet. Utan uppféljning
finns risken att fragan gloms bort.

Férvaltningen ndmner Malmé stads samarbete med SIK, och att denna modell
skulle kunna vara tankbar i Stockholm. Att inleda en pilotstudie pa ett antal skolor
skulle kunna vara ett satt att f& mer kunskap om klimatsmartare skolluncher. Ett
enklare sitt kan kanske vara att inleda med att studera resultaten fran Malmds system.

Vi vill pdminna om att ekologisk produktion, enligt en rapport fran SLU, bidrar till
att klara flera av de miljomal (14 av 16) som vi nu ser ut att missa med nuvarande
styrmedel. Alla parter har enligt Naturvardsverket ett ansvar att bidra till att vi klarar
miljomalen. Regeringens passivitet baddar for det nuvarande miljomalsfiaskot, men
det hindrar inte att staden bor gora det vi kan, t.ex. 6ka andel ekologiskt producerade
livsmedel. Vi anser att férvaltningen har en poéng i att det kan finnas ett varde i att
inte andra malet under en programperiod. Vi noterar ocksa att det borgerliga styret i
staden har gjort alldeles for lite for att uppna det mal som redan finns. Vi anser att
arbetet for att nd det nuvarande malet bor intensifieras och effektiviseras och det nya
malet bor avse ar 2016.

Reservation anfordes av Stellan F Hamrin (V) enligt foljande.

Att godkanna motionen.

Dock bor dtgarderna for att minska kéttkonsumtionen inte omfatta kott fran djur
som uppfods eller forekommer under sa naturliga forhallanden som ar mojligt i
Sverige. Fisk, vilt, ren och far &r liksom en del nétkottproduktion kott med mycket
liten negativ klimateffekt och produceras i manga fall pa ett sitt som gynnar den
biologiska méngfalden. Betraffande vegetabilier ska sddana viljas som har liten
negativ, total klimatpaverkan.

Forvaltningens invandning att klimatpéverkan &r olika for olika sorters kott (och
vegetabilier) forefaller ndgot konstlad. Vi tror att vi alla & medvetna om detta och
menar att detta forhallande inte paverkar situationen i stort.

Vi vill garna i detta sammanhang papeka den missuppfattning som rader rérande
odlad fisk. Vild kommersiell fisk rovfisk konsumerar avsevart mycket mer annan fisk
an vad odlad fisk gor och sé lange den odlade fiskens foda ar fangad pa ett korrekt satt
&r odlad fisk ur ekosystemsynpunkt férdelaktigare &n vild fisk. Betydande lokala
problem kan dock foreligga med odlingens totala utslapp av fosfor, men generellt sett
avger vild fisk per kg minst samma mangd fosfor som odlad fisk men utspridd 6ver en
mycket storre yta. | dvergddda vatten kan &ven detta fosforutslapp vara skadligt for
miljon.
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Utbildningsnamnden

Reservation anfordes av Per Olsson m.fl. (MP) och Marina Gunnmo Grénros
(V) enligt foljande.

att utbildningsndmnden foreslar bifall till motionen

att darutéver anfora féljande

Att minska andelen kott som serveras i stadens skolor &r ett viktigt steg i stadens
arbete for en mer hallbar utveckling. Férvaltningen har i sitt tjansteutlatande tolkat
motionen felaktigt. En kottfri dag i veckan anfors i motionen som ett exempel pa
tillvagagangssatt, men ar inte ett av forslagen till beslut. Skolorna kan med ett bifall
till den har motionen sjalva bestamma hur de vill ga tillvaga for att minska andelen
kott som serveras. Minskad andel kott som serveras bor vara ett mal precis som att 6ka
andelen ekologiska livsmedel som serveras i stadens skolor.

Utbildningsndmnden har tidigare kant sig manade att detaljstyra vilken typ av smor
eller bordsmargarin som serveras i skolorna. Det ar i det perspektivet trakigt att
namnden inte kan sluta upp bakom férslag pa reellt minskad klimatpaverkan av
stadens skolmaltider.

Rinkeby-Kista stadsdelsnamnd

Reservation anférdes av Birgitta Hald-Svensson m.fl. (MP), Mia Paarni m.fl.
(S) och Leo Ahmed (V) enligt foljande.

att stadsdelsndmnden stddjer Miljopartiets remiss till kommunfullméktige och tar

ett steg framat for minskad klimat- och miljépaverkan.

Miljopartiet har tidigare lagt skrivelser till Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd i samma
&rende. Tyvarr har intresset varit svagt och undvikande och man menar att manniskor
kan valja vegetariska alternativ om de vill for sédana finns. Det ar en mycket defensiv
standpunkt. Om man vill ha en forandring och tycker att klimatfragan ar en ddesfraga
som kommer att paverka oss alla s& maste man ibland ta beslut som leder en liten bit
framat! Och ledande institutioner maste vara féregangare. Om man tanker att det ar
upp till var och en att i sin takt forstd och forandra s& kommer det att ta for lang tid!
Ledande politiker maste ga fore och visa allvaret nar det galler var onddiga
overkonsumtion av kott som dessutom leder till hjért- och kérlsjukdomar. Méanga
fiskarter &r utrotningshotade.

Vegetarisk kost en dag i veckan &r ett mycket litet steg som borde vara méjligt att
genomfdra genast.
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Sarskilt uttalande gjordes av Bo Sundin m.fl. (M) och Lotta Gravenius (FP)
enligt foljande.

Politikens roll &r inte att besluta om vad medborgarna ska for mat pa sin tallrik utan
snarare att tillhandahélla valmajligheter av god kvalitet. Varje verksamhet far
tillsammans med sina brukare besluta om vad som ska serveras. Vegetarisk mat finns
som alternativ i alla stadens verksamheter aret om. Forskolorna har dessutom minst tva
kottfria dagar i veckan. Skolmaten ar for vissa barn dagens viktigaste maltid. Det &r
viktigaste &r att den mat som erbjuds ar komplett och naringsrik. Den mat som
serveras pa skolorna och forskolorna foljer Livsmedelsverkets regler och ar
sammansatt enligt deras rekommendation. Staden bedriver dessutom utbildning och
informationskampanjer for att dka medborgarnas miljomedvetenhet for att gora
klimatsmarta val.

For oss i alliansen &r satsningar pa forskning och innovation som bidrar till ett
héllbart samhélle i standigt fokus. Vi anser att forsknings- och utvecklingssatsningar
som bidrar till miljovanliga produktioner &r att foredra framfor kontraproduktiva
tvangsatgarder. Minskad miljopaverkan inom livsmedel kan astadkommas genom
satsningar pa effektiva produktionsmetoder och miljovanlig teknik. Svensk
kottproduktion ligger i framkant ur ett internationellt miljoperspektiv. Det kravs dock
atgarder och patryckningar bade i Sverige och globalt for att 6ka produktionen av
hallbara livsmedel. Vi valkomnar att fler engagerar sig och pa ett konstruktivt sétt
bidrar till sdval en hallbar livsmedelsproduktion som ett i sin helhet hallbart globalt
samhille.

Skarholmens stadsdelsnamnd
Reservation anfordes av Rebwar Hassan m.fl. (MP) enligt foljande.

1. Att Skarholmens stadsdelsndmnd bifalla motionen

2. darutover vill vi framféra foljande:

Var livsmedelskonsumtion ger upphov till en fjardedel av de klimatpaverkande
utslappen ifrdn var privata konsumtion, dar kott ar den enskilt storsta klimatboven.
Dessa utslapp skulle kunna minska betydligt om vi la om var kost till mer vegetariskt.
Staden har ett ansvar att ga fore och sitta en standard dér det vi ater inte innebér ett hot
mot var framtid. | det arbetet & minskad kéttkonsumtion ett viktigt steg, mer
ekologiska livsmedel ett annat.

Sarskilt uttalande gjordes av Robert Lagergren m.fl. (S) enligt féljande.

Motionen har en bra intention nér det géller att minska konsumtionen av kéttprodukter
vid av kommunen serverade maltider. Av forvaltningens svar framgar att Skarholmen
redan tar detta ansvar och har vegetarisk mat en dag i veckan i vara forskolor.

19



Men det finns mycket mer att géra. Man skulle kunna minska bade stadens och
aven den globala klimat- och miljopaverkan. Vi skulle darfor se fram emot att
kommunen upphandlar narproducerad mat.

Transporterna i den omfattning som sker i dag maste minska. Vi ser
transportstrackorna som ett stort bekymmer nér det géller klimat- och miljopaverkan.
Mat och andra férnédenheter kdps och fardas ofta langa strackor.

For befolkningen i 6vrigt, att kunna bidra med att minska klimat och
miljopaverkan, sa satter den egna ekonomin hinder for det. Ett resultat av 6kade
klassklyftor &r, att man ofta valjer det billigaste och i manga fall samre alternativet,
som producerats langt bort.

Alvsjo stadsdelsnamnd

Sarskilt uttalande gjordes av Evy Kjellberg (C), Karl Bern m.fl. (FP) och Olle
Andretzky m.fl. (M) enligt féljande.

Vi instammer i huvudsak i forvaltningens tjansteutlatande men vill framféra foljande.

Vi kan behova 6ka var konsumtion av vegetabilier pa bekostnad av var
animaliekonsumtion samt 6ka andelen ekologisk mat.

I motionen forslas en “’kottfri dag”, vilket jag dr mer tveksam till. Om detta skulle
fa till foljd att ex. skolbarnen struntar att g till skolrestaurangen den dagen och i
stiillet gr ut och iter “skriipmat” eller hoppar 6ver lunchen sd har man inte vunnit
nagot. Utan en ordentlig lunch ingen bra eftermiddag for eleverna.

Varje forskolebarn/skolbarn bér ha mojlighet att vélja en laktovegetarisk maltid
samt ett rikt och varierat salladsbord som alternativ. Genom att forbattra informationen
till barn och unga om hur viktigt det ar att valja mer vegetabilier av halsosynpunkt
samt klimat- och miljépaverkan bor man kunna na Iangt. I skolan bér man dven
samarbeta med l&rarna i &mnet Hem- och konsumentkunskap.

Hur man skall kunna 6ka konsumtionen av vegetabilier/minska kottdtandet” bor
varje skola och forskola bestimma sjalva. Pa skolorna genom matraden och pé
forskolorna vid foréldratraffar.
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Bilaga 2

XH ..
QC@O(Z KOMMUNFULLMAKTIGE
=
'ﬁ.& 3 Ao.% Motloner 2012:75
2012:75 Motion av Asa Jernberg och Stefan Nilsson (bada

MP) om minskad kéttkonsumtion och mer
ekologisk mat i syfte att minska stadens klimat- och
miljopaverkan

Dnr 303-1876/2012

Cirka 25 procent av de totala klimatutslappen i Sverige utgors av
livsmedelskedjans klimatutslapp, dar kott ar den livsmedelsgrupp som star for
det storsta bidraget. En portion svenskt notkott pa 140 gram ger 60 ganger sa
stor klimatpé&verkan som en portion artsoppa pé& 350 gram.* Sedan 1990 har
kottkonsumtionen i Sverige okat med cirka 41 procent och svenskens arliga
kéttkonsumtion uppgar idag till 85 kg.” Den inhemska kéttproduktionen
sjunker dock, konsumtionsékningen utgdrs istéllet av importerade varor.’
Okningen har darfor inte varit synlig i den svenska utslappsstatistiken eftersom
denna inte omfattar utslapp som uppstar av import.

Notkott ger storst klimatpaverkan med stora utslapp av metan som beror pa
djurens séatt att processa foda. Gris och kyckling ger mindre klimatpaverkan an
not och lamm. Men inte heller produktionen av gris och kyckling ar hallbar.
En av orsakerna ar att fodret delvis bestar av soja och att sojaodling ofta
medfor omfattande miljoproblem. Skogsomraden i Amazonas huggs ner for att

! Naturvérdsverket: http://www.naturvardsverket.se/Start/Klimat/Konsumtion-och-
klimat/Klimatanpassad-mat/

2 Jordbruksverkets statistikdatabas:
http://statistik.sjv.se/Dialog/varval.asp?ma=TKO06&ti=Totalkonsumtionen+av+vissa+v
aror&path=../Database/Jordbruksverket/Konsumtion%20av%20livsmedel%20%28ej%
200fficiell%20statistik%29/&lang=2

% Svenskt Kott: http://www.svensktkott.se/om-kott/statistik/
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ge plats for sojaodling med stor anvandning av konstgoddsel och kemiska
bekampningsmedel. Néar det géller fisk utgor dverfiskning och bottentraining
stora problem och manga fiskbestand ar hotade. Det ar viktigt att inte bara
rakna in klimatpaverkan i livsmedelskonsumtionen utan att se till matens
miljopaverkan i stort. Men dven om vi bara raknar pa klimat och inte évrig
miljopaverkan ar den vegetariska maten en klar segrare.

For att minska matens klimat- och miljopaverkan maste kéttkonsumtionen i
den rika varlden minska. Om detta rader koncensus inom forskarvarlden,
myndigheter och FN. | en rapport fran UNEP (FN:s miljéprogram) ar 2010
konstateras att varldens hdga konsumtion av kott- och mejeriprodukter ar
ohallbar. 1 Sverige har Livsmedelsverket i foreslagna miljoanpassade kostrad
forordat generellt minskad kéttkonsumtion.* Samtidigt spar FN att den totala
kottkonsumtionen i varlden kommer att fordubblas till ar 2050.

Det finns dock motkrafter. Runt om i varlden féljer stader, kommuner,
landsting och regioner uppmaningen fran FN att minska kottkonsumtionen. |
Belgien har staden Gent sedan 2009 en vegetarisk dag varje torsdag. Staden
var troligtvis forst med detta koncept. Gent utgick ifran att det skulle vara
lattare for invénarna att agera med en fast struktur som “’vegetariska dagar” 4n
ett mer vagt rdd som “minska kottkonsumtionen”. I Gents fotspar har
Helsingfors, Sao Paulo, San Fransisco, Kapstaden, Bremen och Ostersund
sedermera foljt.”

Det &r viktigt att dven Stockholm vidtar atgarder for att méta de miljo- och
klimatutmaningar varlden star infor. Stadens skolor och forskolor bor darfor
Oka andelen vegetarisk kost som serveras och samtidigt minska andelen kott.
Det finns en stor forbattringspotential att minska klimat- och miljépaverkan
inom storhushall.® Enbart i stadens grundskolor serveras cirka 80 000
skolluncher varje dag. Att 6ka andelen vegetarisk kost ar saledes en effektiv
insats for klimat och miljo.

Mer vegetarisk kost har ocksa ett pedagogiskt véarde da det ger eleverna
mojlighet till 6kad kunskap om hur man lagar god och néringsriktig vegetarisk
mat samt forstaelse for hur klimat och miljo paverkas av vad vi éter. Det &r

* P& vag mot miljdanpassade kostrad, Livsmedelsverket rapport 9 (2008):
http://www.slv.se/sv/gruppl/Mat-och-miljo/Miljosmarta-matval/

> Kottkonsumtionens klimatpaverkan — drivkrafter och styrmedel, rapport 6456.
Naturvardsverket, 2011. Ss. 53-54.
http://www.naturvardsverket.se/Documents/publikationer6400/978-91-620-6456-3.pdf

® Klimatpaverkan fran skolmaltider — vilka ravaruval har betydelse. SIK-rapport nr
834 2011. http://www.sik.se/archive/pdf-filer-katalog/SR834.pdf
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fullt mojligt att laga vegetarisk kost som ar god och naringsriktig och de
vegetariska skolmaltiderna i staden ska halla hogsta kvalitet.

Att 6ka andelen vegetarisk kost och minska andelen kott kan goras pa olika
satt. Ett exempel pa en enkel metod ar att infora en vegetarisk dag i veckan. |
staden finns idag flera skolor som en eller flera dagar i veckan enbart serverar
vegetarisk kost. P4 Sofia skola har exempelvis en vegetarisk dag i veckan
inforts pa elevernas initiativ. P4 Globala gymnasiet har eleverna beslutat om
att kosten ska vara vegetarisk hela veckan lang. Ett annat exempel pa hur
kottkonsumtionen kan minska dr att gora vegetarisk kost till norm med
majlighet att valja kott for den som sa 6nskar. Hur mycket kott som manniskor
konsumerar kan ocksa paverkas av hur maten dukas upp i matsalen. Pa vilket
satt minskningen av kott ska ske bor fastslas av respektive skola, i samrad med
skolans elever, med stdd centralt i form av exempelvis utbildningar for stadens
maltidspersonal.

Det dar viktigt att staden foljer upp konsumtionen av kott och aven fisk samt
andelen vegetarisk kost som serveras. Sedan 2012 har staden en kostpolicy for
de kommunala grundskolorna som bland annat fastslar att skolorna ska strava
efter att 6ka andelen vegetabiliska inslag. Vetskapen om hur stor andelen &r
idag samt uppfdljning av om andelen okar saknas dock. Staden vet saledes inte
nagot om huruvida skolorna verkar i linje med ambitionen. Det ar nédvandigt
ur styrningssynpunkt att staden utvecklar system for att félja upp
konsumtionen av kott, fisk och vegetabilier i bade forskola och skola.

Vidare maste staden 6ka andelen ekologiska livsmedel i skolor och
forskolor. Manga vegetariska ratter ar billigare an ratter som innehaller kott
och fisk. Ett okat inslag av vegetariska ratter mojliggor saledes for mer
ekologiska livsmedel pa matsedeln utan att kostnaderna okar.

Att 6ka inslaget av ekologiska livsmedel &r viktigt ur klimat- och
miljosynpunkt. Den ekologiska produktionen innebdr att naturresurser som
jord, vatten och energi anvéands pa ett mer langsiktigt hallbart satt. Stor
biologisk mangfald och hog ambition i djurskyddet ar andra ledstjarnor vid
ekologisk produktion. Produktionen bygger pa ett kretsloppsténkande.
Kemiska bekampningsmedel, konstgdsel och genmodifierade organismer
(GMO) far inte anvandas vid livsmedelsproduktionen. Ekologisk mat
innehaller inte onddiga tillsatser som syntetiska aromamnen, smakforstarkare
eller fargamnen. KRAV-markt mat maste ocksa uppfylla regler for
klimatpaverkan och social hansyn vid produktionen.

Riksdagen har antagit ett nationellt mal att minst 25 procent av livsmedlen i
offentlig verksamhet ska vara ekologiskt producerade senast ar 2010. |
”Ekomatsligan” redovisas kommuner, landsting och regioner i Sverige som
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har en hog andel inkopta ekologiska livsmedel (minst 25 procent ekologiskt ar
2011). Stockholms stad ingar inte bland dessa. Det &r viktigt att staden nu
omgaende Okar sin andel ekologiska livsmedel med malet att upphandla minst
50 procent ekologiska livsmedel ar 2015 inom hela stadens verksamhet.
Staden bor ta ansvar for hallbar konsumtion, sdsom mer ekologisk mat, genom
tydliga mal vid upphandling.

Ytterligare en viktig atgard for miljo och klimat ar att minska matsvinnet.
Métningar i ett antal skolor i olika kommuner visar att tallrikssvinnet, det vill
sdga den mat som eleverna lamnar kvar pa tallriken och slanger, ligger strax
under 10 procent. Studier visar aven att det dvriga svinnet i skolornas
mathantering ar i samma storleksordning. Matsvinnet kan bero pa olika
faktorer som dalig planering eller att eleverna inte kanner matro.’

Staden bor utarbeta en atgardsplan for att minska matsvinnet. Planen ska
innehalla atgarder sasom insatser for att forbattra elevernas matro samt pa
olika satt konkretisera och synliggéra mangden tallrikssvinn samt hur svinnet
kan minskas.

Vi foreslar kommunfullméktige besluta att

1. stadens forskolor och skolor, i samrad med eleverna, ska vidta
aktiva atgarder for att minska sin kottkonsumtion, vilket
exempelvis kan ske genom inférande av en vegetarisk dag per
vecka

2. de totala inkdpen av kott till stadens forskolor och skolor ska ha
minskat med 20 procent for helaret 2014, jamfort med ar 2011

3. staden ska utveckla ett system for att folja upp andelen kott, fisk
och vegetabilier som konsumeras i stadens skolor och férskolor

4. staden vid utgangen av ar 2015 ska ha okat andelen ekologiska
livsmedel i sina verksamheter till 50 procent

5. staden ska utarbeta en atgardsplan for hur matsvinnet i stadens
skolor och forskolor ska minska

Stockholm den 21 december 2012

Asa Jernberg Stefan Nilsson

" Livsmedelssvinn i hushéll och skolor — en kunskapssammanstallning.
Livsmedelsverkets rapport 4/2011
http://www.slv.se/upload/dokument/rapporter/mat_miljo/2011_livsmedelsverket_4 _liv
smedelssvinn_i_hushall_och_skolor.pdf
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