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Forslag till beslut
Forvaltningens tjansteutlatande aberopas som svar pa
medborgarforslag.

Lena Lundstrom Stoltz
Stadsdelsdirektor

Sammanfattning

Stadsdelsndmnden har mottagit ett medborgarforslag om
motionsspar i Majroskogen samt ett utegym i antingen
Tallkrogen (Herrhagsvagen), Svedmyra (Grycksbrovégen),
Gubbéangens idrottsplats eller Stureby. Stadsdelsférvaltningen
arbetar kontinuerligt for att forbattra mojligheterna till spontan
motion. Bland annat har ett utegym anlagts i Hogdalen och
uppforandet av en ny lek- och motionsyta i Sturebystraket har
paborjats. Dessutom kommer en lattare hinderbana att anlaggas i
Ragsved med inriktning mot barn i aldrarna 10-12 ar.

Arendets beredning
Detta drende har utarbetats inom staben.

Bakgrund

Stadsdelsndmnden har mottagit ett medborgarforslag om
motionsspar i Majroskogen samt ett utegym i antingen
Tallkrogen (Herrhagsvagen), Svedmyra (Grycksbrovégen),
Gubbéngens idrottsplats eller Stureby. Forslagsstallaren har
skickat medborgarforslaget till bade Enskede-Arsta-Vantors och
Farstas stadsdelsnamnder.
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Forvaltningens svar

Vad géller motionsspar i Majroskogen, ett skogsomrade som
stracker sig dver bade Enskede-Arsta-Vantors och Farstas
stadsdelsomraden, men till storsta del i Farsta, bifogar
forvaltningen ett svar pa skrivelse som behandlar en liknande
fraga som medborgaren lamnat in (Farsta SDN, 2013-09-26, dnr
1.6.-245/2013). Skrivelsen lyfter fram en rapport som
exploateringskontoret tagit fram i samband med planering for
bostadsfortatning vid Grycksbovagen-Enskedevégen i Farsta, och
som foreslar att stigar gors mer tillgangliga i skogen.

Den del av medborgarforslaget som beror Enskede-Arsta-Vantor,
det vill sdga ett utegym i de delar som finns inom
stadsdelsomradet, besvaras med samma svar som till ett tidigare
medborgarforslag (dnr 1.2.4.-564, SDN 2013-10-27).

Stadsdelsforvaltningen arbetar kontinuerligt for att forbattra
mojligheterna till spontan motion. Fokus ligger emellertid pa
barn, ungdomar och aldre och deras mojlighet till rorelse,
motorik och spontanmotion i stadsdelsomradets parker och
lekplatser.

| stadsdelsomradet finns ett nyanlagt utomhusgym i parken
Dalbotten i Hogdalen. Utformning av traningsredskap har tagits
fram tillsammans med férvaltningens medicinskt ansvariga for
rehabilitering (MAR). Huvudinriktningen for anlaggningen ar att
det ska anvandas av dldre, men utrustningen ar anpassad for att
motionarer i alla aldrar ska kunna trana motorik och styrka. |
Arstaskogen finns idag dessutom tva platser med traningsredskap
som nyligen rustats upp av idrottsforvaltningen.

Forvaltningen har ocksa beviljats sa kallade tillganglighetsmedel
for att tillsammans med idrottsforvaltningen, GIH
Gymnastikhdgskolan och Réagsveds fastighetsagarforening
anlagga en latt hinderbana i Ragsved, med huvudinriktning mot
mindre barn (10-12 ar), dar alla ska kunna trana och utvardera
styrka, kondition, smidighet och koordination. Arbetet ska ligga i
linje med stadens idrottspolitiska program dar alla ska erbjudas
mojlighet till fysisk aktivitet, med fokus pa ungdomar oavsett
alder, kon, etnisk tillhorighet, religion och fysisk mojlighet.

Utdver ovan ndmnda projekt har stadens exploateringskontor
startat anlaggning av en ny lek- och motionsyta i Sturebystraket,
_ gronomradet som I6per norr om Orbyleden. Arbetet har
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Huvudinriktningen &r att barn ska kunna éva motorik samt att
Sturebyskolans elever ska kunna anvénda platsen i sin
idrottsundervisning. Till exempel kommer en hinderbana att
anlaggas pa platsen.

Med anledning av att det redan anlagts ett utomhusgym i
stadsdelsomradet och eftersom nya anlaggningar for spontan
motion planeras for barn och ungdomar, foreslar
stadsdelsforvaltningen att medborgarforslaget avstyrks.

Bilagor
Medborgarférslag, dnr 1.2.4.-660/2013, 2013-10-04.



