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§157 Svar pa remiss, forslag for samordnade bullerregler for att underliitta
bostadsbyggandet

Stockholms liin viixer sd det knakar och inflyttningen kommer enligt prognoser att
fortsitta. Det dr en stor utmaning vi stdr infor och det dr brist pa byggbar mark. Det &r svért
for unga och studenter att hitta en bostad och manga studenter vervéger att flytta fran
Stockholm pé grund av den svara bostadsbristen.

Milj6partiet anser att flera av utredningens forslag pa fordndringar av dagens regelverk &r
bra. Vi vill verka for att méta en fortsatt befolkningstkning genom att ge Stockholms léns
invénare en hdg livskvalitet och genom att driva en grén stadsplanering, samt genom att
hitta alternativa 16sningar med pé sikt minskat buller for de utmaningar vi stér infér. Hamn,
industribuller och trafikbuller dr problematiska bullertyper som maste hanteras varsamt.

Vi har ett ansvar for stockholmarnas hélsa och ett ansvar for att bygga ett ménskligt och
attraktivt ldn. Buller #r idag ett av vira storre miljohélsoproblem. Buller pdverkar
ménniskors hilsa och viilbefinnande bade direkt och indirekt. Direkta effekter &r
horselpaverkan och 6ronsus, s kallat tinnitus. Indirekta effekter dr sémnstorningar,
samtalsstérningar och effekter pd vila och avkoppling. Prestationer och inldrning kan storas
och ge upphov till stressrelaterade symptom. Senare érs forskning talar for att det
foreligger ett samband mellan buller och hdgt blodtryck samt eventuellt &kad risk for hjirt-
kérlsjukdom. (Trafikbuller och planering IV, 2012).

Miljopartiet har viss forstéelse for den befintliga Stockholmsmodellen med tyst sida. Vi ser
det som mycket angeldget att samordna plan- och bygglagen och milj¢balken utifrdn ett
enkelt och tydligt forhallningssiitt, s& att riktvéirden for buller forfattningsregleras.
Nodvindigt 4r ocksa fler riktvéirden én enbart vid stingt fonster-och dppna uteluftdon, for
att kunna hantera de olika riktvirdena mer likvirdigt. Avviigningen maste ske utifran bide
forutsittningarna for 6kat byggande och hélsoperspektivet, dir bullerfragan inkluderas.

Precis som utredningen foreslar bor en ny paragraf i 2 kap. plan- och bygglagen fortydliga
att det vid planldggning och lovgivning av bostéder ska géras en hilsobeddmning som
motsvarar den hilsobedémning som kan komma att goras i efterhand enligt miljobalken.

For studentligenheter som séllan utgor boende under en léngre tid skulle byggande vid mer
bullerutsatta miljoer kunna vara ndgot mer generdst. Val av bullerdimpande teknik blir hér
viktigt att utreda i det enskilda fallet. Men forsta steget méste alltid innefatta att minska
bullret vid killan, det vill séiga vid véigar och spar samt frdn fordon. Detta kan uppnés
genom att sinka hastigheter, minska bullret fran kollektivtrafiken och genom att begréinsa
trafikméngder och tung trafik.




Undantag kan behévas men ska vara just undantag och inte anvéindas forrén andra
mdjligheter studerats. Ddremot ska inte ligenheter med endast ett rum dédr manniskor kan
forviintas bo under en lingre tid tilldtas i mer bullerutsatta miljoer. Naturvardsverket pekar
pé ett dverutnyttjande av undantag. Utredningen séger att den korta tiden gjort att det inte
varit mojligt att undersoka om sa &r fallet. Darmed bortser utredningen frdn problemet och
det 4r anmérkningsvirt att viktiga fragor tillats passera pa det séttet.

Maojligheterna att minska buller ska studeras och léngtidseffekter pd hilsa maste viirderas
hogre 4n idag. Kostnader i form av sjukhusvard, forséimrad hélsa och ekonomiskt bortfall
for den enskilda och samhillet behdver kvantifieras for att béttra stélla 6kat buller mot en
forsimrad hiilsa. Samtidigt behdver vi sténdigt arbeta for att med ny teknik och nya
innovationer minska bullret.

Utredaren foreslr att det ska finnas regler om undantag i tva steg, upp till 65 dBA som
ekvivalent ljudniva vid fasad och 6ver 65 dBA. Fér att fa bygga bostider dér [judnivan
verstiger 65 dBA ska det krévas sérskilda skél och hogre krav pa bullerskydd vid den
mest bullerutsatta fasaden. Detta #r ett stort avsteg fran nuvarande riktlinjer. Hélsoaspekter
och 6nskan om en attraktiv stadsmiljo méste vérderas hogre i ett viixande Stockholm for att
i kad utstréickning reducera istéllet for att acceptera buller. Att bygga bostéder dr
prioriterat, med det behdver ske utan att forsémra de boendes hiilsa.
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