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Foxslag for att 6ka flickers spontanidrottande utomhus

] juni 2012 presenterade Ulf Blomdahl, Stig Elofsson och Magnus Akesson
forskningsrapporten Sponianidrott for vilka? - En studie av kon och nytijande av
planlagda utomhusytor for spontanidrott under sommarhalvdret.

Rapporten visar att skillnaderna i nyttjandet av de planlagda ytorna for
spontanidroit 4t starkt Gverrepresenterade av pojkar (80%) jaimftrt med flickor
(20%).

' Detta tytks inte beror pa viljan att spontanidratta d& den dr mirist lika stor bland
flickor som for pojkar. Orsaken till pojkarnas dominans tycks inte heller bero pd
skevheten i de organiserade foreningsidrotierna eftersom konsférdelningen for
spontanidrotten 4r #nnu skevare dn dessa, Nér det kommer till nyttjandet av
simhallar, utomhusbad och sporthallar tycks dock knsférdelningen i stort sett
vara jamn enligt rapporten. '

En férklarande orsak anses vara att de utomhusytor som byggs, eller redan finns,
for spontanidrott bétire stimmer dverens med pojkars preferenser. Exempelvis
cfterfidgas ytor for fotboll i storre utstréickning av pojkar jamfort med flickor.
Medan flickor istéllet fiimst efterfidgar att det satsas p fler simhallar.

- Fit monster som gér att se 4r att flickor i storre utstrickning én pojkar undviker att
spontanidrotta utomhus, och istillet foredrar platser dér det finns personal eller
ledare nirvarande. Férklaringen till detta kan dels bero pé att flickor kénner sig
tvingade att delta pa pojkarnas villkor som dominerar utomhusytorna, och détfor
avstér frin att idrotta pa dessa platser. En annan forklaring #r att flickor i storre
utstrickning begréinsas av tillgangen till det offentliga rummet dé de i hogre grad
4n pojkar kéinner sig otrygga att vistas utomhus pd kvéllar, en tid dd mycket av
spontanidrotten utévas. '

Utifrén denna situation méste det ske aktiva dtgirder for att dstadkomma en
forandring. Dels behdvs det gbras genusanalyser nér utomhusytor {or
spontanidrott planeras. Vilka blir konsekvenser av en viss investering for flickors
och pojkars spontana idrotisutévande? Stimumer detta dverens med vad flickor och
pojkar sjélva efterflrdgar?
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En 18sning for att 6ka tryggheten dr att se 6ver méjligheten aft organisera ledare
for spontanidrotten sa att de som vill idrotta pa kvillar, men idag avstar, vagar sig
ut. Detta kan exempelvis ske genom att det organiseras gemensamma aktiviteter
s4 som joggingrundor, eller bara informera om att det finns ledare pé plats vissa
tider pa platser dir spontanidrotten utévas.

Detta skulle ocksd kunna vara en metod for att komma till riitta med skevheten i
starkt knskodade idrotter som dterspeglas i utthvandet av spontanidrotten. Med
nérvarande ledare skapas moﬂlgheten att exempelvis ordna aktiviteter f6r den
underrepresenterade gruppen vissa tider, da yian kan reserveras for just detta

#indamal.

Vi foreslar darfor att:

- Forvaltningen ges i uppdrag att implementera en genusanalys vid
framtagandet av inriktnings- och investeringsbeslut,

- Fai Valtmngen ser &ver mojligheten att sjéilva, eller geriom foi emngshvet
organisera ledare till spontanidrottsytor utomhus for att ska tryggheten och
bryta den ojémna skillnaden mellan flickor och pojkar och dterkommer till
nidmnden med forslag pa hur detta skulle kunna gé till.
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