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Hoj ambitionerna for simkunnigheten

Svar pé skrivelse fran Lotta Edholm (FP), Markus Nordstrom (M),
Linnea Cedergren (C) och Ella Bohlin (KD), samt skrivelse fran Jan
Valeskog (S).

Forslag till beslut
Utbildningsndmnden godkénner forvaltningens tjansteutlatande som
svar pa skrivelserna.

Anders Carstorp Hékan Edman
Utbildningsdirektor Grundskoledirektor

Sammanfattning

Lotta Edholm (FP), Markus Nordstrom (M), Linnea Cedergren (C)
och Ella Bohlin (KD) samt Jan Valeskog (S) har till
utbildningsndmnden verldmnat skrivelser dir de framhaller
betydelsen av elevers simkunnighet. Simundervisning som bedrivs
idag dr inte tillrackligt framgangsrik och méinga elever behdver mer
simundervisning. Bland annat refereras till Skolverkets
undersdkning 2010 dér orsaken till varfor elever inte nar malen &r
ridsla for vatten den mest forekommande. Aven kulturella orsaker
ar relativt vanligt forekommande. Det som forenar dessa orsaker ar
elevernas ovana vid vatten. Manga nyinvandrade elever har liten
eller ingen vattenvana fran besok i exempelvis simhallar eller bad
utomhus.

Forvaltningen arbetar tillsammans med idrottsférvaltningen for att
genom effektivare samarbete nd ldroplanens mal i &mnet idrott.
Utifran en kartliggning som genomfdrts under 2010, {or att
undersoka elevers simkunnighet, har och kommer simundervisning
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att erbjudas dven som simskola under sommaren 2014 for elever i
arskurs 6-9.

Arendets beredning
Arendet ir berett inom grundskoleavdelningen.

Bakgrund

Lotta Edholm (FP), Markus Nordstrom (M), Linnea Cedergren(C)
och Ella Bohlin (KD) samt Jan Valeskog (S) har utifran skrivelserna
belyst behovet av mer simundervisning for elevers maluppfyllelse i
dmnet idrott. Skrivelserna beskriver den kontext som forsvarar
elevers simkunnighet och vikten av att kunna simma.

Simundervisning som bedrivs idag &r inte tillrackligt framgangsrik
och ménga elever behover mer simundervisning. Bland annat
refereras till Skolverkets unders6kning 2010 dér orsaken till varfor
elever inte nar malen &r rddsla for vatten den mest forekommande.
Aven kulturella orsaker ir relativt vanligt forekommande. Det som
forenar dessa orsaker dr elevernas ovana vid vatten. Manga
nyinvandrade elever har liten eller ingen vattenvana fran besok i
exempelvis simhallar eller bad utomhus.

I stadens budget f6r 2014 framgar att alla skolor ska sdkerstélla
elevernas simkunnighet i enlighet med laroplanens mal. For att
fdnga upp de elever som inte nds upp till malen i1 den ordinarie
simundervisningen ska skolan anordna sommarsimskola. Det
projekt som arrangerades under sommarlovet 2013 i Farsta ska tjdna
som forebild. Sommarsimskolan ersétter inte den ordinarie
simundervisningen.

Arendet/forvaltningens synpunkter
Med anledning av att flera frdgor fran skrivelserna sammanfaller
har forvaltningen valt att besvara bada tillsammans.

o  Undersoka och analysera simkunnigheten med avseende pad kén
for att sdkra att bdde pojkar och flickor fdr ldra sig att simma
o Aterkomma till nimnden med vilka ytterligare dtgdrder som
behovs vidtas for att 6ka simkunnigheten bland barn i
Stockholm
Under 2010 genomfordes en undersdkning av idrottsforvaltningen
och utbildningsforvaltningen for att uppskatta behovet av elevers
simkunnighet. I analysen av det underlaget framkom det behov av
simundervisning for att klara méluppfyllelsen i &mnet idrott. Elever
1 dldre arskurser erbjods extra sommarsimskola. Insatsen har visat
sig vara positiv och intensivkurs kommer att erbjudas elever 1
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arskurs 9, dérefter ur arskurs 8. I mén av plats erbjuds dven fran
arskurs 7 och 6.

Vardnadshavare till dessa elever kommer att fa vélja
grupptillhorighet vilket gor det mdjligt att enbart flickor kan
undervisas i en grupp.

Idrottsnimnden har beslutat att starta ombyggnaden av Akeshovs
sim — och idrottshall. Idrottsforvaltning ska nu ta fram ett forslag till
inriktningsbeslut. I nimndens beslut ingdr ocksa att en temporar
overtdackning ska goras av Nilstabadet och att projektera for
ytterligare en 25-metersbassing i Akeshovs sim- och idrottshall. Ar
2010 beslutade kommunfullméktige att investera cirka 500 miljoner
kronor for att rusta upp de mest nedgdngna baden; Farsta, Akeshov,
Vistertorp samt Villingby. I Farsta dr renoveringen fardig. Dessa
ombyggnationer, sommarsimskola och det utokade samarbetet med
idrottsforvaltningen bidrar till att underlétta mojligheter till att ge
elever vattenvana och till 6kad méluppfyllelse.

e Hur stor andel av barnen upp till 10 drs dlder kan idag simma
pd Stockholms skolor?
Skolorna har olika forutséttningar och utifran dessa anordnar de
simundervisning. Dels genom samarbete med idrottsforvaltningen
och deras simlérare eller 1 egen regi dir skolans idrottslarare ar
simldrare. Med anledning av det finns inte nigon gemensam
sammanstillning géllande elevers simkunnighet utifran alder eller
genus.

Enligt Simforbundet och Svenska Livrdddningssallskapet samt
Stockholms stad &r man simkunnig da man simmar enligt
simkunnighetsdefinitionen, det vill sdga att kunna falla i pa djupt
vatten, ta sig upp till ytan och direfter simma 200 m varav 50 m i
ryggldge. De mal som ér satta i liroplanen definierar inte ndgon
stracka forrén 1 arkurs 6. Kunskapskravet att eleven ska simma 200
meter varav 50 meter i rygglége, dr lika for alla betygsnivaer for
arskurs 6 och 9. Eftersom det stills samma krav pa simkunnighet
for alla betygsnivaer uttrycks kravet pd samma sitt for alla nivéer.

o  Utreda mojligheterna att inféra vattentrdning redan i
forskoleklassen

Idrottsforvaltningen har haft en 6nskan om att forskolor och

forskoleklass ska ha simundervisning (vattenvana) for att

progressionen skulle gé snabbare och fler barn skulle nd malen i

arkurs 2. Detta medfor dock svarigheter nir det géller att fa

bassdngtider. Det dr ocksa en resursfraga for verksamheten, bdde
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kostnadsmaéssigt och vad géller personal. Idrottsforvaltningen har
tagit fram utbildning som de erbjuder fritidspersonal eller de som
arbetar med forskoleklasserna. Utbildningen innehéller 6vningar
och lekar for bassdng sa att de sjélva kan komma och bada och trina
vattenvana med eleverna, under allménhetens tider.

o Utreda mdjligheterna att infora simskola som tillval till
sommarskola for nyanlinda elever

Inom ramen f0r att forvaltningen ska inféra sommarskola for

nyanlidnda elever sa utreds ocksa mojligheterna att infora simskola

som tillval.

Forvaltningens forslag
Forvaltningen foreslar att utbildningsndmnden godkénner
forvaltningens tjansteutlatande som svar pd skrivelserna.

Bilaga

1. Skrivelsen ” H6j ambitionen for simkunnighet” fran Lotta
Edholm (FP), Markus Nordstrém (M), Linnea Cedergren (C) och
Ella Bohlin (KD).

2. Skrivelsen ” Skolornas mojlighet att genomfora simundervisning
for samtliga elever i Stockholm” fran Jan Valeskog (S).



