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Sammanfattning

De fyra forvaltningar som ingér i region Vésterort Rinkeby-Kista, Spanga-
Tensta, Hasselby-Villingby och Bromma har i samarbete tagit fram en
reviderad plan for boende for dldre. Planen innehéller en inventering av
befintliga servicehusldgenheter och platser i vard- och omsorgsboende, samt
en beddmning av framtida behov i forhdllande till de befintliga platser och
inriktningar som finns i regionen. Forvaltningarna 1 Region Visterort gor en
samlad beddmning som innebér att utbudet av vard- och omsorgsboende
inom regionen kan ar tillrackligt for att tillgodose behovet under de nidrmaste
aren. Generellt kan dock sédgas att platser som avvecklas i vird- och
omsorgsboende behdver ersittas. Efterfragan pa servicehuslidgenheter
minskar och i regionen stdr manga ldgenheter outhyrda. Behov av
upprustning finns for en del av de befintliga boendena, alternativt
nybyggnation, for att tillgodose dagens myndighetskrav.
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Arendets beredning

De forvaltningar som ingar i region Vésterort har i samarbete tagit fram ett
underlag till en reviderad plan for boende for dldre. Samtliga berérda
ndmnder behandlar drendet.

Bakgrund

Kommunstyrelsen har uppdragit at dldrenimnden att arligen revidera géllande
dldreboendeplan. Revideringen gors gemensamt i fyra regioner: Innerstaden,
Visterort, Ostra Soderort och Vistra Sdderort. De fyra nimnder som ingar i
region Visterort &r Bromma, Hésselby-Villingby, Rinkeby-Kista och
Spéanga-Tensta. Planen innehéller en inventering av befintliga vard- och
omsorgsboendeplatser och servicehusliagenheter samt en bedomning av
framtida behov av platser. Planen innehéller ocksa en bedémning av behov av
korttidsvard, profilboenden, d.v.s. boenden for sérskilda méalgrupper utifrén
diagnos eller funktionsnedséttning, samt boenden med olika inriktningar som
sprak och kultur. Lokalernas standard beskrivs och behov som finns av
ombyggnad eller storre investeringar.

Planeringen har utgatt frdn den framskrivning av dldreomsorgsbehov 2013-
2040 som Sweco EuroFutures AB pa dldreforvaltningens uppdrag har gjort.

Forslag till reviderad boendeplanering i regionen

Vird- och Omsorgsboende

Stadsdelsforvaltningarna i regionen bedomer att utbudet av vard- och
omsorgsboende tillgodoser behovet under de ndrmaste aren. Det finns dock
ett behov av upprustning av befintliga byggnader, alternativt nybyggnad {for
att langsiktigt mota framtida behov och for att tillgodose dagens
myndighetskrav. I Kista vird- och omsorgsboende kommer en ombyggnad av
samtliga badrum att goras under de ndrmaste aren. Med den stora andel
utrikesfodda édldre som finns i regionen kommer det 1 allt hogre utstrackning
finnas behov av dldreboenden med olika sprék- och kulturinriktningar.

Servicehus

Efterfragan pa servicehuslidgenheter minskar och i regionen star minga
lagenheter outhyrda. Regionen planerar for en anpassning av antalet
servicehuslidgenheter till efterfragan. Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd
behandlade 1 november ar 2012 ett drende 1 vilket en planering redovisades
som pa sikt innebér en minskning av antalet servicehusldgenheter i Kista
servicehus. De ndrmaste aren behovs dock ldgenheterna som evakuerings
objekt for de boende pa Kista vird- och omsorgsboende i samband med
ombyggnaden av badrummen.
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Korttidsvdrd

Forvaltningarna i regionen beddmer att behovet av traditionell korttidsvérd
inte kommer att 6ka. Daremot finns behov av att specialisera och anpassa
korttidsvarden for att béttre tillgodose behov av avlastning for anhdriga som
vardar en narstdende med demenssjukdom. Tankar finns ocksé om att inrétta
en typ av dldreboende som ér ett mellanting mellan korttidsvard och
permanent boende for dldre. Da boendetiderna i vard- och omsorgsboende i
ménga fall 4r mycket korta skulle en boendeform dir den enskilde inte
behover teckna hyresavtal samt sta for det mesta av mobleringen sjidlv kunna
vara ett alternativ.

Profilboende
Ett behov finns i regionen att kunna fa tillgéng till fler platser for personer
med dubbeldiagnoser som psykiatrisk sjukdom kombinerat med missbruk.

Aldreboendeplanen bifogas i sin helhet.

Forvaltningens forslag

Forvaltningen foreslér att stadsdelsndmnden godkénner foreliggande forslag
till reviderad plan for boende for dldre i region Visterort i den del som berdr
Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd.




