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L&s detta innan du fyller i mallen:
Borja med att spara ner mallen p& din dator. Las sedan igenom instruktionerna nedan innan du bérjar fylla i

kostadsposterna i mallen. Under rubriken Allméant om mallen kan du lasa generell information om mallen och
under rubriken Instruktioner till budgetmallen kan du lasa mer om hur du ska fylla i mallen.

Allméant om mallen
Mallen &r uppdelad i tre olika flikar; Instruktioner, Berdkna och Sammanstélining .

Fliken Instruktioner
Har hittar du information om hur du ska fylla i budgetmallen.

Fliken Berédkna
Under fliken Berédkna fyller du i alla de kostnadsslag, intakter, ideellt arbetet, annan/egen finansiering samt
kostnader for eventuellt nastkommande ar som projektet beraknas ha.

Fliken Sammanstallning

De belopp som du fyller i under fliken Berdkna summeras automatiskt och den totala budgeten sammanstélls
sedan av sig sjalv under fliken Sammanstallning . Med andra ord &r det under den har fliken som du far en
oversikt 6ver den totala budgeten. Har ska du ocksa fylla i kontaktuppgifter.

Mallen ar skrivskyddad — bara de ljusgrona falten ska fyllas i

Hela mallen ar skrivskyddad vilket innebar att du inte kan fylla i eller &ndra information i ndgot annat falt &n de
som du ska skriva nagot i. Om du behdéver fylla i ytterligare information i mallen rekommenderar vi darfor att du
bifogar detta i ett separat dokument. Om raderna i mallen inte racker till gar det bra att sla ihop kostnader och
forklara i separat dokument.

For att du enkelt ska veta vilka falt som ska fyllas i har alla dessa falt fatt samma farg — ljusgron. Det ar med
andra ord bara de ljusgréna falten som du ska skriva nagot i.



Vi rekommenderar bokféring enligt BAS-planen

For att underlatta vid revisionen av projektet rekommenderar vi att ni bokfér enligt BAS-planen. | budgetmallen
finns det darfor vid varje rubrik under fliken Berakna forslag pa lampliga kontonummer som ni kan bokféra de
olika kostnadsslagen pé enligt BAS-planen. Om ni redan bokfér p& andra konton &n de som anges vid
rubrikerna i mallen ska ni inte &ndra er bokféring.

Om ni vill veta mer om BAS-planen kan ni kontakta er bank eller revisor. Ni kan ocksa ladda ner enkla mallar
for BAS-planer fran internet (www.bas.se).

Enbart kostnader och det ar ni scker medel for fran Arvsfonden ska specificeras
Tank pé att det bara ar de kostnader som ni soker medel for fran Arvsfonden som ska specificeras under de
olika kostnadsslagen. Det ar ocksa bara det ar som ni soker medel for som ska specificeras i mallen.

Uppgifter om ideellt arbete, annan/egen finansiering och kostnader for nastkommande ar ska du fylla i under
punkt 10-12 under fliken Berdkna .

Ovrigt att tdnka pa

- Arvsfondsmedel far endast anvandas for projektverksamhet i Sverige och inte i andra lander.

- Tank pa att du ska bifoga offerter till de kostnadsposter dar sadana redan finns.

- Schablonmassigt paslag for OH-kostnader godkanns inte, dessa kostnader ska du istallet ta upp som direkta
kostnader under rétt kostnadsslag.

Nar du har fyllt i mallen

Nar du har fyllt i allt som ska std med i mallen ska du skriva ut den och sedan skicka in den till Arvsfonden via
post. Observera att bade dina berakningar (flik Berakna) och sammanstélliningen (flik Sammanstalining ) ska
skickas in.

Instruktioner till budgetmallen:

Finansiering: Fyll i det belopp ni s6ker fran Allmanna arvsfonden.
SUMMA FINANSIERING (endast arvsfondsmedel) ska éverenstamma med BERAKNADE KOSTNADER.

1. Lonekostnader for fast/tillfalligt anstalld personal inom projektet

| detta kostnadsslag ska du fylla i samtliga |I6nekostnader for fast/tillfélligt anstalld personal inom projektet och
endast personer anstallda hos den sékande organisationen. Med lénekostnader avses den faktiska I6nen
inklusive lagstadgad alternativt i kollektivavtal eller pA motsvarande satt faststéllda avgifter. Om manadslénen
overstiger 30 000 kronor ska du motivera I6nenivan i en bilaga till ansokan. Du maste fylla i alla uppgifter
(tjanstgoringsgrad, antal manader och sa vidare) eftersom dessa automatiskt summeras till en totalsumma.
Tank pa att du ska fylla i [6n och l6nebikostnader motsvarande en heltid per manad.

2. Externatjanster
| detta kostnadsslag fyller du i kostnader for inhyrda foreldsare och andra externa konsulter.

3. Lokalhyra

Har ska du ange kostnader for hyra samt 6vriga lokalkostnader for projektet. Om er férening redan har
befintliga lokaler tacks kostnader for den del av lokalen som behovs for projektets genomférande. Anvand
foretradesvis foljande modell for berdkning av lokalkostnaderna for ert projekt:

Total lokalkostnad (kr)
Lokalens total yta (m?) X Av projektet utnyttjad yta (m?) = Lokalkostnaderna for projektet (kr)

(Total lokalkostnad delat med total yta i kvadratmeter ganger den yta som nyttjas av projektet).

4. Informationsspridning och marknadsfdéring
Har fyller du i kostnader for informationsspridning och marknadsféring av projektet. Exempel pa kostnader som
du ska ange under den héar punkten ar utgifter fér annonser, trycksaker, filmer, en hemsida och liknande.



5. Resor

Under den héar punkten ska du fylla i kostnader for resor, kost och logi. Lager, studiebesok, studieresor och
liknande ar exempel pa kostnader som du ska ange har. Du ska aven beskriva syftet med resan samt
specificera vem/vilka som ska med pa resan. Tank pa att ni bara far anvanda Arvsfondsmedel for resor inom
Sverige. Vid val av fardsatt och logi ska saval prisnivd som miljohansyn beaktas. Tank pa att budgetera for
resekostnader till Arvsfondens obligatoriska introduktionsdag om ni sdker for FORSTA aret.

6. Utrustning

Under den hér punkten ska du fylla i kostnader for inkdp av utrustning som &ar nédvandig for projektets
genomférande. Det kan exempelvis vara kostnader for teknisk utrustning sasom datorer. Tank pa att
Arvsfondsdelegationen ar restriktiv nar det galler inkép av utrustning och att avskrivningsregler géller.

Exempel: Vid inkdp av utrustning som har en avskrivningstid pa tre ar kan du ta upp hela kostnaden forsta aret
i ett planerat tredrigt projekt. Om utrustningen daremot har en avskrivningstid pa fem ar kan du endast ta upp
3/5 som en kostnad i ett planerat tredrigt projekt. Inkép av kontorsinventarier, inredning och mébler godkanns
normalt inte.

7. Andra verksamhetskostnader

Har ska du fylla i andra verksamhetskostnader som projektet har. Exempel pa kostnader som du ska ange
under den har punkten ar férbrukningsvaror, kontorsmaterial, telefon, bredband, porto och liknande. Har ska du
aven fylla i kostnader for tillfallig lokalhyra som tillkomer i samband med exempelvis konferens och lager samt
kostnader for tillfalligt hyrd utrustning. Tank pa att du méaste specificera kostnaderna.

8. Revision
Har fyller du i kostnader for revision. Revisionskostnader far uppga till max 10 000 kronor per ar.

9. Intédkter som genereras av projektet

Har fyller du i intakter for projektet. Exempel pa intakter &r; ranteintakter, entréavgifter, kassaintakter,
deltagaravgifter och liknande. Dessa minskar budgeten (avgar). Tank pa att du i dessa falt bara ska ange
intakter som genereras av ert projekts genomférande och inte pengar som ni far ut fran andra finansiarer
(dessa intakter ar finansiering som du istéllet ska fylla i under punkt 11 Annan/egen finansiering).

10. Ideellt arbete
Har fyller du i arbete som kommer att utféras ideellt i projektet, ska anges i arbetade timmar och ingar inte i
budgeten.

11. Annan/egen finansiering

Har ska du fylla i finansiering av projektet fran er egna organisation eller andra finansiarer. Det kan vara bade
kontant finansiering och finansiering i annan form an pengar. Ange aven vilka budgetposter som kan téackas via
egen finansiering eller annan finansiar i annat &n pengar (till exempel: Ibnekostnad, lokalkostnad med mera).
Endast beviljat belopp summeras. Tank pa att i ansokan ange nar (om méjligt) besked vantas for finansiering ni
soOkt fran annan finansiar samt hur projektet paverkas ifall sokta medel frAn annan finansiar inte beviljas. Har
ska ni ange eventuella I6nebidrag projektet erhaller och tas bort frdn Lonekostnader punkt 1. Ingér inte i
budgetens balanserade del (punkt 1-9) dar endast de kostnader som ni s6ker pengar fran Arvsfonden for ska
finnas med.

12. Beréknade kostnader nastkommande ar

Har fyller du i projektets berdknade kostnader som ska finansieras av Arvsfonden fér eventuellt ndstkommande
ar. Kostnaderna som du fyller i har blir preliminara men informationen behovs for att vi ska fa en uppfattning om
projektets omfattning éver alla ar. Tank pa att ert projekt kommer att behéva gora en ny ansékan innehallandes
en utforlig budget nar medel for eventuellt nastkommande ar (ar 2 och/eller ar 3) soks. De uppgifter som du
fyller i under den har punkten behover inte exakt Gverensstimma med den budget som ni da séker pengar for.

For dig som anvander skarmléasare eller foérstoringsprogram:

Flikarna Berakna och Sammanfattning innehaller dolda lankar, s att du snabbt kan hoppa mellan olika
omraden i Excelarken. Du hittar lankarna genom att anvanda lanklistan i ditt hjalpmedel. Lankarna leder till
inmatningsfalt och tabeller dar du ska fylla i information. Léankar som inleds med en siffra leder till tabeller.
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FINANSIERING
1. Sokt bidrag fran Arvsfonden Sokt
belopp
Bidrag fran Arvsfonden
SUMMA FINANSIERING 0
BERAKNADE KOSTNADER
Kontonummer avser svensk standard enligt BAS-kontoplanen
1. Lonekostnader for fast/tillfallig anstalld personal inom projektet (t.ex. konto 70xx, 72xx, 74xX, 75Xx)
Lonebi-
kostnader/
Heltidslon/ | man (Soc
Tjanst- man exKkl. avg,
gorings- Antal |6nebi- pension Summa
Funktion / arbetsuppgifter Namn (om mdjligt) grad i % manader | kostnader mm) kostnader
Projektledare 100.00% 12 46,000 24,800| 849,600
Administrativ assistent 75.00% 12 23,000 11,400 309,600
Anstélld kunskaps&verksamhets |t ex en ssk samt en arbetsterapeut 200.00% 12 34,000 15,600| 1,190,400
Chef 45.00% 8 36,000 14,400 181,440
Sjukskoterska dagverksamhet och kortidsboende 135.00% 7 34,000 13,600 449,820
Underskoterska dagverksamhet och kortidsboende 1080.00% 7 25,000 10,000| 2,646,000
0
0
Summa| 5,626,860
2. Externa tjanster (t.ex. konto 65xx, 68xx)
Antal Pris per Summa
Beskrivning Aktivitet / Andamal timmar timme kostnader
0
Inkop forelasare utbildningfér chefer och 156 900| 140,400
bistdndshandlaggare kring
malgruppen
0
0
0
0
0
0
Summa| 140,400
3. Lokalhyra (t.ex. konto 50xx)
Avser egen| Summa Varav
befintig totala andel i
Beskrivning Aktivitet / Andamal lokal Ja/Nej| kostnader | projektet
Lokalhyra Lokal fér utbildning, samtalsgrupper, dagverksamhet, Nej 896,000| 896,000
kortidsboende samt kontor
Stadning, renhallning 60,000
reparation och underhall 4,000
Summa| 960,000
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4. Informationsspridning och marknadsféring (t.ex. konto 59xx, 61xx)

Summa
Beskrivning Aktivitet / Andamal kostnader
Information, PR Brochyrer, hemsida, information 93,000
Information ska finnas tillgangligt inom Stockholms stad och Stocholm lans landsting
Summa 93,000
5. Resor (t.ex. konto 58xx, 73xx) OBS! endast inrikesresor
Kostnad per| Summa
Beskrivning Aktivitet / Andamal Antal dagar dag kostnader
Resor och logi for tva personer Deltagande pa demensdagarna i Karlstad for att samla och 3 4,000 12,000
sprida information 0
Studiebesok till Malmo for att besdka en demensverksamhet 2 5,000 10,000
Deltagande pd demensdagarna i Goteborg for att samla 2 4,000 8,000
och sprida information 0
0
0
0
Summa 30,000
6. Utrustning (t. ex. konto 54xx, 783x)
Total Varav
kostnad for | kostnad i
Beskrivning Aktivitet / Andamal avskrivning | projektet
Forbrukningsinventarier Datorer, telefoner, skrivare 90,000
leasing skrivare 15,000
Avskrivningar mabler och inventarier inkopta till dagverksamhet och kortidsboende/ ar 1,080,000 108,000
Summa 213,000
7. Andra verksamhetskostnader (t.ex. konto 4xxx, 52xx, 61xx-69xx)
Summa Varav
totala kostnad i
Beskrivning Aktivitet / Andamal kostnader | projektet
Inkdp varor och material Mat, hjalpmedel, forbrukningsartiklar kortids och dagverksamhet 240,000| 240,000
Verksamhetsanknytna stabskostngkommunikation, personalavdelning, IT I6ner ekonomi ledning 635,000 635,000
Tvétt och dvr tjanster 30,000 30,000
kontorsmaterial 13,000 13,000
porto och telefon 35,000 35,000
tidningar, bocker, div 20,000 20,000
inhyrd personal sjukskoterskepatrull helg/kvall kortids och dagverksamhet 35,000 35,000
interna kostnader systemfdrvaltning, telefonvéxel, vaktmastare mm 80,000 80,000
Summa| 1,088,000
8. Revision - max 10 000 kr (t.ex konto 6420)
Summa
Beskrivning kostnader
Summa 0
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9. Intakter som generaras av projektet - avgar (t.ex konto 3xxx)

Beskrivning intakter

Summa 0

BERAKNADE KOSTNADER] 8,151,260

10. Ideellt (ingér ej i budgeten)

Antal
Beskrivning Aktivitet / Andamal timmar
Summa 0
11. Annan/egen finansiering (ingar ej i budgeten)
Beviljat
Finansiar Aktivitet / Andamal Sokt Belopp| belopp
Summa 0
12. Berdknade kostnader nastkommande ar
Ar2 Ar3
1. Lonekostnader for fast/tillfallig anstalld personal inom projektet 9,512,000 9,712,000
2  Externa tjanster 115,789 117,288
3. Lokalhyra 1,591,000| 1,627,000
4. Informationsspridning och marknadsforing 64,000 54,000
5. Resor 32,302 33,000
6. Utrustning 233,791 235,226
7. Andra verksamhetskostnader 1,961,320 1,995,314
8. Revision
9. Intakter - avgar
Summa kostnader 13,510,202|13,773,828
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ORGANISATION

Organisationsnamn och eventuellt projektnummer:

Stockholms stad, Socialférvaltningen
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Adress:
106 64 Stockholm

Kontaktperson: Telefonnummer:
Tina Heinsoo 08 - 508 25 602
E-post:

tina.heinsoo@stockholm.se

TOTAL BUDGET

Finansiering
Beviljat belopp (fylls i
Sokt belopp av arvsfonden)
1. Bidrag fran Arvsfonden 0
Summa Finansiering 0 0

Beraknade kostnader

Beviljat belopp (fylls i

Sokt belopp av arvsfonden)
1. Lonekostnader for fast/tillfallig anstalld personal inom projektet 5,626,860
2  Externa tjanster 140,400
3. Lokalhyra 960,000
4. Informationsspridning och marknadsforing 93,000
5. Resor 30,000
6. Utrustning 213,000
7. Andra verksamhetskostnader 1,088,000
8. Revision 0
9. Intakter som genereras av projektet- avgar 0

Summa kostnader 8,151,260 0

Ideellt arbete

Sokt belopp (antal|  Beviljat belopp (fylls i
timmar) av arvsfonden)

10. Ideellt arbete 0
Summa ldeellt arbete 0

Annan/egen finansiering

Beviljat belopp (fylls i
Belopp av arvsfonden)
11. Annan/egen finansiering 0
Summa annan/egen finansiering 0
Beraknade kostnader nastkommande ar
Ar2 Ar3
12. Summa kostnader 13,510,202 13,773,828

ver 1.1
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