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Bakgrund

Boendeplanen for dldre uppdateras arligen av aldrenamnden i
samband med flerarsbudgeten. Stockholm delas in i fyra regioner,
Innerstaden, Vasterort, Ostra Soderort och Vastra Séderort. Reg-
ion Ostra Soderort bestar av Farsta, Skarpnack och Enskede-
Arsta-Vantors stadsdelsnamnder. Regionens boendeplan &r fram-
tagen utifran sdrskilda anvisningar fran Aldreférvaltningen*

Aldreomsorgsbehov 2013 med framskrivning 2014
— 2040

Sweco EuroFutures AB har pa uppdrag av dldrenamnden gjort en
framskrivning av aldreomsorgsbehovet i staden som helhet, reg-
ionvis och per stadsdelsomrade for perioden 2014-20402.

Pa uppdrag av aldreforvaltningen har Sweco utifran denna tagit
fram ett sa kallat "lagalternativ” for behovsutvecklingen. I lagal-
ternativet antas en snabbare minskning av omsorgsbehovet &n i
huvudalternativet for alla aldrar utom den aldsta, 95 ar och aldre.
Behovet av vard- och omsorgshoende antas bli 50 farre 2020,
jamfért med i huvudalternativet och 2040 ar skillnaden mellan de
bada alternativa framskrivningarna 330 boendeplatser i regionen.

Som en foljd av befolkningsutvecklingen forvantas behovet av
platser i dldreboende minska. Efter ar 2030 forvantas efterfragan
bli ungefar lika stor som i dag for att sedan oka.

Platser i vard- och omsorgsboende 2013 i Ostra Séderort, med
framskrivning av behov for 2014 — 2040
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! Anvisningar for boendeplanering for dldre 2015, 2016 — 2017 med utblick
mot 2030/40. (Aldreférvaltningen 2013-12-03)

2 Aldreforvaltningen Stockholms stad; Framskrivning av aldreomsorgsbehovet
perioden 2013-2040
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Behovet av boendeplatser férvantas enligt framskrivningen
minska med totalt 222 platser fram till ar 2020. Forst ar 2036 &r
behovet uppe pa samma niva som i dag for att sedan dka. | abso-
luta tal minskar behovet kraftigast i Enskede-Arsta-Vantér med
100 féarre boendeplatser 2020 jamfort med ar 2013.

Pa langre sikt forklaras det 6kade behovet av vard- och omsorgs-
boende 2040 helt av en dkning i Enskede-Arsta-Vantors och
Skarpnacks stadsdelsomraden. Anmarkningsvart ar att framskriv-
ningen visar att behovet av platser i Farsta stadsdelsomrade fort-
farande ar nagot mindre 2040 jamfort med det faktiska antalet
hosten 2013.

Befintliga vard- och omsorgsboenden

Totalt kommer det efter beslutade och pabérjade forandringar
under 2014 att finnas 1 417 platser i vard- och omsorgsboende
inom regionen.

Av dessa drivs 64 procent pa entreprenad eller i kommunens regi
och resten i privata boenden upphandlade enligt LOV.

Antal platser i permanent vard- och omsorgsboende i Ostra So-
derort 2014

Stadsdelsomrade Egen regi och Privat regi Totalt
upphandlad
entreprenad
EAV 520 173° 693
Skarpnéack 129 75 204
Farsta 261 259*° 520
Totalt 910 507 1417

Sedan forra arets aldreboendeplan har det totala antalet platser i
regionen 0kat med 158 genom att nya boenden 6ppnats eller
kommer att Oppnas under 2014 av stiftelsen Stora Skondal i

® | summan ingdr 83 platser i privat regi (LOV) som 6ppnas av Ersta Diakoni
véaren 2014.

* Planerad nybyggnation (Danator, Farsta strand) ingar inte i summan. Oppnar
tidigast augusti 2015.

® Farsta vard- och omsorgsboende ingdr i summan. Den fastighet som inrym-
mer verksamheten ska rivas och inget beslut & &nnu fattat om erséttningslokal.
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Farsta och av Ersta Diakoni i fore detta Asens aldreboende i Ens-
kede.

Utomkommunala platser, upphandlade enligt LOV

Utdver befintliga vard- och omsorgsboenden i regionen har sta-
den handlat upp boendeplatser enligt LOV?® i andra kommuner.
For Ostra Soderort innebar det ytterligare 98 tillgéngliga platser
utanfér kommunen, som ingar som en planeringsforutsattning.

Vard- och omsorgsboende i forhallande till behov

Med befintligt antal platser 2014 i vard- och omsorgsboende
inom regionen och med den utveckling som beskrivs i det sa kal-
lade lagalternativet kommer Ostra Soderort att ha 6verkapacitet
nar det galler vard- och omsorgsboende fram till ar 2036.

Berdknat behov 2014 — 2040 i relation till befintligt antal platser i
vard- och omsorgsboende 2014 i Ostra Soderort

2014 2020 2030 2040
Beraknat behov 1390 1210 1260 1530
Antal boendeplat- 1417 1417 1417 1417
ser 2014
Over/underskott +80 +206 +157 -113
av boendeplatser

Enskede-Arsta-Vantor

En stor del av den forvantade Overkapaciteten finns i Enskede-
Arsta-Vantors stadsdelsomréde. Med dagens utbud inom stads-
delsomradets granser blir 6verskottet i férhallande till de egna
invanarnas behov 183 platser ar 2020. Motsvarande siffra for
2030 &r 153.

Farsta

| Farsta stadsdelsomrade forvantas ett Gverskott motsvarande 20
platser 2030. Nar Farsta vard- och omsorgsboende stiangs senast
2015 forsvinner hela 6verskottet, om verksamheten inte flyttas
over till annan fastighet.

Forvaltningen kommer att folja utvecklingen noga nér det galler
behovsframskrivningen for Farsta stadsdelsomrade. | prognosen

® Lagen Om Valfrihetssystem
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forvantas antalet boende med beslut fran Farsta stadsdelsnamnd
minska fran 546 ar 2013 till 540 personer ar 2014. Redan i janu-
ari har namnden beviljat betydligt fler boende i vard- och om-
sorgshoende, totalt 573 personer.

Skarpnack

Med nuvarande antal boendeplatser motsvarar utbudet behoven
ganska exakt i Skarpnacks stadsdelsomrade 2020. Om inga nya
boendeplatser tillkommer kommer Skarpnéck att ha ett under-
skott av boendeplatser 2030 motsvarande 56 platser.

Inom Skarpnacks stadsdelsomrade finns ytterligare 15 potentiella
boendeplatser pa Judiska hemmet, som i dag inte ingar i stadens
avtal enligt LOV.

Fastigheternas skick och planerade ombyggnader

Flera av regionens vard- och omsorgshoenden kommer enligt
Micasa inte att godkannas enligt Arbetsmiljoverkets skérpta krav.
Pa sikt kommer det att krdva omfattande ombyggnader och storre
investeringar.

Enskede-Arsta-Vantor

| stadsdelsomradet finns tre servicehus; Ragsveds, Enskededalens
och Enskede nya Servicehus. Ingen av de tre uppfyller Arbetsmil-
joverkets krav pa hygienutrymmen. Forvaltningen ska tillsam-
mans med Micasa ta fram tids- och ombyggnadsplaner.

Elva av 77 badrum pa Arsta vard- och omsorgsboende &r god-
kédnda av AMV. Pa Hogdalens vard- och omsorgsboende &r 32
badrum av totalt 158 godkanda. Eventuella ombyggnationer
kommer att bli omfattande.

Farsta

Arbetsmiljoverkets krav kommer att innebéra att flera &ldreboen-
den i stadsdelsomradet behover byggas om eller erséttas. Ed6
gruppboende har redan nu ett forlaggande fran Arbetsmiljoverket
som innebar att brister i hygienutrymmen maste vara atgardade
senast i januari 2019 for att det ska vara tillatet att fortsatta bed-
riva verksamhet i huset.

Under 2013 har MICASA tagit fram en 6vergripande utredning
for omstrukturering av Edo och Postiljonens &ldreboenden. For-
valtningen planerar under 2014 att ga vidare med att begéra en
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inventering av forutsattningarna fér en ombyggnad av i forsta
hand Edo aldreboende. Inventeringen ska omfatta byggnadstek-
nik, tillganglighet, arbetsmiljé och ekonomi.

Skarpnack

Arbetsmiljoverket kommer troligen inte att godk&nna boende i
den gamla delen av Hemmet for Gamla med 66 platser. Lagen-
heterna uppfyller inte kraven for ett fullvardigt boende.

Planerad nybyggnation

Enskede-Arsta-Vantor

Ersta Diakoni 6ppnar 83 platser i privat regi inom fore detta
Asen, beléget i anslutning till Enskededalens servicehus. Verk-
samheten tas i drift 2014 och ar inrdknad i befintligt antal platser
i denna boendeplan.

Farsta

Stiftelsen Stora Skondal 6ppnar 54 nya boendeplatser i mars
2014. De nya platserna &r inréknade i befintligt antal platser i
denna boendeplan.

Fastighetsbolaget Danator AB planerar nyproduktion av ett vard-
och omsorgsboende med 72 platser i kvarteret Tarng i Farsta
Strand. Den detaljplan som antogs av stadsbyggnadsnamnden i
oktober &r dverklagad och huset kan tidigast bli inflyttningsklart i
augusti 2015.

Micasa har lamnat in en ansokan om markanvisning for ett aldre-
boende till exploateringskontoret. Ansdkan géller en tomt ndra
Kvickentorpsskolan i Farsta och omfattar 54 — 72 platser i vard-
och omsorgsboende.

Skarpnack

Forvaltningen undersoker tillsammans med MICASA mojlighet-
en att bygga ett nytt aldreboende med 72 platser pa omradet dar
Bergholmsskolan tidigare legat, for att ersétta de platser som tro-
ligen inte kommer att godkannas av AMV pa Hemmet for Gamla.
MICASA ska lamna in en ansdkan om markanvisning till exploa-
teringsndmnden.

Forvaltningen har inte fatt nagra signaler fran privata utférare om
planer pa att ansoka om markanvisning for aldreboende i stads-
delsomradet.
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Planerad avveckling

Enskede-Arsta-Vantor

Forvaltningen har tidigare paborjat en bevakning av nybyggnat-
ion av vérd- och omsorgshoenden i Arsta och Hégdalen men ser
nu att behovet under manga ar framéver inte ar i enlighet med att
ersatta aldreboenden med nya. Det ar istéllet en avveckling som
behdvs for att hantera resurserna pa ratt satt.

Farsta

Fastigheten som inrymmer Farsta vard- och omsorgsboende med
66 boendeplatser ska rivas. | nuldget (januari 2014) finns inget
beslut om att flytta verksamheten till annan fastighet.

Korttidsvard

Nulage och behov av utveckling

Totalt har stadsdelsnamnderna tillgang till 22 korttidsvardplatser
for personer 6ver 65 ar i regionen, sju p& Arsta vérd- och om-
sorgsboende och 15 pa Postiljonen.

Utdver det anvander Enskede-Arsta-Vantér sammanlagt 14 13-
genheter pa servicehus till korttidsboende for personer for be-
démning av ratt boendeform och vardniva.

Forvaltningarna ser inget behov av ytterligare platser for kort-
tidsvard. Majligen kommer i stallet behovet att minska de narm-
aste aren.

Profilboende och sarskilda inriktningar

Inom region Ostra Soderort finns vérd- och omsorgshoenden med
foljande profiler eller inriktningar:

e Husdjur

e Parboende

e Mojlighet for make/maka att bo néra vard- och omsorgs-
boendet genom samlokaliserat servicehus

e Judisk profil

e Finsksprakig profil

e Inriktning mot psykiatri (Stora Skondal)

| dagslaget ser forvaltningarna att det finns behov av boende med
inriktning mot aldre med psykiska problem. Utdver det finns inga
sarskilda behov av nya inriktningar. Daremot &r det viktigt att
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nytillskott av boenden planeras flexibelt, for att mojliggora and-
rad inriktning om efterfragan férandras.

Servicehus

Totalt finns 484 lagenheter i servicehus i regionen. | dagslaget
finns lediga lagenheter i Enskededalens och EdO servicehus.

Antal lagenheter i servicehus i Ostra Séderort

Stadsdelsomrade Antal l&genheter i servicehus
EAV 335
Skarpnack 0
Farsta 149
Totalt 484

Enskede-Arsta-Vantor
Inom Enskede Nya servicehus har 22 lagenheter avvecklats under
2013.

Vid arsskiftet 2013 — 2014 fanns 27 tomma lagenheter i stads-
delsomrédets servicehus, varav 24 inom Enskededalens service-
hus.

FoOr att minska risken for 6kade kostnader for tomma lagenheter i
servicehusen &r en omvandling till serviceboende mojlig. For-
valtningen stér infor att entreprenadavtalet med Aldreliv i Stock-
holm AB avseende Enskededalens servicehus inklusive Skogs-
glantans gruppboende &r aktuellt for forlangning fran 2014-10-01
—2016-09-30.

Farsta

Det finns inga beslutade forandringar av antalet lagenheter pa
Edo servicehus. Pa grund av brister i hygienutrymmen kommer
det att bli nédvandigt med ombyggnad eller omstrukturering av
stora delar av EdO dldreboende. Ett forslag till inriktning kommer
att tas fram i samverkan med Micasa under 2014.

Ovriga planeringsforutsattningar

Okat kvarboende
Utvecklingen inom hemtjansten har bidragit till att &ldre kan bo
kvar hemma langre &n tidigare, bland annat med hjalp av olika
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stodteam. Det kan innebéra att efterfragan och medelboendetiden
pa vard- och omsorgsboende minskar.

Forvaltningarna har ett bra samarbete med primarvarden, geri-
atriken och akutsjukvarden. Ett 6kat kvarboende forutsatter en
utvecklad samverkan med landstinget och en val fungerande
vardkedja, till exempel for rehabilitering och geriatrisk vard.

Uppfdljning

Uppfoljning av dldreomsorgens verksamheter ar ett viktigt om-
rade att utveckla. Kraven pa verksamhetsuppfoljningar har 6kat
de senaste aren och kan férvantas oka ytterligare. Behovet av
uppfaljningar finns inom savél egen regi som privata verksam-
heter.

Verksamheter tillkommer arligen genom upphandlingar enligt
lagen om valfrihet (LOV). Det kommer framover att stélla krav
pa 6kade resurser for verksamhetsuppfoljning inom foérvaltning-
arna. Stadsdelar med manga verksamheter far folja upp ett stort
antal enheter, vilket inte kompenseras i nuvarande fordelningssy-
stem. FOrvaltningarna anser att detta ar nédvandigt for staden att
se Over.

Uppfdljningarna innehaller olika delar beroende pa vilken verk-
samhet som f6ljs upp. For vard- och omsorgsboenden betyder det
bland annat fokus pa uppféljning av halso- och sjukvarden. |
dessa delar behover uppféljning utféras av MAS och MAR.

Under 2013 fick EAV 41 ans6kningar fran andra kommuner. Det
innebé&r en hogre kostnad for de stadsdelar som har ett omfattande
utbud av vard- och omsorgsboenden och servicehus.

Sammanfattande analys 2014-2015

De tre forvaltningarna raknar med att efterfragan pa vard- och
omsorgsboende kommer att minska de narmaste aren. | regionen
forvantas platsbehovet att minska med tolv procent fram till ar
2020, att jamfora med tva procent i Stockholms stad som helhet.
Forklaringen &r att antalet i de dldsta aldersgrupperna minskar
mer i Ostra Soderort &n i Stockholm som helhet.

Samtidigt uppfyller en stor del av regionens boenden inte Ar-
betsmiljoverkets krav. Det kommer att krdvas omfattande
atgarder for att tillgodose behovet av moderna aldreboenden i
regionen.
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De tre forvaltningarna har ett nara samarbete med Micasa och
kommer de narmaste aren att ta fram atgardsplaner for att mota
forandrade behov.

Forvaltningarna menar att framforhallningen for aldreboende-
planeringen ar god i omradet. Nya boenden planeras de narmaste
aren och Micasa undersoker mojligheter till ytterligare etablerin-
gar, om efterfragan finns.



