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Forlangning av Policy for att forebygga och behandla
missbruk och beroende — Samverkan mellan

kommunerna och landstinget i Stockholms lan

Rekommendation fran Kommunférbundet Stockholms Lan (KSL)
Svarstid den 30 april 2014

Borgarradsberedningen foresléar att kommunstyrelsen beslutar f6ljande.

1. Policy for att forebygga och behandla missbruk och beroende — Samverkan
mellan kommunerna och landstinget i Stockholms 1én forlangs till och med
2015-12-31.

2. Policyn likstélls med en 6verenskommelse enligt 5 kap 9a § socialtjanstlagen
(proposition 2012/2013:77).

3. Tilldgg om dopning till policyn godkénns.

Foredragande borgarradet Anna Konig Jerlmyr anfor foljande.
Arendet

Ar 2008 antog alla kommuner i Stockholms 1in samt Stockholms léns landsting en
policy for att forebygga och behandla missbruk och beroende. Policyn antogs for en
tidsperiod om fem éar, fram till och med varen 2013.

Policyn har sedan ar 2008 fungerat som grund for samverkan i det gemensamma
arbetet. Syftet med ett gemensamt policydokument ar att fortydliga och beskriva
kommunernas och landstingets delvis skilda och sammanfallande ansvar for att
forebygga, tidigt uppticka och behandla missbruk och beroende. Vikten av
samverkan med kriminalvérden lyfts ocksé fram.

Kommunerna och landstinget har i och med policyn enats om ett antal
gemensamma fOrutséttningar att arbeta utifran likvél som riktlinjer for sérskilda
maélgrupper. Forutsittningar dr gemensam vardegrund, metoder for béttre kvalitet,
kunskaps- och kompetensutveckling, forebyggande arbete, tidig upptickt av riskbruk
och samverkan for smittskydd. Riktlinjerna fokuserar pd vuxna samt ungdomar och
unga vuxna, gravida med risk- och missbruk, barn till fordldrar med missbruk,
personer med komplexa vardbehov, personer med opiatberoende och hemldsa med
missbruk.

Policyn finns att 14sa pd Kommunférbundet Stockholms Léns hemsida.



http://www.ksl.se/download/18.1530e841125a06e281f800011549/1366676261450/missbrukspolicy08.pdf

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, idrottsndimnden, socialndmnden,
Farsta stadsdelsndmnd, Hasselby-Villingby stadsdelsndmnd och Norrmalms
stadsdelsndmnd.

Stadsledningskontoret anser att det ir positivt att den nuvarande missbrukspolicyn
forldngs samt att policyn kompletteras med dopning som ett sirskilt malomrade.

Idrottsndmnden anser att det dr en viktig markering fran samhéllets sida att
problematiken kring missbruk av dopningspreparat uppméarksammas och att bruk och
missbruk av sddana medel jdmstélls med narkotika- och ldkemedelsmissbruk.

Socialndmnden anser att policyn é&r ett viktigt samverkansdokument géillande
personer med missbruks- och beroendeproblematik mellan landstinget och
kommunen men dven for andra huvudmén som exempelvis Kriminalvarden.

Farsta stadsdelsndmnd anser att det &r klokt att férlinga nuvarande policy i
avvaktan pa att Socialstyrelsen blir klar med sin revidering av de nationella
riktlinjerna.

Hdsselby-Villingby stadsdelsndmnd anser att det ar positivt att den nuvarande
missbrukspolicyn forlidngs till och med 2015-12-31 samt att policyn kompletteras
med dopning som ett sirskilt malomrade.

Norrmalms stadsdelsndmnd anser att forebygga missbruk och tidigt upptiacka
riskbeteenden &r en av socialtjdnstens fraimsta uppgifter. Namnden &r positiv till en
forldngning av policyn och att den foreslds omfatta dven dopning.

Mina synpunkter

Att tidigt uppticka, forebygga och behandla paverkan och skador av alkohol och
narkotika dr viktigt. Stockholms stad arbetar aktivt med att minska anvéndandet av
alkohol och narkotika bland Stockholmare, med sérskild fokus p& unga. Staden har
de senaste aren arbetat fokuserat for att forebygga och minska ungdomars
drogmissbruk, framforallt cannabis. Férra mandatperioden kunde vi se en dkad
narkotikaanvéndning bland stadens unga. I den senaste Stockholmsenkéten ar 2012
svarade 10 procent av niondeklassarna samt en tredjedel av ungdomarna i arskurs tva
pa gymnasiet att de ndgon gang testat narkotika. Cannabis &r det absolut mest
forekommande. Sedan ar 2012 har Stockholms stad satsat totalt 25 mnkr pa
forebyggande insatser och 6kad kunskap om cannabis och narkotika hos savél
ungdomar som deras forédldrar, men ocksa for professionen som méter barn och unga
1 sitt dagliga arbete. Stockholms stad har ocksa arbetat aktivt for att stirka och sékra
missbruksbehandlingen for de som behdver stod och hjilp.

I detta arbete dr Policyn for att forebygga och behandla missbruk och beroende, -
samverkan mellan kommuner och landstinget i Stockholms lén &r ett viktigt redskap
for alla berdrda parter. Arbetet pagér idag bade i det regionala samradet och i de
lokala samraden. Att policyn nu ocksé kompletterats vad giller dopning som sirskilt
omréde &r bra och en viktig markering vad géller anvéindandet av dopningsmedel da
det jamstélls med narkotika- och ldkemedelsmissbruk. Samtidigt 4r det angelédget att
klargora respektive huvudmans ansvar i samverkan vad géller dopning. Det ar ocksa
angeldget att se dver komplettering av policyn med anledning av bland annat dndrade
lagstiftningar.



Utifran tilldgg i socialtjénstlagens 5 kap. § 9a d4r kommunerna sedan den 1 juli
2013 alagda att ingd dverenskommelser och samverka kring personer som
missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel, ldkemedel eller
dopningsmedel. Darfor anser jag liksom Kommunforbundet Stockholms 14n att
Policy for att férebygga och behandla missbruk och beroende- Samverkan mellan
kommunerna och landstinget i Stockholms 1én kan likstéllas en Gverenskommelse.

Med detta sagt vilkomnar jag en forlingning av radande policy for att forebygga
och behandla missbruk och beroende.

Jag foreslar att borgarradsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar
foljande.

1. Policy for att forebygga och behandla missbruk och beroende — Samverkan
mellan kommunerna och landstinget i Stockholms 1én forlangs till och med
2015-12-31.

2. Policyn likstélls med en 6verenskommelse enligt 5 kap 9a § socialtjanstlagen
(proposition 2012/2013:77).

3. Tilldgg om dopning till policyn godkénns.

Stockholm den 9 april 2014

ANNA KONIG JERLMYR

Bilagor
1. Reservationer m.m.
2. Remiss "Rekommendation att forlinga missbrukspolicyn samt komplettering
dopning (doping)”, sammanfattning

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.
Sarskilt uttalande gjordes av borgarradet Emilia Bjuggren (S) enligt foljande.

Vi socialdemokrater ser positivt pa det faktum att arbetet med att utveckla policyn pagar i
lokala sévél som regionala samrad. De lokala samraden har till uppgift att leda utvecklingen
av arbetet och uppritta samverkanséverenskommelser for forebyggande arbete samt vard och
behandling i enighet med policyns intentioner. Vi ser dock med oro pa utvecklingen kring
drogsituationen bland Stockholms ungdomar, inte minst géllande Cannabis. Kring det
drogforebyggande arbetet ser vi stor utvecklingspotential mer precist forbéttringar avseende
samverkan mellan socialforvaltningen skola och fritidsverksamhet. For att na framgang med
denna typ av arbete krévs utbildningsinsatser for dem som finns i ungdomarnas vardag. Det
handlar om att rusta lérare, fritidspersonal och foréldrar med kunskap for hur man tidigt
upptécker signaler om anviandning av narkotika och tydliga ramverk for hur man gér tillviga
nér det patraffats.

Vidare sa vialkomnar vi avsnittet om doping i strategin men vill ocksa betona vikten av att
det krévs béttre och fler behandlingsinsatser for de som anvénder dopingpreparat.

I drendet lyfts ocksa sprututbytesprogrammet som nu funnits etablerat i Stockholm i
nérmare ett ar. Syftet med verksamheten ar att minska smittspridningen bland personer som
injicerar narkotika savidl som att motivera till vidare vardinsatser for verkningsfullt stdd att
bryta med sitt missbruk. Mot denna bakgrund har vi 6nskemal om att fa ta del av regelbundna
uppfoljningar kring antalet individer som via sprututbytesprogrammet slussats in i annan



rehabiliterande verksamhet. Samt hur personalen arbetar med motivationsarbetet dé det
motiverande arbetet utover smittspridningen enligt var uppfattning bor ses som
verksamhetens viktigaste malsattning.

Under de sista dren har antalet narkotikarelaterade dodsfall 6kat i Sverige och Stockholms
lan stér for hela den samlade 6kningen. Denna utveckling maste brytas och arbetet for att
minska missbruket och dess skadeverkningar bor intensifieras. Det dr angeldget att
astadkomma en tyngdpunktsforskjutning fran ingripanden nér missbruket redan ar ett faktum
till férebyggande atgérder och tidiga insatser for att forhindra att sociala problem uppstér eller
forvarras. Missbrukets utbredning och former ska aterkommande kartldggas for att sikerstélla
traffsdkerheten i insatserna.

Sarskilt uttalande gjordes av borgarradet Daniel Helldén (MP) enligt foljande.

Det ir positivt med arbetet som pagér i lokala och regionala samrad for att utveckla policyn.
De lokala samraden har till uppgift att leda utvecklingen av arbetet och upprétta
samverkansdverenskommelser for forebyggande arbete samt vérd och behandling i enlighet
med policyns intentioner.

Utvecklingen kring drogsituationen bland Stockholms ungdomar, inte minst gillande
cannabis, &r starkt oroande. Det finns stor utvecklingspotential i det drogforebyggande
arbetet, sérskilt avseende samverkan mellan socialtjdnst, skola och fritidsverksamhet. For att
nd framgang krévs utbildningsinsatser fér dem som finns i ungdomarnas vardag. Det handlar
om att rusta ldrare, fritidspersonal och fordldrar med kunskap om hur vi tidigt upptacker
signaler om anvéndning av narkotika, och tydliga ramverk for hur vi gér tillvdga nir det
patréftats.

Avsnittet om doping i strategin dr vilkommet, men det behdver ytterligare betonas att det
krévs battre och fler behandlingsinsatser for de som anvédnder dopingpreparat.

I drendet lyfts sprutbytesprogrammet som nu finns etablerat i Stockholm. Syftet med
verksamheten &r att minska smittspridningen bland personer som injicerar narkotika och att
motivera till insatser for att bryta missbruket. Vi 6nskar ta del av regelbundna uppfoljningar
kring personer som via sprututbytesprogrammet slussats in i rehabiliterande verksamhet, samt
hur motivationsarbetet bedrivs.

Kommunstyrelsen

Sirskilt uttalande gjordes av Roger Mogert, Olle Burell och Maria Ostberg
Svanelind (alla S) med hinvisning till det sdrskilda uttalandet av (S) i
borgarradsberedningen.

Sirskilt uttalande gjordes av Asa Lindhagen och Stefan Nilsson (bdda MP) med
hinvisning till det sirskilda uttalandet av (MP) i borgarradsberedningen.

Sarskilt uttalande gjordes av Ann-Margarethe Livh (V) enligt f6ljande.

Vi ér positiva till att forldnga policyn eftersom de grundlédggande forutséttningarna for det
gemensamma arbetet och riktlinjerna fér malgrupperna fortfarande &r aktuella. Dessutom
visar utvecklingen att de nddvéndiga strukturerna for att genomfora policyns intentioner
fortfarande inte &r stabila, utan kan hotas exempelvis nir nagon part befarar
budgetunderskott. Strukturerna for att garantera ett bra bemdtande av barn och anhoriga till
personer med missbruk behdver forbittras och samarbetet om sprututbytet utokas pga. det
stora behovet. Nodvéindiga ekonomiska resurser maste stéllas till forfogande om policyn ska
forverkligas.



Remissammanstallning

Arendet

Ar 2008 antog alla kommuner i Stockholms 1in samt Stockholms léns landsting en
policy for att forebygga och behandla missbruk och beroende. Policyn &r antagen for
en tidsperiod om fem é&r, fram till och med varen 2013.

Policyn har sedan &r 2008 fungerat som grund for samverkan i det gemensamma
arbetet. Syftet med ett gemensamt policydokument ar att fortydliga och beskriva
kommunernas och landstingets delvis skilda och sammanfallande ansvar for att
forebygga, tidigt uppticka och behandla missbruk och beroende. Vikten av
samverkan med kriminalvarden lyfts ocksé fram.

Kommunerna och landstinget har i och med policyn enats om ett antal
gemensamma forutsittningar att arbeta utifran likval som riktlinjer for sarskilda
malgrupper. Forutsittningar &r gemensam virdegrund, metoder for béattre kvalitet,
kunskaps- och kompetensutveckling, forebyggande arbete, tidig upptiackt av riskbruk
och samverkan for smittskydd. Riktlinjerna fokuserar pd vuxna samt ungdomar och
unga vuxna, gravida med risk- och missbruk, barn till fordldrar med missbruk,
personer med komplexa vardbehov, personer med opiatberoende och hemldsa med
missbruk.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, idrottsnimnden, socialnimnden,
Farsta stadsdelsnamnd, Hasselby-Vallingby stadsdelsnimnd och Norrmalms
stadsdelsnamnd.

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 17 mars 2014 har i huvudsak
foljande lydelse.

Stadsledningskontoret ar positiv till att den nuvarande missbrukspolicyn forldngs samt att
policyn kompletteras med doping som ett sérskilt malomréde.

Policyn for att forebygga och behandla missbruk och beroende ér ett viktigt
samverkansdokument géllande personer med missbruks- och beroendeproblematik mellan
landstinget och kommunen men &ven for andra huvudmén. Arbete i enlighet med
policydokumentet pagar i savél det regionala samradet som i de lokala samraden och det ar
angeldget att arbetet kan fortsétta utan avbrott. Det mesta av innehallet i dokumentet &r
fortfarande aktuellt och géllande, men viss komplettering behdver goéras med anledning av
bl.a. dndrad lagstiftning.

Utifran tilldgg i socialtjanstlagen &r kommunerna sedan 1 juli 2013 alagda att inga
overenskommelser och samverka kring personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra
beroendeframkallande medel, lakemedel eller dopningsmedel. Da verenskommelse saknas
for omradet doping &r det lampligt att samordna det i policydokumentet dér dvrig samverkan
finns angiven.



Sammanfattningsvis instimmer stadsledningskontoret i forslagen fran KSL och foreslar
att kommunstyrelsen beslutar att remissen ” Rekommendation att forlanga missbrukspolicyn
samt komplettering dopning” fir anses besvarad med vad som sagts i detta tjdnsteutlétande.

Idrottsnamnden

Idrottsniimnden beslutade vid sitt sammantrdde den 18 mars 2014 att som svar pa
remissen hinvisa till idrottsférvaltningens tjansteutlatande.

Séirskilt uttalande gjordes av Emilia Bjuggren m fl. (S) och Asa Lindhagen (MP),
bilaga 1.

Idrottsforvaltningens tjansteutlatande daterat den 11 februari 2014 har i huvudsak
foljande lydelse.

Forvaltningen anser att det dr en viktig markering fran samhaillets sida att problematiken
kring missbruk av dopingpreparat uppmérksammas och att bruk och missbruk av sddana
medel jimstills med narkotika- och likemedelsmissbruk. Andringarna i lagstiftningen ar i
detta hdnseende ett steg i rdtt riktning. Helt foljdriktigt bor ocksa en sddan Gverenskommelse
som lénets missbrukspolicy kompletteras med skrivningar om dopning.

I policyn framgér tydligt att fritiden ar en viktig arena for att forebygga missbruk. Det &r
framforallt har som idrottsforvaltningen har mojlighet att paverka och gora en insats. En del i
forvaltningens arbete &r att stotta stadens foreningsliv och frimja dess verksambhet.
Medlemskap i en idrottsférening har under 2000-talet visat sig vara framgangsrikt i
preventionssyfte dd ungdomar som idrottar inte dricker alkohol i samma utstrackning som de
som inte dr med.

Under véaren 2014 kommer en rapport fran forskningsprojekt Ung livsstil, som redovisar
bruk av alkohol bland ungdomar som &r medlemmar i idrottsférening respektive bland de
som inte d&r medlemmar, att publiceras. Rapporten kommer att finnas pa
www.stockholm.se/idrott/forskning. Fynden i studien sammanfattas nedan.

I hogstadiet &r det under 2000- och 2010-talet farre ungdomar som &r medlemmar i en
idrottsforening som druckit alkohol de senaste fyra veckorna dn bland icke medlemmar. Det
géller bade for pojkar och for flickor. Likasa &r andelen pojkar och flickor som &r
storkonsumenter lagre bland dem som dr medlemmar i en idrottsforening. I gymnasiet &r det
ungefar lika vanligt att pojkar och flickor som ar med i en idrottsférening druckit alkohol
nagon gang under de senaste fyra veckorna som bland de ungdomar som inte &r med.
Diremot framkommer att andelen storkonsumenter &r ldgre bland medlemmar i
idrottsforening &n bland 6vriga ungdomar. Ett undantag dr dock gymnasieflickor som dgnar
sig at lagidrott dar alkoholkonsumtionen &r lika hog som bland gymnasieflickor utanfor
foreningsidrotten.

Liksom i flera andra studier framtrider en tydlig koppling mellan alkoholkonsumtion och
familjestruktur, relation till férdldrar (mer betydelsefull pa hogstadiet), familjens resurser
och invandrarbakgrund. Sambandet stimmer i samtliga fall vl med vad som framkommit i
tidigare studier.

De sim- och idrottshallar med gym som drivs i idrottsnimndens regi deltar i Stockholms
lans landstings projekt mot dopning, 100 % ren hardtrdning. Under 2014 rdknar
forvaltningen med att alla sim- och idrottshallar med gym blir diplomerade. Arbetet med 100
% ren hardtraning innebdr att all personal vid anldggningen genomgér en utbildning, att
varje anlaggning har en policy och en handlingsplan mot dopning, att traningsmiljon &r
utformad pa ett sddant sétt att den inte uppmuntrar till anvidndning eller forsdljning av


http://www.stockholm.se/idrott/forskning

dopningspreparat samt att anldggningen ska ha ett samarbete med polisen. Polisens uppgift
ar att regelbundet gora besok pa tréaningsanldggningarna for att knyta en kontakt med dgarna
och de trédnande.

Utover arbetet med 100 % ren hardtréning bidrar idrottsforvaltningen till det
dopningsforebyggande arbetet genom att pa en del anldggningar upplata rum for
dopningstester. Tillgadngen till rum for dopningstester fordelas pa nedanstiende,
foretrddesvis publika, anldggningar:

e  Eriksdalsbadet: Temporira testrum for tavlingar. Sjukvardsrum som brukar
anvéndas for oannonserade dopingtester.

e Idrottsanldggningar enhet ute innerstaden: Rum finns pé Stadion och mojlighet
finns for temporédra rum pa dvriga anldggningar.

e Akeshovs sim- och idrottshall: Temporira rum iordningsstills vid behov.

e  Grimsta IP: Sérskilt rum under Brommapojkarnas allsvenska matcher.

e  Eriksdalshallen och Enskedehallen: Temporira rum iordningsstélls vid behov.

e Anldggningar inom enhet idrott sydvist: Temporara rum iordningsstélls vid behov.

Socialndmnden

Socialndmnden beslutade vid sitt ssmmantriade den 4 mars 2014 foljande.

1. Socialndmnden beslutar féresla kommunstyrelsen att anta rekommendation fran
KSLs styrelse avseende:
- Forlianga Policy for att forebygga och behandla missbruk och beroende —
Samverkan mellan kommunerna och landstinget i Stockholms lén till och
med 2015-12-31.
- Likstilla policyn som en 6verenskommelse med anledning av proposition
2012/2013:77.
- Godkénna tillagg till policyn om dopning i drendet.
2. Tjénsteutlatandet dverlamnas till kommunstyrelsen.

Sdrskilt uttalande gjordes av vice ordféranden Roger Mogert m fl. (S) och
ledamoten Stefan Nilsson m.fl. (MP), bilaga 1.

Sérskilt uttalande gjordes av ledamoten Inger Stark (V), bilaga 1.

Socialforvaltningens tjansteutlatande daterat den 17 januari 2014 har i huvudsak
foljande lydelse.

Policy for att forebygga och behandla missbruk och beroende- Samverkan mellan
kommunerna och landstinget i Stockholms Idn ar ett viktigt samverkansdokument géillande
personer med missbruks- och beroendeproblematik mellan landstinget och kommunen men
dven for andra huvudmain som exempelvis Kriminalvarden. Arbete i enlighet med
policydokumentet pagar i bade det regionala samrédet savil som i de lokala samraden och
det dr angeldget att arbetet kan fortsétta utan avbrott. Det mesta av innehallet i dokumentet
ar fortfarande aktuellt och géllande, men viss komplettering behdver goras med anledning av
bl.a. dndrad lagstiftning.

Forvaltningen anser liksom KSL att Policy for att forebygga och behandla missbruk och
beroende- Samverkan mellan kommunerna och landstinget i Stockholms ldn kan likstillas en
overenskommelse.



Utifréan tilligg i socialtjénstlagens 5 kap. § 9a &r kommunerna sedan 1/7 2013 alagda att
ingd overenskommelser och samverka kring personer som missbrukar alkohol, narkotika,
andra beroendeframkallande medel, likemedel eller dopningsmedel. D& verenskommelse
saknas for omradet doping &r det lampligt att samordna det i policydokumentet dér 6vrig
samverkan finns angiven. Det dr angeldget att i policydokumentet klargdra hur respektive
huvudmans ansvar i samverkan gillande doping ska se ut.

Forvaltningen foreslar att socialndmnden foreslar kommunstyrelsen att anta
rekommendationen fran KSLs styrelse att forldinga missbrukspolicy samt komplettering
doping.

Farsta stadsdelsnamnd

Farsta stadsdelsndmnd beslutade vid sitt sammantridde den 13 mars 2014 att
Overlimna forvaltningens tjdnsteutlatande som svar pa remissen av KSL:s
rekommendation att forléinga den ldnsovergripande policyn for att forebygga
missbruk och att komplettera den med arbete mot dopning.

Farsta stadsdelsforvaltnings tjéinsteutldtande daterat den 10 februari 2014 har i
huvudsak f6ljande lydelse.

Forvaltningen anser att det ar klokt att forléinga nuvarande policy i avvaktan pé att
Socialstyrelsen blir klar med sin revidering av de nationella riktlinjerna. Aven i dvrigt
instimmer vi i forslaget frdn KSL:s styrelse.

Forvaltningen foreslér att stadsdelsnimnden dverlamnar forvaltningens tjénsteutlatande
som svar pa remissen.

Héasselby-Vallingby stadsdelsnamnd

Hiisselby-Villingby stadsdelsndmnd beslutade vid sitt sammantriade den 20 mars
2014 att godkdnna forvaltningens tjdnsteutlatande som sitt svar pa
kommunstyrelsens remiss.

Sdrskilt uttalande gjordes av vice ordférande Leif Larsson (V), bilaga 1.
Sdrskilt uttalande gjordes av ledamot Bengt Roxne m fl. (S), bilaga 1.

Hisselby-Villingby stadsdelsforvaltnings tjénsteutlatande daterat den 24 februari
2014 har i huvudsak foljande lydelse.

Den nu géllande missbrukspolicyn utgdr ett bra dokument pa lokal niva néar det géller
samverkan och ansvar mellan kommunen och landstinget.

I Hasselby-Villingby ar landstingets beroendemottagning samlokaliserad med
forvaltningens vuxenenhet. Det innebér ett ndra och bra samarbete nér det giller personer
som &r aktuella hos savil kommunen som landstinget.

Forvaltningen &r positiv till att den nuvarande missbrukspolicyn forléngs till och med
2015-12-31 samt att policyn kompletteras med doping som ett sérskilt malomrade.

Norrmalms stadsdelsnamnd

Norrmalms stadsdelsndmnd beslutade vid sitt sammantriade den 19 mars 2014 att
besvara remissen med forvaltningens tjansteutldtande.



Norrmalms stadsdelsforvaltnings tjdnsteutlitande daterat den 21 februari 2014 har
1 huvudsak f6ljande lydelse.

Forvaltningen &r positiv till en forldngning av policyn och att den foreslas omfatta dven
dopning. Policydokumentet dr mycket omfattande. Som forvaltningen ser det skulle en viss”
bantning” av textmassan gora att dokumentet blir ett levande verktyg i det dagliga arbetet for
att forebygga missbruk och erbjuda dem, som redan har ett etablerat missbruk, adekvata
insatser.

Att forebygga missbruk och tidigt upptécka riskbeteenden ar en av socialtjanstens
framsta uppgifter. Féltassistenter och fritidsledare har i dessa sammanhang en mycket viktig
roll. Resultatet av Stockholmsenkiten, en alkohol- och drogvaneundersdkning som
genomfors vartannat ar bland ungdomar i arskurs 9 och gymnasiets ar 2, dr en av
utgangspunkterna for det forebyggande arbete som forvaltningen bedriver. I Stockholms stad
dven pagar en gemensam satsning for att minska cannabisanvéndningen bland ungdomar.

Som poéngteras i drendet dr samverkan mellan kommunen och landstinget av avgérande
betydelse for att forebygga och behandla skador av alkohol och narkotika. Norrmalms
stadsdelsforvaltning har i samarbete med stadsdelsforvaltningarna Kungsholmen och
Ostermalm samt landstinget tagit fram och arbetar aktivt utifrin en lokal
samverkansdverenskommelse.

Norrmalms stadsdelsforvaltning dr samlokaliserad med Norra Mottagningen, som 4r en
del av landstingets Beroendecentrum. Samlokaliseringen mojliggor ett ndra och
vilfungerande samarbete bade kring enskilda personer och pa en mer dvergripande niva.



Bilaga 1
Reservationer m.m.

Idrottsnamnden

Séirskilt uttalande gjordes av Emilia Bjuggren m fl. (S) och Asa Lindhagen (MP)
enligt foljande.

Vi vilkomnar avsnittet om doping i strategin, men vill ocksé betona vikten av att det erbjuds
fler och bittre behandlingsinsatser for dem som anvédnder dopingpreparat.

Vi ser med oro pé utvecklingen kring drogsituationen bland Stockholms ungdomar, inte
minst gillande cannabis. I det drogforebyggande arbetet ser vi en stor utvecklingspotential,
déar samverkan mellan socialforvaltningen, skola och fritidsverksamhet dr centralt. For att na
framgang med denna typ av arbete krévs utbildningsinsatser for dem som finns i
ungdomarnas vardag. Det handlar om att rusta larare, fritidspersonal och foraldrar med
kunskap om hur man tidigt upptécker signaler om anviandning av narkotika och tydliga
ramverk for hur man gér tillviga nér det patréftats.

Socialnamnden

Sdrskilt uttalande gjordes av vice ordféranden Roger Mogert m fl. (S) och ledamoten
Stefan Nilsson m.fl. (MP) enligt f6ljande.

Vi ser positivt pa det faktum att arbetet med att utveckla policyn pagar i lokala savil som
regionala samrad. De lokala samraden har till uppgift att leda utvecklingen av arbetet och
uppritta samverkansdverenskommelser for forebyggande arbete samt vard och behandling i
enighet med policyns intentioner. Vi ser dock med oro pa utvecklingen kring drogsituationen
bland Stockholms ungdomar, inte minst gdllande Cannabis. Kring det drogforebyggande
arbetet ser vi stor utvecklingspotential mer precist forbattringar avseende samverkan mellan
socialforvaltningen skola och fritidsverksamhet. For att nd framgang med denna typ av arbete
kréavs utbildningsinsatser for dem som finns i ungdomarnas vardag. Det handlar om att rusta
larare, fritidspersonal och fordldrar med kunskap for hur man tidigt upptécker signaler om
anvindning av narkotika och tydliga ramverk for hur man gér tillviga nér det patriffats.

Vidare sa vialkomnar vi avsnittet om doping i strategin men vill ocksa betona vikten av att
det krévs battre och fler behandlingsinsatser for de som anvidnder dopingpreparat.

I drendet lyfts ocksa sprututbytesprogrammet som nu funnits etablerat i Stockholm i
nérmare ett ar. Syftet med verksamheten &r att minska smittspridningen bland personer som
injicerar narkotika savil som att motivera till vidare vardinsatser for verkningsfullt stod att
bryta med sitt missbruk. Mot denna bakgrund har vi 6nskemal om att f ta del av regelbundna
uppfo6ljningar kring antalet individer som via sprututbytesprogrammet slussats in i annan
rehabiliterande verksamhet. Samt hur personalen arbetar med motivationsarbetet da det
motiverande arbetet utover smittspridningen enligt var uppfattning bor ses som
verksamhetens viktigaste malsdttning.

Sdrskilt uttalande gjordes av ledamoten Inger Stark (V) enligt f6ljande.
En policy kan latt bli en utfyllnad i bokhyllan om inte policyn &ven f6ljs av ett handfast

samarbete mellan kommunen och landstinget. Det maste finnas en tydlig riktning i samarbetet
och en tydlig mélgruppsorientering.
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I samarbetet med landstinget fordras dven en grunddiskussion om ansvarsomraden och
prioriteringar. Det finns idag ménga brister i bemotande av barn och anhoriga till
missbrukare. Har behovs battre struktur.

Idag kommer ocksa signaler fran socialtjénsten att den integrerade mottagningen vid
Gullmarsplan inte nér tillrackligt manga samsjukliga som har kontakt med socialtjansten. Det
ar viktigt att samarbetet &ven omfattar de som har det storsta vardbehovet. For att samarbetet
ska fungera fullt ut kravs ocksa tillrdckliga resurser for missbruksvarden.

Sprutbytet har blivit otroligt uppskattat av de brukare som beséker mottagningen och har
idag nistan “’slagit i taket”. Dvs. de har sd manga besokare att de snart inte kan ta emot fler.
Att undvika att fa Hepatit C och hiv &r en del i strdvan till en jamlik hdlsa dven for
missbrukare. Det &r en hilsofraga. Precis som andra medborgare ska brukare fa hjélp att
forebygga livshotande sjukdomar som Hepatit C.

Hasselby-Vallingby stadsdelsnamnd

Sdrskilt uttalande gjordes av vice ordforande Leif Larsson (V) enligt foljande.
Jag hdnvisar till (V):s sdrskilda uttalandet i socialndmndens protokoll.

Sdrskilt uttalande gjordes av ledamot Bengt Roxne m fl. (S) enligt f6ljande.

Vi hanvisar till (S):s sérskilda uttalandet i socialndimndens protokoll.
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