1.1 FOTBOLLSPLANER

1.1.1 KONSTGRASPLANER

Den typ av konstgris som anléggs pé stadens bollplaner &r i regel 3:¢
generationens konstgrds. Skillnaden sedan tidigare konstgréstyper ér i huvudsak
konstgriasmattan som utgérs av lingre konstgrésfibrer (30-60 mm) samt att den
"dressas" med en stérre mingd fyllning av sand och gummi alternativt plast. Den
typ av konstgrisstrd som anliggs ér ett s.k. monofiber. Under senare ar har de

[lesta konstgrdisplaner lagts med en staldngd om 30-40 mm. Déirmed minskar

ocksé behovet av ifylinad som kvarissand och granulat.

Ett konstgriis av "3:e generation" kan erhéllas antingen med eller utan sviktpad
under sjilva konstgrismattan. Sviktpaden som normalt utgérs av gummi, gjuts
direkt pa plats men finns dven som prefabricerade mattor eller plattor. Sjélva
konstgrasmattan samt fyllningen i konstgréset finns i en méngd olika utféranden.

Konstgriissystemet installeras normalt pé ett hardgjort, finjusterat bérlagergrus.
Utformningen av sjilva markuppbyggnaden varierar utifran vilka geologiska
forhallanden som rader. Det ér viktigt att markuppbyggnaden utférs korrekt och
innehar goda dréineringsegenskaper samt bra vattenavrinning (bombering eller
ensidig lutning).

Exempel pa uppbyggnad:

1. Konstgris (30-60mm)

2. Gummigranulat (EPDM, TERMOPLAST, SBR) — (ifyllnad 10-30 mm)

3. Kvartssand — (ifyllnad 10-20 mm)

4. Sviktpad (20-30 mm)

5. Finjusterat barlagergrus (20-25 mm)

6. Markuppbyggnad med mycket goda egenskaper gillande drénering (300-500
mm forstirkningslager 0-63, 150 mm bérlager 0-32)
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Ifylinad

En stor del av stadens forsta anlagda konstgriisplaner har installerats med
fyllnadsmaterial bestdende av atervunnet ddcksgummi, s.k. SBR-granulat.

Som ett miljovénligare alternativ kan fyllnadsmaterialet ersiittas med ett s.k.
EPDM-granulatet som &r gronfiirgat, ger konstgréisplanen ett mycket attraktivt
utseende. EPDM-granulatet kan éven flamskyddas mot att fatta eld av fyrverkerier
m.m,

Ytterligare ett miljovinligt alternativ till fyllnadsmaterial &r Termoplast s.k. TPE,
TPV eller gummikladd kvartssand s.k. Flexsand.

De senare tvé alternativen rekommenderas.
Svikipad

I'regel anldggs en s.k. sviktpad under konstgrasmattan. Sviktpaden finns i olika
utféranden. Den ena utgors av en gummipad som gjuts direkt pa plats ovanpa en
nivédjusterad grusyta. Anléggandet ér att likna vid asfaltsliggning.

Den andra metoden utgors av atervunnen skumplast som levereras och anléggs i
flak och sammanfogas pa plats.

Samtliga stora fotbollsorganisationer; SvFF, UEFA och FIFA, rekommenderar
konstgrdsunderlag med sviktpad vilket bevarar spelegenskaperna under en lingre
tid.

FIFA 2 Star

I SvFF:s krav och rekommendationer for tidvlingsspel pé konstgris fr o m 2006-
01-01 framgér:

“Med elitfotboll menas hér tdvlingsspel pé planer i Allsvenskan, Damallsvenskan
samt Superettan. De foreningar som ska anldgga en konstgrésplan pa sin
huvudarena skall félja FIFA/UEFA:s testkriterier for FIFA 2 star, For planer som
anlagts fore den 1 januari 2006 och godkints enligt de gamla regelverken kan
dispens sokas hos SVEF (testprotokoll skall bifogas). OBS! Dispens omfattar inte
spel i FIFA/UEFA:s tdvlingar.

Laboratorietester samt filttester skall utforas av ett laboratorium som ér godként
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av FIFA/UEFA. For elitfotbollen har inte SvFF négon lista pa
godkénda/certifierade konstgris utan hér hanvisar vi till fifa.com eller uefa.com.”

1.1.1.1 KONSTGRASPLANER - Uppviirmda
Virmeslingor i sparad gummibeldggning:

Vérmeslingor som &r placerade i en sparad beldggning av gummi forlagda direkt
under sjélva konstgrédset dr den oftast forekommande metoden . Detta till skillnad
fran traditionella véirmesystem, som normalt #r férlagda ca 10-20 cm under
konstgriset i en grusbidd. Metoden innebir i regel ett effektivare viirmesystem
som kréver en mindre energiméngd for att halla planen spelbar.

”Sjdlva gummibeldggningen fungerar som ett isolerande skikt och reflekterar den
producerade virmen upp till spelytan. Pa detta sitt forhindras onédig uppvirmning
av marken under konstgraset. Gummibeldggningen fungerar dven som ett
sviktlager och bibehéller planens spelegenskaper sasom svikt och bollstuds under
lang tid.”

Sektion konstgrds med Spentab Vdrmepad i sp&rad beldggning av gummi.

Traditionell planvirme:
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Traditionell planvédrme innebér att véirmeslingorna dr forlagda i sjdlva marken.
Systemet finns installerat pd ménga av landets savil naturgris- som
konstgrisplaner.

Vérmertren ér forlagda ca 100mm ner i marken om det giiller en konstgrisplan
och ca 200mm hos en naturgrisplan.

Samtliga rérdelar bestar av plast och skarvarna sammanfogas genom svetsning
vilket innebiér att rérdelarna smilts ihop vilket skall minimerar risken for ldckande
kopplingar.

Avstandet mellan virmeslingorna beror pé vilket markdjup roren ligger pa. Ett
rekommenderat avstand mellan varmeslingorna dr 150-250mm.

1.1.2 NATURGRASPLANER

Markoverbyggnad géllande naturgrésplan:

1 yta utan litt fyllning

350 mm (firdig grismatta + véxtbadd)
100 mm dréneringslager

I vta med litt fyllning

350 mm (fardig grasmatta + vixtbadd)
100 mm dréineringslager

100 — 500 mm cellplast

100 mm dréneringslager

Vixtbidd for naturgridsfotbollsplan:

Den firdiga sabiddden skall ha en mullhalt av 2 — 4 vikts %. Innehallet av
lersiltpartiklar (d<0,00) féar ej 6verstiga 12 vikt-%, varav lerfraktionen skall ligga
inom intervallet 2 — 5 vikt-%. Grusfraktionen (partiklar med d> 2 mm) far inte
dverstiga 3 vikt-% och storre partiklar &n 25 mm far ¢j férekomma.
Partikeldiametern D50 skall vara mellan 0,20 — 0,25. Forhallandet D90/D10 skall
vara mellan 5,0och 14,0. Materialet skall vara vil blandat. Klumpar far ¢j
forekomma (SWECO, RIBR —2004-02-27).
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1.1.2.1 NATURGRASPLANER UPPVARMDA

Virmerdren ér forlagda ca 200mm djup pé en naturgrésplan.

Rordelarna bestar numera oftast av plast och skarvarna sammanfogas genom
svetsning vilket innebér att rérdelarna smiilts ihop vilket skall minimerar risken for
ldckande kopplingar.

Avstandet mellan vérmeslingorna beror pé vilket markdjup réren ligger pa. Ett

rekommenderat avstdnd mellan virmeslingorna &r 150-250mm. I 6vrigt 4r
markdverbyggnaden i enlighet med traditionella naturgriéisplaner.

1.1.3 GRUSPLANER
Markdverbyggnad gillande grusplaner:

I yta utan litt fyllning

70 mm stenmjol
150 mm dréneringslager av birlagergrus (0-32)
100 mm forstédrkningslager
Geotextil
100 mm drénlager av grus
Dréneringsror (diameter 63)
Kringfyllning

I yta med litt fyllning

70 mm stenmjil
150 mm dréneringslager av bérlagergrus (0-32)
100 mm forstarkningslager
Geotextil
100 mm cellplast
100 mm dréinlager av grus
Geotextil
Dréneringsror (diameter 63)
Kringfyllning
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Ytlager pa grusplan skall vara av stenmjol i fraktionen 0-4 mm som i komprimerat
skick skall ha en tjocklek av 70 mm. Stenmjdélet far inte innehélla mer &n 5 vikt-%
med storre kornstorlek dn foreskriven, Materialet skall vara vil graderat och ha
sddan sammansittning att god bindning erhalls.

Ytan skall efter finplanering med slétvélt vara jimn och utan svackor samt fri frén
frimmande foremal. Sammanlagda storsta lutningsavvikelse ér 0.1%.
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